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ÜéòðÆ B@@@ Üéî êÌÃÈå çÆ êÆóÅ ¦Ø Õ¶ Ô¹ä
ÃÇÔÜ òñ êÌò¶ô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ CA çÃ¿ìð AIII -
êÇÔñÆ ÜéòðÆ B@@@ çÆ ðÅå Áå¶ Çòô¶ô ÕðÕ¶ òð·Å,
ÃçÆ, ÇîÇñÇéÁî ìçñä çÆ ØóÆ Ã¿ÃÅð íð ÇòÚ ìó¶
À°åôÅÔ Áå¶ ð¿×ðñÆÁ» îéÅÀ°ºÇçÁ» ÇìåÅÂÆ ×ÂÆÍ Ã¿ÃÅð
ç¶ îÔ¼åòêÈðé ôÇÔð» Áå¶ ÁÃæÅé» å¶ ñ¯Õ» ç¶ Ôó·
ÇéÁ³åðä ÇòÚ ð¼Öä ñÂÆ Çòô¶ô ê¹ñÆÃ êÌì¿è òÆ ÕÆå¶
×Â¶Í ÔÃÇçÁ», éÚÇçÁ», àêÇçÁ», Ö¹ôÆ ç¶ ×Æå
×ÅÀ°ºÇçÁ» AIII ù ÁñÇòçÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ Áå¶ B@@@
ù ÜÆ ÁÅÇÂÁ»Í Y2k ç¶ ÇíÁ³Õð Á³ç¶ô¶ òè¶ð¶ ÕðÕ¶
ÇéÁ³åðä ÇòÚ Õð ñÂ¶ ×Â¶Í ×¹ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ Ãðì
îé°¼ÖåÅ ù ÃçÅ ÔÆ Úó·çÆ ÕñÅ ÇòÚ ÇòÚðé çÅ Ã¿ç¶ô
ÇçåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ ÇéðÅðæÕ ãÅÀ± ð¹ÚÆÁ» òÅÇñÁ»
é¶ ìðìÅçÆ çÆÁ» ê¶ôÆé×¯ÂÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ôé, ÁÃÄ À°é·»
ù Õ¯ÂÆ îÔ¼ååÅ éÔÄ Çç¿ç¶Í ÁÃÄ ×¹ðÈ ÜÆ ç¶ ÁÅç¶Ã» ù,
è¹ð ÕÆ ìÅäÆ ù ÃÔÆ î³éç¶ Ô»Í ÇÂÔ Ã¿ÃÅð À°Ã çÆ
ðÚéÅ ÔË, À°Ô ÔÆ ÇÂÃ çÅ êÅñéÔÅð, ðÇÖÁÕ Áå¶
Ãî¶àä òÅñÅ ÔËÍ ÒÔðé íðé ÜÅ ÕÅ é¶åz ë¯ðÓ Üç¯º ÚÅÔ¶
Ãî¶à ñò¶, ÃÅù ÇÂÃ çÆ ÇÚ¿åÅ éÔÄ, ÃÅù ÇÜ¿é» ÜÆòé
À°Ã é¶ ìÖÇôÁÅ ÔË, À°Ã ù À°ÚÆ Ã¹ðÇå ÇòÚ, ôìç çÆ
ñ¯Á ÇòÚ, Ã¶òÅ å¶ ÇÃîðé ç¶ ÚÅÁ ÇòÚ ÜÆÀ°äÅ ÔËÍ
Õ¯ÂÆ òËð Çòð¯è éÔÄ ÔË, ÃÅâ¶ ñÂÆ ìÌÔî êÃÅð¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ì¹ðÅ éÔÄ, ÒéÅ Õ¯ ìËðÆ éÔÆ Çì×ÅéÅ Ã×ñ Ã¿Ç× Ôî ÕÀ° ÒéÅ Õ¯ ìËðÆ éÔÆ Çì×ÅéÅ Ã×ñ Ã¿Ç× Ôî ÕÀ° ÒéÅ Õ¯ ìËðÆ éÔÆ Çì×ÅéÅ Ã×ñ Ã¿Ç× Ôî ÕÀ° ÒéÅ Õ¯ ìËðÆ éÔÆ Çì×ÅéÅ Ã×ñ Ã¿Ç× Ôî ÕÀ° ÒéÅ Õ¯ ìËðÆ éÔÆ Çì×ÅéÅ Ã×ñ Ã¿Ç× Ôî ÕÀ°
ìÇé ÁÅÂÆÍ (ê³éÅ - ABII)ìÇé ÁÅÂÆÍ (ê³éÅ - ABII)ìÇé ÁÅÂÆÍ (ê³éÅ - ABII)ìÇé ÁÅÂÆÍ (ê³éÅ - ABII)ìÇé ÁÅÂÆÍ (ê³éÅ - ABII) ÁËÃÅ ÔÆ ÃÇå×¹ð» çÅ ÁÅç¶ô
Áå¶ ÁÅçðô ÔË, ÇÂÃ çÅ êÅÃÅð ÔÆ Ã¿å îÔ»ê¹ðô Ã¿ÃÅð
ÇòÚ Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÂÔ¯ ÒÁÅåî îÅð×Ó çÅ ÇéôÅéÅ ÔË,
ÇÂÃ¶ ÇìðåÆ éÅñ ÁÅåî îÅð× ç¶ ñ¶Ö ÇñÖ¶ Áå¶ ÛÅê¶
Ü»ç¶ ÔéÍ

ëðòðÆ Á³Õ ÇòÚ îÔ»ê¹ðô» é¶ ÒÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯«Ó
ÇòÚ éÅî çÆ À°ÚÆ Ã¹ðÇå çÅ ÁËÃÅ Ççñ-à¹¿ìò» ìÖÅé
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Ôð¶Õ êÅáÕ-ÁÅåîÅ éÅî-ðÃ ÇòÚ ñÆé Ô¯ä
ñÂÆ ÇìÔìñ Ô¯ À°áçÆ ÔËÍ ÒÒéÅî çÆ í¹¼Ö ÁËÃÆ ÔË ÇÕ ÃÅð¶
ç¹Ö» ù ÖÅ Ü»çÆ ÔË å¶ Õ¯ÂÆ ç¹Ö ìÅÕÆ éÔÄ ðÇÔ¿çÅ, Õ¯ÂÆ
òÅôéÅ éÔÄ ðÇÔ¿çÆ, Õ¯ÂÆ ÕñêéÅ éÔÄ ðÇÔ¿çÆ, ÃÅðÆÁ»
ÕñêéÅò» Öåî Ô¯ Õ¶ êðî ô»åÆ êÌÅêå Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍÓÓ
ÒÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË?Ó ñóÆòÅð ÛêçÅ ñ¶Ö è¹ð-ÁÅåîÅ
ù Û±¿ÔçÅ ÔË Áå¶ ðÜ¯ åî¯ Ãå¯ çÆ ÃÆîÅ êÅð ÕðÕ¶ Ú½æ¶
êç ÇòÚ ÇòÚðé çÅ À°åôÅÔ ìÖôçÅ ÔËÍ ÒÁîð ÕæÅÓ
ðÅÜÅ ÇôòéÅí çÆ ÔÆ ÁÅåî ÇåÌêåÆ éÔÄ ÕðçÅ, Ãí
êÅáÕ» ç¶ ô¿Õ¶ éÇòðå ÕðÕ¶ ×¹ðîÇå îÅð× çÆ Ã¶è
ìÖôçÅ ÔËÍ Òð¿×ñ¶ Ã¼ÜäÓ ÁÃÄ éòÄ ñóÆ ô¹ðÈ ÕÆåÆ ÔË,
ÇÂÃ ÇòÚ¯º ÇÂÃ òÅðÆ ÁÃÄ Ã¶òÅ-ÇÃîðé ÇòÚ ÇòñÆé
ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ ÜÆòé-êÌÃ¿× ÛÅê ðÔ¶ Ô»Í

ÒÇòò¶Õ ì¯èÓ ÃÅù Ã¿å°ñå Áé§çîÂÆ ÜÆòé
ÜÆÀ°ä çÅ Ã¿ç¶ô Çç¿çÅ ÔËÍ Òí×òå ×ÆåÅ çÆ ÇÚð
ÃæÅÂÆ ÁÅåî ÇòÇçÁÅÓ ÒêÌÅä ÇòÇ×ÁÅéÓ Áå¶ ÒÔá
ï¯× çðôéÓ ÃÅù ÃÅâ¶ ÁîÆð ÇòðÃ¶ éÅñ Ü¯óç¶ ÔéÍ
Ò×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ×ÆåÓ ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ çÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø
îÔÅðÅÜ Áå¶ ìÅìÅ ì¿çÅ ÇÃ¿Ø ìÔÅçð êÌåÆ ÁæÅÔ
ôðèÅ, ÇêÁÅð Áå¶ ÃÇåÕÅð çÆ òÅðåÅ ÔËÍ ÃòÅîÆ ÜÆ
Áé°ÃÅð ×¹ðÈ ÜÆ çÆ ìÔ¹-ê¼ÖÆ îÔÅé ôÖôÆÁå Áå¶ À°é·»
ç¶ Ã¶òÕ ì¿çÅ ÇÃ¿Ø ìÔÅçð çÆÁ» îÔÅé Õ°ðìÅéÆÁ»
ÃçÕÅ íÅðå Ø¯ð Áè¯×åÆ Áå¶ ç¹ð×åÆ å¯º ìÚ Ç×ÁÅ
Áå¶ Á¼Ü Ã¹å¿åðåÅ ÇòÚ ÇòÚðçÅ Ã¹Ö çÅ ÃÅÔ ñË
ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅåî-îÅð× çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÇñÖå» ÁËéÆÁ»
îÔÅé Ôé ÇÕ ÇÂé·» çÅ î¹¼ñ éÔÄ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ,
Ãî» ìÆåä éÅñ ÇÂé·» çÅ î°¼ñ òè¶×Å ÔÆÍ

ÇÂÃ îÔÆé¶ I ëðòðÆ ù ìÅìÅ çÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ
ôÔÆçÆ ÇçòÃ Áå¶ AI ëðòðÆ ù í×å ðÇòçÅÃ ÜÆ
çÅ Üéî ÇçòÃ ÔËÍ ÁÃÄ ç¯Ô» îÔ»ê¹ðô» ù ôðèÅÜñÆ
í¶ºà Õðç¶ Ô»Í í×å ðÇòçÅÃ ÜÆ çÆ ìÅäÆ Ã¼Ú çÅ
Ã¿ç¶ô Çç¿çÆ ÔË, Òì¶×îê¹ðÅÓ ÇòÚ ÇòÚðé çÅ îÅð×
çðôé ÕðçÆ ÔËÍ ê³Úî êÅåôÅÔ é¶ í×å ÜÆ çÆ ìÅäÆ
ù ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÇòÚ ôÅîñ ÕðÕ¶ À°é·» ù ìðÅìðÆ
çÅ çðÜÅ êÌçÅé ÕÆåÅÍ ìÅìÅ çÆê ÇÃ¿Ø (AFHB-
AGEG) ôÔÆç ÇîÃñ ç¶ ìÅéÆ Áå¶ çîçîÆ àÕÃÅñ ç¶
Ã¿ÚÅñÕ ÃéÍ ÁÅê ÜÆ é¶ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø îÔÅðÅÜ
å¯º Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Á³ÇîÌåêÅé ÕÆåÅÍ ÁÅê ÜÆ
é¶ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ¿Ø êÅÃ¯º éÅî ìÅäÆ çÆ ÇÃÇÖÁÅ êÌÅêå
ÕÆåÆÍ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì Áå¶ ÚîÕ½ð ç¶ ï°¼è ÇêÛ¯º
AG@F ÇòÚ ÁÅê ×¹ðÈ ÜÆ êÅÃ åñò¿âÆ ÃÅì¯ ÁÅ
êÔ¹¿Ú¶Í Üç¯º îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ é§ç¶ó òñ ÚÅñ¶ êÅÂ¶ å»
ÁÅê ù àÕÃÅñ çÆ Ã¶òÅ ÇÔå çîçîÅ ÃÅÇÔì ÇàÕ¶
ðÇÔä çÅ ÁÅç¶ô Ô¯ÇÂÁÅÍ AGBF ÇòÚ ÁÅê ÜÆ é¶ ×¹ðÈ
×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ ÚÅð À°åÅð¶ ÇåÁÅð ÕðòÅÂ¶Í ÁÅê ÜÆ
ôÔÆç ÇîÃñ ç¶ Üæ¶çÅð òÜ¯º åñò¿âÆ ÃÅì¯ ÇòÖ¶ ÇÜÃ
ì¹ðÜ ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ, À°Ô ì¹ðÜ, ì¹ðÜ ìÅìÅ çÆê ÇÃ¿Ø
ôÔÆç ÕðÕ¶ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

AGEF-EG ÇòÚ ÁÇÔîçôÅÔ ç¹ðÅéÆ é¶ ê³ÜÅì å¶
Õì÷Å ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ê¹¼åð åËîÈð ù ñÅÔ½ð çÅ ÜðéËñ
Áå¶ ÜÔÅéÖÅé ù ÁèÆé-ÜðéËñ Çéï°Õå ÕÆåÅ ÇÜÃ
é¶ AGEG ÂÆ. ÇòÚ Á³ÇîÌåÃð ç¶ ðÅîé½îÆ ÇÕñ¶ ù ãÅÔ
ã¶ðÆ Õð ÇçåÅ Áå¶ Á³ÇîÌå-Ãð¯òð êÈð ÇçåÅÍ ìÅìÅ ÜÆ
ñÂÆ ÇÂÔ éî¯ôÆ ìðçÅôå ÕðéÆ Á½ÖÆ ÃÆÍ GE ÃÅñ
çÆ Çìðè ÁÅï± ÇòÚ ÇÂÃ îÔÅé ï¯è¶ é¶ Ü¼æ¶ çÆ

Ã¿êÅçÕÆÃ¿êÅçÕÆÃ¿êÅçÕÆÃ¿êÅçÕÆÃ¿êÅçÕÆ

(ìÅÕÆ ê³éÅ AB å¶)
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(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÜéòðÆ Á³Õ, ê³éÅ - AC)
ÁÅåîÅ ù êÌÅêå Õðé ç¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ì¶Á³å

îÅð× Ôé êð Ü¯ ÁÅåî ÁÇíÁÅÃ ÕðçÅ ÔË À°Ô Ã¼Ú
çÆ êÌÅêåÆ Õð ÇñÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÁÅåîÅ å¯º ÃÅð¶
êçÅðæ» çÅ ÇòÃæÅð Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ã ÁÇìéÅôÆ ù Õ¯ÂÆ
òÆ éÅô éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ ÇÂÔ ÁÅåîÅ éÅ ÇÕÃ¶ ù
îÅðçÅ ÔË, éÅ Õç¶ îðçÅ ÔËÍ Õêó¶ ìçñä ò»×È
ÁÅåîÅ çÈÜÆ ç¶Ô èÅðé Õð ñËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÜÆò-
ÁÅåîÅ ù Ãôåð Õ¼à éÔÄ ÃÕç¶, Á¼× ÜÅñ éÔÄ
ÃÕçÆ, è¹¼ê Ã¹ÕÅ éÔÄ ÃÕçÆ, êÅäÆ ÇÂÃ ù Ç×¼ñÅ
éÔÄ Õð ÃÕçÅ, ÇÂÔ Çéå, Ãðì ÇòÁÅêÕ, ÃÇæð,
ÁÚñ Áå¶ ÃéÅåé ÔËÍ ÁÅåîÅ ÁÇòÁÕå ÔË, ÁÇÚ¿å
ÔË Áå¶ ÁÇòÕÅðÆ ÔË ÇÂÔ ÇÂÕ Ô¹¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áé¶Õ ÔË,
Áé¶Õ Ô¹¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ ë¹ðîÅé ÔË -

ÁîÅé ÔË ÇéèÅé ÔË Áé¶Õ ÔË ÇëÇð Â¶Õ ÔË¨ÁîÅé ÔË ÇéèÅé ÔË Áé¶Õ ÔË ÇëÇð Â¶Õ ÔË¨ÁîÅé ÔË ÇéèÅé ÔË Áé¶Õ ÔË ÇëÇð Â¶Õ ÔË¨ÁîÅé ÔË ÇéèÅé ÔË Áé¶Õ ÔË ÇëÇð Â¶Õ ÔË¨ÁîÅé ÔË ÇéèÅé ÔË Áé¶Õ ÔË ÇëÇð Â¶Õ ÔË¨
ÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔì

ÇÂÔ ÁÅåîÅ ÃÅð¶ ÇòÕÅð» å¯º êð·¶ Çéå, ô¹è, ì¹¼è
å¶ î¹Õå Ã¹íÅÁ òÅñÅ ÔËÍ ÁÅåîÅ ÃðÆð å¯º òÖðÅ å¼å
ÔËÍ ÃðÆð, ÇÂ¿çzÆÁ», îé, ì¹¼èÆ ÁÅÇç êÌÇ´åÆ ç¶ ÇòÕÅð
ÔéÍ ÇÂé·» ÇòÚ ÃçÅ ÔÆ ìçñ ÜÅä çÅ ÇòÕÅð
ÃîÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êÌÇ´åÆ ç¶ ÁÕÅð ÇòÚ ç¶ô, ÕÅñ,
òÃå± ç¶ êÌíÅò Á³çð Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃçÅ êÇðòðåé Ô¹¿çÅ
ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÇÂÃ ç¶ ÇòêðÆå ÁÅåîÅ ô¹è Ú¶åé å¼å ÔËÍ
ÁÅåîÅ ç¶ ô¹è ÃðÈê À°êð êÌÇ´åÆ ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ å¼å
çÅ Õ¯ÂÆ ÇòÕÅð éÔÄ êËºçÅÍ ÁÅåîÅ ÇÂÕ ðÈê Ô¯ä ÕðÕ¶
ÃÅð¶ êÌÇ´åÕ ì¿èé» å¯º ÇéÁÅðÅ å¶ Çéðñ¶ê ÔËÍ

ÇÂÃ ÁÅåîÅ çÅ ÃÅÖôÅå Õðé ñÂÆ Ã¼Ú ù
èÅðé Õðé çÆ ôÕåÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, Ççzó·åÅ Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, êÌê¼Õ ôðèÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ×¹ðÈ ç¶ òÅÕ,
ò¶ç òÅÕ ÃîÞä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ïÅÇé ÇÕ ×¹ðìÅäÆ À°êð
ôðèÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ôðèÅ òÅñ¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ ÁÅåî
êÌÕÅô Ô¹ ¿çÅ ÔË, ô¼ÕÆ ÇÔðç¶ ÇòÚ éÔÄ Ô¹ ¿çÅÍ
ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ÁÅåî ÃåÅ êÌÅêå ÕðÕ¶ Õðî ì¿èé» çÆ
ÃîÅêåÆ Õð Çç¿çÅ ÔËÍ Ç×ÁÅé Ô¯ä å¶ ÇòÁÕåÆ
ÁÅåîÅ ÇòÚ Ãí Áå¶ Ãí ù ÁÅåîÅ ÇòÚ ò¶ÖçÅ ÔËÍ
ÁÅåî ÇçzôàÆ ÔÆ ÁÅåî Ç×ÁÅé çÅ ðÈê ÔË ÇÜò¶º
Õð¯ó» îä ñ¼Õó» ù Á×é íÃî Õð Çç¿çÆ ÔË ÇÂò¶º
ÁÅåî Ç×ÁÅé ÃÅð¶ êÅê» çÅ, ÃÅð¶ Ú¿×¶ î³ç¶ Õðî»
çÅ éÅô Õð Çç¿çÅ ÔËÍ ÁÅåî Ç×ÁÅé éÅñ Ãðì
Ç×ÁÅé çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅåî Ç×ÁÅé Ü»

Ç×ÁÅé ï¯×, ÃÅèéÅ Çìé», ÁÅåî ÇÚ¿åé Çìé»,
ÁÅåî å¼å ÇÔðç¶ ÇòÚ êÌ×à éÔÄ Ô¹¿çÅ, ï¯×Æ ç¶ ÇÔðç¶
ÇòÚ ÇÂÔ Ü¯å ç¶ ÃðÈê ÇòÚ êÌ×à Ô¿¹çÅ ÔËÍ

ìÌÔî ÔÆ ïæÅðæ Ç×ÁÅé çÅ ÇòôÅ ÔË, ÇÂÃ ìÌÔî
ù ÜÅä Õ¶ ÁÇîÌå (ÇîÌå± ðÇÔå ÁòÃæÅ) çÆ êÌÅêåÆ
Ô¹¿çÆ ÔË ÇÜÃ ÁòÃæÅ ù ÇîÌå± êÔ¿¹Ú ÔÆ éÔÄ ÃÕçÆÍ
ìÌÔî ÔÆ Ãí çÆ Ã¼åÅ çÅ ÁèÅð ÔË, ìÌÔî ù ÔÆ Çòôò
ê¹ðô, ÕðåÅ ê¹ðÖ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ¯ ÇéðíÀ° ÔË,
ÇéðòËð ÔË, ôìç ÔË, ÃÅðÅ Çòôò ÔËÍ ÇÂÃ Çòôò ê¹ðÖ
ç¶ Áé¶Õ Ô¼æ, êËð, Á¼Ö», Õ¿é, ÇÔðç¶ Ôé êð ÁÅåî
ÇçzôàÆ éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ
ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

ÃÔÃ åò éËé éé éËé ÔÇÔ å¯ÇÔ ÕÀ°ÃÔÃ åò éËé éé éËé ÔÇÔ å¯ÇÔ ÕÀ°ÃÔÃ åò éËé éé éËé ÔÇÔ å¯ÇÔ ÕÀ°ÃÔÃ åò éËé éé éËé ÔÇÔ å¯ÇÔ ÕÀ°ÃÔÃ åò éËé éé éËé ÔÇÔ å¯ÇÔ ÕÀ°
ÃÔÃ îÈðÇå ééÅ Â¶Õ å¯¹ÔÆ¨ÃÔÃ îÈðÇå ééÅ Â¶Õ å¯¹ÔÆ¨ÃÔÃ îÈðÇå ééÅ Â¶Õ å¯¹ÔÆ¨ÃÔÃ îÈðÇå ééÅ Â¶Õ å¯¹ÔÆ¨ÃÔÃ îÈðÇå ééÅ Â¶Õ å¯¹ÔÆ¨
ÃÔÃ êç Çìîñ éé Â¶Õ êçÃÔÃ êç Çìîñ éé Â¶Õ êçÃÔÃ êç Çìîñ éé Â¶Õ êçÃÔÃ êç Çìîñ éé Â¶Õ êçÃÔÃ êç Çìîñ éé Â¶Õ êç
×¿è Çìé¹ ÃÔÃ åò ×¿è×¿è Çìé¹ ÃÔÃ åò ×¿è×¿è Çìé¹ ÃÔÃ åò ×¿è×¿è Çìé¹ ÃÔÃ åò ×¿è×¿è Çìé¹ ÃÔÃ åò ×¿è
ÇÂò Úñå î¯ÔÆ¨ÇÂò Úñå î¯ÔÆ¨ÇÂò Úñå î¯ÔÆ¨ÇÂò Úñå î¯ÔÆ¨ÇÂò Úñå î¯ÔÆ¨
Ãí îÇÔ Ü¯Çå Ü¯Çå ÔË Ã¯ÇÂ¨Ãí îÇÔ Ü¯Çå Ü¯Çå ÔË Ã¯ÇÂ¨Ãí îÇÔ Ü¯Çå Ü¯Çå ÔË Ã¯ÇÂ¨Ãí îÇÔ Ü¯Çå Ü¯Çå ÔË Ã¯ÇÂ¨Ãí îÇÔ Ü¯Çå Ü¯Çå ÔË Ã¯ÇÂ¨
ÇåÃ çË ÚÅéÇä Ãí îÇÔ ÚÅéä° Ô¯ÇÂ¨ÇåÃ çË ÚÅéÇä Ãí îÇÔ ÚÅéä° Ô¯ÇÂ¨ÇåÃ çË ÚÅéÇä Ãí îÇÔ ÚÅéä° Ô¯ÇÂ¨ÇåÃ çË ÚÅéÇä Ãí îÇÔ ÚÅéä° Ô¯ÇÂ¨ÇåÃ çË ÚÅéÇä Ãí îÇÔ ÚÅéä° Ô¯ÇÂ¨
×¹ð ÃÅÖÆ Ü¯Çå êð×à¹ Ô¯ÇÂ¨×¹ð ÃÅÖÆ Ü¯Çå êð×à¹ Ô¯ÇÂ¨×¹ð ÃÅÖÆ Ü¯Çå êð×à¹ Ô¯ÇÂ¨×¹ð ÃÅÖÆ Ü¯Çå êð×à¹ Ô¯ÇÂ¨×¹ð ÃÅÖÆ Ü¯Çå êð×à¹ Ô¯ÇÂ¨  ê³éÅ - AC ê³éÅ - AC ê³éÅ - AC ê³éÅ - AC ê³éÅ - AC

ò¶Öä, Ã¹äé, êÕóä, Úñä, ÇòÚÅðé çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ôÕåÆÁ» ìÌÔî çÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÃÅðÆÁ»
ÇÂ¿çzÆÁ» å¯º ðÇÔå ÔËÍ ÃÅðÆÁ» ÇÂ¿çzÆÁ» ç¶ ×¹ä» çÅ
ÁÕÅô ìÌÔî ÔËÍ À°Ô Ã¿× ðÔå ÔË, Ãí çÅ êÅñÕ ÔË,
Çéð×¹ä ÔË, ÃÅð¶ ×¹ä» çÅ ÁèÅð ÔËÍ ìÌÔî ÃÅð¶ íÈå»,
êÌÅäÆÁ» Áå¶ åµå» ç¶ ìÅÔð å¶ Á³çð ÔËÍ À°Ô ÁÚð,
ÁÚñ ÔË, ×åÆôÆñ éÔÄ ÔËÍ ÁÇå ÃÈÖôî Ô¯ä ç¶ ÕÅðé
À°Ã ù ÜÅÇäÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ À°Ô çÈð íÆ ÔË, é¶ó¶
íÆ ÔËÍ ÁÇ×ÁÅéÆÁ» ñÂÆ Ôî¶ôÅ êð·¶ ÔË, Ç×ÁÅéÆ À°Ã
ù ÁÅêä¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ Áé°íò ÕðçÅ ÔËÍ ÃÅð¶ ÜÆò»
çÅ À°åêÅåÅ, ÇéðîÅåÅ, êÅñÕ, ÇòéÅôÕ ÔË, À°Ô
ÃÅÇðÁ» çÆ Ü¯å ÔËÍ Á³èÕÅð å¯º êð·¶ ÔË, À°Ô ìÌÔî
Ç×ÁÅé ÃðÈê ÔË, Ç×ÁÅé çÅ ÇòôÅ éÔÄ ÔË Áå¶
Ç×ÁÅé ç¹ÁÅðÅ êÌÅêå Õðé ï¯× ÔËÍ Ãí ç¶ ÇÔðÇçÁ»
ÇòÚ òÅÃÅ ÕðçÅ ÔËÍ ìÌÔî Ãí ÇòÚ ÇòÁÅêÕ ÔË,
ÁÅê ÔÆ Çéð×¹ä ÔË, ÁÅê ÔÆ Ãð×¹ä ÔËÍ

ìÌÔî¹ çÆÃË ìÌÔî¹ Ã¹äÆÁË Â¶Õ° Â¶Õ° òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî¹ çÆÃË ìÌÔî¹ Ã¹äÆÁË Â¶Õ° Â¶Õ° òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî¹ çÆÃË ìÌÔî¹ Ã¹äÆÁË Â¶Õ° Â¶Õ° òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî¹ çÆÃË ìÌÔî¹ Ã¹äÆÁË Â¶Õ° Â¶Õ° òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî¹ çÆÃË ìÌÔî¹ Ã¹äÆÁË Â¶Õ° Â¶Õ° òÖÅäÆÁË¨
ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨

ê³éÅ - HDFê³éÅ - HDFê³éÅ - HDFê³éÅ - HDFê³éÅ - HDF
ðÅÜÕ°îÅðÆ é¶ ÇÂÔ ìÚé ìÔ¹å ÔÆ ÇèÁÅé éÅñ

Ãðòä ÕÆå¶Í Ô¹ä À°Ã ù ÇÂÕ-ÇÂÕ ìÚé Ü¯ íÅÂÆ

ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË?ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË?ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË?ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË?ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË?
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ

ìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ Çîôé
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Çåñ¯ÕÅ ÜÆ é¶ ÃÇÔÜ éÅñ ÔÆ ç¼Ã¶ Ãé À°é·» À°êð
êÈðÆ ÇéôáÅ ÁÅ ×ÂÆÍ ê³âå ÜÆ é¶ ðÅÜÕ°îÅðÆ ù ÇÕÔÅ
ÇÕ ì¶àÆ! å±¿ Ü¯ ÃÅèé Õð ðÔÆ ÔËº ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ À°ÚÅ
ÃÅèé åËù íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ ÜÆ çÃ ×Â¶ Ôé Áå¶ å¶ð¶
Á³çð êÌìñ ìËðÅ× êËçÅ Õð ×Â¶ ÔéÍ ÇÕ¼âÆ ñ×é ÔË
ÇÕ ê³Ü ÃÅñ ìÆåä À°êð¿å òÆ å¶ð¶ Á³çð ô¿ÕÅ éÔÄ
ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ å¶ðÅ ÇòôòÅô à¹¼ÇàÁÅ ÔËÍ îËº åËù
ÁôÆðòÅç Çç¿çÅ Ô» ÇÕ å±¿ ÇÂÃ¶ åð·» Ççzó·åÅ éÅñ
ñ¼×Æ ðÔ¶ºÍ îËº åËù ÁÅåîÅ ìÅð¶ Ü¯ çÇÃÁÅ ÔË, À°Ô îËº
åËù ÇòÇçÁÅ ìñ ÕðÕ¶ çÇÃÁÅ ÔËÍ ÃÅèé å» îËº òÆ
Õð ÇðÔÅ Ô» êð îËº ÔÅñ¶ ÇÂæ¶ åÕ êÔ¹¿ÇÚÁÅ éÔÄÍ å¶ð¶
ÇòÚ Ççzó· ñ×é ÔË, îËº åËù çÃçÅ Ô» ÇÕ åËù Û¶åÆº
ÔÆ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ çðôé Ô¯ä×¶ Áå¶ À°Ô åËù
ÁÅåîÅ êÌå¼Ö ÕðÕ¶ ÇçÖÅ ç¶ä×¶ Áå¶ å±¿ ÃÇÚÁÅð Ô¯
ÜÅò¶º×Æ, À°Ã Ãî¶º å±¿ ÇÂÃ ÃðÆð ÇòÚ òðå ðÔÆ Ü¯
ÒîËºÓ ÃîÞçÆ ÔËº ÇÂÔ éÔÄ ðÇÔäÆ, å±¿ ÁÅê ÔÆ Çòôò
ê¹ðô çÅ êç êÌÅêå Õð ñò¶º×ÆÍ À°Ô ÁÅê ÔÆ ìÌÔî
ðÈê Ôé, À°Ô åËù òÆ ìÌÔî ÃðÈê ÔÆ ìäÅ ç¶ä×¶Í Ü¯
ìÚé îËù îÔÅðÅäÆ ÜÆ é¶ ç¼Ã¶ Ôé, Ü¯ å±¿ Ãî¶º-Ãî¶º
ÇÂé·» éÅñ ÕðçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË À°Ô Ã¹ä Õ¶ îËº ÇÂÃ
Áé°íò ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅ Ô» ÇÕ Ü¯ å¶ðÆÁ» ÃðÆð å¯º
ò¼Ö Ô¯ Õ¶ À°âÅðÆÁ» Ôé À°Ô ìÔ¹å ÔÆ ÁÃÆîå Ôé
êð ×¹ðÈ å¯º ì×Ëð ÜÆò íÅò ÇÕÃ¶ åð·» éÅñ éÔÄ
à¹ÇàÁÅ ÕðçÅÍ Õ¶òñ Ãîð¼æ ×¹ðÈ ÔË Ü¯ ÁÅåîÅ å¶
êÌîÅåîÅ ù ÇéÁÅð¶-ÇéÁÅð¶ ÕðÕ¶ ÁÃñ ÃðÈê çÆ Ã¯ÞÆ
ÕðÅ Çç¿çÅ ÔËÍ

ÇÜÃ é¯ çÇÂÁÅ« Ô¯òË î¶ðÅ Ã¹ÁÅîÆÇÜÃ é¯ çÇÂÁÅ« Ô¯òË î¶ðÅ Ã¹ÁÅîÆÇÜÃ é¯ çÇÂÁÅ« Ô¯òË î¶ðÅ Ã¹ÁÅîÆÇÜÃ é¯ çÇÂÁÅ« Ô¯òË î¶ðÅ Ã¹ÁÅîÆÇÜÃ é¯ çÇÂÁÅ« Ô¯òË î¶ðÅ Ã¹ÁÅîÆ
ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ×¹ðÈ À°êç¶Ã¹ Ã¹äÅòË¨ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ×¹ðÈ À°êç¶Ã¹ Ã¹äÅòË¨ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ×¹ðÈ À°êç¶Ã¹ Ã¹äÅòË¨ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ×¹ðÈ À°êç¶Ã¹ Ã¹äÅòË¨ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ×¹ðÈ À°êç¶Ã¹ Ã¹äÅòË¨ ê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@F

ÇòòÔÅðÕ ðÈê ÇòÚ úÔ¯ ìÌÔîÇ×ÁÅé ç¶ îÔ»
êÌÕÅô ÇòÚ À°Ô ÕÅðÜ ÕðçÅ ÔË Ü¯ Ãðì¼å ç¶ íñ¶
ñÂÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅÇðÁ» ÇòÚ À°Ã ù
ÁÅêäÅ ÁÅê ÇçÃ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ìÌÔî é¶åðÆ, ìÌÔî Ãð¯åðÆ, ìÌÔî ìÕåÅ ê¹ðô ÃçÅ
ÔÆ ÃÇå ÇòÚ ÇéòÅÃ Õðé òÅñ¶ ê¹ðô Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶
ÔéÍ ÁÇÜÔÅ À°êç¶ô Ã¹ä Õ¶ ðÅÜÕ°îÅðÆ é¶ Üç¯º ÇÂé·»
ìÚé» çÆ å°ñéÅ íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ ÜÆ ç¶ ìÚé» éÅñ
ÕÆåÆ å» À°Ã ù ÁÅêä¶ îÅð× çÆ ÇéôáÅ À°å¶ êÈðé
ÇòôòÅô Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ô¹ä À°Ô éÅî Üêä ç¶ éÅñ ÔÆ
Çòò¶Õ î³âñ ÇòÚ òÅÃÅ Õð ×ÂÆÍ ×¹ðÈ òÅñÅ Ô¯ Õ¶
éÅî Üêä å¶ ìÅäÆ ÕîÅÀ°ä éÅñ ÃÚÖ³â ÇòÚ òÅÃÅ
Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÚÅð åð·» çÆ î¹ÕåÆ êÌÅêå
Ô¯ Ü»çÆ ÔË êð ×¹ðÈ Ç´êÅ å¯º ì×Ëð Áí¶ç ÁòÃæÅ,
ÜÆòé î¹ÕåÆ çÆ êÌÅêåÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÍ

ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ Á¿çð Ô¹ä ìÔ¹å ÇÖ¼Ú êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ,

êÌ¶î êÌìñ Ô¯ Ç×ÁÅ, À°Ô ÃçÅ ÔÆ Áé¶Õ íÅò» éÅñ
ÁÅêä¶ Á³çðñ¶ Ãé¶Ô íð¶  Ã¿ç¶ô Ô¿ÞÈÁ» ðÅÔÄ Á³çð¯º
îÔÅðÅÜ ÜÆ òñ ù í¶Ü ðÔÆ ÔËÍ

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - ë¿× ÇòÕç¶ Ô¯ä ìÜÅðÆº,ë¿× ÇòÕç¶ Ô¯ä ìÜÅðÆº,ë¿× ÇòÕç¶ Ô¯ä ìÜÅðÆº,ë¿× ÇòÕç¶ Ô¯ä ìÜÅðÆº,ë¿× ÇòÕç¶ Ô¯ä ìÜÅðÆº,
×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ» ÇêÁÅÇðú! ÇêÁÅÇðú,×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ» ÇêÁÅÇðú! ÇêÁÅÇðú,×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ» ÇêÁÅÇðú! ÇêÁÅÇðú,×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ» ÇêÁÅÇðú! ÇêÁÅÇðú,×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ» ÇêÁÅÇðú! ÇêÁÅÇðú,
×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ»×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ»×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ»×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ»×¹ð» ù îËº À°â Õ¶ Çîñ»
ë¿× ÇìÕç¶ ...,.........Íë¿× ÇìÕç¶ ...,.........Íë¿× ÇìÕç¶ ...,.........Íë¿× ÇìÕç¶ ...,.........Íë¿× ÇìÕç¶ ...,.........Í

å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨
éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨

ê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@ID
ðÅÜÕ°îÅðÆ çÆ Ã¹ðå ÁÇå À°ÚÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ»

ÇòÚ êÌò¶ô Õð ×ÂÆ, Áé¶Õ òÅÜ¶, Áé¶Õ è¹é», Áé¶Õ
çðôé ÇÂÃ ÁòÃæÅ ÇòÚ Ô¯ ðÔ¶ Ôé, À°Ã ù çÃò¶º
ç¹ÁÅð çÅ òÅÃÅ êÌÅêå Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ç¶ ìÅð¶ ë¹ðîÅé
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé -

éÀ° çð áÅÕ¶ èÅòå° ðÔÅÂ¶¨éÀ° çð áÅÕ¶ èÅòå° ðÔÅÂ¶¨éÀ° çð áÅÕ¶ èÅòå° ðÔÅÂ¶¨éÀ° çð áÅÕ¶ èÅòå° ðÔÅÂ¶¨éÀ° çð áÅÕ¶ èÅòå° ðÔÅÂ¶¨
çÃòË ÇéÜ ØÇð òÅÃÅ êÅÂ¶¨çÃòË ÇéÜ ØÇð òÅÃÅ êÅÂ¶¨çÃòË ÇéÜ ØÇð òÅÃÅ êÅÂ¶¨çÃòË ÇéÜ ØÇð òÅÃÅ êÅÂ¶¨çÃòË ÇéÜ ØÇð òÅÃÅ êÅÂ¶¨
úæË ÁéÔç Ãìç òÜÇÔ Ççé° ðÅåÆúæË ÁéÔç Ãìç òÜÇÔ Ççé° ðÅåÆúæË ÁéÔç Ãìç òÜÇÔ Ççé° ðÅåÆúæË ÁéÔç Ãìç òÜÇÔ Ççé° ðÅåÆúæË ÁéÔç Ãìç òÜÇÔ Ççé° ðÅåÆ
×¹ðîåÆ Ãìç¹ Ã¹äÅòÇäÁÅ¨×¹ðîåÆ Ãìç¹ Ã¹äÅòÇäÁÅ¨×¹ðîåÆ Ãìç¹ Ã¹äÅòÇäÁÅ¨×¹ðîåÆ Ãìç¹ Ã¹äÅòÇäÁÅ¨×¹ðîåÆ Ãìç¹ Ã¹äÅòÇäÁÅ¨
Çìé° ÃìçË Á³åÇð ÁÅé¶ðÅ¨Çìé° ÃìçË Á³åÇð ÁÅé¶ðÅ¨Çìé° ÃìçË Á³åÇð ÁÅé¶ðÅ¨Çìé° ÃìçË Á³åÇð ÁÅé¶ðÅ¨Çìé° ÃìçË Á³åÇð ÁÅé¶ðÅ¨
é òÃå° ñÔË é ÚÈÕË ë¶ðÅ¨é òÃå° ñÔË é ÚÈÕË ë¶ðÅ¨é òÃå° ñÔË é ÚÈÕË ë¶ðÅ¨é òÃå° ñÔË é ÚÈÕË ë¶ðÅ¨é òÃå° ñÔË é ÚÈÕË ë¶ðÅ¨
ÃÇå×¹ð ÔÇæ Õ°¿ÜÆ Ô¯ðå° çð¹ Ö¹ñË éÅÔÆÃÇå×¹ð ÔÇæ Õ°¿ÜÆ Ô¯ðå° çð¹ Ö¹ñË éÅÔÆÃÇå×¹ð ÔÇæ Õ°¿ÜÆ Ô¯ðå° çð¹ Ö¹ñË éÅÔÆÃÇå×¹ð ÔÇæ Õ°¿ÜÆ Ô¯ðå° çð¹ Ö¹ñË éÅÔÆÃÇå×¹ð ÔÇæ Õ°¿ÜÆ Ô¯ðå° çð¹ Ö¹ñË éÅÔÆ
×¹ð¹ êÈðË íÅÇ× ÇîñÅòÇäÁÅ¨×¹ð¹ êÈðË íÅÇ× ÇîñÅòÇäÁÅ¨×¹ð¹ êÈðË íÅÇ× ÇîñÅòÇäÁÅ¨×¹ð¹ êÈðË íÅÇ× ÇîñÅòÇäÁÅ¨×¹ð¹ êÈðË íÅÇ× ÇîñÅòÇäÁÅ¨  ê³éÅ - ABD ê³éÅ - ABD ê³éÅ - ABD ê³éÅ - ABD ê³éÅ - ABD

ÇÂÔ ôìç ÁÅÀ°ºçÅ ÔË -
èÅòå æ¿ÇîÁÅ ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁË çÃòÅ ç¹ÁÅð¹ êÅÇÂÁÅ¨èÅòå æ¿ÇîÁÅ ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁË çÃòÅ ç¹ÁÅð¹ êÅÇÂÁÅ¨èÅòå æ¿ÇîÁÅ ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁË çÃòÅ ç¹ÁÅð¹ êÅÇÂÁÅ¨èÅòå æ¿ÇîÁÅ ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁË çÃòÅ ç¹ÁÅð¹ êÅÇÂÁÅ¨èÅòå æ¿ÇîÁÅ ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁË çÃòÅ ç¹ÁÅð¹ êÅÇÂÁÅ¨
ÇåæË Á³ÇîÌå í¯Üé° ÃÔÜ è¹Çé À°êÜËÇåæË Á³ÇîÌå í¯Üé° ÃÔÜ è¹Çé À°êÜËÇåæË Á³ÇîÌå í¯Üé° ÃÔÜ è¹Çé À°êÜËÇåæË Á³ÇîÌå í¯Üé° ÃÔÜ è¹Çé À°êÜËÇåæË Á³ÇîÌå í¯Üé° ÃÔÜ è¹Çé À°êÜË
ÇÜå° ÃìÇç Ü×å¹ æ¿Çî ðÔÅÇÂÁÅ¨ÇÜå° ÃìÇç Ü×å¹ æ¿Çî ðÔÅÇÂÁÅ¨ÇÜå° ÃìÇç Ü×å¹ æ¿Çî ðÔÅÇÂÁÅ¨ÇÜå° ÃìÇç Ü×å¹ æ¿Çî ðÔÅÇÂÁÅ¨ÇÜå° ÃìÇç Ü×å¹ æ¿Çî ðÔÅÇÂÁÅ¨
åÔ Áé¶Õ òÅÜ¶ ÃçÅ Áéç¹ ÔË ÃÚ¶ ðÇÔÁÅ ÃîÅÂ¶̈åÔ Áé¶Õ òÅÜ¶ ÃçÅ Áéç¹ ÔË ÃÚ¶ ðÇÔÁÅ ÃîÅÂ¶̈åÔ Áé¶Õ òÅÜ¶ ÃçÅ Áéç¹ ÔË ÃÚ¶ ðÇÔÁÅ ÃîÅÂ¶̈åÔ Áé¶Õ òÅÜ¶ ÃçÅ Áéç¹ ÔË ÃÚ¶ ðÇÔÁÅ ÃîÅÂ¶̈åÔ Áé¶Õ òÅÜ¶ ÃçÅ Áéç¹ ÔË ÃÚ¶ ðÇÔÁÅ ÃîÅÂ¶̈
ÇÂÀ° ÕÔË éÅéÕ° ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁËÇÂÀ° ÕÔË éÅéÕ° ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁËÇÂÀ° ÕÔË éÅéÕ° ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁËÇÂÀ° ÕÔË éÅéÕ° ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁËÇÂÀ° ÕÔË éÅéÕ° ÃÇå×¹Çð ÇîÇñÁË
èÅòå° æ¿ÇîÁÅ ÇéÜ ØÇð òÇÃÁÅ ÁÅÂ¶¨èÅòå° æ¿ÇîÁÅ ÇéÜ ØÇð òÇÃÁÅ ÁÅÂ¶¨èÅòå° æ¿ÇîÁÅ ÇéÜ ØÇð òÇÃÁÅ ÁÅÂ¶¨èÅòå° æ¿ÇîÁÅ ÇéÜ ØÇð òÇÃÁÅ ÁÅÂ¶¨èÅòå° æ¿ÇîÁÅ ÇéÜ ØÇð òÇÃÁÅ ÁÅÂ¶¨

ê³éÅ - DDAê³éÅ - DDAê³éÅ - DDAê³éÅ - DDAê³éÅ - DDA
ÇÂÔ ìÚé ÇÂÃ é¶ ÇÂÃ æ» ç¶ òÅÃÅ êÅÀ°ä ìÅð¶

êÇÔñ» Ã¹ä¶ Ô¯Â¶ ÔÆ Ãé, Ô¹ä êÌå¼Ö ðÈê ÇòÚ ÇÂÔ ÇÂÃ
ÃðÆð ðÈêÆ Øð ÇòÚ À°Ã Ü¯å ÃðÈê å¼å ù ÇÚ¿åé Õð
ðÔÆ ÔË Ü¯ ÃÅÇðÁ» ÇòÚ òÃ ÇðÔÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ -

éÀ° çðòÅÜ¶ ÕÅÇÂÁÅ Õ¯à¹ ÔË çÃòË ×¹êå° ðÖÆÜË¨éÀ° çðòÅÜ¶ ÕÅÇÂÁÅ Õ¯à¹ ÔË çÃòË ×¹êå° ðÖÆÜË¨éÀ° çðòÅÜ¶ ÕÅÇÂÁÅ Õ¯à¹ ÔË çÃòË ×¹êå° ðÖÆÜË¨éÀ° çðòÅÜ¶ ÕÅÇÂÁÅ Õ¯à¹ ÔË çÃòË ×¹êå° ðÖÆÜË¨éÀ° çðòÅÜ¶ ÕÅÇÂÁÅ Õ¯à¹ ÔË çÃòË ×¹êå° ðÖÆÜË¨
ìÜð ÕêÅà é Ö¹ñéÆ ×¹ð ÃìÇç Ö¹ñÆÜË¨ìÜð ÕêÅà é Ö¹ñéÆ ×¹ð ÃìÇç Ö¹ñÆÜË¨ìÜð ÕêÅà é Ö¹ñéÆ ×¹ð ÃìÇç Ö¹ñÆÜË¨ìÜð ÕêÅà é Ö¹ñéÆ ×¹ð ÃìÇç Ö¹ñÆÜË¨ìÜð ÕêÅà é Ö¹ñéÆ ×¹ð ÃìÇç Ö¹ñÆÜË¨
ÁéÔç òÅÜ¶ è¹Çé òÜç¶ ×¹ð ÃìÇç Ã¹äÆÜË¨ÁéÔç òÅÜ¶ è¹Çé òÜç¶ ×¹ð ÃìÇç Ã¹äÆÜË¨ÁéÔç òÅÜ¶ è¹Çé òÜç¶ ×¹ð ÃìÇç Ã¹äÆÜË¨ÁéÔç òÅÜ¶ è¹Çé òÜç¶ ×¹ð ÃìÇç Ã¹äÆÜË¨ÁéÔç òÅÜ¶ è¹Çé òÜç¶ ×¹ð ÃìÇç Ã¹äÆÜË¨
Çåå° Øà Á³åÇð ÚÅéäÅ ÕÇð í×Çå ÇîñÆÜË¨Çåå° Øà Á³åÇð ÚÅéäÅ ÕÇð í×Çå ÇîñÆÜË¨Çåå° Øà Á³åÇð ÚÅéäÅ ÕÇð í×Çå ÇîñÆÜË¨Çåå° Øà Á³åÇð ÚÅéäÅ ÕÇð í×Çå ÇîñÆÜË¨Çåå° Øà Á³åÇð ÚÅéäÅ ÕÇð í×Çå ÇîñÆÜË¨
Ãí îÇÔ Â¶Õ° òðåçÅ ÇÜÇé ÁÅê¶ ðÚé ðÚÅÂÆ¨Ãí îÇÔ Â¶Õ° òðåçÅ ÇÜÇé ÁÅê¶ ðÚé ðÚÅÂÆ¨Ãí îÇÔ Â¶Õ° òðåçÅ ÇÜÇé ÁÅê¶ ðÚé ðÚÅÂÆ¨Ãí îÇÔ Â¶Õ° òðåçÅ ÇÜÇé ÁÅê¶ ðÚé ðÚÅÂÆ¨Ãí îÇÔ Â¶Õ° òðåçÅ ÇÜÇé ÁÅê¶ ðÚé ðÚÅÂÆ¨

ê³éÅ - IEDê³éÅ - IEDê³éÅ - IEDê³éÅ - IEDê³éÅ - IED
ÇÂÃ ÕÅÇÂÁÅ Õ¯à ç¶ é½º çðòÅ÷¶ êÌ×à Ôé, Ü¯

çÃò» ç¹ÁÅð ÔË, À°Ô ì¿ç ÔËÍ À°Ã À°êð ÁÇ×ÁÅé ç¶



4ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

ìÜð ÕêÅà, ÁÅÃÅ å¶ Á³ç¶Ã¶ ðÈêÆ êà Üó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
×¹ðÈ ç¶ ôìç çÆ ÕîÅÂÆ ç¶ éÅñ ÇÂÔ çðòÅ÷¶ Ö¹ñ·
ÜÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ æ» ÁÕÅñ ê¹ðÖ ÜÆ é¶ ÁÅåîÅ
(ÁÅêä¶) ç¶ ðÇÔä çÆ ð¼ÖÆ ÔË, ÇÜæ¶ ×¹ðÈ ç¶ Ü¯å ÃðÈê
ç¶ çðôé Ô¹¿ç¶ Ôé -

Ü×å¹ À°êÅÇÂ Ö¶ñ¹ ðÚÅÇÂÁÅ¨Ü×å¹ À°êÅÇÂ Ö¶ñ¹ ðÚÅÇÂÁÅ¨Ü×å¹ À°êÅÇÂ Ö¶ñ¹ ðÚÅÇÂÁÅ¨Ü×å¹ À°êÅÇÂ Ö¶ñ¹ ðÚÅÇÂÁÅ¨Ü×å¹ À°êÅÇÂ Ö¶ñ¹ ðÚÅÇÂÁÅ¨
êòäË êÅäÆ Á×éÆ ÜÆÀ° êÅÇÂÁÅ¨êòäË êÅäÆ Á×éÆ ÜÆÀ° êÅÇÂÁÅ¨êòäË êÅäÆ Á×éÆ ÜÆÀ° êÅÇÂÁÅ¨êòäË êÅäÆ Á×éÆ ÜÆÀ° êÅÇÂÁÅ¨êòäË êÅäÆ Á×éÆ ÜÆÀ° êÅÇÂÁÅ¨
ç¶ÔÆ é×ðÆ éÀ° çðòÅÜ¶ Ã¯ çÃòÅ ×¹êå° ðÔÅåÅ Ô¶̈ç¶ÔÆ é×ðÆ éÀ° çðòÅÜ¶ Ã¯ çÃòÅ ×¹êå° ðÔÅåÅ Ô¶̈ç¶ÔÆ é×ðÆ éÀ° çðòÅÜ¶ Ã¯ çÃòÅ ×¹êå° ðÔÅåÅ Ô¶̈ç¶ÔÆ é×ðÆ éÀ° çðòÅÜ¶ Ã¯ çÃòÅ ×¹êå° ðÔÅåÅ Ô¶̈ç¶ÔÆ é×ðÆ éÀ° çðòÅÜ¶ Ã¯ çÃòÅ ×¹êå° ðÔÅåÅ Ô¶̈

ê³éÅ - A@CAê³éÅ - A@CAê³éÅ - A@CAê³éÅ - A@CAê³éÅ - A@CA
Ô¹ä ÇÂÃ ù Ôð ÚÆ÷ ÇòÚ¯º éÅî è¹é Ã¹ä ðÔÆ

ÔËÍ ÁÕÅô, åÅð¶, êåÅñ, Ãî¹¿çð Ãí ç¶ Á³çð ÇÂÔ
ÇÂÕ¯ ÁÅåîÅ ù Áé°íò Õð ðÔÆ ÔË, ÁÅåî ÇÚ¿åé Õð
ðÔÆ ÔËÍ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ç¶ Á¿çð ÇÂÃ¶ å¼å òñ ÇÂôÅðÅ
ÕðÕ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÔË -

Ã¯ Á³åÇð Ã¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã¯ ìÅÔÇð Áé§å¨
ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨
èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨
Ãðì ñ¯Õ êÈðé êÌÇåêÅñ¨Ãðì ñ¯Õ êÈðé êÌÇåêÅñ¨Ãðì ñ¯Õ êÈðé êÌÇåêÅñ¨Ãðì ñ¯Õ êÈðé êÌÇåêÅñ¨Ãðì ñ¯Õ êÈðé êÌÇåêÅñ¨
ìÇé ÇåÇé êðìÇå ÔË êÅðìÌÔî¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå ÔË êÅðìÌÔî¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå ÔË êÅðìÌÔî¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå ÔË êÅðìÌÔî¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå ÔË êÅðìÌÔî¹¨
ÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹¨ÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹¨ÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹¨ÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹¨ÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹¨
êÀ°ä êÅäÆ ìËÃ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ìËÃ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ìËÃ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ìËÃ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ìËÃ¿åð îÅÇÔ¨
ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨
ÇåÃ å¶ Çí¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨
×¹ð êÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö¹ êÅÀ°ÍÍ×¹ð êÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö¹ êÅÀ°ÍÍ×¹ð êÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö¹ êÅÀ°ÍÍ×¹ð êÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö¹ êÅÀ°ÍÍ×¹ð êÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö¹ êÅÀ°ÍÍ  ê³éÅ - BID ê³éÅ - BID ê³éÅ - BID ê³éÅ - BID ê³éÅ - BID

ÇÂæ¶ éÅî çÆ êÇðíÅôÅ ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ êÇÔñ» éÅî
òÅÇÔ×¹ðÈ-òÅÇÔ×¹ðÈ ÕðÕ¶ ÜÇêÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Ô¹ä ôìç
Ô¶á» ðÇÔ Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÅåî å¼å çÆ ÇòÚÅð êÌæî ÃÅèéÅ
ç¶ ðÈê ÇòÚ Ô¯ä ñ¼× êÂÆÍ òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶ éÅî çÅ êÌå¼Ö
ðÈê ÁÅåî å¼å ìÌÔî, òÅÇÔ×¹ðÈ, êÌîÅåîÅ ÔË, Ô¹ä À°Ô
Á¼Öð» çÅ î¹ÔåÅÜ éÅ ÇðÔÅ, Áé°íò çÅ ÇòôÅ ìä
Ç×ÁÅÍ Á¼Öð ÇÖð Ü»ç¶ Ôé êð À°Ô Á¼Öð» ÇòÚ ÃîÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ å¼å ðÈêîÅé Ô¯ Õ¶ Çæð ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

Á¼Öð ÇÂæ¶ åÕ êÔ¹¿ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ô¹ä Ã¹è Áé°íò
êÌå¼Ö ðÈê ÇòÚ ç¶ÖçÆ ÔË ÇÕ ÇÂæ¶ î¶ðÅ Õ¯ÂÆ òÜÈç éÔÄ
ÔË, îËº ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¶Ô, ÜÆò-ÁÅåîÅ òð×Æ Ô¯ºç
î³éçÆ ðÔÆ, ÇÂÔ î¶ðÆ ìóÆ íÅðÆ í¹¼ñ ÃÆ, ÇÂÔ å»
ÁäÔ¯ÂÆ ×¼ñ ÔÆ ÃÆÍ

îËº å» Õç¶ Ô¯ÂÆ ÔÆ éÔÄ, ÇÂÔ å» ÃÅð¶ òÅÇÔ×¹ðÈ
ÜÆ ÔÆ ÔéÍ ÇÜÃ ù ÒîËºÓ ÒîËºÓ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, å±¿ ÕÇÔ¿çÅ
ÔËº, ÇÂÔ ÕÇÔ¿çÅ ÔË, ÇÂæ¶, À°æ¶ ÕÇÔ¿ç¶ Ô», ÇÂÔ Õ°Þ òÆ
éÔÄ ÔË, ÇÂÔ å» Ãí íðî í¹ñ¶Ö¶ Ôé, ÇÂæ¶ å» ÁÖ³â
ðÈê ÇòÚ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÁÅê ÔÆ ÔéÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ çÆ
ÁòÃæÅ ù êó·¯ -

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - ×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,

îËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ,îËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ,îËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ,îËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ,îËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ,
îËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ -BîËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ -BîËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ -BîËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ -BîËù ÃÅðÆÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÇçÇÃÁÅ -B
×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,........Í×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,........Í×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,........Í×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,........Í×¹ð» é¶ î¶ð¶ ú éËä Ö¯ñ· å¶,........Í

×¹ðÇÔ ÇçÖÅÇÂú ñ¯ÇÂéÅ¨×¹ðÇÔ ÇçÖÅÇÂú ñ¯ÇÂéÅ¨×¹ðÇÔ ÇçÖÅÇÂú ñ¯ÇÂéÅ¨×¹ðÇÔ ÇçÖÅÇÂú ñ¯ÇÂéÅ¨×¹ðÇÔ ÇçÖÅÇÂú ñ¯ÇÂéÅ¨
ÂÆåÇÔ À±åÇÔ ØÇà ØÇà ØÇà ØÇàÂÆåÇÔ À±åÇÔ ØÇà ØÇà ØÇà ØÇàÂÆåÇÔ À±åÇÔ ØÇà ØÇà ØÇà ØÇàÂÆåÇÔ À±åÇÔ ØÇà ØÇà ØÇà ØÇàÂÆåÇÔ À±åÇÔ ØÇà ØÇà ØÇà ØÇà
å±¿ÔÆ å±¿ÔÆ î¯ÇÔéÅ¨å±¿ÔÆ å±¿ÔÆ î¯ÇÔéÅ¨å±¿ÔÆ å±¿ÔÆ î¯ÇÔéÅ¨å±¿ÔÆ å±¿ÔÆ î¯ÇÔéÅ¨å±¿ÔÆ å±¿ÔÆ î¯ÇÔéÅ¨ ê³éÅ - D@Gê³éÅ - D@Gê³éÅ - D@Gê³éÅ - D@Gê³éÅ - D@G

Ô¹ä îËº ç¶ ÇòÚ îËº éÅ ðÔÆ, îËº å±¿ ç¶ ÇòÚ ñÆé
Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ Ç×ÁÅé ù êÌå¼Ö ðÈê ÇòÚ å¼å ì¶å¶
îÔ»ê¹ðô Ãîð¼æ ×¹ðÈ çÆ Ç´êÅ ç¶ éÅñ îËº ÓÚ¯º Õ¼ã Õ¶
å±¿ ÔÆ ìäÅ Çç¿ç¶ ÔéÍ

ÕìÆð å±¿ å¿È ÕðåÅ å± ÔÈÁÅ î¹Þ îÇÔ ðÔÅ é ÔÈ¿¨ÕìÆð å±¿ å¿È ÕðåÅ å± ÔÈÁÅ î¹Þ îÇÔ ðÔÅ é ÔÈ¿¨ÕìÆð å±¿ å¿È ÕðåÅ å± ÔÈÁÅ î¹Þ îÇÔ ðÔÅ é ÔÈ¿¨ÕìÆð å±¿ å¿È ÕðåÅ å± ÔÈÁÅ î¹Þ îÇÔ ðÔÅ é ÔÈ¿¨ÕìÆð å±¿ å¿È ÕðåÅ å± ÔÈÁÅ î¹Þ îÇÔ ðÔÅ é ÔÈ¿¨
Üì ÁÅêÅ êð ÕÅ ÇîÇà ×ÇÂÁÅ Üå ç¶ÖÀ° åå å±̈Üì ÁÅêÅ êð ÕÅ ÇîÇà ×ÇÂÁÅ Üå ç¶ÖÀ° åå å±̈Üì ÁÅêÅ êð ÕÅ ÇîÇà ×ÇÂÁÅ Üå ç¶ÖÀ° åå å±̈Üì ÁÅêÅ êð ÕÅ ÇîÇà ×ÇÂÁÅ Üå ç¶ÖÀ° åå å±̈Üì ÁÅêÅ êð ÕÅ ÇîÇà ×ÇÂÁÅ Üå ç¶ÖÀ° åå å±̈

ê³éÅ - ACGEê³éÅ - ACGEê³éÅ - ACGEê³éÅ - ACGEê³éÅ - ACGE
ÇÂÃ ÁòÃæÅ ÇòÚ îé Áîé Ô¯ Ç×ÁÅÍ ë¹ðé¶

Öåî Ô¯ ×Â¶, ÜÆòé ÃÇÔÜ ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅ; Ü¯ Õ°Þ
Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Ô¯ ÔÆ ÇðÔÅ ÔË, ÇòòÔÅð ÇòÚ Ü¯ Õðåò
ÇÂÃ ÃðÆð ç¶ Õðé ï¯× ÔË À°Ô ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
ÇÕÃ¶ ëñ çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÔÄ, Õ°Þ Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÔÄ,
Ãí Õ°Þ ÁÅêä¶ ÁÅê Ô¹Õî ÇòÚ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÕ¯ å¼å
é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ ç¶ ìÅð¶ ë¹ðîÅé ÔË -

×¹ðî¹ÇÖ Á³åÇð ÃÔÜ¹ ÔË îé° ÚÇóÁÅ çÃòË ÁÅÕÅÇÃ¨×¹ðî¹ÇÖ Á³åÇð ÃÔÜ¹ ÔË îé° ÚÇóÁÅ çÃòË ÁÅÕÅÇÃ¨×¹ðî¹ÇÖ Á³åÇð ÃÔÜ¹ ÔË îé° ÚÇóÁÅ çÃòË ÁÅÕÅÇÃ¨×¹ðî¹ÇÖ Á³åÇð ÃÔÜ¹ ÔË îé° ÚÇóÁÅ çÃòË ÁÅÕÅÇÃ¨×¹ðî¹ÇÖ Á³åÇð ÃÔÜ¹ ÔË îé° ÚÇóÁÅ çÃòË ÁÅÕÅÇÃ¨
ÇåæË À±ºØ é í¹Ö ÔË ÔÇð Á³ÇîÌå éÅî¹ Ã¹Ö òÅÃ¹¨ÇåæË À±ºØ é í¹Ö ÔË ÔÇð Á³ÇîÌå éÅî¹ Ã¹Ö òÅÃ¹¨ÇåæË À±ºØ é í¹Ö ÔË ÔÇð Á³ÇîÌå éÅî¹ Ã¹Ö òÅÃ¹¨ÇåæË À±ºØ é í¹Ö ÔË ÔÇð Á³ÇîÌå éÅî¹ Ã¹Ö òÅÃ¹¨ÇåæË À±ºØ é í¹Ö ÔË ÔÇð Á³ÇîÌå éÅî¹ Ã¹Ö òÅÃ¹¨
éÅéÕ ç¹Ö¹ Ã¹Ö¹ ÇòÁÅêå éÔÆ ÇÜæË ÁÅåî ðÅî êÌ×ÅÃ¹̈éÅéÕ ç¹Ö¹ Ã¹Ö¹ ÇòÁÅêå éÔÆ ÇÜæË ÁÅåî ðÅî êÌ×ÅÃ¹̈éÅéÕ ç¹Ö¹ Ã¹Ö¹ ÇòÁÅêå éÔÆ ÇÜæË ÁÅåî ðÅî êÌ×ÅÃ¹̈éÅéÕ ç¹Ö¹ Ã¹Ö¹ ÇòÁÅêå éÔÆ ÇÜæË ÁÅåî ðÅî êÌ×ÅÃ¹̈éÅéÕ ç¹Ö¹ Ã¹Ö¹ ÇòÁÅêå éÔÆ ÇÜæË ÁÅåî ðÅî êÌ×ÅÃ¹̈

ê³éÅ - ADADê³éÅ - ADADê³éÅ - ADADê³éÅ - ADADê³éÅ - ADAD
Ô¹ä ìÆìÆ ù Û¶ ÃÅñ ÇÂÃ¶ î¼á ÇòÚ ìËáÇçÁ»

¦Ø ×Â¶ Áå¶ Áé°íò ÇòÚ êÌÕÅô Ô¯ Ç×ÁÅ, ÇÂÕ¯
ÁÅåîÅ ç¶ ÞñÕÅð¶ Ãí æÅò» å¯º òÜä ñ× ×Â¶Í Á¼Ü
ÇÂÔ Ãò¶ð¶ ÔÆ Á¿ÇîÌå ò¶ñ¶ î¼á ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ìËá ×ÂÆÍ
ÇêÁÅð å¶ ìËðÅ× çÅ ÁËéÅ Ôó· ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ é¶åð»
ÇòÚ¯º Üñ ÃîÅêå éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅÍ ÇÂÕ¯ ñ×é ×¹ðÈ
éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ çðôé» çÆ, Ãî¹¿çð çÆ ñÇÔð ò»×È¿
À°áÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ÇéðÅ Ç×ÁÅé, ë¯ÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ
ÔË, À°Ã ÇòÚ ðÃ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ Üç¯º í×å ÃÇÔÜ
Ç×ÁÅé ÇòÚ êÔ¹¿ÚçÅ ÔË å» À°Ô ðÃ ÇòÚ ñÆé Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÅ ÔË, À°Ô ×¹ðÈ ù êÌå¼Ö ðÈê ÇòÚ êÅðìÌÔî êÌî¶ôð
Ãðì æ» ðÇîÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ åÕçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ éÔÄ ÕÇÔ¿çÅ
ÇÕ îËº ð¼ì Ô», À°Ô ÁÅêä¶ ÃÇå×¹ðÈ ù ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ å¶ð¶
Çìé» Ã¿ÃÅð ÇòÚ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÔË, å±¿ ÁÅê ÔÆ êÅðìÌÔî êÌî¶ôð
ÔËº, ÃÅð¶ ðÈê» ð¿×» ÇòÚ å±¿ ÔÆ ÔËºÍ  ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÃðë
ÇÂ¿éÅ ÔÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ ÇÜÃ ù îËº ÁÅêä¶ å¯º ò¼ÖðÅ
ÃîÞçÅ ÃÆ, ÇÂÔ òÆ ÁÅê ÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Çéðîñ Ô¿×åÅ
òÆ ×ÅÇÂì Ô¯ Ü»çÆ ÔË Áå¶ êðî å¼å ÇòÚ ÃîÅÂÆ Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ Á¼Ü ÇêÁÅð ÇòÚ ìËáÆ ù Ôé·¶ðÅ Ô¯ä òÅñÅ Ô¯ Ç×ÁÅ,



5
ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

æ¯ó·Æ ç¶ð ù ÕÆ ç¶ÖçÆ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÇìðÔ¹¿ Õ°¼á¶ êÌ¶îÆ Ô¼æ» ÇòÚ
îÃÅñ» ñÂÆº ÇÂÃ ç¶ î¼á òñ ù ÁÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÁÅòÅ÷
ÁÅ ðÔÆ ÔË-

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - ×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº î¶ðÅ îé ñ¯ÚçÅ B, B.×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº î¶ðÅ îé ñ¯ÚçÅ B, B.×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº î¶ðÅ îé ñ¯ÚçÅ B, B.×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº î¶ðÅ îé ñ¯ÚçÅ B, B.×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº î¶ðÅ îé ñ¯ÚçÅ B, B.
îé ñ¯ÚË î¶ðÅ îé ñ¯ÚË -B, B.îé ñ¯ÚË î¶ðÅ îé ñ¯ÚË -B, B.îé ñ¯ÚË î¶ðÅ îé ñ¯ÚË -B, B.îé ñ¯ÚË î¶ðÅ îé ñ¯ÚË -B, B.îé ñ¯ÚË î¶ðÅ îé ñ¯ÚË -B, B.
×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº,.............Í×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº,.............Í×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº,.............Í×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº,.............Í×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆº,.............Í

å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨å± ÚÀ° ÃÜä îËÇâÁÅ â¶ÂÆ ÇÃÃ¹ À°åÅÇð¨
éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨éËä îÇÔ¿Ü¶ åðÃç¶ ÕÇç êÃÆ çÆçÅð¹¨

ê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@IDê³éÅ - A@ID
Ü¶ å± òåÇÔ Á³Ùä¶ Ôí èðÇå Ã¹ÔÅòÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ å± òåÇÔ Á³Ùä¶ Ôí èðÇå Ã¹ÔÅòÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ å± òåÇÔ Á³Ùä¶ Ôí èðÇå Ã¹ÔÅòÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ å± òåÇÔ Á³Ùä¶ Ôí èðÇå Ã¹ÔÅòÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ å± òåÇÔ Á³Ùä¶ Ôí èðÇå Ã¹ÔÅòÆ Ô¯ÇÂ¨
ÇÔÕÃ¹ Õ¿åË ìÅÔðÆ îËâÆ òÅå é ê¹ÛË Õ¯ÇÂ¨ÇÔÕÃ¹ Õ¿åË ìÅÔðÆ îËâÆ òÅå é ê¹ÛË Õ¯ÇÂ¨ÇÔÕÃ¹ Õ¿åË ìÅÔðÆ îËâÆ òÅå é ê¹ÛË Õ¯ÇÂ¨ÇÔÕÃ¹ Õ¿åË ìÅÔðÆ îËâÆ òÅå é ê¹ÛË Õ¯ÇÂ¨ÇÔÕÃ¹ Õ¿åË ìÅÔðÆ îËâÆ òÅå é ê¹ÛË Õ¯ÇÂ¨

ê³éÅ - A@IEê³éÅ - A@IEê³éÅ - A@IEê³éÅ - A@IEê³éÅ - A@IE
ÁòÅ÷ Õ¿é» ÇòÚ êÂÆ, ÇÔðçÅ Çò¿Çé·ÁÅ Ç×ÁÅ,

ÇÖ¼Ú êË ×ÂÆ, é¶åð» ÓÚ¯º Üñ òÇÔäÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
Á³çð ÇÕÃ¶ ÁäÇâ¼á¶ çðôé» çÆ ñ¯ÚÅ ÜÅ× À°áÆ, ð¯î-
ð¯î ÇòÚ¯º Þðé·Åà» ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÂÔ ôìç Ã¹ä Õ¶
ôìç çÅ ÔÆ ðÈê Ô¯ ×ÂÆÍ Ô¿ÞÈÁ» çÆ ÞóÆ ñ× ×ÂÆ,
ÁËé¶ ù î» ìÅê ç¯é¯º ÔÆ ÁÅ ×Â¶Í ÁÅ Õ¶ ð¯ôéÆ ÕÆåÆ,
ÇîÃÅñ ç¶ éÅñ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ìÆìÅ éÅ Õ°Þ Ã¹äçÆ ÔË,
éÅ ÇÔñçÆ ÔË, ÇÂÃ çÆÁ» Á¼Ö» ÇòÚ¯º ñ×ÅåÅð Ô¿ÞÈÁ»
çÆ ÞóÆ ò× ðÔÆ ÔËÍ Á¼Ü î» ìÅê ç¶ ÁÅÂ¶ å¶ ì¯ñÆ
éÔÄÍ ÔÀ°Õ¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé, Ü¿×ñ ÇòÚ¯º ÔÆ ë¶ð ÁòÅ÷
Ã¹äÆ-

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - Õç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶Õç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶Õç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶Õç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶Õç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶
Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ» - B, B.Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ» - B, B.Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ» - B, B.Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ» - B, B.Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ» - B, B.
î¶ð¶ ÇêÁÅð¶, Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ»Íî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ»Íî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ»Íî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ»Íî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, Á¼ÖÆÁ» åðÃçÆÁ»Í
Õç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶..........-BÕç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶..........-BÕç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶..........-BÕç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶..........-BÕç¯º Ô¯ä×¶ çÆçÅð¶ å¶ð¶..........-B

ë¶ð Á×ñÆ èÅðéÅ Ã¹äÆÍ
èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - ÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶ÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶ÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶ÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶ÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶

î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅ - B, B.î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅ - B, B.î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅ - B, B.î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅ - B, B.î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅ - B, B.
î¶ð¶ ÇêÁÅð¶, î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅÍî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅÍî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅÍî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅÍî¶ð¶ ÇêÁÅð¶, î¶ð¶ ÇòÔó¶ ÁÅ ÜÅ îÅñÕÅÍ
ÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶.......-BÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶.......-BÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶.......-BÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶.......-BÃÅðÆ èðåÆ êÇò¼åð Ô¯ ÜÅò¶.......-B

ÇìðÔº̄ Ô¿ÞÈÁ» çÅ ðÈê Ô¯ Õ¶ ë¶ð òÇÔ å°ÇðÁÅÍ ÁµÜ
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ çðôé» çÆ ÇÖ¼Ú êÈð¶ Ü¯ìé
À°êð ÁÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Á¼Ü ðÅÜÕ°îÅðÆ ì¯ñ éÔÄ ðÔÆ, éÅ
îÅåÅ ÇêåÅ ì¹ñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ À°Ô ÃîÞç¶
Ãé ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ð¿× ÇòÚ ð¿×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ç¯ ×ðÅÔÆÁ»
ÛÕÆÁ» å¶ êË ×ÂÆÍ éÄç Øà ×ÂÆ, í¼¹Ö Øà ×ÂÆÍ
Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ À°áÆ, ÇÂôéÅé ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ ÔÅð Çô¿×Åð éÔÄ
ñÅÇÂÁÅ, ÃÅç¶ ÕêÇóÁ» ÇòÚ ÔÆ ë¶ð î¼á òñ ù Úñ
êÂÆÍ æ¯ó·Å Ãî» ÔÆ ×¹ÜÇðÁÅ ÃÆ, À°Ã ò¶ñ¶ ë¶ð Õ°Þ
ì¿ç¶ Çëðç¶ ç¶Ö¶ Ü¯ Õ°Þ ×Å ðÔ¶ Ãé, êð ì¯ñ» ÇòÚ
ìóÆ ÔÈÕ ÃÆ, ÇÖ¼Ú ÃÆÍ ôìç Ãé -

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - çðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº ç¶Ö ç¶Ö ÜÆò»Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº ç¶Ö ç¶Ö ÜÆò»Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº ç¶Ö ç¶Ö ÜÆò»Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº ç¶Ö ç¶Ö ÜÆò»Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº ç¶Ö ç¶Ö ÜÆò»Í
ç¶Ö-ç¶Ö ÜÆò» - B, D.ç¶Ö-ç¶Ö ÜÆò» - B, D.ç¶Ö-ç¶Ö ÜÆò» - B, D.ç¶Ö-ç¶Ö ÜÆò» - B, D.ç¶Ö-ç¶Ö ÜÆò» - B, D.
çðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº,..........Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº,..........Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº,..........Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº,..........Íçðôé ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ îËº,..........Í

çðÃé° ç¶ÇÖ ÜÆòÅ ×¹ð å¶ðÅ¨çðÃé° ç¶ÇÖ ÜÆòÅ ×¹ð å¶ðÅ¨çðÃé° ç¶ÇÖ ÜÆòÅ ×¹ð å¶ðÅ¨çðÃé° ç¶ÇÖ ÜÆòÅ ×¹ð å¶ðÅ¨çðÃé° ç¶ÇÖ ÜÆòÅ ×¹ð å¶ðÅ¨
êÈðé Õðî¹ Ô¯ÇÂ êÌí î¶ðÅ¨êÈðé Õðî¹ Ô¯ÇÂ êÌí î¶ðÅ¨êÈðé Õðî¹ Ô¯ÇÂ êÌí î¶ðÅ¨êÈðé Õðî¹ Ô¯ÇÂ êÌí î¶ðÅ¨êÈðé Õðî¹ Ô¯ÇÂ êÌí î¶ðÅ¨
ÇÂÔ ì¶é§åÆ Ã¹Çä êÌí î¶ð¶¨ÇÂÔ ì¶é§åÆ Ã¹Çä êÌí î¶ð¶¨ÇÂÔ ì¶é§åÆ Ã¹Çä êÌí î¶ð¶¨ÇÂÔ ì¶é§åÆ Ã¹Çä êÌí î¶ð¶¨ÇÂÔ ì¶é§åÆ Ã¹Çä êÌí î¶ð¶¨
ç¶ÇÔ éÅî¹ ÕÇð Áêä¶ Ú¶ð¶¨ç¶ÇÔ éÅî¹ ÕÇð Áêä¶ Ú¶ð¶¨ç¶ÇÔ éÅî¹ ÕÇð Áêä¶ Ú¶ð¶¨ç¶ÇÔ éÅî¹ ÕÇð Áêä¶ Ú¶ð¶¨ç¶ÇÔ éÅî¹ ÕÇð Áêä¶ Ú¶ð¶¨
ÁêäÆ ÃðÇä ðÅÖ¹ êÌí çÅå¶¨ÁêäÆ ÃðÇä ðÅÖ¹ êÌí çÅå¶¨ÁêäÆ ÃðÇä ðÅÖ¹ êÌí çÅå¶¨ÁêäÆ ÃðÇä ðÅÖ¹ êÌí çÅå¶¨ÁêäÆ ÃðÇä ðÅÖ¹ êÌí çÅå¶¨
×¹ð êÌÃÅÇç ÇÕéË ÇòðñË ÜÅå¶¨×¹ð êÌÃÅÇç ÇÕéË ÇòðñË ÜÅå¶¨×¹ð êÌÃÅÇç ÇÕéË ÇòðñË ÜÅå¶¨×¹ð êÌÃÅÇç ÇÕéË ÇòðñË ÜÅå¶¨×¹ð êÌÃÅÇç ÇÕéË ÇòðñË ÜÅå¶¨
Ã¹éÔ¹ ÇìéÀ° êÌí î¶ð¶ îÆåÅ¨Ã¹éÔ¹ ÇìéÀ° êÌí î¶ð¶ îÆåÅ¨Ã¹éÔ¹ ÇìéÀ° êÌí î¶ð¶ îÆåÅ¨Ã¹éÔ¹ ÇìéÀ° êÌí î¶ð¶ îÆåÅ¨Ã¹éÔ¹ ÇìéÀ° êÌí î¶ð¶ îÆåÅ¨
Úðä Õîñ òÃÇÔ î¶ðË ÚÆåÅ¨Úðä Õîñ òÃÇÔ î¶ðË ÚÆåÅ¨Úðä Õîñ òÃÇÔ î¶ðË ÚÆåÅ¨Úðä Õîñ òÃÇÔ î¶ðË ÚÆåÅ¨Úðä Õîñ òÃÇÔ î¶ðË ÚÆåÅ¨
éÅéÕ° Â¶Õ ÕðË ÁðçÅÇÃ¨éÅéÕ° Â¶Õ ÕðË ÁðçÅÇÃ¨éÅéÕ° Â¶Õ ÕðË ÁðçÅÇÃ¨éÅéÕ° Â¶Õ ÕðË ÁðçÅÇÃ¨éÅéÕ° Â¶Õ ÕðË ÁðçÅÇÃ¨
ÇòÃð¹ éÅÔÆ êÈðé ×¹äåÅÇÃ¨ÇòÃð¹ éÅÔÆ êÈðé ×¹äåÅÇÃ¨ÇòÃð¹ éÅÔÆ êÈðé ×¹äåÅÇÃ¨ÇòÃð¹ éÅÔÆ êÈðé ×¹äåÅÇÃ¨ÇòÃð¹ éÅÔÆ êÈðé ×¹äåÅÇÃ¨ ê³éÅ - GDBê³éÅ - GDBê³éÅ - GDBê³éÅ - GDBê³éÅ - GDB

ÇÂÔ Ã¹äç¶ ÃÅð ðÅÜÕ°îÅðÆ À°ÚÆ-À°ÚÆ ð¯ä ñ×
êÂÆÍ Ã¹äé òÅñÅ é¶ó¶ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÃÆ, ÜÆÁ íð Õ¶
ð¯ÂÆÍ ÃÇå×¹ðÈ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ çðôé å¯º
ÁäÜÅä ÃÆ êð ÇÂÃ ù ÇÂÔ êåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇéðÅ
é±ð Ôé, À°é·» ç¶ çðôé Þ¼ñ¶ éÔÄ Ü»ç¶Í Á³çð¯º êÈðÆ
ÁÅÃ ÇòÚ ÃÆ ÇÕ ÇÜò¶º îËº à¯ñ· ðÔÆ Ô», ÇÂÔ òÆ ÕÇÔ
ðÔ¶ Ôé, å¶ð¶ çðôé ù ç¶Ö Õ¶ îËº ÜÆÀ°ºçÅ Ô»Í Ü¶
çðôé éÔÄ Ô¹¿ç¶ å» ÇÂÃ ç¶ ÇòêðÆå îËº îð Ü»çÅ Ô»Í
ÕÂÆ Ççé» å¯º ÇÂÔ ×¹ðÇÃ¼Ö Ü¿×ñ ÇòÚ Çëð ðÔ¶ Ãé
êð ÇÂé·» ù ÇÂÔ î¼á éÔÄ ÃÆ ñ¼í ÇðÔÅ ÇÜÃ æ» ÇÂÔ
ðÅÜÕ°îÅðÆ éÅî ï¯× ÇòÚ ð¿×Æ Üê åê Õð ðÔÆ ÃÆ,
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ù ÇÖ¼Ú ðÔÆ ÃÆÍ î¹ÖÆ-î¹ÖÆ
×¹ðÇÃ¼Ö» ù çðôé» çÆ ÇÖ¼Ú é¶ ÇìÔìñ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù êåÅ ñ× Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ×¹ðÈ
éÅéÕ êÅåôÅÔ ÁÅêäÆ ¦îÆ À°çÅÃÆ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì
ÇòÚ êÔ¹¿Ú ×Â¶ ÔéÍ À°Ô ÞéÅÁ çÇðÁÅ ç¶ Õ¿ã¶-Õ¿ã¶
À°êð òñ ù ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ çðôé Õ°¼á¶, ì¶ì¶ éÅéÕÆ
ÜÆ êÅÃ ×Â¶, À°é·» ÇòÚ íÅÂÆ í×Æðæ ÁÅÇç ×¹ðÇÃ¼Ö
ÃéÍ ì¶ì¶ ÜÆ ù ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ å°ÃÄ ÔÆ Õ°Þ ç¼Ã¯ å» À°é·»
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ð¶ Á³çð Ü¯ ×¼ñ ÁÅ ðÔÆ ÔË À°Ô ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ êÌ¶îÆ À°é·» ù êÈðé ðÈê ÇòÚ ÇìðÔ¹ Õ°¼áÅ
Ô¯ Õ¶ ÇÖ¼Ú ÇðÔÅ ÔËÍ å°ÃÄ ÞéÅÁ ç¶ Õ¿ã¶, ÇÜÃ çÆ
À°âçÆ-À°âçÆ Öìð î¶ð¶ åÕ êÔ¹¿ÚÆ ÔË, ÜÅú Áå¶ î¶ð¶
êÅðìÌÔî ðÈê òÆð ù à¯ñ· Õ¶ îËù çðôé ç¶ä ñÂÆ òÆ
ì¶éåÆ Õð ç¶äÅÍ Üç¯º À°Ô ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ êÔ¹¿Ú¶,
×¹ðî¹Ö ÇêÁÅÇðÁ» ù Çîñ¶ å» ×¼ñ» Õðç¶-Õðç¶ ÇÂÃ
×¼ñ çÆ ÃÈÔ ÇîñÆ ÇÕ Ü¯ Õ°Þ Çò¼æ å¶ ò¼âÅ íÅðÆ Ü¿×ñ
ÔË, À°Ã ÇòÚ ×¹ðÇÃ¼Ö ÇÂÕ ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ Ô¼æ¯º ô¶ð ç¶
í¹ñ¶Ö¶ ÇòÚ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ òÆ ÃÈÔ êÔ¹¿ÚÆ ÇÕ
À°Ã Ççé å¯º ÔÆ À°Ô ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÆ ïÅç
ÇòÚ À°Ã î¼á ÇòÚ ìËáÆ ÇÖ¼Ú êÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÃÅð¶
×¹ðî¹Ö» é¶ ÇòÚÅÇðÁÅ ÇÕ êÇåå» çÅ À°èÅð Õðé òÅñ¶
ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ ÷ðÈð À°Ã î¼á ÇòÚ ÜÅä×¶Í
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Õç¶ Õç¶ î¼á òñ ù ÁÅÀ°ºçÆ Ô¯ÂÆ ÁÅêä¶ Û¯à¶
òÆð ù òÆ éÅñ ñË ÁÅÀ°ºçÆ ÃÆ ÇÜÃ çÆ ôÕñ ÃÈðå,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ é¶åð íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ ÜÆ éÅñ ðñç¶ Ãé,
ÇÂÃ ù úÔ¯ ÇÜÔÅ ÔÆ êÌåÆå Çç¿ç¶ ÃéÍ ðÅÜÕ°îÅðÆ À°Ã
ù ìÔ¹å ÇêÁÅð ÕÇðÁÅ ÕðçÆ ÃÆ Áå¶ òÅÇÔ×¹ðÈ-
òÅÇÔ×¹ðÈ ÕÇÔ Õ¶ À°Ã ù éÅî è¹é Ã¹äÅÇÂÁÅ ÕðçÆ
ÃÆÍ çÅÃÆÁ» ÕÂÆ òÅðÆ éÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» ÃéÍ
À°Ô ÁÅêä¶ Û¯à¶ òÆð ù æ¯ó·Æ ç¶ð ð¼Ö Õ¶ çÅÃÆÁ» ðÅÔÄ
Øð í¶Ü ÇçÁÅ ÕðçÆ ÃÆ, î» ìÅê ðÅÜÕ°îÅðÆ ù ÇÂÕ
îÔÅé êÇò¼åð ç¶òÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ î³é ðÔ¶ Ãé, Õ¯ÂÆ
ÁËÃÆ ×¼ñ éÔÄ ÃÆ ÕÇÔ ðÔ¶ ÇÜÃ åº̄ ðÅÜÕ°îÅðÆ ù Õ¯ÂÆ
Ö¶ç· Ô¯ò¶ êð Á¼ÜÕñ· Ü¯ À°ÃçÅ ÇòÔÅð ÃÆ À°Ã ù ò¶Ö
Õ¶ ÕÂÆ òÅðÆ ÇÚ¿åÅå°ð Ô¯ Ü»ç¶ Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÕÂÆ
ÕÂÆ Ççé ìËðÅ× ÇòÚ ÔÀ°Õ¶ ñËºçÆ ðÇÔ¿çÆ ÃÆÍ Á¼Ü
Ãò¶ð¶ ÔÆ À°Ô Øð¯º ÃÅç¶ ÕêÇóÁ» ÇòÚ ÇéÕñ Õ¶
Ü¿×ñ ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆÍ À°Ã ç¶ é¶åð» ÓÚ¯º Ô¿ÞÈÁ» çÅ
Ôó· æ¿Çî·ÁÅ éÔÄ ÃÆ ÜÅ ÇðÔÅ Áå¶ ìÅð-ìÅð ÁÅêä¶
íÅò» ù, ïÅç çÆ â¯ðÆ ðÅÔÄ ÁÅêä¶ ÇêÁÅð¶ ×¹ðÈ
éÅéÕ òñ í¶Ü ðÔÆ ÃÆÍ Ô¹ä À°Ã çÆ ÁËÃÆ ÁòÃæÅ
Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ ë¹ðîÅé ÔË -

ÔÀ° ÇÖé° ê« ðÇÔ é ÃÕÀ° Çìé¹ êÌÆåîÔÀ° ÇÖé° ê« ðÇÔ é ÃÕÀ° Çìé¹ êÌÆåîÔÀ° ÇÖé° ê« ðÇÔ é ÃÕÀ° Çìé¹ êÌÆåîÔÀ° ÇÖé° ê« ðÇÔ é ÃÕÀ° Çìé¹ êÌÆåîÔÀ° ÇÖé° ê« ðÇÔ é ÃÕÀ° Çìé¹ êÌÆåî
ÇÜÀ° Çìé° ÁîñË ÁîñÆ îÇð ×ÂÆÁÅ¨ÇÜÀ° Çìé° ÁîñË ÁîñÆ îÇð ×ÂÆÁÅ¨ÇÜÀ° Çìé° ÁîñË ÁîñÆ îÇð ×ÂÆÁÅ¨ÇÜÀ° Çìé° ÁîñË ÁîñÆ îÇð ×ÂÆÁÅ¨ÇÜÀ° Çìé° ÁîñË ÁîñÆ îÇð ×ÂÆÁÅ¨
ÇÜé ÕÀ° ÇêÁÅÃ Ô¯ÇÂ êÌí Õ¶ðÆÇÜé ÕÀ° ÇêÁÅÃ Ô¯ÇÂ êÌí Õ¶ðÆÇÜé ÕÀ° ÇêÁÅÃ Ô¯ÇÂ êÌí Õ¶ðÆÇÜé ÕÀ° ÇêÁÅÃ Ô¯ÇÂ êÌí Õ¶ðÆÇÜé ÕÀ° ÇêÁÅÃ Ô¯ÇÂ êÌí Õ¶ðÆ
Çåé Áòð¹ é íÅòË Çìé° ÔÇð Õ¯ ç¹ÂÆÁÅ¨Çåé Áòð¹ é íÅòË Çìé° ÔÇð Õ¯ ç¹ÂÆÁÅ¨Çåé Áòð¹ é íÅòË Çìé° ÔÇð Õ¯ ç¹ÂÆÁÅ¨Çåé Áòð¹ é íÅòË Çìé° ÔÇð Õ¯ ç¹ÂÆÁÅ¨Çåé Áòð¹ é íÅòË Çìé° ÔÇð Õ¯ ç¹ÂÆÁÅ¨
Õ¯ÂÆ ÁÅÇé ÁÅÇé î¶ðÅ êÌíÈ ÇîñÅòËÕ¯ÂÆ ÁÅÇé ÁÅÇé î¶ðÅ êÌíÈ ÇîñÅòËÕ¯ÂÆ ÁÅÇé ÁÅÇé î¶ðÅ êÌíÈ ÇîñÅòËÕ¯ÂÆ ÁÅÇé ÁÅÇé î¶ðÅ êÌíÈ ÇîñÅòËÕ¯ÂÆ ÁÅÇé ÁÅÇé î¶ðÅ êÌíÈ ÇîñÅòË
ÔÀ° ÇåÃ¹ ÇòàÔ¹ ìÇñ ìÇñ Ø¹Çî ×ÂÆÁÅ¨ÔÀ° ÇåÃ¹ ÇòàÔ¹ ìÇñ ìÇñ Ø¹Çî ×ÂÆÁÅ¨ÔÀ° ÇåÃ¹ ÇòàÔ¹ ìÇñ ìÇñ Ø¹Çî ×ÂÆÁÅ¨ÔÀ° ÇåÃ¹ ÇòàÔ¹ ìÇñ ìÇñ Ø¹Çî ×ÂÆÁÅ¨ÔÀ° ÇåÃ¹ ÇòàÔ¹ ìÇñ ìÇñ Ø¹Çî ×ÂÆÁÅ¨
Áé¶Õ Üéî Õ¶ ÇòÛ°ó¶ Üé î¶ñ¶Áé¶Õ Üéî Õ¶ ÇòÛ°ó¶ Üé î¶ñ¶Áé¶Õ Üéî Õ¶ ÇòÛ°ó¶ Üé î¶ñ¶Áé¶Õ Üéî Õ¶ ÇòÛ°ó¶ Üé î¶ñ¶Áé¶Õ Üéî Õ¶ ÇòÛ°ó¶ Üé î¶ñ¶
ÜÅ ÃÇå ÃÇå ÃÇå×¹ð ÃðÇä êòÂÆÁÅ¨ÜÅ ÃÇå ÃÇå ÃÇå×¹ð ÃðÇä êòÂÆÁÅ¨ÜÅ ÃÇå ÃÇå ÃÇå×¹ð ÃðÇä êòÂÆÁÅ¨ÜÅ ÃÇå ÃÇå ÃÇå×¹ð ÃðÇä êòÂÆÁÅ¨ÜÅ ÃÇå ÃÇå ÃÇå×¹ð ÃðÇä êòÂÆÁÅ¨

ê³éÅ - HCFê³éÅ - HCFê³éÅ - HCFê³éÅ - HCFê³éÅ - HCF
ÃÚî¹¼Ú À°ÃçÅ ÇÔðçÅ ×¹ðÈ ç¶ çðôé ñÂÆ À°Ûñ

ÇðÔÅ ÃÆ, Ô¹ä Ã»ÇíÁ» Ã»í éÔÄ ÃÆ Ô¹¿çÅ ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º
ìËðÅ× êÌìñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË À°Ã ò¶ñ¶ ÇÔðçÅ À°ÛñçÅ ÔË,
Áé¶Õ» íÅò ÇÔðç¶ ÇòÚ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, À°é·» çÅ
êÌ×àÅòÅ ì¯ñÆ ðÅÔÄ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ, éÅ ÃîÞ ÇòÚ
ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô ì¯ñÆ Ú¼¹ê ÔË, À°Ô Á¼Ö»
ðÅÔÄ çÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË, Á¼Ö» ÇòÚ¯º Ô¿ÞÈÁ» çÆ ÞóÆ ñ×
Ü»çÆ ÔË Ü¯ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÔòÅ ÇòÚ ðñ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÔòÅ ÇêÁÅð¶ ç¶ ç¶ô òñ ÜÅ ðÔÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
ìóÅ ÇêÁÅð íÇðÁÅ ÇìðÔÅ ÁÅêä¶ êÌÆåî òñ ù
í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅ ÔË -

Ã¶Ü Â¶Õ Â¶Õ¯ êÌí¹ áÅÕ°ð¹Ã¶Ü Â¶Õ Â¶Õ¯ êÌí¹ áÅÕ°ð¹Ã¶Ü Â¶Õ Â¶Õ¯ êÌí¹ áÅÕ°ð¹Ã¶Ü Â¶Õ Â¶Õ¯ êÌí¹ áÅÕ°ð¹Ã¶Ü Â¶Õ Â¶Õ¯ êÌí¹ áÅÕ°ð¹
îÔ« é êÅòË îéî¹Ö íðîÂÆÁÅ¨îÔ« é êÅòË îéî¹Ö íðîÂÆÁÅ¨îÔ« é êÅòË îéî¹Ö íðîÂÆÁÅ¨îÔ« é êÅòË îéî¹Ö íðîÂÆÁÅ¨îÔ« é êÅòË îéî¹Ö íðîÂÆÁÅ¨
×¹ð¹ ×¹ð¹ Õðå ÃðÇä Ü¶ ÁÅòË×¹ð¹ ×¹ð¹ Õðå ÃðÇä Ü¶ ÁÅòË×¹ð¹ ×¹ð¹ Õðå ÃðÇä Ü¶ ÁÅòË×¹ð¹ ×¹ð¹ Õðå ÃðÇä Ü¶ ÁÅòË×¹ð¹ ×¹ð¹ Õðå ÃðÇä Ü¶ ÁÅòË
êÌí¹ ÁÅÇÂ ÇîñË ÇÖé° ãÆñ é êÂÆÁÅ¨êÌí¹ ÁÅÇÂ ÇîñË ÇÖé° ãÆñ é êÂÆÁÅ¨êÌí¹ ÁÅÇÂ ÇîñË ÇÖé° ãÆñ é êÂÆÁÅ¨êÌí¹ ÁÅÇÂ ÇîñË ÇÖé° ãÆñ é êÂÆÁÅ¨êÌí¹ ÁÅÇÂ ÇîñË ÇÖé° ãÆñ é êÂÆÁÅ¨

ê³éÅ - HCGê³éÅ - HCGê³éÅ - HCGê³éÅ - HCGê³éÅ - HCG
Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ Ã°é¶Ô¶ í¶ÜçÆ ÔË ÇÕ Ô¶ êÌíÈ! îËº

À°âÆÕ ðÔÆ Ô», î¶ðÆ À°âÆÕ ù ëñ ñÅ, îËº ÁéÜÅä
Ô», îËù éÔÄ êåÅ ÇÕ ÇÕÃ åð·» çÅ ò¶Ã íÈôä Õð»
Ü¯ åËù íÅ ÜÅò¶Í Õêó¶ ñÆó¶ îËù Á¼Û¶ éÔÄ ñ×ç¶,
À°é·» å¯º îËù Õ¯ÂÆ Ã¹Ö éÔÄ ÇîñçÅÍ îËº ÁÅêäÅ Ãí
Õ°Þ Áðêä Õðé ù ÇåÁÅð Ô», Õ¯ÂÆ î¶ð¶ êÌÆåî ù
ÇîñÅ ç¶ò¶, î¶ðÅ ÇìðÔ¹ çÅ ×ÇÔðÅ ÇêÁÅð áÆÕ Ô¯ ÜÅò¶-

ÔÀ° îé° ÁðêÆ Ãí¹ åé° ÁðêÆ ÁðêÆ ÃÇí ç¶ÃÅ¨ÔÀ° îé° ÁðêÆ Ãí¹ åé° ÁðêÆ ÁðêÆ ÃÇí ç¶ÃÅ¨ÔÀ° îé° ÁðêÆ Ãí¹ åé° ÁðêÆ ÁðêÆ ÃÇí ç¶ÃÅ¨ÔÀ° îé° ÁðêÆ Ãí¹ åé° ÁðêÆ ÁðêÆ ÃÇí ç¶ÃÅ¨ÔÀ° îé° ÁðêÆ Ãí¹ åé° ÁðêÆ ÁðêÆ ÃÇí ç¶ÃÅ¨
ÔÀ° ÇÃð¹ ÁðêÆ ÇåÃ¹ îÆå ÇêÁÅð¶ Ü¯ êÌí ç¶ÇÂ Ãç¶ÃÅ¨ÔÀ° ÇÃð¹ ÁðêÆ ÇåÃ¹ îÆå ÇêÁÅð¶ Ü¯ êÌí ç¶ÇÂ Ãç¶ÃÅ¨ÔÀ° ÇÃð¹ ÁðêÆ ÇåÃ¹ îÆå ÇêÁÅð¶ Ü¯ êÌí ç¶ÇÂ Ãç¶ÃÅ¨ÔÀ° ÇÃð¹ ÁðêÆ ÇåÃ¹ îÆå ÇêÁÅð¶ Ü¯ êÌí ç¶ÇÂ Ãç¶ÃÅ¨ÔÀ° ÇÃð¹ ÁðêÆ ÇåÃ¹ îÆå ÇêÁÅð¶ Ü¯ êÌí ç¶ÇÂ Ãç¶ÃÅ¨
ÁðÇêÁÅ å ÃÆÃ¹ Ã¹æÅÇé ×¹ð êÇÔ Ã¿Ç× êÌíÈ ÇçÖÅÇÂÁÅ¨ÁðÇêÁÅ å ÃÆÃ¹ Ã¹æÅÇé ×¹ð êÇÔ Ã¿Ç× êÌíÈ ÇçÖÅÇÂÁÅ¨ÁðÇêÁÅ å ÃÆÃ¹ Ã¹æÅÇé ×¹ð êÇÔ Ã¿Ç× êÌíÈ ÇçÖÅÇÂÁÅ¨ÁðÇêÁÅ å ÃÆÃ¹ Ã¹æÅÇé ×¹ð êÇÔ Ã¿Ç× êÌíÈ ÇçÖÅÇÂÁÅ¨ÁðÇêÁÅ å ÃÆÃ¹ Ã¹æÅÇé ×¹ð êÇÔ Ã¿Ç× êÌíÈ ÇçÖÅÇÂÁÅ¨
ÇÖé îÅÇÔ Ã×ñÅ çÈÖ¹ ÇîÇàÁÅ îéÔ¹ ÇÚ¿ÇçÁÅ êÅÇÂÁÅ¨ÇÖé îÅÇÔ Ã×ñÅ çÈÖ¹ ÇîÇàÁÅ îéÔ¹ ÇÚ¿ÇçÁÅ êÅÇÂÁÅ¨ÇÖé îÅÇÔ Ã×ñÅ çÈÖ¹ ÇîÇàÁÅ îéÔ¹ ÇÚ¿ÇçÁÅ êÅÇÂÁÅ¨ÇÖé îÅÇÔ Ã×ñÅ çÈÖ¹ ÇîÇàÁÅ îéÔ¹ ÇÚ¿ÇçÁÅ êÅÇÂÁÅ¨ÇÖé îÅÇÔ Ã×ñÅ çÈÖ¹ ÇîÇàÁÅ îéÔ¹ ÇÚ¿ÇçÁÅ êÅÇÂÁÅ¨

ê³éÅ - BDGê³éÅ - BDGê³éÅ - BDGê³éÅ - BDGê³éÅ - BDG
éÆð é¶åð» ÇòÚ¯º òÇÔ-òÇÔ Õ¶ Úñ ÇðÔÅ ÔË Áå¶

ÁÅÃ ðÖçÆ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ î¶ðÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ ç¶ò¶Í îËù éÔÄ
êåÅ ÇÕ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ÇÕÔ¯ ÇÜÔ¶ ÔéÍ Ü¶ êåÅ
Ô¯ò¶ å» îËº êËð» éÅñ éÅ ÚñçÆ, ÇÃð ç¶ íÅð ÚñçÆ-

ÔÇð ÔÇð ÃÜä° î¶ðÅ êÌÆåî¹ ðÅÇÂÁÅ¨ÔÇð ÔÇð ÃÜä° î¶ðÅ êÌÆåî¹ ðÅÇÂÁÅ¨ÔÇð ÔÇð ÃÜä° î¶ðÅ êÌÆåî¹ ðÅÇÂÁÅ¨ÔÇð ÔÇð ÃÜä° î¶ðÅ êÌÆåî¹ ðÅÇÂÁÅ¨ÔÇð ÔÇð ÃÜä° î¶ðÅ êÌÆåî¹ ðÅÇÂÁÅ¨
Õ¯ÂÆ ÁÅÇä ÇîñÅòË î¶ð¶ êÌÅä ÜÆòÅÇÂÁÅ¨Õ¯ÂÆ ÁÅÇä ÇîñÅòË î¶ð¶ êÌÅä ÜÆòÅÇÂÁÅ¨Õ¯ÂÆ ÁÅÇä ÇîñÅòË î¶ð¶ êÌÅä ÜÆòÅÇÂÁÅ¨Õ¯ÂÆ ÁÅÇä ÇîñÅòË î¶ð¶ êÌÅä ÜÆòÅÇÂÁÅ¨Õ¯ÂÆ ÁÅÇä ÇîñÅòË î¶ð¶ êÌÅä ÜÆòÅÇÂÁÅ¨
ÔÀ° ðÇÔ é ÃÕÅ Çìé° ç¶Ö¶ êÌÆåîÅÔÀ° ðÇÔ é ÃÕÅ Çìé° ç¶Ö¶ êÌÆåîÅÔÀ° ðÇÔ é ÃÕÅ Çìé° ç¶Ö¶ êÌÆåîÅÔÀ° ðÇÔ é ÃÕÅ Çìé° ç¶Ö¶ êÌÆåîÅÔÀ° ðÇÔ é ÃÕÅ Çìé° ç¶Ö¶ êÌÆåîÅ
îË éÆð¹ òÔ¶ òÇÔ ÚñË ÜÆÀ°¨îË éÆð¹ òÔ¶ òÇÔ ÚñË ÜÆÀ°¨îË éÆð¹ òÔ¶ òÇÔ ÚñË ÜÆÀ°¨îË éÆð¹ òÔ¶ òÇÔ ÚñË ÜÆÀ°¨îË éÆð¹ òÔ¶ òÇÔ ÚñË ÜÆÀ°¨   ê³éÅ - ID  ê³éÅ - ID  ê³éÅ - ID  ê³éÅ - ID  ê³éÅ - ID

Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ Á¼Ü Çëð çÈð å¯º ÇìðÔ¹¿
Õ°ÇáÁ» çÆ ÁòÅ÷ Õ¿é» ÇòÚ êÂÆÍ ÇÂÔ ÁòÅ÷ ÇÜÃ
ù Ô¹ä À°Ô ÃîÞ ðÔÆ ÃÆ, ÇÂÃ åð·» ÃÆ -

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ,ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ,ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ,ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ,ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ,
î¶ð¶ îé ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ - B, B.î¶ð¶ îé ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ - B, B.î¶ð¶ îé ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ - B, B.î¶ð¶ îé ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ - B, B.î¶ð¶ îé ÔÇð çðôé ÕÆ ÁÅÃÅ - B, B.

ê³æ¹ ÇéÔÅðË ÕÅîéÆ ñ¯Úé íðÆ ñ¶ À°ÃÅÃÅ¨ê³æ¹ ÇéÔÅðË ÕÅîéÆ ñ¯Úé íðÆ ñ¶ À°ÃÅÃÅ¨ê³æ¹ ÇéÔÅðË ÕÅîéÆ ñ¯Úé íðÆ ñ¶ À°ÃÅÃÅ¨ê³æ¹ ÇéÔÅðË ÕÅîéÆ ñ¯Úé íðÆ ñ¶ À°ÃÅÃÅ¨ê³æ¹ ÇéÔÅðË ÕÅîéÆ ñ¯Úé íðÆ ñ¶ À°ÃÅÃÅ¨
À°ð éÅ íÆÜË ê×¹ é ÇÖÃË ÔÇð çðÃé ÕÆ ÁÅÃÅ¨À°ð éÅ íÆÜË ê×¹ é ÇÖÃË ÔÇð çðÃé ÕÆ ÁÅÃÅ¨À°ð éÅ íÆÜË ê×¹ é ÇÖÃË ÔÇð çðÃé ÕÆ ÁÅÃÅ¨À°ð éÅ íÆÜË ê×¹ é ÇÖÃË ÔÇð çðÃé ÕÆ ÁÅÃÅ¨À°ð éÅ íÆÜË ê×¹ é ÇÖÃË ÔÇð çðÃé ÕÆ ÁÅÃÅ¨
À°âÔ¹ é ÕÅ×Å ÕÅð¶̈  ì¶Ç× ÇîñÆÜË Áê¹é¶ ðÅî ÇêÁÅð¶̈À°âÔ¹ é ÕÅ×Å ÕÅð¶̈  ì¶Ç× ÇîñÆÜË Áê¹é¶ ðÅî ÇêÁÅð¶̈À°âÔ¹ é ÕÅ×Å ÕÅð¶̈  ì¶Ç× ÇîñÆÜË Áê¹é¶ ðÅî ÇêÁÅð¶̈À°âÔ¹ é ÕÅ×Å ÕÅð¶̈  ì¶Ç× ÇîñÆÜË Áê¹é¶ ðÅî ÇêÁÅð¶̈À°âÔ¹ é ÕÅ×Å ÕÅð¶̈  ì¶Ç× ÇîñÆÜË Áê¹é¶ ðÅî ÇêÁÅð¶̈

ê³éÅ - CCHê³éÅ - CCHê³éÅ - CCHê³éÅ - CCHê³éÅ - CCH
Õ» Á¼×¶ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ åðñÅ Ã¹ä ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ

òÆ î¶ð¶ òð×¶ ÇìðÔ¹¿ Õ°¼á¶ êÌ¶îÆ Ô¯ä×¶Í À°é·» ù Ô¹ä Øä¶
Ü¿×ñ» ÇòÚ ÃëËç î¼á é÷ð êË Ç×ÁÅÍ À°Ô À°èð ù
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ðÅÜÕ°îÅðÆ é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ Õ°Þ êÌ¶îÆ ÇÜé·» ç¶ ì¯ñ»
ÇòÚ ÁËéÅ ÇìðÔÅ å¶ ÇÖ¼Ú ÔË Ü¯ ÃÇÔé éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ, À°Ô î¼á Õ¯ñ ÁÅ ×Â¶Í À°é·» é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ
î¼á ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé ÇòÚ î×é ç¶òÆ ìËáÆ ÔË ÇÜÃç¶
é¶åð Üñ éÅñ Ç×¼ñ¶ Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ À°é·» ÇòÚ¯º Ãí
å¯º ÃÌ¶ôà ê¹ðô é¶ ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ ìÆìÅ! å±¿ çÃ ÃÕçÆ ÔËº
ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ î¼á úÔÆ ÔË ÇÜæ¶ Û¶ ÃÅñ êÇÔñ» íÅÂÆ
í×Æðæ ç¶ ê¹åð íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ ù ô¶ð ç¶ í¶¹ñ¶Ö¶ ÇÂÕ
ðÅÜÕ°îÅðÆ é¶ ÁÅêäÅ ÇéôÅéÅ ìäÅ ÇñÁÅ ÃÆ? ÁËéÅ
ÕÇÔä çÆ ç¶ð ÃÆ ÇÕ Ô¹ä À°Ã å¯º ÁÅêäÅ ÁÅê ÕÅìÈ
éÔÄ ðÇÔ ÃÇÕÁÅÍ À°Ô êÈð¶ ÷¯ð éÅñ À°ÚÆ-À°ÚÆ ð¯ä
ñ× ×ÂÆÍ íÅÂÆ í×Æðæ ÜÆ é¶ ÇÃð å¶ ÇêÁÅð ÇçåÅ



7
ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶àÆ! Ü¶ðÅ ÕðÍ Ô¹ä ì¯ñä ù ÜÆÁ
ÕðçÅ ÔË, êð ì¯ñ éÔÄ ÃÕçÆ, à¹¼à¶ ë¹¼à¶ ì¯ñ» ÇòÚ
ÇÕÔÅ ÇÕ Ô», ÇÂÔ úÔÆ æ» ÔË ÇÕ ÇÜæ¶ î¶ð¶ ÇéíÅ×ä
ç¶ Ô¼æ¯º ÇÂÕ îÔÅé Ã¿å, ô¶ð ç¶ í¹ñ¶Ö¶ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°Ã¶ Ççé å¯º îËº ìËáÆ ÁÅêä¶ ÇéíÅ× Õðî» çÅ
êÌÅôÇÚå Õð ðÔÆ Ô»Í ÁËé¶ ù ÕÆ ç¶Öç¶ Ôé ÇÕ
ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ ìÔ¹å ÕÅÔñÆ éÅñ êÔ¹¿Ú ðÔ¶
ÔéÍ À°Ô ÔËðÅé Ô¯Â¶ ÇÕ ÇÂÔ Ú¿×¶ ñ¼×ä òÅñ¶ ê¹ðô
ÇÂæ¶ ÇÕÃ åð·» êÔ¹¿Ú ×Â¶? î¼á ç¶ Á³çð ÕÆ ç¶Öç¶ Ôé
ÇÕ ðÅÜÕ°îÅðÆ ÔÀ°Õ¶ ñË ðÔÆ ÔË, Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÃîÞ éÔÄ
êË ðÔÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ ìÅÔð¯º ÁÅÂ¶ Ã¼Üä» é¶ çÇÃÁÅ ÇÕ
ÃÇå×¹ðÈ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÈð çðÅ÷ çÆ À°çÅÃÆ
å¯º òÅêÃ ê³ÜÅì êÔ¹¿Ú ×Â¶ Ôé Áå¶ ÃÅù ÃÈÔ ÇîñÆ
ÔË ÇÕ À°Ô Ü¿×ñ òñ ù ÜÅ ðÔ¶ Ôé ÇÜæ¶ Û¶ ÃÅñ
êÇÔñ» ÇÂÕ ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ Ô¼æ¯º, ÇÂÔ Ü¯ ì÷¹ð× Ôé
ÇÜé·» çÅ éÅî íÅÂÆ í×Æðæ ÔË, ÇÂé·» çÅ êÌî
ìÆåðÅ×, ìÌÔî Ç×ÁÅé çÆ ÁòÃæÅ ù îÅéä òÅñÅ
Ô¯ä ÔÅð ê¹¼åð îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃÅù ÇÂÔ òÆ êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô ðÅÜÕ°îÅðÆ À°Ã¶ Ãî¶º å¯º À°Ã¶ æ» Ø¯ð
åê Õð ðÔÆ ÔËÍ åê å» ÁÃÄ ÕÇÔ éÔÄ ÃÕç¶ êð
ÇçÌó· ñ×é éÅñ íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ òñ¯º çÇÃÁÅ îÅð×
îé ÇòÚ òÃÅ Õ¶ éÅî ÇÃîðé Õð ðÔÆ ÔËÍ Á¼Ü ÃÅù
ÇÂÔ æ» ñ¼í Ç×ÁÅ, ÃÇå×¹ðÈ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ÇÂÃ
æ» ÷ðÈð êÔ¹¿Úä×¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ À°é·» çÅ Çìðç ÔË,
À°Ã æ» ÷ðÈð êÔ¹¿Úç¶ Ôé, ÁÅêä¶ Ã¶òÕ» ç¶ ÕÅðÜ
ðÅÃ Õðç¶ Ôé, Ã¹î¼å Çç¿ç¶ Ôé Áå¶ Ü¯ ÕîÆÁ» Ôé,
À°Ô êÈðÆÁ» ÕðÕ¶ À°Ã ù êÌíÈ çÆ Ü¯å éÅñ ÇîñÅ Çç¿ç¶
ÔéÍ Çëð ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ÁÃÄ ìÆìÅ ù ê¹ÇÛÁÅ ÃÆ
ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ úÔÆ æ» å» éÔÄ ÇÜæ¶ ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ Ô¼æ¯º
íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ ÜÆ ô¶ð ç¶ í¹ñ¶Ö¶ îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ ÁËéÅ
Ã¹äç¶ ÔÆ ðÅÜÕ°îÅðÆ ÜÆ À°Ã Ãî¶º å¯º ÔÆ ìÔ¹å ×ÇÔðÆ
Ã¼à ÖÅ Õ¶ ØÅÇÂñ Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ ÇÂé·» ç¶ Ô¿ÞÈÁ» çÆ
ÞóÆ ì¿ç éÔÄ Ô¯ ðÔÆÍ íÅÂÆ í×Æðæ ÜÆ ç¶ çðôé
ÕðÕ¶ Áå¶ Ô¯ð êðî ÁòÃæÅò» êÌÅêå ×¹ðÇÃ¼Ö» ç¶
çðôé ÕðÕ¶, ÇÜé·» ç¶ çðôé» ÇòÚ Õ°çðåÆ ÇÖ¼Ú ÃÆ,
ðÅÜÅ å¶ ðÅäÆ çÅ îé òÆ çð¼ò Ç×ÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ ÇìðÔ¹¿ çÅ Ü¯ ç¹¼Ö ÃÆ, À°Ã ù ÃÇÔé éÔÄ
ÃÆ Õð ÃÕç¶ Áå¶ íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ ÜÆ çÆ ïÅç À°é·»
ç¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ ÇÕÃ¶ åð·» Øà éÔÄ ÃÆ Ô¯ÂÆÍ êÇÔñ»
å» À°Ã ù À°Ô ÇÂÕ ÃÅèÅðé ÇòÁÕåÆ ÔÆ ÃîÞç¶ Ãé
êð ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º ðÅÜÕ°îÅðÆ ÜÆ é¶ çÇÃÁÅ, ê³âå ÜÆ
é¶ òÆ çÇÃÁÅ å» À°Ã ò¶ñ¶ å¯º ÇÂé·» çÅ íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ
ÜÆ éÅñ ÇêÁÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ðÅÜÅ ðÅäÆ ç¶ é¶åð» ÇòÚ¯º
òÆ Üñ òÇÔ å°ÇðÁÅ Áå¶ À°Ô òÆ ì¯ñ éÅ ÃÕ¶Í ×¹ðÈ
éÅéÕ ç¶ çðôé» çÆ å»Ø À°é·» ç¶ Á¿çð òÆ ìÔ¹å
ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

ÁÚÅéÕ íÅÂÆ í×Æðæ ÜÆ é¶ ÇêÛ¶ î¹ó Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ
å» ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ ÇÕ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ, íÅÂÆ
îðçÅéÅ å¶ íÅÂÆ ìÅñÅ ÜÆ Ãî¶å ìÔ¹å ÕÅÔñÆ-ÕÅÔñÆ
ÇÂÃ êÅÃ¶ ÔÆ ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÔ ×¼ñ íÅÂÆ í×Æðæ ÜÆ
×¹êå éÅ ðÖ ÃÕ¶ Áå¶ À°é·» ç¶ îÈ¿Ô¯º ÇéÕñ Ç×ÁÅ ÇÕ
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ÜÆ ÁÅ ×Â¶Í ç¶Öç¶-ç¶Öç¶ ÁÅê
À°Ã æ» êÔ¹¿Ú ×Â¶, ÃÅð¶ ×¹ðÇÃ¼Ö» ç¶ é¶åð» ÇòÚ Üñ
ÃÆ Áå¶ À°Ô ÃÇå×¹ðÈ ç¶ Úðé» À°êð ñ¶à ×Â¶Í ðÅÜÅ
Áå¶ ðÅäÆ ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ òÆ ÇìðÔ¹¿ Çí¿é¶
Ô¯Â¶ é¶åð» éÅñ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ Úðé» ù è¯
ðÔ¶ ÃéÍ ðÅÜÕ°îÅðÆ é¶ Üç¯º é¶åð Ö¯ñ· Õ¶ å¼ÇÕÁÅ å»
ÕÆ ç¶ÖçÆ ÔË ÇÕ ÇéðÅ é±ð ÔÆ é±ð Ü¯ ÃÅð¶ Ü¿×ñ ÇòÚ
ëËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ê¼ÇåÁ» ÇòÚ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË,
ÖÅñÆ æ» ÇòÚ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, Ãíé» ÇòÚ ç¶Ö
ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ çðôé çÆ åÅì éÅ ÇñÁÅ Õ¶ À°Ã çÆ
Ú¶åé ÃåÅ î¼èî êË ×ÂÆ Áå¶ Ú¶åé ôÕåÆ Ü»çÆ ðÔÆÍ
À°Ã ÇòÚ ì¹¼Þä ôÕåÆ çÆ ÃÈÞ ìÈÞ éÅ ðÔÆ, ÁÕñ
ôÕåÆ ÇòÚ¯º  Úå°ðÅÂÆ ÇÃÁÅäê Ü»çÆ ðÔÆÍ ÇÖÁÅñ
ôÕåÆ ÇòÚ¯º Ô¯ð êÅÇÃÁ» çÅ ÇèÁÅé î¹Õ Ç×ÁÅ Áå¶
×¼ñ çÆ åÇÔ åÕ êÔ¹¿Úä òÅñÆ ôÕåÆ ÇòÚ¯º À°Ô çôÅ
Ü»çÆ ðÔÆÍ èÆðÜ çÅ èÆðÜê¹äÅ Áå¶ Ô¿ÕÅð çÅ
Ô¿ÕÅðê¹äÅ, îËº çÅ îËº ê¹äÅ Ü»çÅ ÇðÔÅÍ îÅÇÂÕ êÌÆåÆ
òÆ éÅ ðÔÆ, Õ¶òñ ×¹ðÈ êÅðìÌÔî çÆ êÌÆåÆ ÇòÚ ÔÆ
Ã¼ÚÆ Ã¹¼ÚÆ îÅä-êÌÇåôàÅ êÌ×à Ô¯ ×ÂÆÍ ÃÇå×¹ðÈ çÅ
çðôé ÇòÃîÅç Õðé òÅñÅ, ÁÚ¿í¶ å¯º òÆ ÁÚ¿íå
Õðé òÅñÅ, ÔËðÅéÆ ÁÃÚðÜåÅ ÇòÚ ñÆé Õðé
òÅñÅ ç¶Öç¶ ÃÅð Ã¹è ì¹è ×òÅ Õ¶ èðåÆ À°êð Ç×ð
×ÂÆÍ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ ÇÂÃ ÁòÃæÅ ìÅð¶ ë¹ðîÅé
Õðç¶ Ôé -

çðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹Çè ÕÆ é Ã¹Çè ðÔÆ,çðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹Çè ÕÆ é Ã¹Çè ðÔÆ,çðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹Çè ÕÆ é Ã¹Çè ðÔÆ,çðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹Çè ÕÆ é Ã¹Çè ðÔÆ,çðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹Çè ÕÆ é Ã¹Çè ðÔÆ,
ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ, îÇå îË é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ, îÇå îË é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ, îÇå îË é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ, îÇå îË é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ, îÇå îË é îÇå ÔË¨
Ã¹ðÇå îË é Ã¹ðÇå ÁÀ° ÇèÁÅé îË é ÇèÁÅé° ðÇÔú,Ã¹ðÇå îË é Ã¹ðÇå ÁÀ° ÇèÁÅé îË é ÇèÁÅé° ðÇÔú,Ã¹ðÇå îË é Ã¹ðÇå ÁÀ° ÇèÁÅé îË é ÇèÁÅé° ðÇÔú,Ã¹ðÇå îË é Ã¹ðÇå ÁÀ° ÇèÁÅé îË é ÇèÁÅé° ðÇÔú,Ã¹ðÇå îË é Ã¹ðÇå ÁÀ° ÇèÁÅé îË é ÇèÁÅé° ðÇÔú,
Ç×ÁÅé îË é Ç×ÁÅé ðÇÔú, ×Çå îË é ×Çå ÔË̈Ç×ÁÅé îË é Ç×ÁÅé ðÇÔú, ×Çå îË é ×Çå ÔË̈Ç×ÁÅé îË é Ç×ÁÅé ðÇÔú, ×Çå îË é ×Çå ÔË̈Ç×ÁÅé îË é Ç×ÁÅé ðÇÔú, ×Çå îË é ×Çå ÔË̈Ç×ÁÅé îË é Ç×ÁÅé ðÇÔú, ×Çå îË é ×Çå ÔË̈
èÆðÜ å¯ èÆðÜ, ×ðì Õ¯ ×ðì¹ ×ÇÂú,èÆðÜ å¯ èÆðÜ, ×ðì Õ¯ ×ðì¹ ×ÇÂú,èÆðÜ å¯ èÆðÜ, ×ðì Õ¯ ×ðì¹ ×ÇÂú,èÆðÜ å¯ èÆðÜ, ×ðì Õ¯ ×ðì¹ ×ÇÂú,èÆðÜ å¯ èÆðÜ, ×ðì Õ¯ ×ðì¹ ×ÇÂú,
ðÇå îË é ðÇå ðÔÆ, êÇå ðÇå êÇå ÔË̈ðÇå îË é ðÇå ðÔÆ, êÇå ðÇå êÇå ÔË̈ðÇå îË é ðÇå ðÔÆ, êÇå ðÇå êÇå ÔË̈ðÇå îË é ðÇå ðÔÆ, êÇå ðÇå êÇå ÔË̈ðÇå îË é ðÇå ðÔÆ, êÇå ðÇå êÇå ÔË̈
Áçí¹å êðîçí¹å, ÇìÃîË ÇìÃî,Áçí¹å êðîçí¹å, ÇìÃîË ÇìÃî,Áçí¹å êðîçí¹å, ÇìÃîË ÇìÃî,Áçí¹å êðîçí¹å, ÇìÃîË ÇìÃî,Áçí¹å êðîçí¹å, ÇìÃîË ÇìÃî,
ÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ, ÁÇå ÁÇå ÔË̈ 9¨ÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ, ÁÇå ÁÇå ÔË̈ 9¨ÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ, ÁÇå ÁÇå ÔË̈ 9¨ÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ, ÁÇå ÁÇå ÔË̈ 9¨ÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ, ÁÇå ÁÇå ÔË̈ 9¨

Õ¼Çìå Ãò¼ï¶,  íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶,  íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶,  íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶,  íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶,  íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ÜÆ ÃÅÇðÁ» ù Û¼â Õ¶

ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ î¼á ÇòÚ êÌò¶ô ÕðÕ¶ ìËá¶ Ôé,
ðÅÜÕ°îÅðÆ çÅ ÃÆÃ Ú¹Õ Õ¶ À°é·» é¶ ÁÅêäÆ ×¯çÆ ÇòÚ
ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» çÅ îÔÅé êÇò¼åð æðÅÔà»
ç¶ä òÅñÅ çÃå¶ î¹ìÅðÕ (î¹ìÅðÕ Ô¼æ) ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶
ÃÆÃ À°å¶ ð¼ÇÖÁÅ, À°º×ñÆÁ» ÃÆÃ À°êð Çëð ðÔÆÁ»
ÔéÍ À°Ã çÆ Ã¹ðå çÃî ç¹ÁÅð ÇòÚ ñÆé Ô¯ÂÆ êÂÆ
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ÔËÍ À°Ã ÁÃæÅé çÆ îÇÔîÅ ÕÔÆ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÆ Ü¯
Ü¯åÆ À°Ã ù çÃî ç¹ÁÅð ÇòÚ êÌ×à Ô¯ Õ¶ ÇçÃ ðÔÆ
ÔË, À°Ã çÆ Õ¯ÂÆ å°ñéÅ éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ ÇÂÔ å»
ÃÇå×¹ðÈ ÔÆ ÇÕÃ¶ ù çðôé ÕðÅò¶ å» À°Ã ù ÔÆ ÇÂÔ
ô¯íçÆ ÔËÍ ÁéÔç ôìç» çÆÁ» è¹éÆÁ» Ü¯ Áé¿ç ç¶
ðÔÆÁ» Ôé, ÃÇå×¹ðÈ çÆ Ç´êÅ éÅñ ÔÆ À°Ã ÇòÚ
Çñò ñ×çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÁòÃæÅ ù ðÅÜÕ°îÅðÆ îÅä ðÔÆ
ÔËÍ ÃÇå×¹ðÈ ðÅÔÄ À°Ã çÅ Áé°íò Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ìÅð¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ ÇñÖç¶ Ôé -

çÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅÇé ÕÀ°é íÀ°é ÕÔ¯º,çÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅÇé ÕÀ°é íÀ°é ÕÔ¯º,çÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅÇé ÕÀ°é íÀ°é ÕÔ¯º,çÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅÇé ÕÀ°é íÀ°é ÕÔ¯º,çÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅÇé ÕÀ°é íÀ°é ÕÔ¯º,
×¹ðîÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ°, Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðîÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ°, Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðîÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ°, Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðîÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ°, Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðîÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ°, Áéå é êÅòÂÆ¨
À°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯Çå,À°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯Çå,À°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯Çå,À°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯Çå,À°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯Çå,
çÇÂÁÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ, åÅÔÆ ìÇé ÁÅòÂÆ¨çÇÂÁÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ, åÅÔÆ ìÇé ÁÅòÂÆ¨çÇÂÁÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ, åÅÔÆ ìÇé ÁÅòÂÆ¨çÇÂÁÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ, åÅÔÆ ìÇé ÁÅòÂÆ¨çÇÂÁÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ, åÅÔÆ ìÇé ÁÅòÂÆ¨
ÁéÔç éÅç ÃîÃÇð éÅç ìÅç ÕÀ°é,ÁéÔç éÅç ÃîÃÇð éÅç ìÅç ÕÀ°é,ÁéÔç éÅç ÃîÃÇð éÅç ìÅç ÕÀ°é,ÁéÔç éÅç ÃîÃÇð éÅç ìÅç ÕÀ°é,ÁéÔç éÅç ÃîÃÇð éÅç ìÅç ÕÀ°é,
ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË ÜÅÇÔ, Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË ÜÅÇÔ, Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË ÜÅÇÔ, Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË ÜÅÇÔ, Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË ÜÅÇÔ, Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨
ÇéÞð ÁêÅð èÅð å°Çñ é Á³ÇîÌå ðÃ,ÇéÞð ÁêÅð èÅð å°Çñ é Á³ÇîÌå ðÃ,ÇéÞð ÁêÅð èÅð å°Çñ é Á³ÇîÌå ðÃ,ÇéÞð ÁêÅð èÅð å°Çñ é Á³ÇîÌå ðÃ,ÇéÞð ÁêÅð èÅð å°Çñ é Á³ÇîÌå ðÃ,
ÁÇêÀ° êÆÁÅòË ÜÅÇÔ, åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨10¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË ÜÅÇÔ, åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨10¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË ÜÅÇÔ, åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨10¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË ÜÅÇÔ, åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨10¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË ÜÅÇÔ, åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨10¨

Õ¼Çìå Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕ¼Çìå Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
À°éîéÆ Ü¯å Ü× î× Õð ðÔÆ ÔËÍ î¶ð¶ ÃÇå×¹ðÈ

ç¶ Û¯ºÔÇçÁ» ÔÆ ìÜð ÕêÅà Ö¹ñ· ×Â¶Í ÁéÔç ÇòÚ
Çñò ñ× ×ÂÆ, ÇéÞð èÅð Á³ÇîÌå çÆ ò× å°ðÆ ÇÜò¶º
ÇÕ ë¹ðîÅé ÔË -

×¹ð ÇÃÖ Ã¿Çè Çîñ¶, ìÆÃ ÇÂÕ ÂÆÃ ÂÆÃ,×¹ð ÇÃÖ Ã¿Çè Çîñ¶, ìÆÃ ÇÂÕ ÂÆÃ ÂÆÃ,×¹ð ÇÃÖ Ã¿Çè Çîñ¶, ìÆÃ ÇÂÕ ÂÆÃ ÂÆÃ,×¹ð ÇÃÖ Ã¿Çè Çîñ¶, ìÆÃ ÇÂÕ ÂÆÃ ÂÆÃ,×¹ð ÇÃÖ Ã¿Çè Çîñ¶, ìÆÃ ÇÂÕ ÂÆÃ ÂÆÃ,
ÇÂå å¶ À°¦ÇØ, À°å ÜÅÇÂ áÔðÅòÂÆ¨ÇÂå å¶ À°¦ÇØ, À°å ÜÅÇÂ áÔðÅòÂÆ¨ÇÂå å¶ À°¦ÇØ, À°å ÜÅÇÂ áÔðÅòÂÆ¨ÇÂå å¶ À°¦ÇØ, À°å ÜÅÇÂ áÔðÅòÂÆ¨ÇÂå å¶ À°¦ÇØ, À°å ÜÅÇÂ áÔðÅòÂÆ¨
Úðî-ÇçzÃÇà îÈ¿ç, ê¶ÖË Ççì-ÇçzÃÇà ÕË,Úðî-ÇçzÃÇà îÈ¿ç, ê¶ÖË Ççì-ÇçzÃÇà ÕË,Úðî-ÇçzÃÇà îÈ¿ç, ê¶ÖË Ççì-ÇçzÃÇà ÕË,Úðî-ÇçzÃÇà îÈ¿ç, ê¶ÖË Ççì-ÇçzÃÇà ÕË,Úðî-ÇçzÃÇà îÈ¿ç, ê¶ÖË Ççì-ÇçzÃÇà ÕË,
Ü×î× Ü¯Çå À°éîéÆ Ã¹Çè êÅòÂÆ¨Ü×î× Ü¯Çå À°éîéÆ Ã¹Çè êÅòÂÆ¨Ü×î× Ü¯Çå À°éîéÆ Ã¹Çè êÅòÂÆ¨Ü×î× Ü¯Çå À°éîéÆ Ã¹Çè êÅòÂÆ¨Ü×î× Ü¯Çå À°éîéÆ Ã¹Çè êÅòÂÆ¨
Ã¹ðÇå Ã¿Õ¯Úå ÔÆ, ìÜð ÕêÅà Ö¯Çñ,Ã¹ðÇå Ã¿Õ¯Úå ÔÆ, ìÜð ÕêÅà Ö¯Çñ,Ã¹ðÇå Ã¿Õ¯Úå ÔÆ, ìÜð ÕêÅà Ö¯Çñ,Ã¹ðÇå Ã¿Õ¯Úå ÔÆ, ìÜð ÕêÅà Ö¯Çñ,Ã¹ðÇå Ã¿Õ¯Úå ÔÆ, ìÜð ÕêÅà Ö¯Çñ,
éÅç ìÅç êðË, ÁéÔå Çñò ñÅòÂÆ¨éÅç ìÅç êðË, ÁéÔå Çñò ñÅòÂÆ¨éÅç ìÅç êðË, ÁéÔå Çñò ñÅòÂÆ¨éÅç ìÅç êðË, ÁéÔå Çñò ñÅòÂÆ¨éÅç ìÅç êðË, ÁéÔå Çñò ñÅòÂÆ¨
ìÚé ÇìÃðÇÜå Áé ðÃ ðÇÔå Ô¹ÇÂ,ìÚé ÇìÃðÇÜå Áé ðÃ ðÇÔå Ô¹ÇÂ,ìÚé ÇìÃðÇÜå Áé ðÃ ðÇÔå Ô¹ÇÂ,ìÚé ÇìÃðÇÜå Áé ðÃ ðÇÔå Ô¹ÇÂ,ìÚé ÇìÃðÇÜå Áé ðÃ ðÇÔå Ô¹ÇÂ,
ÇéÞð ÁëÅð èÅð ÁÇêÀ° êÆÁÅòÂÆ¨11¨ÇéÞð ÁëÅð èÅð ÁÇêÀ° êÆÁÅòÂÆ¨11¨ÇéÞð ÁëÅð èÅð ÁÇêÀ° êÆÁÅòÂÆ¨11¨ÇéÞð ÁëÅð èÅð ÁÇêÀ° êÆÁÅòÂÆ¨11¨ÇéÞð ÁëÅð èÅð ÁÇêÀ° êÆÁÅòÂÆ¨11¨

ÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
ÇÂÃ åð·» çÅ çðôé ìÔ¹å ÔÆ Áñ½ÇÕÕ ÔËÍ ÇÂÔ

ÁòÃæÅ ìÔ¹å ÔÆ Ã¹íÅ×¶ ×¹ðî¹Ö» ù êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÆ ÔËÍ ×¹ðîÇå ÃÇÔÜ ï¯× ÇòÚ Ô¼á ï¯× çÆ
ÃÅèéÅ çÆ Õ¯ÂÆ æ» éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ ÇêÁÅð êÌ¶î å¶
ÇÃîðé çÅ îÅð× ÔËÍ ×¹ðî¹Ö ÇêÁÅð¶, ÇÜé·» é¶ ×¹ðîÇå
ç¶ ÚÅéä¶ ÇòÚ ØÅñ ÕîÅÂÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé,
À°é·» ù ÇÂÔ ÁòÃæÅò» êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ
íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ðÅÜÕ°îÅðÆ ù éÅî îÅð×
çÆ Ã¯ÞÆ ÇçåÆ ÃÆ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ
ç¶ çðôé Õðç¶ ÃÅð À°ÚÆ ÁòÃæÅ ÇòÚ êÔ¹¿Ú ×ÂÆÍ
ÇÂÃ ç¶ ìÅð¶ ÁËÃÅ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ Ãìç Ã¹ðå
ÁÇíÁÅÃÆ ç¶ êÌÅä Üç¯º éÅí ÇéòÅÃ ç¶ áÇÔðÅú ÇòÚ
Ã¹Ö îÅä ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé å» ÇÂÕ çî ÇÂÔ ÁòÃæÅ ÁÅ
Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º î¼ÛÆ êÅäÆ ÇòÚ¯º À°Ûñ Õ¶ çÈð ÛÅñ

îÅðçÆ ÔË, ÇÂÃ åð·» Ã¹ðå ðÈê î¼ÛÆ ÃÉÅÃ» ù ìÅÔð
å¯º Á³çð òñ À°ñàÅ Õ¶, êòé òð×¶ Ú¿Úñ îé ù
î¼ÛÆ çÆ Ú¿Úñ-ÚÅñ ò»× ÃÇå×¹ðÈ ç¶ ôìç éÅñ
êðÚÅ êÅÀ°ä ÕðÕ¶, êðî êç êÅÀ°ä ÕÅðé êÌÅêå
Ô¹¿çÆ ÔËÍ ë¶ð ÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅ éÅóÆÁ» òÆ ðÃ
íðêÈð Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé Áå¶ å¶ÜîÂÆ ÚÅéä¶ éÅñ
Ü×î×Å À°áçÆÁ» ÔéÍ Ú¿çðîÅ éÅóÆ ì¿é· ñ×Å Çç¿çÆ
ÔË Áå¶ Á³ÇîÌå çÅ ðÃ êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÁÅÇç éÅñ
ÁÅÇç Çîñ Õ¶, Üñ éÅñ Üñ Çîñ Õ¶ ÃÇÔÜ Ã¹Ö ÇòÚ
ÃîÅÂÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ë¹ðîÅé ÔË

À°ñÇà êòé îé îÆé ÕÆ Úêñ ×Çå,À°ñÇà êòé îé îÆé ÕÆ Úêñ ×Çå,À°ñÇà êòé îé îÆé ÕÆ Úêñ ×Çå,À°ñÇà êòé îé îÆé ÕÆ Úêñ ×Çå,À°ñÇà êòé îé îÆé ÕÆ Úêñ ×Çå,
ÃÇå×¹ð êðÚ¶ êðî êç êÅÂ¶ ÔË¨ÃÇå×¹ð êðÚ¶ êðî êç êÅÂ¶ ÔË¨ÃÇå×¹ð êðÚ¶ êðî êç êÅÂ¶ ÔË¨ÃÇå×¹ð êðÚ¶ êðî êç êÅÂ¶ ÔË¨ÃÇå×¹ð êðÚ¶ êðî êç êÅÂ¶ ÔË¨
ÃÈð Ãð Ã¯ÇÖ, ê¯ÇÖ Ã¯î Ãð êÈðé ÕË,ÃÈð Ãð Ã¯ÇÖ, ê¯ÇÖ Ã¯î Ãð êÈðé ÕË,ÃÈð Ãð Ã¯ÇÖ, ê¯ÇÖ Ã¯î Ãð êÈðé ÕË,ÃÈð Ãð Ã¯ÇÖ, ê¯ÇÖ Ã¯î Ãð êÈðé ÕË,ÃÈð Ãð Ã¯ÇÖ, ê¯ÇÖ Ã¯î Ãð êÈðé ÕË,
ì¿èé çË ÇîÌå Ãð ÁÇêÁ êÆÁÅÂ¶ ÔË¨ì¿èé çË ÇîÌå Ãð ÁÇêÁ êÆÁÅÂ¶ ÔË¨ì¿èé çË ÇîÌå Ãð ÁÇêÁ êÆÁÅÂ¶ ÔË¨ì¿èé çË ÇîÌå Ãð ÁÇêÁ êÆÁÅÂ¶ ÔË¨ì¿èé çË ÇîÌå Ãð ÁÇêÁ êÆÁÅÂ¶ ÔË¨
ÁÜðÇÔ ÜÅÇð, îÅÇð ÁîðÇÔ ízÅÇå ÛÅÇâ,ÁÜðÇÔ ÜÅÇð, îÅÇð ÁîðÇÔ ízÅÇå ÛÅÇâ,ÁÜðÇÔ ÜÅÇð, îÅÇð ÁîðÇÔ ízÅÇå ÛÅÇâ,ÁÜðÇÔ ÜÅÇð, îÅÇð ÁîðÇÔ ízÅÇå ÛÅÇâ,ÁÜðÇÔ ÜÅÇð, îÅÇð ÁîðÇÔ ízÅÇå ÛÅÇâ,
ÁÃÇæð Õ¿è Ô¿Ã Áéå é èÅÂ¶ ÔË¨ÁÃÇæð Õ¿è Ô¿Ã Áéå é èÅÂ¶ ÔË¨ÁÃÇæð Õ¿è Ô¿Ã Áéå é èÅÂ¶ ÔË¨ÁÃÇæð Õ¿è Ô¿Ã Áéå é èÅÂ¶ ÔË¨ÁÃÇæð Õ¿è Ô¿Ã Áéå é èÅÂ¶ ÔË¨
ÁÅçË ÁÅÇç éÅçË éÅÇç ÃÇññË ÃÇññ ÇîÇñ,ÁÅçË ÁÅÇç éÅçË éÅÇç ÃÇññË ÃÇññ ÇîÇñ,ÁÅçË ÁÅÇç éÅçË éÅÇç ÃÇññË ÃÇññ ÇîÇñ,ÁÅçË ÁÅÇç éÅçË éÅÇç ÃÇññË ÃÇññ ÇîÇñ,ÁÅçË ÁÅÇç éÅçË éÅÇç ÃÇññË ÃÇññ ÇîÇñ,
ìÌÔîË ìÌÔî ÇîÇñ ÃÔÇÜ ÃîÅÂ¶ ÔË¨16ÍÍìÌÔîË ìÌÔî ÇîÇñ ÃÔÇÜ ÃîÅÂ¶ ÔË¨16ÍÍìÌÔîË ìÌÔî ÇîÇñ ÃÔÇÜ ÃîÅÂ¶ ÔË¨16ÍÍìÌÔîË ìÌÔî ÇîÇñ ÃÔÇÜ ÃîÅÂ¶ ÔË¨16ÍÍìÌÔîË ìÌÔî ÇîÇñ ÃÔÇÜ ÃîÅÂ¶ ÔË¨16ÍÍ

ÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
ÇÂÃ ÇèÁÅé ÇòÚ, ÇÂÃ ÁòÃæÅ ÇòÚ ò¼â¶ ï¯×Æ

Üé éÔÄ êÔ¹¿Ú ÃÇÕÁÅ Õðç¶, ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ ç¹ðñ¼í
ÔË, ÇÕÃ¶ åð·» òÆ ÜÅäÆ éÔÄ Ü»çÆÍ ÇÂÃ À°Ú ÁòÃæÅ
ù Õ¶òñ êÈðÅ ÃÇå×¹ðÈ ÔÆ ÜäÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ
íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

ÇÃè éÅæ Ü¯×Æ Ü¯×-ÇèÁÅé îË é ÁÅé ÃÕ¶,ÇÃè éÅæ Ü¯×Æ Ü¯×-ÇèÁÅé îË é ÁÅé ÃÕ¶,ÇÃè éÅæ Ü¯×Æ Ü¯×-ÇèÁÅé îË é ÁÅé ÃÕ¶,ÇÃè éÅæ Ü¯×Æ Ü¯×-ÇèÁÅé îË é ÁÅé ÃÕ¶,ÇÃè éÅæ Ü¯×Æ Ü¯×-ÇèÁÅé îË é ÁÅé ÃÕ¶,
ì¶ç êÅá ÕÇð ìÌÔîÅÇçÕ é ÜÅé¶ ÔË¨ì¶ç êÅá ÕÇð ìÌÔîÅÇçÕ é ÜÅé¶ ÔË¨ì¶ç êÅá ÕÇð ìÌÔîÅÇçÕ é ÜÅé¶ ÔË¨ì¶ç êÅá ÕÇð ìÌÔîÅÇçÕ é ÜÅé¶ ÔË¨ì¶ç êÅá ÕÇð ìÌÔîÅÇçÕ é ÜÅé¶ ÔË¨
ÁèÝÅåî Ç×ÁÅé ÕË é ÇÃò ÃéÕÅÇç êÅÂ¶,ÁèÝÅåî Ç×ÁÅé ÕË é ÇÃò ÃéÕÅÇç êÅÂ¶,ÁèÝÅåî Ç×ÁÅé ÕË é ÇÃò ÃéÕÅÇç êÅÂ¶,ÁèÝÅåî Ç×ÁÅé ÕË é ÇÃò ÃéÕÅÇç êÅÂ¶,ÁèÝÅåî Ç×ÁÅé ÕË é ÇÃò ÃéÕÅÇç êÅÂ¶,
Ü¯× í¯× îË é ÇÂ¿çzÅÇçÕ êÇÔÚÅé¶ ÔË¨Ü¯× í¯× îË é ÇÂ¿çzÅÇçÕ êÇÔÚÅé¶ ÔË¨Ü¯× í¯× îË é ÇÂ¿çzÅÇçÕ êÇÔÚÅé¶ ÔË¨Ü¯× í¯× îË é ÇÂ¿çzÅÇçÕ êÇÔÚÅé¶ ÔË¨Ü¯× í¯× îË é ÇÂ¿çzÅÇçÕ êÇÔÚÅé¶ ÔË¨
éÅî ÇÃîðé ÕË Ã¶ÖÅÇçÕ é Ã¿ÖïÅ ÜÅéÆ,éÅî ÇÃîðé ÕË Ã¶ÖÅÇçÕ é Ã¿ÖïÅ ÜÅéÆ,éÅî ÇÃîðé ÕË Ã¶ÖÅÇçÕ é Ã¿ÖïÅ ÜÅéÆ,éÅî ÇÃîðé ÕË Ã¶ÖÅÇçÕ é Ã¿ÖïÅ ÜÅéÆ,éÅî ÇÃîðé ÕË Ã¶ÖÅÇçÕ é Ã¿ÖïÅ ÜÅéÆ,
ìÌÔîÚðÜ éÅðçÅÇçÕ ÇÔðÅé¶ ÔË¨ìÌÔîÚðÜ éÅðçÅÇçÕ ÇÔðÅé¶ ÔË¨ìÌÔîÚðÜ éÅðçÅÇçÕ ÇÔðÅé¶ ÔË¨ìÌÔîÚðÜ éÅðçÅÇçÕ ÇÔðÅé¶ ÔË¨ìÌÔîÚðÜ éÅðçÅÇçÕ ÇÔðÅé¶ ÔË¨
éÅéÅ ÁòåÅð ÕË ÁêÅð Õ¯ é êÅð êÅÇÂú,éÅéÅ ÁòåÅð ÕË ÁêÅð Õ¯ é êÅð êÅÇÂú,éÅéÅ ÁòåÅð ÕË ÁêÅð Õ¯ é êÅð êÅÇÂú,éÅéÅ ÁòåÅð ÕË ÁêÅð Õ¯ é êÅð êÅÇÂú,éÅéÅ ÁòåÅð ÕË ÁêÅð Õ¯ é êÅð êÅÇÂú,
êÈðé ìÌÔî ×¹ð ÇÃÖ îÇé îÅé¶ ÔËÍÍ21¨êÈðé ìÌÔî ×¹ð ÇÃÖ îÇé îÅé¶ ÔËÍÍ21¨êÈðé ìÌÔî ×¹ð ÇÃÖ îÇé îÅé¶ ÔËÍÍ21¨êÈðé ìÌÔî ×¹ð ÇÃÖ îÇé îÅé¶ ÔËÍÍ21¨êÈðé ìÌÔî ×¹ð ÇÃÖ îÇé îÅé¶ ÔËÍÍ21¨

ÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì¼å Ãò¼ï¶, íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇêÁÅð ç¶ Õ¶ ìÆìÅ ù Ã¹ðÜÆå

ÕÆåÅ, Ú¶åéåÅ çÅ Ô¹ñÅðÅ ÁÅÇÂÁÅ, Ã¹ðå êðåÆ Áå¶
çðôé çÆ åÅì ñË ÁÅÀ°ä çÆ ôÕåÆ ÁÅê é¶ ìÖôÆÍ
ÇÂÃ åð·» ìÔ¹å ç¶ð åÕ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ìÆìÅ ù
ÇêÁÅð Çç¿ç¶ ðÔ¶ Áå¶ À°Ã ç¶ Á¿åðÆòÆ éËä Ö¯ñ· Ççå¶Í
Ô¹ä Üç¯º À°Ô é¶åð Ö¯ñ· Õ¶ åÕçÆ ÔË å» ×¹ðÈ éÅéÕ
ÃðÈê åÕçÆ-åÕçÆ À°é·» ù ÇéðÅ ÔÆ é±ð ç¶Ö ðÔÆ ÔË,
úÔÆ é±ð ÁÅêä¶ Á³çð òÆ åÕ ðÔÆ ÔË Áå¶ òä,
Çåzä, êðìå, ØÅÔ, ëÈÃ Ôð æ» À°å¶ é±ð çÆ ÞñÕÅð
òÜ ðÔÆ ÔËÍ

À°Ã ò¶ñ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶àÆ! ç¶Ö
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å±¿ ÃðÆð éÔÄ ÔËº, ÃðÆð å¶ð¶ ðÇÔä çÆ æ» ÔË; å±¿ ÜÆò
ÁÅåîÅ éÔÄ ÔËº, ÜÆò À°êÅèÆ îÅÇÂÁÅ ç¶ êÅÂ¶ Ô¯Â¶
ÁÇ×ÁÅé ÕðÕ¶ êÌåÆå Çç¿çÆ ÔË; å±¿ ÇéðÅ é±ð ÔËº, å±¿
ÁÅåîÅ ÔËº, ìÌÔî ÔËºÍ å±¿ Û¯àÆ ÇÜÔÆ îËº éÔÄ ÔËº, êð
ÃÅð¶ ìÌÇÔî³â ÇòÚ ëËñÆ Ô¯ÂÆ ÁÅåîÅ ÔËº, ÁÅêä¶ ÃðÈê
ù êÛÅäÍ ÇêÁÅðÅ ì¶àÅ íÅÂÆ Çåñ¯ÕÅ åËù Ãí Õ°Þ
ÃîÞÅ ×Â¶ ÃÆÍ ðÅÜÕ°îÅðÆ À°Ã¶ ðÃ ÇòÚ ñÆé ÁÜ¶ åÕ
ì¯ñ éÔÄ ÃÕÆ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÁÅçð ÃÇåÕÅð ç¶
ìÚé ÕÇÔ ÃÕÆ ÃÆÍ À°Ã çÆ Ô¯ºç ÔÆ Öåî Ô¯ ×ÂÆÍ
À°Ã ÇòÚ¯º îËº íÅò êÈðÆ åð·» Ü»çÅ ÇðÔÅ, À°Ô ÃÇÚÁÅð
Ô¯ ×ÂÆÍ ÕÆ ò¶ÖçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÂÕ¯ Ô¹Õî
òðå ÇðÔÅ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, À°Ã Ô¹Õî ÇòÚ Ú¼ñä
òÅñ¶ ÃÇÚÁÅð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÇ×ÁÅé Áå¶ Õ±ó é¶
ÔÀ°îË çÆ ÕðÅðÆ íÆå Öó·Æ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ
Ç×ÁÅé ç¶ À°çË Ô¹¿ç¶ ÔÆ ÇÛé Çí¿é Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ çÉËå
ÇÕå¶ òÆ éÔÄ ðÇÔ¿çÆÍ ë¶ð ÇçÃçÅ ÕÆ ÔË? Ôð æ» À°êð
å±¿ ÔÆ å±¿, ÇÂÕ¯ é±ð Ü¯ ÇêÁÅð» çÅ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,
×¹ðÈ éÅéÕ À°Ã¶ é±ð çÅ êÌåÆÕ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË Ü¯
Õ°Þ À°Ã é¶ êÅÀ°äÅ ÃÆ êÅ ÇñÁÅÍ À°Ã ù ÁÅêä¶
ÃÇå×¹ðÈ ÔÆ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ Ôé - Øà-Øà ÇòÚ ðî¶
Ô¯Â¶Í Õ¯ÂÆ æ» ÁËÃÅ éÔÄ ÇÜæ¶ À°Ô é÷ðÆº  éÅ ÁÅÀ°äÍ
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ À°Ã ç¶ îé çÆ ÃÅðÆ ÁòÃæÅ ù
ÃîÞ ðÔ¶ Ãé Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì¶àÅ! Ü¯ å±¿ Ô¹ä Áé°íò
Õð ðÔÆ ÔËº, ÇÂÔ¯ ÁÅåîÅ ÔË, ÇÂÃ ÁÅåîÅ çÅ òÅÃÅ
ÔÆ ÃÇÚÁÅð ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÕ¯ ÁÅåîÅ ÁÅêäÅ Ö¶ñ·
Õð ðÔÆ ÔËÍ

îÔÅðÅÜ é¶ ÁÅêäÆ Ç´êÅ ÕðÕ¶ ÇÂÔ Ç×ÁÅé
Ççzó· ÕðÅ ÇçåÅ, ÇéôÚ¶ ÕðÅ ÇçåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
Á÷ñÆ Ô¹Õî ÇòÚ ÁÅêä¶ ÜÆòé ù å¯ðéÅ ÔËÍ òÅÇÔ×¹ðÈ
ÜÆ Ãðì ÕñÅ Ãîð¼æ Ôé, ÇÂÕ¼ñÅ-ÇÂÕ¼ñÅ ÜÆò Ô¹Õî
ÇòÚ Úñ ÇðÔÅ ÔË, Ã¹ÜÅé ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ÃðÆð
ÇòÚ ÔÆ À°Ô Øð ÇçÖÅ ÇçåÅ ÇÜÃ ìÅð¶ ×¹ðìÅäÆ ÇòÚ
ë¹ðîÅé ÁÅÀ°ºçÅ ÔË -

Øð îÇÔ Øð¹ ç¶ÖÅÇÂ ç¶ÇÂ Ã¯ ÃÇå×¹ð ê¹ðÖ¹ Ã¹ÜÅä°̈Øð îÇÔ Øð¹ ç¶ÖÅÇÂ ç¶ÇÂ Ã¯ ÃÇå×¹ð ê¹ðÖ¹ Ã¹ÜÅä°̈Øð îÇÔ Øð¹ ç¶ÖÅÇÂ ç¶ÇÂ Ã¯ ÃÇå×¹ð ê¹ðÖ¹ Ã¹ÜÅä°̈Øð îÇÔ Øð¹ ç¶ÖÅÇÂ ç¶ÇÂ Ã¯ ÃÇå×¹ð ê¹ðÖ¹ Ã¹ÜÅä°̈Øð îÇÔ Øð¹ ç¶ÖÅÇÂ ç¶ÇÂ Ã¯ ÃÇå×¹ð ê¹ðÖ¹ Ã¹ÜÅä°̈
ê³Ú Ãìç è¹ÇéÕÅð è¹Çé åÔ ìÅÜË Ãìç¹ éÆÃÅä°̈ê³Ú Ãìç è¹ÇéÕÅð è¹Çé åÔ ìÅÜË Ãìç¹ éÆÃÅä°̈ê³Ú Ãìç è¹ÇéÕÅð è¹Çé åÔ ìÅÜË Ãìç¹ éÆÃÅä°̈ê³Ú Ãìç è¹ÇéÕÅð è¹Çé åÔ ìÅÜË Ãìç¹ éÆÃÅä°̈ê³Ú Ãìç è¹ÇéÕÅð è¹Çé åÔ ìÅÜË Ãìç¹ éÆÃÅä°̈
çÆê ñ¯Á êÅåÅñ åÔ Ö¿â î³âñ ÔËðÅé°̈çÆê ñ¯Á êÅåÅñ åÔ Ö¿â î³âñ ÔËðÅé°̈çÆê ñ¯Á êÅåÅñ åÔ Ö¿â î³âñ ÔËðÅé°̈çÆê ñ¯Á êÅåÅñ åÔ Ö¿â î³âñ ÔËðÅé°̈çÆê ñ¯Á êÅåÅñ åÔ Ö¿â î³âñ ÔËðÅé°̈
åÅð Ø¯ð ìÅÇÜ¿åz åÔ ÃÅÇÚ åÖÇå Ã¹ñåÅé°̈åÅð Ø¯ð ìÅÇÜ¿åz åÔ ÃÅÇÚ åÖÇå Ã¹ñåÅé°̈åÅð Ø¯ð ìÅÇÜ¿åz åÔ ÃÅÇÚ åÖÇå Ã¹ñåÅé°̈åÅð Ø¯ð ìÅÇÜ¿åz åÔ ÃÅÇÚ åÖÇå Ã¹ñåÅé°̈åÅð Ø¯ð ìÅÇÜ¿åz åÔ ÃÅÇÚ åÖÇå Ã¹ñåÅé°̈
Ã¹Öîé ÕË ØÇð ðÅ×¹ Ã¹Çé Ã¹¿Çé î³âÇñ Çñò ñÅÇÂ¨Ã¹Öîé ÕË ØÇð ðÅ×¹ Ã¹Çé Ã¹¿Çé î³âÇñ Çñò ñÅÇÂ¨Ã¹Öîé ÕË ØÇð ðÅ×¹ Ã¹Çé Ã¹¿Çé î³âÇñ Çñò ñÅÇÂ¨Ã¹Öîé ÕË ØÇð ðÅ×¹ Ã¹Çé Ã¹¿Çé î³âÇñ Çñò ñÅÇÂ¨Ã¹Öîé ÕË ØÇð ðÅ×¹ Ã¹Çé Ã¹¿Çé î³âÇñ Çñò ñÅÇÂ¨
ÁÕæ ÕæÅ ìÆÚÅðÆÁË îéÃÅ îéÇÔ ÃîÅÇÂ¨ÁÕæ ÕæÅ ìÆÚÅðÆÁË îéÃÅ îéÇÔ ÃîÅÇÂ¨ÁÕæ ÕæÅ ìÆÚÅðÆÁË îéÃÅ îéÇÔ ÃîÅÇÂ¨ÁÕæ ÕæÅ ìÆÚÅðÆÁË îéÃÅ îéÇÔ ÃîÅÇÂ¨ÁÕæ ÕæÅ ìÆÚÅðÆÁË îéÃÅ îéÇÔ ÃîÅÇÂ¨
À°ñÇà Õî« Á³ÇîÌÇå íÇðÁÅ ÇÂÔ¹ îé° ÕåÔ¹ é ÜÅÇÂ¨À°ñÇà Õî« Á³ÇîÌÇå íÇðÁÅ ÇÂÔ¹ îé° ÕåÔ¹ é ÜÅÇÂ¨À°ñÇà Õî« Á³ÇîÌÇå íÇðÁÅ ÇÂÔ¹ îé° ÕåÔ¹ é ÜÅÇÂ¨À°ñÇà Õî« Á³ÇîÌÇå íÇðÁÅ ÇÂÔ¹ îé° ÕåÔ¹ é ÜÅÇÂ¨À°ñÇà Õî« Á³ÇîÌÇå íÇðÁÅ ÇÂÔ¹ îé° ÕåÔ¹ é ÜÅÇÂ¨
ÁÜêÅ ÜÅê¹ é òÆÃðË ÁÅÇç Ü¹×ÅÇç ÃîÅÇÂ¨ÁÜêÅ ÜÅê¹ é òÆÃðË ÁÅÇç Ü¹×ÅÇç ÃîÅÇÂ¨ÁÜêÅ ÜÅê¹ é òÆÃðË ÁÅÇç Ü¹×ÅÇç ÃîÅÇÂ¨ÁÜêÅ ÜÅê¹ é òÆÃðË ÁÅÇç Ü¹×ÅÇç ÃîÅÇÂ¨ÁÜêÅ ÜÅê¹ é òÆÃðË ÁÅÇç Ü¹×ÅÇç ÃîÅÇÂ¨
ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ ×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ ×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ ×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ ×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ ×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨
Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ° åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ° åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ° åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ° åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ° åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨

ê³éÅ - ABIAê³éÅ - ABIAê³éÅ - ABIAê³éÅ - ABIAê³éÅ - ABIA
Ô¹ä ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ é¶ ÃÅÇðÁ» ù ÇêÁÅð

ÇçåÅÍ íÅÂÆ í×Æðæ, íÅÂÆ Ü¯è Áå¶ íÅÂÆ ÇëðéÅ
ÁÅÇç ×¹ðÇÃ¼Ö» å¯º Ã¹Ö Ã»ç ê¼¹ÛÆ Áå¶ ðÅÜÅ ðÅäÆ ù
ÇêÁÅð ÇçåÅÍ ÇêÁÅð Çç¿ç¶ ÃÅð ðÅÜÅ Áå¶ ðÅäÆ ç¶
ÁÇ×ÁÅé ç¶ Û½ó Õ¼à¶ ×Â¶, ÁÇ×ÁÅé çÅ Ôé·¶ðÅ ÇÂÕ
çî çÈð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ ÁÅåîÅ çÅ Ç÷Õð ðÅÜÕ°îÅðÆ
îÅåÅ ÇêåÅ éÅñ ÕÇðÁÅ ÕðçÆ ÃÆ, À°Ô êÌå¼Ö ðÈê
ÇòÚ À°é·» ù êÌ×à ÕðÕ¶ ÇçÖÅ ÇçåÆÍ Áé°íò ÇòÚ
êÌÕÅô ÕðÅ ÇçåÅ, î¶Ôð Ô¯ ×ÂÆÍ

Ô¹ä ðÅÜÅ ðÅäÆ é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ!
Ü¿×ñ ÇòÚ ìËá¶ Ô», æ¯ó·Æ çÈð ÔÆ ¦Ø Õ¶ ðÅÜ îÇÔñ
ÁÅ ÜÅä¶ Ôé Ü¯ ÁÅê ç¶ ÔÆ Ôé, À°é·» ù êÇò¼åð
Õð¯ Áå¶ À°æ¶ ÇéòÅÃ Õð¯Í ÁËéÅ ÇÚð ¦Øç¶ ÃÅð À°Ã
ðÅÜ¶ é¶ ×¹êå ðÈê ÇòÚ ÁÅêä¶ Ã¶òÕ» ù ÕÇÔ ÇçåÅ
ÃÆ ÇÕ ÃòÅðÆÁ» ñË Õ¶ ÁÅÀ°äÍ À°Ã¶ ò¶ñ¶ ÃòÅðÆÁ»
êÔ¹¿Ú ×ÂÆÁ» Áå¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ù À°é·» ÇòÚ
ÃòÅð ÕðÕ¶ îÇÔñ» ÇòÚ ñË Á»çÅÍ Ü¯ Ö¹ôÆÁ» À°Ã
êÇðòÅð ù ÇîñÆÁ», À°Ô ÕÇÔä å¯º ìÅÔð Ôé, çÃÆÁ»
éÔÄ Ü»çÆÁ»Í Ü¯ Áé¿ç À°é·» é¶ îÅÇäÁÅ, À°Ã ù À°Ô
òÆ éÔÄ çÃ ÃÕ¶Í

×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÇêÁÅð ç¶¶ ì¿é·¶ Ô¯Â¶ ÕÂÆ îÔÆé¶
À°æ¶ ÃÇåÃ¿× Õðç¶ ðÔ¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ÇòÚ çÈð-çÈð å¯º
ÜÇ×ÁÅÃÈ Üé Ã¹ä-Ã¹ä Õ¶ ×¹ðîÇå ç¶ èÅðéÆ ìäç¶
ðÔ¶Í ×¹ðÈ îÔÅÔÅÜ ÜÆ é¶ ÁêÅð Ç´êÅ ÕðÕ¶ À°é·» ù
íòÃÅ×ð å¯º êÅð ÕðÅ ÇçåÅ Áå¶ ×¹ðÇÃ¼ÖÆ î³âñ
ÇåÁÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ðÅÜÅ ðÅäÆ
ù ì¹ñÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ü¯ å°ÔÅù éð úñÅç
ç¶ ÇçåÆ ÔË, ÇÂÔ ì¼ÚÅ ×¹ðÇÃ¼Ö ìä¶×Å Áå¶ ×¹ðîÇå
ÕîÅÂÆ ÕðÕ¶ ÁÅê òÆ éÅî Üê¶×Å Áå¶ ÇÂÃ ðÅÜ ÇòÚ
í¹¼ñ¶ íàÇÕÁ» ù êÌíÈ ç¶ ñó ñÅÀ°ºçÅ ðÔ¶×ÅÍ ìÆìÅ ù
ÇÂÔ ìÔ¹å ÇêÁÅð Õð¶×ÅÍ Ã¯ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ô¹ä å°ÃÄ
ðÅÜÕ°îÅðÆ ù î³×ä ÇòÁÅÔ¹ä çÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÅ Ã¯Ú¯
å» Ú¿×Å ÔÆ ðÔ¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ çÆ Ü¯ ÁòÃæÅ ÔË,
ìÆåðÅ× ê¹ðô» òÅñÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔ Ã¿×å ù Ã»í¶×Æ
Áå¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé ÕÅñ ÇòÚ ñ¼Ö» êÌÅäÆÁ» ù êÌíÈ
çÅ ðÃåÅ çÃ¶×ÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ å°ÃÄ ò¼ÖðÅ ÃÇåÃ¿× Øð
ìäÅ Õ¶ ç¶ ç¶ò¯, ÁÅê òÆ ÇÃîðé Õð¯ Áå¶ êÌÜÅ ù
òÆ ÇÂÃ ðÃå¶ å¶ ñÅúÍ ÇÂÃ åð·» Ã¹Ö» çÆ òðôÅ Ô¹¿çÆ
ðÔ¶×Æ Áå¶ ÇÂÃ åð·» ÃÇÚÁÅð ÜÆòé çÆ êÌÅêåÆ ìÆìÅ
ù å» Ô¯ÂÆ Ô¯ÂÆ ÔÆ ÔË, ÇÂÃ ðÅÔÄ Áé¶Õ êÌÅäÆÁ» ù
òÆ Ô¯ò¶×ÆÍ Ã¼Ú ù Á¼Ö¯º úÔñ¶ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÜÆò ÃîÞäÅ, ÇÂÔ Õ±ó çÆ çÆòÅð ÔËÍ Üç¯º Ô¹Õî éÅñ
ÇÂÕ Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ ÔÀ°îË ù ×òÅ Õ¶ ÁÅêä¶
Á³çð ÇÂÕ êÌÕÅô ù åÕçÅ ÔË, çÈÜÅ ÇçzôàÆ ÇòÚ éÔÄ
ÁÅÀ°ºçÅ, À°Ã ò¶ñ¶ çÅ Ü¯ ÜÆòé Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË À°Ã
ù ÃÇÚÁÅð ÜÆòé ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ òÆ
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ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ×¹ðîÇå ÇÕÃ¶ Ö¶Úñ íð¶ ÃÅèé ù éÔÄ
ÁêäÅÀ°ºçÆ, Ã×¯º ÃÇÔÜ éÅñ ÔÆ ÇÕðå ÕðÇçÁ»,
ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ëð÷ êÈð¶ ÕðÇçÁ», Ã¼Ú ù êÛÅä Õ¶,
Ô¹Õî ð÷ÅÁ ÇòÚ Úñ Õ¶ Ü¯ ÜÆòé ÜÆÇòÁÅ Ü»çÅ
ÔË À°Ô ÃÇÚÁÅð ÜÆòé Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯ Üçº̄ Á³çð
Ã¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅ, Ã¼ÚÅ éÅî À°Ã ç¶ î¹¼Ö å¯º ì¯ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÁÅê Ã¼Ú ç¶ îÅð× å¶ ÚñçÅ ÔË Áå¶
Ô¯ð Ã¿ÃÅð ù òÆ ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ë¹ðîÅé ÔË -

ÇÜÃ çË Á³çÇð ÃÚ¹ ÔË Ã¯ ÃÚÅ éÅî¹ î¹ÇÖ ÃÚ¹ ÁñÅÂ¶̈ÇÜÃ çË Á³çÇð ÃÚ¹ ÔË Ã¯ ÃÚÅ éÅî¹ î¹ÇÖ ÃÚ¹ ÁñÅÂ¶̈ÇÜÃ çË Á³çÇð ÃÚ¹ ÔË Ã¯ ÃÚÅ éÅî¹ î¹ÇÖ ÃÚ¹ ÁñÅÂ¶̈ÇÜÃ çË Á³çÇð ÃÚ¹ ÔË Ã¯ ÃÚÅ éÅî¹ î¹ÇÖ ÃÚ¹ ÁñÅÂ¶̈ÇÜÃ çË Á³çÇð ÃÚ¹ ÔË Ã¯ ÃÚÅ éÅî¹ î¹ÇÖ ÃÚ¹ ÁñÅÂ¶̈
úÔ¹ ÔÇð îÅðÇ× ÁÅÇê ÚñçÅ Ô¯ðéÅ é¯ ÔÇð îÅðÇ× êÅÂ¶̈úÔ¹ ÔÇð îÅðÇ× ÁÅÇê ÚñçÅ Ô¯ðéÅ é¯ ÔÇð îÅðÇ× êÅÂ¶̈úÔ¹ ÔÇð îÅðÇ× ÁÅÇê ÚñçÅ Ô¯ðéÅ é¯ ÔÇð îÅðÇ× êÅÂ¶̈úÔ¹ ÔÇð îÅðÇ× ÁÅÇê ÚñçÅ Ô¯ðéÅ é¯ ÔÇð îÅðÇ× êÅÂ¶̈úÔ¹ ÔÇð îÅðÇ× ÁÅÇê ÚñçÅ Ô¯ðéÅ é¯ ÔÇð îÅðÇ× êÅÂ¶̈

ê³éÅ - AD@ê³éÅ - AD@ê³éÅ - AD@ê³éÅ - AD@ê³éÅ - AD@
ìÅìÅ ëðÆç ÜÆ òÆ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

ÇçñÔ¹ î¹ÔìÇå ÇÜ¿é Ã¶ÂÆ ÃÇÚÁÅ¨ÇçñÔ¹ î¹ÔìÇå ÇÜ¿é Ã¶ÂÆ ÃÇÚÁÅ¨ÇçñÔ¹ î¹ÔìÇå ÇÜ¿é Ã¶ÂÆ ÃÇÚÁÅ¨ÇçñÔ¹ î¹ÔìÇå ÇÜ¿é Ã¶ÂÆ ÃÇÚÁÅ¨ÇçñÔ¹ î¹ÔìÇå ÇÜ¿é Ã¶ÂÆ ÃÇÚÁÅ¨
ÇÜé îÇé Ô¯ð¹ î¹ÇÖ Ô¯ð¹ ÇÃ Õ»ã¶ ÕÇÚÁÅ¨ÇÜé îÇé Ô¯ð¹ î¹ÇÖ Ô¯ð¹ ÇÃ Õ»ã¶ ÕÇÚÁÅ¨ÇÜé îÇé Ô¯ð¹ î¹ÇÖ Ô¯ð¹ ÇÃ Õ»ã¶ ÕÇÚÁÅ¨ÇÜé îÇé Ô¯ð¹ î¹ÇÖ Ô¯ð¹ ÇÃ Õ»ã¶ ÕÇÚÁÅ¨ÇÜé îÇé Ô¯ð¹ î¹ÇÖ Ô¯ð¹ ÇÃ Õ»ã¶ ÕÇÚÁÅ¨
ðå¶ ÇÂÃÕ Ö¹çÅÇÂ ð¿Ç× çÆçÅð Õ¶¨ðå¶ ÇÂÃÕ Ö¹çÅÇÂ ð¿Ç× çÆçÅð Õ¶¨ðå¶ ÇÂÃÕ Ö¹çÅÇÂ ð¿Ç× çÆçÅð Õ¶¨ðå¶ ÇÂÃÕ Ö¹çÅÇÂ ð¿Ç× çÆçÅð Õ¶¨ðå¶ ÇÂÃÕ Ö¹çÅÇÂ ð¿Ç× çÆçÅð Õ¶¨
ÇòÃÇðÁÅ ÇÜé éÅî¹ å¶ í¹ÇÂ íÅð¹ æÆÂ¶¨ÇòÃÇðÁÅ ÇÜé éÅî¹ å¶ í¹ÇÂ íÅð¹ æÆÂ¶¨ÇòÃÇðÁÅ ÇÜé éÅî¹ å¶ í¹ÇÂ íÅð¹ æÆÂ¶¨ÇòÃÇðÁÅ ÇÜé éÅî¹ å¶ í¹ÇÂ íÅð¹ æÆÂ¶¨ÇòÃÇðÁÅ ÇÜé éÅî¹ å¶ í¹ÇÂ íÅð¹ æÆÂ¶¨
ÁÅÇê ñÆÂ¶ ñÇó ñÅÇÂ çÇð çðò¶Ã Ã¶¨ÁÅÇê ñÆÂ¶ ñÇó ñÅÇÂ çÇð çðò¶Ã Ã¶¨ÁÅÇê ñÆÂ¶ ñÇó ñÅÇÂ çÇð çðò¶Ã Ã¶¨ÁÅÇê ñÆÂ¶ ñÇó ñÅÇÂ çÇð çðò¶Ã Ã¶¨ÁÅÇê ñÆÂ¶ ñÇó ñÅÇÂ çÇð çðò¶Ã Ã¶¨
Çåé è¿é° Üä¶çÆ îÅÀ° ÁÅÂ¶ Ãë« Ã¶¨Çåé è¿é° Üä¶çÆ îÅÀ° ÁÅÂ¶ Ãë« Ã¶¨Çåé è¿é° Üä¶çÆ îÅÀ° ÁÅÂ¶ Ãë« Ã¶¨Çåé è¿é° Üä¶çÆ îÅÀ° ÁÅÂ¶ Ãë« Ã¶¨Çåé è¿é° Üä¶çÆ îÅÀ° ÁÅÂ¶ Ãë« Ã¶¨
êðòç×Åð ÁêÅð Á×î ì¶Á³å å±¨êðòç×Åð ÁêÅð Á×î ì¶Á³å å±¨êðòç×Åð ÁêÅð Á×î ì¶Á³å å±¨êðòç×Åð ÁêÅð Á×î ì¶Á³å å±¨êðòç×Åð ÁêÅð Á×î ì¶Á³å å±¨
ÇÜéÅ êÛÅåÅ ÃÚ¹ Ú¹¿îÅ êËð îÈ¿¨ÇÜéÅ êÛÅåÅ ÃÚ¹ Ú¹¿îÅ êËð îÈ¿¨ÇÜéÅ êÛÅåÅ ÃÚ¹ Ú¹¿îÅ êËð îÈ¿¨ÇÜéÅ êÛÅåÅ ÃÚ¹ Ú¹¿îÅ êËð îÈ¿¨ÇÜéÅ êÛÅåÅ ÃÚ¹ Ú¹¿îÅ êËð îÈ¿¨  ê³éÅ - DHH ê³éÅ - DHH ê³éÅ - DHH ê³éÅ - DHH ê³éÅ - DHH

Ô¹ä ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÃÅÇðÁ» ù Ã¹î¼å ç¶ Õ¶
ÇêÁÅð ç¶ Õ¶ Üç¯º å°ðé çÆ ÇåÁÅðÆ Õðé ñ¼×¶, À°Ã
ò¶ñ¶ ðÅÜÕ°îÅðÆ çÆ ÔÅñå ç¶ÖÆ éÔÄ ÃÆ Ü»çÆÍ À°Ã
ç¶ Á³çð ÁËéÅ ìËðÅ× áÅá» îÅð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÕ
êñ òÅÃå¶ òÆ ×¹ðÈ ç¶ ÇòÛ¯ó¶ ù éÔÄ ÃÆ ÃÇÔé Õð
ÃÕçÆ ÇÜò¶º -

ÇÜÀ° îÛ°ñÆ Çìé° êÅäÆÁË ÇÕÀ° ÜÆòä° êÅòË¨ÇÜÀ° îÛ°ñÆ Çìé° êÅäÆÁË ÇÕÀ° ÜÆòä° êÅòË¨ÇÜÀ° îÛ°ñÆ Çìé° êÅäÆÁË ÇÕÀ° ÜÆòä° êÅòË¨ÇÜÀ° îÛ°ñÆ Çìé° êÅäÆÁË ÇÕÀ° ÜÆòä° êÅòË¨ÇÜÀ° îÛ°ñÆ Çìé° êÅäÆÁË ÇÕÀ° ÜÆòä° êÅòË¨
ìÈ¿ç ÇòÔÈäÅ ÚÅÇåzÕ¯ ÇÕÀ° ÕÇð ÇåzêåÅòË¨ìÈ¿ç ÇòÔÈäÅ ÚÅÇåzÕ¯ ÇÕÀ° ÕÇð ÇåzêåÅòË¨ìÈ¿ç ÇòÔÈäÅ ÚÅÇåzÕ¯ ÇÕÀ° ÕÇð ÇåzêåÅòË¨ìÈ¿ç ÇòÔÈäÅ ÚÅÇåzÕ¯ ÇÕÀ° ÕÇð ÇåzêåÅòË¨ìÈ¿ç ÇòÔÈäÅ ÚÅÇåzÕ¯ ÇÕÀ° ÕÇð ÇåzêåÅòË¨
éÅç Õ°ð¿ÕÇÔ ì¶ÇèÁÅ Ãéî¹Ö À°Çá èÅòË¨éÅç Õ°ð¿ÕÇÔ ì¶ÇèÁÅ Ãéî¹Ö À°Çá èÅòË¨éÅç Õ°ð¿ÕÇÔ ì¶ÇèÁÅ Ãéî¹Ö À°Çá èÅòË¨éÅç Õ°ð¿ÕÇÔ ì¶ÇèÁÅ Ãéî¹Ö À°Çá èÅòË¨éÅç Õ°ð¿ÕÇÔ ì¶ÇèÁÅ Ãéî¹Ö À°Çá èÅòË¨
íòð¹ ñ¯íÆ Õ°Ãî ìÅÃ¹ ÕÅ ÇîÇñ ÁÅê¹ ì¿èÅòË¨íòð¹ ñ¯íÆ Õ°Ãî ìÅÃ¹ ÕÅ ÇîÇñ ÁÅê¹ ì¿èÅòË¨íòð¹ ñ¯íÆ Õ°Ãî ìÅÃ¹ ÕÅ ÇîÇñ ÁÅê¹ ì¿èÅòË¨íòð¹ ñ¯íÆ Õ°Ãî ìÅÃ¹ ÕÅ ÇîÇñ ÁÅê¹ ì¿èÅòË¨íòð¹ ñ¯íÆ Õ°Ãî ìÅÃ¹ ÕÅ ÇîÇñ ÁÅê¹ ì¿èÅòË¨
ÇåÀ° Ã¿å ÜéÅ ÔÇð êÌÆÇå ÔË ç¶ÇÖ çðÃ¹ ÁØÅòËÍÍÇåÀ° Ã¿å ÜéÅ ÔÇð êÌÆÇå ÔË ç¶ÇÖ çðÃ¹ ÁØÅòËÍÍÇåÀ° Ã¿å ÜéÅ ÔÇð êÌÆÇå ÔË ç¶ÇÖ çðÃ¹ ÁØÅòËÍÍÇåÀ° Ã¿å ÜéÅ ÔÇð êÌÆÇå ÔË ç¶ÇÖ çðÃ¹ ÁØÅòËÍÍÇåÀ° Ã¿å ÜéÅ ÔÇð êÌÆÇå ÔË ç¶ÇÖ çðÃ¹ ÁØÅòËÍÍ

ê³éÅ - G@Hê³éÅ - G@Hê³éÅ - G@Hê³éÅ - G@Hê³éÅ - G@H
À°Ã ò¶ñ¶ À°Ã ç¶ î¹Ö å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ÇéÕñ

Ç×ÁÅ -
èèèèèÅðéÅ -ÅðéÅ -ÅðéÅ -ÅðéÅ -ÅðéÅ - Þ¼ÇñÁÅ éÔÄ ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ, å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÄ ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ, å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÄ ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ, å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÄ ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ, å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÄ ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ, å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-B

å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-Bå¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-Bå¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-Bå¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-Bå¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ ÃÅÇÔìÅ å¶ðÅ ÇòÛ¯óÅ-B
Þ¼ÇñÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ......-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ......-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ......-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ......-BÞ¼ÇñÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÃÅÇÔìÅ......-B

ÇòÛ¯óÅ Ã¹ä¶ â°Ö¹ Çòä° Çâá¶ îÇðúÇç¨ÇòÛ¯óÅ Ã¹ä¶ â°Ö¹ Çòä° Çâá¶ îÇðúÇç¨ÇòÛ¯óÅ Ã¹ä¶ â°Ö¹ Çòä° Çâá¶ îÇðúÇç¨ÇòÛ¯óÅ Ã¹ä¶ â°Ö¹ Çòä° Çâá¶ îÇðúÇç¨ÇòÛ¯óÅ Ã¹ä¶ â°Ö¹ Çòä° Çâá¶ îÇðúÇç¨
ìÅÞ¹ ÇêÁÅð¶ ÁÅêä¶ ÇìðÔÆ éÅ èÆð¯Çç¨ìÅÞ¹ ÇêÁÅð¶ ÁÅêä¶ ÇìðÔÆ éÅ èÆð¯Çç¨ìÅÞ¹ ÇêÁÅð¶ ÁÅêä¶ ÇìðÔÆ éÅ èÆð¯Çç¨ìÅÞ¹ ÇêÁÅð¶ ÁÅêä¶ ÇìðÔÆ éÅ èÆð¯Çç¨ìÅÞ¹ ÇêÁÅð¶ ÁÅêä¶ ÇìðÔÆ éÅ èÆð¯Çç¨

ê³éÅ - AA@@ê³éÅ - AA@@ê³éÅ - AA@@ê³éÅ - AA@@ê³éÅ - AA@@
ÃÅÇðÁ» ç¶ é¶åð» ÇòÚ¯º Üñ òÇÔäÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ

ÇÕ êåÅ éÔÄ ë¶ð Õç¯º çðôé Ô¯ä, Õç¯º ×¹ðÈ éÅéÕ
ÇêÁÅð¶, ÇêÁÅð ç¶ ÇÖ¼Ú¶ Ô¯Â¶ ÁÅÀ°ä, ìÔ¹å ÔÆ Á½ÖÅ Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇòÛ¯ó¶ çÆ ×¼ñ Ã¹äç¶ ÃÅð ÔÆ ç¹Ö îÇÔÃÈÃ Ô¯äÅ

ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔË êð ÇÜé·» çÅ êÌå¼Ö ðÈê ÇòÚ ÇòÛ¯óÅ Ô¯
Ç×ÁÅ À°Ô ÃÇÔé éÔÄ Õð ÃÕç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¯ ÇìðÔÆ ê¹ðô
ÔË À°Ã ù ÜÆÀ°äÅ ìÔ¹å Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË -

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ - B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ - B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ - B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ - B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ - B, B.
ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ-BðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ-BðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ-BðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ-BðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ-B
éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ -B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ -B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ -B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ -B, B.éÅ ÜÆò¶, Õ¯ÂÆ ðÅî çÅ ÇòÜ¯×Æ -B, B.

ÕìÆð ÇìðÔ¹ í¹ï¿×î¹ îÇé ìÃË î³å° é îÅéË Õ¯ÇÂ¨ÕìÆð ÇìðÔ¹ í¹ï¿×î¹ îÇé ìÃË î³å° é îÅéË Õ¯ÇÂ¨ÕìÆð ÇìðÔ¹ í¹ï¿×î¹ îÇé ìÃË î³å° é îÅéË Õ¯ÇÂ¨ÕìÆð ÇìðÔ¹ í¹ï¿×î¹ îÇé ìÃË î³å° é îÅéË Õ¯ÇÂ¨ÕìÆð ÇìðÔ¹ í¹ï¿×î¹ îÇé ìÃË î³å° é îÅéË Õ¯ÇÂ¨
ðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁË ÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô¯ÇÂ¨ðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁË ÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô¯ÇÂ¨ðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁË ÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô¯ÇÂ¨ðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁË ÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô¯ÇÂ¨ðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁË ÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô¯ÇÂ¨

ê³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFH
ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ÇìðÔ¹¿ çÆ êÆó Þ¼ñäÆ Ãí å¯º

Á½ÖÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ î¼ÛÆ ù êÅäÆ éÅ Çîñ¶, êêÆÔ¶
ù Ãò»åÆ ìÈ¿ç éÅ Çîñ¶ å» À°Ã çÅ Á³å Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÜÔóÆ ÔÅñå ðÅÜÕ°îÅðÆ çÆ Ô¯
ðÔÆ ÔË À°Ô ÕÇÔä Ã¹äé å¯º ìÅÔð ÔË, À°Ã ñÂÆ
ÜÆÀ°äÅ Ô¹ä Á½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅ -

èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - îËù ×¹ð» å¯º ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ,îËù ×¹ð» å¯º ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ,îËù ×¹ð» å¯º ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ,îËù ×¹ð» å¯º ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ,îËù ×¹ð» å¯º ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ,
ÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ - B, B.ÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ - B, B.ÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ - B, B.ÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ - B, B.ÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ - B, B.
ÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ........-BÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ........-BÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ........-BÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ........-BÕÆÔù çÃ» ç¹Ö ÁÅêäÅ........-B
îËù ×¹ð» åº̄ ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ-...BîËù ×¹ð» åº̄ ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ-...BîËù ×¹ð» åº̄ ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ-...BîËù ×¹ð» åº̄ ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ-...BîËù ×¹ð» åº̄ ì×Ëð ÜÆÀ°äÅ Á½ÖÅ-...B

ÃÖÆ ÃÔ¶ñÆ ×ðÇì ×Ô¶ñÆ¨ÃÖÆ ÃÔ¶ñÆ ×ðÇì ×Ô¶ñÆ¨ÃÖÆ ÃÔ¶ñÆ ×ðÇì ×Ô¶ñÆ¨ÃÖÆ ÃÔ¶ñÆ ×ðÇì ×Ô¶ñÆ¨ÃÖÆ ÃÔ¶ñÆ ×ðÇì ×Ô¶ñÆ¨
Ã¹Çä ÃÔ ÕÆ ÇÂÕ ìÅå Ã¹Ô¶ñÆ¨Ã¹Çä ÃÔ ÕÆ ÇÂÕ ìÅå Ã¹Ô¶ñÆ¨Ã¹Çä ÃÔ ÕÆ ÇÂÕ ìÅå Ã¹Ô¶ñÆ¨Ã¹Çä ÃÔ ÕÆ ÇÂÕ ìÅå Ã¹Ô¶ñÆ¨Ã¹Çä ÃÔ ÕÆ ÇÂÕ ìÅå Ã¹Ô¶ñÆ¨
Ü¯ îË ì¶çé ÃÅ ÇÕÃ¹ ÁÅÖÅ îÅÂÆÍÍÜ¯ îË ì¶çé ÃÅ ÇÕÃ¹ ÁÅÖÅ îÅÂÆÍÍÜ¯ îË ì¶çé ÃÅ ÇÕÃ¹ ÁÅÖÅ îÅÂÆÍÍÜ¯ îË ì¶çé ÃÅ ÇÕÃ¹ ÁÅÖÅ îÅÂÆÍÍÜ¯ îË ì¶çé ÃÅ ÇÕÃ¹ ÁÅÖÅ îÅÂÆÍÍ
ÔÇð Çìé° ÜÆÀ° é ðÔË ÕËÃ¶ ðÅÖÅ îÅÂÆ¨ÔÇð Çìé° ÜÆÀ° é ðÔË ÕËÃ¶ ðÅÖÅ îÅÂÆ¨ÔÇð Çìé° ÜÆÀ° é ðÔË ÕËÃ¶ ðÅÖÅ îÅÂÆ¨ÔÇð Çìé° ÜÆÀ° é ðÔË ÕËÃ¶ ðÅÖÅ îÅÂÆ¨ÔÇð Çìé° ÜÆÀ° é ðÔË ÕËÃ¶ ðÅÖÅ îÅÂÆ¨

ê³éÅ - II@ê³éÅ - II@ê³éÅ - II@ê³éÅ - II@ê³éÅ - II@
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ðÅÜ îÇÔñ» å¯º Úñç¶-Úñç¶

ôÇÔð çÆ ÜÈÔ å¯º ìÅÔð êÔ¿¹Ú ×Â¶Í ÕÂÆ îÆñ çÅ êËºâÅ
Ã¿×å» é¶ Ô¿ÞÈ Ã¹àÇçÁ» ìËðÅ× ÇòÚ êÈðÅ ÕÆåÅÍ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ ÕÂÆ îÔÆé¶ çÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÇåÃ¿×
Ã¹ä Õ¶ ÇòÛóéÅ Ô¹ä Ô¼ç å¯º Ç÷ÁÅçÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ Ô¼ç À°êð ÜÅ Õ¶ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶, Ãí é¶
ìÅð-ìÅð éîôÕÅð ÕÆåÆÍ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ ÃîÞÅÇÂÁÅ
ÇÕ ÇÂÃ ò¶ñ¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Õ±ó çÅ Ôé·¶ðÅ ÛÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÕñÜ¹× ÇòÚ ÃÅð¶ Õðî èðî Çízôà Ô¯ ×Â¶
Ôé, Áé¶Õ» ÇéðÅðæÕ Ç´ÁÅò» ÇòÚ ÜÆò Ãî» ×¹ÁÅ
ðÔ¶ Ôé, Áé¶Õ èðî» çÆÁ» Ã¿êðçÅò» å°ð êÂÆÁ»
Ôé, Õ¯ÂÆ Õ°Û ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË, Õ¯ÂÆ Õ°Û ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË,
ÜÆò ù Õ¯ÂÆ Ã¯ÞÆ éÔÄ ðÔÆÍ å¹ÃÄ ×¹ðìÅäÆ êó·éÅ,
Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ À°á Õ¶ ÇÂôéÅé ÕðéÅ, ë¶ð ÇÂÕ îé ÇÂÕ
ÇÚå Ô¯ Õ¶ ãÅÂÆ Ø³à¶ ÇÃîðé ÕðéÅ, ×¹ðî³åð Ü¯ å°ÔÅù
ÇçåÅ ÔË À°Ã çÅ ÜÅê ÕðéÅÍ Çëð èðîÃÅñ ÇòÚ ÜÅ
Õ¶ ÕÆðåé ÕðéÅ Áå¶ Ã¹äéÅÍ À°Ã À°êð¿å ðÅÜÕ°îÅðÆ
ìÅð¶ ÇÂÔ ë¹ðîÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ìÆìÆ ÃÇå çÅ
êÌÕÅô å°ÔÅâ¶ åÕ êÔ¹¿ÚÅÀ°ºçÆ ðÔ¶×ÆÍ å°ÃÄ ðÅÜÕ°îÅðÆ
çÅ êÈðÅ ÃÇåÕÅð ÕðéÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» ÁÅê ÇÃîðé
ÕðÇçÁ» ÇÂÃ é¶ çÈÃÇðÁ» ù ÇÂÃ ðÅÔ å¶ ÚñÅÀ°äÅ
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ÔËÍ ÕñÜ¹× ÇòÚ ÇÂÕ¯ ÇÂÕ ÃÅèé éÅî îÅð× ÔË ÇÜÃ
éÅñ ôìç ðÅÔÄ ÜÆò çÅ êÌî¶ôð éÅñ ÇîñÅê Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ ôìç ðÅÔÄ ÔÆ êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ ×¹ðÈ ÇéðÅ ÔÆ ÇêÁÅð
çÅ ðÈê Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË, ë¶ð ÇòÛ¯ó¶ çÅ ç¹Ö æ¯ó·Å Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ ×¹ðÈ ç¶ ÃðÆð éÅñ ÇêÁÅð éÅ Õð¯, ×¹ðÈ Ü¯å
éÅñ ÇêÁÅð Õð¯Í ÃðÆð ÇìéÃç¶ ìäç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Ü¯å
çÅ ÇòéÅô éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ Ã¯ ÇÂÃ ÕðÕ¶ å°ÃÄ
ÃÅâ¶ ÃðÆð çÅ î¯Ô éÅ Õð¯Í

ðÅÜÕ°îÅðÆ ù îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇêÁÅð ÇçåÅ Áå¶
À°Ã Á³çð êÈðé Ç×ÁÅé çÅ êÌÕÅô ÕðÕ¶ À°Ã ù ÇìðÔ¹¿
êÆóÅ å¯º À°êð Ú¹Õ ÇçåÅÍ ÃÅðÆ Ã¿×å ç¯ò¶º Ô¼æ ì¿é·
Õ¶ Öó·Æ ÔË, ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ ìÅð-ìÅð
éîôÕÅð» Õð ðÔ¶ Ôé, Ô¿ÞÈÁ» çÆ ÞóÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÁôÆðòÅç ç¶ Õ¶ À°Ã æ» å¯º Úñ êËºç¶
ÔéÍ ðÅÜÕ°îÅðÆ ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ é¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ù
ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÃòÅðÆ ÁÅê òÅÃå¶ î¿×Å Çç¿ç¶
Ô» ÇÜÃ À°êð ìËá Õ¶ ÁÅê Á×ñÅ Ãëð åÇÔ Õð ÃÕ¯Í
ÁÅê é¶ ðÅÜÅ ðÅäÆ ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÄ êÌíÈ ç¶ Ô¹Õî
ÇòÚ, À°Ã çÆ ð÷ÅÁ Áé¹ÃÅð À°æ¶-À°æ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô»
ÇÜæ¶-ÇÜæ¶ ÃÅù í¶ÇÜÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃòÅðÆ çÆ ÃÅù
Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ, ÇìÖó¶ æÅò», çÇðÁÅò», Ö¼ÇâÁ» ÇòÚ¯º
ÃÅù ¦ØäÅ êËºçÅ ÔË, ÃòÅðÆÁ» À°Ã æ» éÔÄ ÜÅ
ÃÕçÆÁ»Í Ã¯ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ êËçñ ÔÆ Úñ¶ ×Â¶Í ÃÅðÆ
Ã¿×å À°é·» òñ ç¶Ö ðÔÆ ÔË, Ã½ Õ° Õçî Úñä ÇêÛ¯º
íÅÂÆ ìÅñÅ, îðçÅéÅ å¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ Öó¯ Õ¶, éÆÞ
ñÅ Õ¶ ÃÅÇðÁ» òñ ç¶ÇÖÁÅ Áå¶ ÃÅÇðÁ» ù Ö¹ôÆÁ»
Çç¿ç¶ ÇòçÅ Ô¯ ×Â¶Í

é×ð òÅÃÆÁ» é¶ ôìç ù ÁÅêäÅ ÁèÅð
ìäÅÇÂÁÅ Áå¶ ÃÇåÃ¿× ç¶ ÁÅÃð¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé ù Ã¶è
Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ ØÅñ ÕîÅÂÆ ÕðÇçÁ» ×¹ðÈ ç¶ ç¼Ã¶ ðÅÔ å¶
å°ðéÅ ô¹ðÈ ÕÆåÅÍ

ÁÇÜÔ¶ Áé¶Õ Õ½åÕ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ Ãî¶º
ÇòÚ Ô¯Â¶ ÇÜé·» ç¶ ìÅð¶ ÇñÖäÅ ìÔ¹å î¹ôÕñ ÔËÍ ÇÂÔ
òÆ ÇÂÕ êÌÆå ÕÔÅäÆ ÔË - Ã¼Ú¶ ÇêÁÅð çÆ, ÇÜÃ ÇòÚ
ÇÕÃ¶ îÅó¶ Ü÷ì¶ çÆ Õ¯ÂÆ òÆ Á¿Ã éÔÄ ÃÆ, ÇéðÆ Ã¹¼Ú
ÔÆ Ã¹Ú ÃÆ, Ã¼ÚÆ ñ×é, Ã¼ÚÅ ÇêÁÅð, Ã¼ÚÆ ÁÅÃ, Ã¼ÚÆ
îÇðÁÅçÅ ÃÆ, À°Ã Ã¼ÚÆ ðÇÔå é¶, Ã¼Ú ç¶ òÅÔç ÃðÈê
êÅðìÌÔî êÌî¶ôð ÃðÈê é¶ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ç¶ ÃðÆð
ÇòÚ¯º çðôé ÕðÅ Ççå¶Í Ã¼Ú ù ÜÅéä ñÂÆ ðÇÔå»
Ô¯ÇÂÁ» ÕðçÆÁ» Ôé, ÁÃÄ òÆ À°Ã ÃÇå ù ÜÅéäÅ
ÔË, ÒÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË?Ó çÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÕðéÅ
ÔË å» ÇòÚÅð éÅñ êó·¯, òÆÚÅð¯ Áå¶ ÁêäÅúÍ

ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇðçË ÃÚÅ Ô¯ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇðçË ÃÚÅ Ô¯ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇðçË ÃÚÅ Ô¯ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇðçË ÃÚÅ Ô¯ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇðçË ÃÚÅ Ô¯ÇÂ¨
Õ±ó ÕÆ î« À°åðË åé° Õð¶ ÔÛÅ è¯ÇÂ¨Õ±ó ÕÆ î« À°åðË åé° Õð¶ ÔÛÅ è¯ÇÂ¨Õ±ó ÕÆ î« À°åðË åé° Õð¶ ÔÛÅ è¯ÇÂ¨Õ±ó ÕÆ î« À°åðË åé° Õð¶ ÔÛÅ è¯ÇÂ¨Õ±ó ÕÆ î« À°åðË åé° Õð¶ ÔÛÅ è¯ÇÂ¨

ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÃÇÚ èð¶ ÇêÁÅð¹¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÃÇÚ èð¶ ÇêÁÅð¹¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÃÇÚ èð¶ ÇêÁÅð¹¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÃÇÚ èð¶ ÇêÁÅð¹¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÃÇÚ èð¶ ÇêÁÅð¹¨
éÅÀ° Ã¹Çä îé° ðÔÃÆÁË åÅ êÅÂ¶ î¯Ö ç¹ÁÅð¹¨éÅÀ° Ã¹Çä îé° ðÔÃÆÁË åÅ êÅÂ¶ î¯Ö ç¹ÁÅð¹¨éÅÀ° Ã¹Çä îé° ðÔÃÆÁË åÅ êÅÂ¶ î¯Ö ç¹ÁÅð¹¨éÅÀ° Ã¹Çä îé° ðÔÃÆÁË åÅ êÅÂ¶ î¯Ö ç¹ÁÅð¹¨éÅÀ° Ã¹Çä îé° ðÔÃÆÁË åÅ êÅÂ¶ î¯Ö ç¹ÁÅð¹¨
ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ Ü¹×Çå ÜÅäË ÜÆÀ°¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ Ü¹×Çå ÜÅäË ÜÆÀ°¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ Ü¹×Çå ÜÅäË ÜÆÀ°¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ Ü¹×Çå ÜÅäË ÜÆÀ°¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ Ü¹×Çå ÜÅäË ÜÆÀ°¨
èðÇå ÕÅÇÂÁÅ ÃÅÇè ÕË ÇòÇÚ ç¶ÇÂ ÕðåÅ ìÆÀ°¨èðÇå ÕÅÇÂÁÅ ÃÅÇè ÕË ÇòÇÚ ç¶ÇÂ ÕðåÅ ìÆÀ°¨èðÇå ÕÅÇÂÁÅ ÃÅÇè ÕË ÇòÇÚ ç¶ÇÂ ÕðåÅ ìÆÀ°¨èðÇå ÕÅÇÂÁÅ ÃÅÇè ÕË ÇòÇÚ ç¶ÇÂ ÕðåÅ ìÆÀ°¨èðÇå ÕÅÇÂÁÅ ÃÅÇè ÕË ÇòÇÚ ç¶ÇÂ ÕðåÅ ìÆÀ°¨
ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇÃÖ ÃÚÆ ñ¶ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇÃÖ ÃÚÆ ñ¶ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇÃÖ ÃÚÆ ñ¶ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇÃÖ ÃÚÆ ñ¶ÇÂ¨ÃÚ¹ åÅ êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÇÃÖ ÃÚÆ ñ¶ÇÂ¨
çÇÂÁÅ ÜÅäË ÜÆÁ ÕÆ ÇÕÛ° ê¹¿é° çÅé° Õð¶ÇÂÍÍçÇÂÁÅ ÜÅäË ÜÆÁ ÕÆ ÇÕÛ° ê¹¿é° çÅé° Õð¶ÇÂÍÍçÇÂÁÅ ÜÅäË ÜÆÁ ÕÆ ÇÕÛ° ê¹¿é° çÅé° Õð¶ÇÂÍÍçÇÂÁÅ ÜÅäË ÜÆÁ ÕÆ ÇÕÛ° ê¹¿é° çÅé° Õð¶ÇÂÍÍçÇÂÁÅ ÜÅäË ÜÆÁ ÕÆ ÇÕÛ° ê¹¿é° çÅé° Õð¶ÇÂÍÍ
ÃÚ¹ å» êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð¶ ÇéòÅÃÍÍÃÚ¹ å» êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð¶ ÇéòÅÃÍÍÃÚ¹ å» êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð¶ ÇéòÅÃÍÍÃÚ¹ å» êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð¶ ÇéòÅÃÍÍÃÚ¹ å» êð¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð¶ ÇéòÅÃÍÍ
ÃÇå×¹ðÈ é¯ ê¹ÇÛ ÕË ìÇÔ ðÔË Õð¶ ÇéòÅÃ¹¨ÃÇå×¹ðÈ é¯ ê¹ÇÛ ÕË ìÇÔ ðÔË Õð¶ ÇéòÅÃ¹¨ÃÇå×¹ðÈ é¯ ê¹ÇÛ ÕË ìÇÔ ðÔË Õð¶ ÇéòÅÃ¹¨ÃÇå×¹ðÈ é¯ ê¹ÇÛ ÕË ìÇÔ ðÔË Õð¶ ÇéòÅÃ¹¨ÃÇå×¹ðÈ é¯ ê¹ÇÛ ÕË ìÇÔ ðÔË Õð¶ ÇéòÅÃ¹¨
ÃÚ¹ ÃíéÅ Ô¯ÇÂ çÅðÈ êÅê ÕãË è¯ÇÂÍÍÃÚ¹ ÃíéÅ Ô¯ÇÂ çÅðÈ êÅê ÕãË è¯ÇÂÍÍÃÚ¹ ÃíéÅ Ô¯ÇÂ çÅðÈ êÅê ÕãË è¯ÇÂÍÍÃÚ¹ ÃíéÅ Ô¯ÇÂ çÅðÈ êÅê ÕãË è¯ÇÂÍÍÃÚ¹ ÃíéÅ Ô¯ÇÂ çÅðÈ êÅê ÕãË è¯ÇÂÍÍ
éÅéÕ° òÖÅäË ì¶éåÆ ÇÜé ÃÚ¹ êñË Ô¯ÇÂ¨éÅéÕ° òÖÅäË ì¶éåÆ ÇÜé ÃÚ¹ êñË Ô¯ÇÂ¨éÅéÕ° òÖÅäË ì¶éåÆ ÇÜé ÃÚ¹ êñË Ô¯ÇÂ¨éÅéÕ° òÖÅäË ì¶éåÆ ÇÜé ÃÚ¹ êñË Ô¯ÇÂ¨éÅéÕ° òÖÅäË ì¶éåÆ ÇÜé ÃÚ¹ êñË Ô¯ÇÂ¨

ê³éÅ - DFHê³éÅ - DFHê³éÅ - DFHê³éÅ - DFHê³éÅ - DFH
òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ Ç´êÅ Õðé Áå¶ ÁÃÅù íÆ Õ±ó çÆ

çÆòÅð å¯ó Õ¶ ÃÇÚÁÅð ìäÅ ç¶äÍ ÇÂÔ¯ ÁðçÅÃ ÔËÍ
- ÃîÅêå -- ÃîÅêå -- ÃîÅêå -- ÃîÅêå -- ÃîÅêå -

Á×òÅÂÆ ÕðÇçÁ» Á³ÇîÌåÃð òñ Õ±Ú ÕÆåÅ, åðé-
åÅðé ê¹¼Üä åÕ ÇÂÃ ÇòÚ E@@@ ÇÃ¿Ø ôÅîñ Ô¯ Ú¹¼Õ¶
ÃéÍ Á³ÇîÌåÃð åº̄ Á¼á îÆñ çÆ çÈðÆ å¶ Çê³â ×¯ÔñòÅó
ÇòÖ¶ ØîÃÅé çÅ ï°¼è Ô¯ÇÂÁÅ, ÁÅê ÜÆ ç¶ Ö³â¶ é¶
Áé¶Õ» òËðÆÁ» ù î½å ç¶ ØÅà À°åÅÇðÁÅ, ÁÅê òÆ
ì¹ðÆ åð·» ÜÖîÆ Ô¯Â¶, ÁÅêä¶ ÃÆÃ ù Ö¼ìÆ åñÆ å¶
ÇàÕÅÀ°ºç¶, Ã¼Ü¶ Ô¼æ éÅñ Ö³âÅ ÖóÕÅÀ°ºç¶ ÁÅê ÜÆ
Á³ÇîÌåÃð ê¹¼Ü¶, çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ êÌÕðîÅ ÇòÚ ÁÅêäÅ
ÃÆÃ ×¹ðÈ Áðêé ÕÆåÅ ÇÜæ¶ Ô¹ä êÌÕðîÅ ÇòÖ¶
×¹ðçòÅðÅ ÃÅÇÔì ÃæÅêå ÔËÍ ×¹ðçòÅðÅ ðÅîÃð ç¶ é¶ó¶
ôÔÆç×¿Ü ìÅìÅ çÆê ÇÃ¿Ø ÃÇæå ÔË ÇÜæ¶ ÁÅê ÜÆ ç¶
ÃðÆð çÅ ÃÃÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ åð·» GE ÃÅñ
çÆ òâ¶ðÆ À°îð ÇòÚ Ô¹¿ÇçÁ» òÆ ÁÅê ÜÆ é¶ éÅî-
ÇÃîðé çÆ ôÕåÆ ÃçÕÅ çðìÅð ÃÇÔì çÆ êÇò¼åðåÅ
ìÔÅñ Õðé ñÂÆ Ö³âÅ ÖóÕÅÇÂÁÅ Áå¶ îÔÅé ôÔÆçÆ
êÌÅêå ÕÆåÆÍ ÃÅâÅ ÇÂÃ îÔÅé ÇÃ¼Ö ï¯è¶ ù ìÅð-ìÅð
êÌäÅî ÔËÍ

ÁÅê Ãí êÅáÕ ÒÁÅåî îÅð×Ó ù Ççñ¯º êÃ¿ç
Õðç¶ Ô¯Í ÃÅù ÁÅê òñ¯º ìÔ¹å À°åôÅÔ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
ìÔ¹å ÃÅð¶ òÆð íËä» ñÅÂÆë-îËºìð ìä ðÔ¶ Ôé, ÁÃÄ
À°é·» ç¶ éÅî-êå¶ ñóÆòÅð ÛÅê ðÔ¶ Ô»Í ÁÅê ÜÆ òÆ
ÃÅñ B@@@ çÆ Ã¹×Åå ñÅÂÆë îËºìð ìä Õ¶ ÁÅêä¶
êÇðòÅð ù Ççú Áå¶ éÅî-ðÃ ÇòÚ Áé§çîÂÆ ÜÆòé
ÜÆÀ°, ÃÅâÆ ÁðçÅÃ ÔËÍ

âÅ. Ü×ÜÆå ÇÃ¿ØâÅ. Ü×ÜÆå ÇÃ¿ØâÅ. Ü×ÜÆå ÇÃ¿ØâÅ. Ü×ÜÆå ÇÃ¿ØâÅ. Ü×ÜÆå ÇÃ¿Ø
î¹¼Ö-Ã¿êÅçÕî¹¼Ö-Ã¿êÅçÕî¹¼Ö-Ã¿êÅçÕî¹¼Ö-Ã¿êÅçÕî¹¼Ö-Ã¿êÅçÕ

L L L L L L L

L L L L L L L

(ê³éÅ B çÆ ìÅÕÆ)
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Ô¼á ï¯× çðôéÔ¼á ï¯× çðôéÔ¼á ï¯× çðôéÔ¼á ï¯× çðôéÔ¼á ï¯× çðôé
Philosophy of Hatha Yoga

âÅ. ÃòÅîÆ ò¶ç íÅðåÆ ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ò¶ç íÅðåÆ ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ò¶ç íÅðåÆ ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ò¶ç íÅðåÆ ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ò¶ç íÅðåÆ ÜÆ
Áé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÜéòðÆ Á³Õ, ê³éÅ - AI)
å°ÃÄ Ô¼á ï¯× ù å» ÔÆ Ú¿×Æ åð·» ÃîÞ ÃÕç¶

Ô¯ Ü¶ å°ÃÄ ÇÂÃ ù ÁÅåîÕ î¹ÕåÆ ñÂÆ ÇÂÕ ÇåÁÅðÆ
ÃîÞ¯Í ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ Ô¼á ï¯× ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ê¼Ö ç¼Ã¶
×Â¶ Ôé, À°é·» çÅ Çòôñ¶ôé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË å» Ü¯
ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ ÇÕ ÇÂÔ Ô¼á ï¯× çÆ Çëñ½ÃëÆ
ÇòÚ ÇÕæ¶ ñÅ×È Ô¹¿ç¶ Ôé å¶ ÇÂÔ ÃÅù À°ÚÆ Ú¶åéåÅ
åÕ ÇÕò¶º ñË Ü»ç¶ ÔéÍ À°ÚÆ Ú¶åéåÅ å¯º íÅò ÇÂÔ
éÔÄ ÇÕ ÃÅù ÇÂÃ Çòôò çÅ, ÇÂÃ Ü×å çÅ êÈðÅ
êåÅ ñ× ÜÅò¶Í ÇÂÃ å¯º íÅò ÔË ÇÕ å°ÔÅù êÌíÈ í×åÆ
çÅ ÇÂÕ çî êåÅ ñ× ÜÅÂ¶Í ÇÂÕ ñÅÂÆé ÔË ÒÃÌÆ ðÅî
ÁÅèî ÖÅ¬ èðî-ÃÅèéîÓ íÅò ÃðÆð ðÅÔÄ ÔÆ å°ÃÄ
êÌíÈ êÌÅêåÆ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í ÃðÆð íÅò¶º ç¹ðìñ òÆ Ô¯ò¶
ë¶ð òÆ êÌÅêåÆ çÆ ÇÕ¿éÆ åÆìð ÇÂ¼ÛÅ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ê¹ðÅåé ×Ì¿æ» ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
ÃðÆð ðÅÔÄ ÁÇíÁÅÃ ÕðÕ¶ å°ÃÄ êÌÅêåÆÁ» Õð ÃÕç¶
Ô¯ å» ÃðÆð ù Ã»íäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ô¯ð å» Õ¯ÂÆ ÕÅðä
éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ÃðÆð ù Ã»ÇíÁÅ ÜÅò¶,
ÇÂÃ ÃðÆð ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã¹Ô¼êä éÔÄ ÔËÍ Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêäÆ
ÚîóÆ ù ÇÛñ¯, å°ÔÅù ÕÆ ñ¼íçÅ ÔË?

Ãî¹¼Ú¶ êÈð¶ ÃðÆð åº̄ ñË Õ¶ ÇÂÃ ÃðÆð ç¶ ìÅðÆÕ å¶
Ã¯Ôä¶ íÅ× Ôé, Á¿çð ç¶ Á¿×, êÌÅä, òÅÂÆàñ ôÕåÆ,
îé, ÇÂÔ Ãí ÃðÆð ç¶ ÔÆ Á¿× Ôé, îé ÇÜÔóÅ ÃðÆð
ù Ú¶å¶ ðÖçÅ ÔË, ÃðÆðÕ ØàéÅò» ù Ú¶å¶ ðÖçÅ ÔË å¶
Á¿å ÇòÚ ÔË À°Ú¶ðÅ îéÍ Ô¼á ï¯× çÅ ÁÇíÁÅÃ ìÅÔð
åº̄ Á³çð òñ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÕÆ íÅò ÔË? ÇÂÃ åº̄ íÅò ÔË
- Ãí åº̄ êÇÔñ» ÃðÆð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ê¼èð» åº̄ Ã¹Ú¶å Ô¯äÅ
å¶ Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÇÂÕ ê¼èð å¯º çÈÃð¶ ê¼èð åÕ îé éÅñ
ÇÂÕ ðÈê Ô¯äÅÍ ÇÂÃ åð·» Ô½ñÆ Ô½ñÆ å°ÃÄ Ãî¹¼ÚåÅ çÅ
ÃÈÖîåÅ À°å¶ Õì÷Å Öåî Õð ñËºç¶ Ô¯ å¶ ÃÈÖî çÅ Õì÷Å
Ãî¹¼ÚÆ Ô¯ºç å¶ Õð ñËºç¶ Ô¯Í

ÇîÃÅñ òÜ¯º ÁÃÄ ÁÅêäÅ ÃðÆð ñÂÆÂ¶, êçÅðæÆ
ðÈê ñÂÆÂ¶ - ìÅÔðÆ ÃðÆð ÇÜÃ ù ÁÃÄ Ã¯ÔäÅ ÃîÞç¶
Ô», ÃÅâÅ ÃðÆð Á³çð å¶ êÌíÅò êÅÀ°ºçÅ ÔË, Á¿çð ç¶
ÃðÆðÕ Õðî å¶ êÌíÅò êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ Çã¼ñÅ Ô¯
Õ¶ Õ°¼ì Õ¼ã Õ¶ ìËáçÅ ÔË, À°Ã ç¶ Á¿çð å¶ Á³×» ÇòÚ
ÇòØé êËºçÅ ÔË, À°Ã çÆ ÃÈÖî Ç´ÁÅ å¶ òÆ êÌíÅò
êËºçÅ ÔË ÇÜò¶º ÃÉÅÃ, ÁÅåîÕ Ç´ÁÅò», Õ°¿âñéÆ çÅ

êÌòÅÔ, ÇÂé·» Ãí å¶ êÌíÅò êËºçÅ ÔËÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ Ü¿×ñ
êÅäÆ Ãî¶º òÆ ×ñå åð·» ìËáçÅ ÔË å» òÆ Á³×» çÆ
ÇÔñÜ¹ñ ÇòÚ ìÅèÅ êËºçÅ ÔËÍ

ÃÅâÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÁÅçå» ÃðÆð ÇòÇ×ÁÅé
Çòð¹¼è Ôé êð ÕÂÆ ÃðÆð ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ìÔ¹å ÔÆ
Áé±Õ±ñ ÔéÍ ê¼Ûî ÇòÚ îðç ÁÅî å½ð å¶ Öó·¶ Ô¯ Õ¶
ÔÆ ÇêôÅì Õðç¶ Ôé, íÅðå ÇòÚ ÇÂÔ ê¼Ûî çÆ Ã¹ÃåÆ
çÅ ÇÂÕ îÅåð ÇÚ¿é ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ
ìËá Õ¶ ÇÂÔ ÇÕÇðÁÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê¼ÛîÆ ÃÇíÁåÅ
ç¶ ìÅæðÈî æ¯ó·Æ ç¶ð êÇÔñ» ÔÆ ÇÂæ¶ òè¶ð¶ ç¶Öä ÇòÚ
ÁÅÂ¶ ÔéÍ íÅðåÆ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ Öó·¶ Ô¯
Õ¶ ê¶ôÅì Õðé éÅñ ×¹ðç¶ Ú¿×Æ åð·» ÃÅë éÔÄ Ô¹¿ç¶,
À°é·» å¶ êÈðÅ íÅð éÔÄ êËºçÅ, ÇÂÔ¯ ÔÆ Çéïî Ü¿×ñ
êÅäÆ ñÂÆ ñÅ×È Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜò¶º Õ°ðÃÆ å¶ ìËáç¶ Ôé,
ÇÂÔ åðÆÕÅ ìÔ¹å ÔÆ ×ñå ÔË, Çéïî Çòð¹¼è ÔË, ÇÂÃ
ÕÅðä ÔÆ òè¶ð¶ Õì÷ çÆ å¶ ìòÅÃÆð çÆ ÇôÕÅÇÂå
Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ìÅÔð ç¶ ÃðÆð çÅ êÌíÅò Á¿çð ç¶ ÃðÆð À°å¶
êËºçÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË, Ãí ÇÂÃ ×¼ñ ù ÜÅäç¶ Ôé êð
ÇÂÃ ìÅð¶ Ã¹Ú¶å Ô¯ä çÆ ñ¯ó ÔË å¶ ÜÆòé ù ÇÂÔ ÃîÞ
Õ¶ ÜÆÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔË, ìÅÔð ç¶ ÃðÆð å¶ ÕÅìÈ êÅÀ°äÅ,
Ãî¹¼Ú¶ å¶ ÕÅìÈ ð¼ÖäÅ, ÇÂÔ åðÆÕÅ ÔË - Ã¹Ú¶å Ô¯ä çÅ,
Ú¶åé Ô¯äÅ çÅÍ Üç¯º ÔÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÃðÆð å¯º Á¼×¶
ÜÅä±¿ Ô¹¿ç¶ Ô¯, ÁÅêä¶ ÁÅê ù í¯×» ÓÚ¯º Õ¼ãç¶ Ô¯, ÇÂÃ
Ô¼â îÅÃ å¯º Á¼×¶ ç¶Öä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô¯, å°ÔÅâÆ
ÜÆòé Çëñ½ÃëÆ ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ ÕçÆ å°ÃÄ ÜÔÅ÷
çÆÁ» Õ°ðÃÆÁ» ç¶Ö¯, ÕÅð» ÇòÚ ìäÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Õ°ðÃÆÁ» ç¶Ö¯, À°é·» å¶ ìËá Õ¶ ç¶Ö¯, ÇÕ¿éÅ Á½ÖÅ
ñ×çÅ ÔË ìËáäÅ ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ Ã÷Å í¹×å ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í îËù
ÁÜ¶ åÕ Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅð çÆ ÃÆà Ü» ÜÔÅ÷ çÆ ÃÆà
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ éÔÄ ÇîñÆ ÇÜÃ ÇòÚ ìËá Õ¶ îËº ÁÅêäÆ Çê¼á
ÇÃ¼èÆ ð¼Ö Õ¶ ÁÅêäÅ ÇèÁÅé ñ×Å ÃÕ», îËù ÃîÞ
éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆ, îËº ÁÅêäÆ Çê¼á ÇÕò¶º ÇÃ¼èÆ ð¼Ö» å» Ü¯
îËº ÜÔÅ÷» Ü» ÕÅð ÇòÚ ÇèÁÅé ñ×Å ÃÕ»Í ÕÅð»,
ÜÔÅ÷» çÆÁ» ÃÆà» À°é·» ñ¯Õ» é¶ ìäòÅÂÆÁ» Ôé
ÇÜÔó¶ Õ¶òñ ìÅÔð ç¶ ÃðÆð ç¶ ÁÅðÅî ìÅð¶ ÔÆ ÜÅäç¶
Ôé, Ã¯ÞÆ ðÖç¶ Ôé, ÇÜÔó¶ Õ¶òñ Ô¼â îÅÃ ù ÔÆ
ÁÅðÅî Çç¿ç¶ ÔéÍ Üç¯º å°ÃÄ Á³çð ç¶ Á³×» ñÂÆ Ã¹Ú¶å
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Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯ å¶ ÜÅäé ñ× êËºç¶ Ô¯ ÇÕ Á³çð ÕÆ Ô¯
ÇðÔÅ ÔË, ë¶ð å°ÃÄ ÕÅð çÆ ÃÆà å¶ ÜÔÅ÷ ÇòÚ ÁÅðÅî
éÅñ éÔÄ ìËá ÃÕç¶, éðî ÇìÃåð å¶ éÔÄ Ã½º ÃÕç¶,
Á¼Ü çÆ ÃÇíÁåÅ ç¶ ÃÅð¶ ×¹ä» ìÅð¶ å°ÔÅâÆ èÅðéÅ
ÔÆ ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ

Üç¯º ÁÃÄ Á¿çð ç¶ Á³×» çÆ ñ¯ó îÇÔÃÈÃ Õð»×¶,
å» ÔÆ ìÅÔð ç¶ Á³×» çÆ ç¶Ö íÅñ À°é·» Áé°ÃÅð Õð
ÃÕ»×¶, ÇÂÔ ×¼ñ ÖÅÃ å½ð å¶ ÃÉÅÃ ñËä ñÂÆ ÕÔÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ ÃÉÅÃ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ Çéð¯ñ å¶ Çéðîñ ÕÅðÜ
ÔËÍ Õ¯ÂÆ Çòðñ¶ ÔÆ ìËáä ç¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÁÅÃé Ôé Ü»
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ëðéÆÚð ÔË ÇÜÃ å¶ ìËá Õ¶ îé°¼Ö áÆÕ åð·»
ÃÉÅÃ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÔÆ ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» ñ¯Õ»
ç¶ ÃÉÅÃ ñËä çÆ ÁÅçå áÆÕ éÔÄ, ìÅÁç ÇòÚ
ÁÅêäÆ êÛÅä ìçñäÆ êËºçÆ ÔË, êÌÅä» å¯º ÜÅä±¿ Ô¯äÅ
êËºçÅ ÔË, îé å¯º ÜÅä±¿ Ô¯äÅ êËºçÅ ÔË, îé ÃðÆð ÇòÚ
Ô¯ Õ¶ ÕÆ å¶ ÇÕÃ åð·» ÕÅðÜ ÕðçÅ ÔË, ÇÂÃ ê¼Ö¯º Ã¹Ú¶å
Ô¯äÅ êËºçÅ ÔËÍ Üçº̄ åÕ ÁÃÄ Ã¹Ú¶å éÅ Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶, À°çº̄
åÕ ÁÃÄ Ã¹êé ÁòÃæÅ ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í

ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ â±¿ØÆ Ú¶åéåÅ ÇéÃñ Ô¯ Õ¶ ÔÆ
îÇÔÃÈÃ Õð ÃÕç¶ Ô» ÇÜÔóÆ ôò ÁÅÃé ÇòÚ Ô¯
ÃÕçÆ ÔË (ôò ÁÅÃé ÃðÆð ç¶ ÃÅð¶ Á³×» ù òÅðÆ
òÅðÆ êÈðÆ åð·» ÇéÃñ Õðé çÆ ÇòèÆ ÔË, ÇÂÕ ÇÂÕ
Á³× ù å°ÃÄ ÁÅç¶ô Çç¿ç¶ Ô¯, ë¶ð ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ÁÅç¶ô
ç¶ Õ¶ À°é·» ù ÜÅ×ðÈê Õðç¶ Ô¯) ÇÂÃ åð··» Õðé éÅñ
îé çÆ Ú¶åéåÅ òèçÆ ÔËÍ ÇÂÔ êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ
îé ÃðÆð ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÇÕò¶º Õ¿î Õð ÇðÔÅ ÔËÍ å°ÃÄ
ÇÃð ÇòÚ òÃç¶ îé ù ÇéÃñ Õðç¶ Ô¯, î¼æ¶ ÇòÚ
òÃç¶ îé ù ÇéÃñ Õðç¶ Ô¯, ×ñ ÇòÚ òÃç¶ îé
ù ÇéÃñ Õðç¶ Ô¯, ÁÅêä¶ î¯ÇãÁ» ÇòÚ òÃç¶ îé ù
ÇéÃñ Õðç¶ Ô¯ å¶ å°ÔÅâ¶ î¯ã¶ êÈðÆ åð·» ÁÅðÅî Õðç¶
Ôé, ÇéÃñ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÁÃÄ Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ãî¹¼Ú¶
å¶ òè¶ð¶ Õ¯îñ Çéðîñ ÃÈÖî òñ Ü»ç¶ Ô»Í

ï¯× ìÅÕÆ ç¶ ÃðÆð ÁÇíÁÅÃ çÆ åð·» éÔÄ ÔËÍ
ï¯× ÇòÚ ×åÆ ìÔ¹å ÔÆ Ô½ñÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇÂÃ ÇòÚ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ú¿×Æ åð·» ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÁÅêäÅ
éðÆÖä ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêäÅ éðÆÖä éÔÄ
Õð ðÔ¶ å» ÁÃÄ ï¯× Õð ÔÆ éÔÄ ðÔ¶, ÁÃÄ Ôá ï¯×
éÔÄ Õð ðÔ¶Í ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ Õ¶òñ èÆîÆ
×åÆ ÔÆ ð¼ÖÆÂ¶, Õðé òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË - Çéð¿åð
éðÆÖä çÆ ×åÆ íÅò¶º å¶÷ òÆ Ô¯ò¶, éðÆÖä Çéð¿åð
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇîÃÅñ òÜ¯º Ü¶ å°ÃÄ êÈðÅ ÇèÁÅé
ñ×Å ðÔ¶ Ô¯ å» å°ÃÄ ÁÅêäÆÁ» Á¼Ö» ù ÁÅêäÆ
À°º×ñÆ çÆ é¯Õ å¶ êÈðÆ åð·» ×¼â Õ¶ ð¼Ö ÃÕç¶ Ô¯,

À°ç¯º òÆ Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêäÆ À°º×ñÆ çÆ é¯Õ ù Á¼×¶
ÇêÛ¶ Õð ðÔ¶ Ô¯Í Ü¶ å°ÃÄ ÕçÆ ÇÕÃ¶ íÅðåÆ ÇéÌåÕÆ
ù ç¶Ö¯ å¶ ÇèÁÅé éÅñ À°ÃçÆÁ» Á¼Ö» çÆ ×åÆ ç¶Ö¯,
À°Ô ÇÕÃ åð·» Á¼Ö» éÅñ ÇÕ¿éÅ Õ°Þ ÔÆ ÕÇÔ Ü»çÆ
ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÇéÌåÕ» çÆ ÇÃÇÖÁÅ ìÚêé ÇòÚ ÔÆ
ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, À°ç¯º Üç¯º À°Ô Çå¿é ÃÅñ ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé,
ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ Ô¼á ï¯× ç¶ ÁÅÃé òÆ ìÔ¹å ÔÆ Û¯àÆ
À°îð ÇòÚ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÃÅâ¶ ê¼á¶, Ô¼âÆÁ», éÅóÆÁ», ÃÉÅÃ, îé ÃÅð¶ ÔÆ
ÇÂÕÃÅð Ô¯ Õ¶ Ç´ÁÅ Õðç¶ Ôé, ÇÂÕÃÅð Ô¯ Õ¶ ÔÆ ÃðÆð
ù ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Üç¯º åÕ Ôá ï¯× çÅ ÃÅèÕ ÇÂÔ
ê³Ü ×¹ä ÁÅêä¶ îé ÇòÚ éÔÄ ðÖçÅ, À°Ô Ô¼á ï¯×
çÅ ÁÇíÁÅÃ êÈðÆ åð·» Õð ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ Üç¯º òÆ
å°ÃÄ Ô¼á ï¯× çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð¯, êÇÔñ» îé ÇòÚ Õð¯Í

Á¼Ö» ì¿ç Õð¯, îé ù ÇéÃñ Õð¯, ÇÃð ù î¼æ¶
ù ÇéÃñ Õð¯, Ã¯Ú¯, å°ÃÄ ¦î¶ êÂ¶ Ô¯, îÇÔÃÈÃ Õð¯ å°ÃÄ
¦î¶ êÂ¶ Ô¯ ÕñêéÅ Õð¯ å°ÃÄ ¦î¶ êÂ¶ Ô¯, ÁÅêä¶ êËð
ÇÂÕ¼á¶ Õð¯, Ô¼æ ÁÅêä¶ êÅÇÃÁ» å¶ ð¼Ö¯, Ô¼æ» çÆÁ»
åñÆÁ» À°êð òñ Õð¯Í

Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÁÅêä¶ êËð À°êð Ú¹¼Õ¯, ×¯â¶ ÇÂÕ¼á¶ éÔÄ
Õðé¶; ÁÅêäÅ Çê¼ÛÅ, ÚÈñÅ î¯ó¯ å¶ Ô½ñÆ Ô½ñÆ ñ¼å»
À°êð Ú¹Õ¯, ÇÂÃ åð·» Ú¹¼Õ¯ ÇÕ À°Ô ÇÃ¼èÆÁ» ðÇÔä, Ô½ñÆ
Ô½ñÆ ÃÉÅÃ ñú å¶ ÇÂÃ¶ åð·» ðÔ¯Í

Ô¹ä ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ×¯â¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ Çìé» ÔÆ ÇÂÔ
ç¶Ö¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ê¶à å¶ ÇÂÃ çÅ ÕÆ êÌíÅò êË ÇðÔÅ ÔË,
ê¶à ç¶ ê¼ÇáÁ» å¶ ÕÆ êÌíÅò êË ÇðÔÅ ÔË, ç¶Ö¯ å°ÔÅâÆ
è¹¿éÆ å¶ ÇÂÃ çÅ ÕÆ ÁÃð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

Çéð¿åð ç¶Öç¶ ðÔ¯, ÁÅêä¶ ÃÉÅÃ» å¶ ÇèÁÅé
ñ×Åú, ÃÅð¶ ÃðÆð å¶ ÇÂÃ çÅ êÌíÅò ç¶Ö¯, ê¼á¶ ç¶Ö¯,
ÁÅêä¶ ×¯â¶ éÔÄ î¯óé¶, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÁÅêä¶ êËð Ô¶á»
ñË Õ¶ ÁÅú å¶ ìó¶ ÔÆ ÁÅðÅî éÅñ Ô¶á» ð¼Ö¯Í

ÃðÆð ù êÈðÆ åð·» ÇéÃñ Õð¯, îÇÔÃÈÃ Õð¯ ÇÕ
å°ÔÅâÅ ÃÅðÅ ÃðÆð ÔÆ ÃÉÅÃ ñË ÇðÔÅ ÔË, îÇÔÃÈÃ Õð¯
ÇÕ ÇÃð å¯º ñË Õ¶ êËð ç¶ Á×¿È¿á¶ åÕ å°ÔÅâÅ ÃÉÅÃ Úñ
ÇðÔÅ ÔË, å°ÃÄ ÷îÆé å¶ ñ¶à¶ Ô¯Â¶ Ô¯, Á¼Ö» Ö¯ñ·¯Í

ÇÂÔ ÇÂÕ À°çÅÔðä ÃÆ ÇÕò¶º ñ¼å» Ú¹¼Õ Õ¶
ÁÇíÁÅÃ ÕðéÅ ÔË å¶ ë¶ð ÇÕò¶º î¯ã¶ Ú¹Õä¶ ÔéÍ Õ¯ÂÆ
òÆ çôÅ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶, å°ÃÄ À°Ã ù ìÅð-ìÅð Õð¯ å¶
ç¶Ö¯, å°ÔÅâ¶ îé å¶ ÕÆ êÌíÅò êËºçÅ ÔËÍ ÇÜ¿éÅ òè¶ð¶
å°ÃÄ ÁÅðÅî Õð¯×¶, ÇéÃñ Ô¯ò¯×¶, úé» ÔÆ å°ÃÄ Ú¿×Æ
åð·» ç¶Ö ÃÕ¯×¶, Ã½Ö¶ Ô¯ Õ¶ ç¶Ö ÃÕ¯×¶Í å°ÃÄ Õ¯ÂÆ òÆ
ñ¶àä ìËáä çÅ åðÆÕÅ ÁêäÅÁ ÃÕç¶ Ô¯, å°ÔÅù
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ÃðÆð ù ÇÔñÅÀ°ä çÆ ñ¯ó éÔÄÍ ÇÂÃ ù Ã¹Ãå îé°¼Ö
ñÂÆ Ô¼á ï¯× ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜæ¶ å°ÃÄ Õ¶òñ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÂÕ ÔÅñå ÇòÚ Õñêå ÔÆ ÕðéÅ ÔË å¶ Ãí
Õ°Þ å°ÃÄ îÅéÇÃÕ å½ð å¶ ÔÆ Ã¿êÈðé Õð ñËäÅ ÔËÍ ÇÂæ¶
å°ÃÄ Õ°Þ ç¶ÖäÅ éÔÄ, Õ°Þ éÔÄ, ìËá¶ ìËá¶ ÕñêéÅ
ÕðÕ¶ ÔÆ Ãí Ã¿ê³é Õð ñËäÅ ÔË, ôðå ÇÂÕ ÔË - À°Ô
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ Õ¯ñ áÆÕ ôìç Ô¯ä å¶ áÆÕ åðÆÕÅ
Ô¯ò¶ å¶ ÁÃÄ À°Ã ù îé ÇòÚ ÔÆ Õðç¶ ðÔÆÂ¶Í

å°ÔÅâ¶ ê¼Ö¯º ÇÂÃ åð·» ñ×¶×Å ÇÕ ÁÃÄ ÃðÆð ìÅð¶
Ã¯Ú ðÔ¶ ÃÆ å¶ ë¶ð îé ù ÇÂÔ ÇòÚÅð ç¶ ðÔ¶ Ô»,
ÇÜæ¯º åÕ îé°¼ÖÆ Ú¶åéåÅ çÅ ÃòÅñ ÔË, Ú¶åéåÅ
êÇÔñ» ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ÃðÆð ìÅÁç ÇòÚ ÔË; ÕÆ ÇÂÃ åð·»
éÔÄ ÔË? Ü¶ å°ÔÅâÆ Ú¶åéåÅ éÅ Ô¯ò¶ å» å°ÃÄ ÕÆ
Õð¯×¶? Çìé» Ú¶åéåÅ ç¶ îé°¼Ö ÇÂÕ î¹ðçÅ ÔËÍ îé ÔÆ
ÔË ÇÜÔóÅ ÃðÆð ù Ã¯èçÅ ÔËÍ Ô¼á ï¯× ÇòÚ îé ù
ÔÆ Ã¯ÇèÁÅ Ü»çÅ ÔË, êð êÇÔñ» ÃðÆð Ã¯ÇèÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Üç¯º îé°¼Ö ÃðÆð ù ÇÂÕ ÔÅñå ÇòÚ, ÇÂÕ ÇçôÅ
ÇòÚ ðÖçÅ ÔË, òÅÃåò ÇòÚ îé ù ÔÆ ÁÇíÁÅÃ Ô¯
ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ îé ù ÇÃÇÖÁÅ ç¶ä çÅ ÇÂÕ
åðÆÕÅ ÔË, ÇÂÔ À°é·» òÅÃå¶ ÔË ÇÜÔó¶ ÇèÁÅé Ü»
ÇÃîðé éÔÄ Õðç¶, ÇÜÔó¶ Õ¶òñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃðÆð
ÔÆ ÃîÞç¶ Ôé, ÃðÆð ÔÆ À°é·» çÆ êÛÅä ÔË, îé çÆ
Ç´ÁÅ ìÅÁç ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Ü¶ å°ÔÅâÆ êÛÅä ÃðÆð ÔË, ÃðÆð çÆ ìäåð ÔË
å» å°ÃÄ ÃðÆð çÆ ìäåð å¯º ÔÆ ô¹ðÈ Õð¯Í ÇÜÔóÅ îé
ÃðÆð ÇòÚ ÔË, À°Ô ÇòÚÅð» ÇòÚ À°Ã çÅ ÁÇíÁÅÃ
ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêäÆ ì»Ô ÖÅÃ åðÆÕ¶ éÅñ ð¼ÖÆÂ¶
ÁÃÄ ç¯ ×¼ñ» Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô», ÇÂÕ å» ÁÃÄ ÇÂÃ ù
ÇÂÕ ÁÅÕÅð ç¶ ðÔ¶ Ô», ÇÂÕ åðÆÕ¶ éÅñ ð¼Ö ðÔ¶ Ô»
çÈÃðÅ À°Ã çÅ ÁÅÕÅð å¶ åðÆÕÅ îé ÇòÚ À°Õð ÇðÔÅ
ÔË, ÁÃÄ îé ù çÃ ðÔ¶ Ô» å¶ À°Ã çÅ î³âñ ìäÅ
ðÔ¶ Ô»Í î¿âñ» çÅ ÃÅð, ÇòÇ×ÁÅé å¶ ÕñÅ îé ù
ÇÂÃ ð¶ÖÅ ×Çäå çÅ ÁÇíÁÅÃ ÕðÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂæ¶ ÇÂÕ êÌôé À°áçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ
îÅéÇÃÕ ê¼Öº̄ ÕÆå¶ ÁÇíÁÅÃ úé¶ ÔÆ ñÅíçÅÇÂÕ Ô¯ä×¶
ÇÜ¿é¶ ÃðÆð éÅñ ÕÆå¶ Ô¯ä×¶? ÇÂé·» çÅ À°åð ÔË, Ô»Í
ìÔ¹å ç¶ð åÕ Õðé éÅñ À°Ô¯ ÇÜÔ¶ ñÅí ÔÆ êÌÅêå
ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, Õ°Þ ÃðÆð ç¶ ñÅí Ôé ÇÜÔó¶
ìÔ¹å ç¶ð åÕ À°âÆÕ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í Ü¶ ð¯÷ Õ°Þ Ô¯ð
éÅ ÕðÕ¶ Õ¶òñ çÃ Çî³à ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÇÃ¼èÆ ð¼Öä
çÅ ÁÇíÁÅÃ, ÇèÁÅé ÕÆåÅ ÜÅò¶, å°ÃÄ ÇÃ¼èÅ ìËáä
ñ× êò¯×¶, Üç¯º òÆ ÃÅèÕ ù ÇÕÃ¶ ÖÅÃ åðÆÕ¶ éÅñ
ìËáä ÇòÚ åÕñÆë Ô¯ ðÔÆ Ô¯ò¶, À°Ã ñÂÆ Ãí å¯º
Ú¿×Å åðÆÕÅ ÇÂÔ ÔÆ Ô¯ò¶×Å ÇÕ îé ÇòÚ À°Ã åðÆÕ¶

ù ìÅð-ìÅð çÔ¹ðÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
Ô¼á ï¯× îé å¶ ÃðÆð ÇòÚ ÇÂÕ Ã¶å± ìäÅ Çç¿çÅ

ÔËÍ À°Ô Ã¶å± ×Çäå ð¶ÖÅ, ÁÅÕÅð, ïÅç-çÅôå å¶ Ô¯ð
Ãí Õ°Þ ù ÃÉËÚÇñå éÅóÆ êÌäÅñÆ ðÅÔÄ Õ¿àð¯ñ çÅ
Ô¹Õî í¶ÜçÅ ÔË, ÇÂÔ ÇÂÕ êÀ°óÆ ÔËÍ

ÃðÆðÕ ÁÇíÁÅÃ Õðé ÇòÚ îé çÅ ÕÆ Õ¿î ÔË,
ÇÂÔ ÇÂÃ åð·» ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË -

Á¼Ö» ì¿ç Õð¯, ÇÃð ù êÈðÆ åð·» ÇéÃñ Õð¯, ÇÃð
ç¶ ê¼á¶ å¶ î¼æ¶ ç¶ ê¼á¶ êÈðÆ åð·» ÇéÃñ Õð¯Í ÁÅêä¶
íðò¼à¶ ÇéÃñ Õð¯, Á¼Ö» Çã¼ñÆÁ» Û¼â¯, ×¼ñ·» Çã¼ñÆÁ»
Û¼â¯, ÁÅêäÅ ÜìÅó·Å Çã¼ñÅ Û¼â¯Í ×ðçé Çã¼ñÆ Û¼â¯,
î¯ã¶ ÇéÃñ Õð¯, ÃÅðÅ ÃðÆð ÇéÃñ Õð¯ - À°ç¯º åÕ
Üç¯º åÕ å¹ÔÅâÆÁ» Ô¼æ» êËð» çÆÁ» À°º×ñÆÁ» åÕ
å°ÔÅù ÇéÃñåÅ îÇÔÃÈÃ éÅ Ô¯ò¶Í ÁÅêä¶ Ççñ ÇÔðç¶
òÅñÆ æ» Çã¼ñÆ Û¼â¯, î¯ã¶ Çã¼ñ¶ Û¼â¯, ×ðçé Çã¼ñÆ
Û¼â¯, ÜìÅó·Å Çã¼ñÅ Û¼â¯, ×¼ñ·» Çã¼ñÆÁ» Û¼â¯, î¼æÅ
Çã¼ñÅ Û¼â¯Í

ÁÅêä¶ î¼æ¶ çÆ Çã¼ñ Û¼â¶ Çìé» ÇÂÔ ÕñêéÅ Õð¯
ÇÕ å°ÔÅâ¶ î¼æ¶ çÅ ê¼áÅ å¶ ÚîóÆ À°êð À°á ðÔ¶ ÔéÍ
î¼æÅ Çã¼ñÅ ð¼Ö¯, Õ¶òñ ÁÅêä¶ îé ÇòÚ ÔÆ å°ÃÄ ÇÂÔ
Ãí Õ°Þ Ã¯Ú ðÔ¶ Ô¯, å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ å°ÃÄ ÇÂÕ çî Ã¹Ú¶å
Ô¯ ÜÅò¯º×¶ Ü¶ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÖÚÅÁ å°ÔÅâ¶ î¼æ¶ å¶ îÇÔÃÈÃ
Ô¯ò¶×ÅÍ ÃÅð¶ ÇÚÔð¶ ù Çã¼ñÅ Û¼â¯, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÅÔ ñò¯,
ÇÂÕÃÅð ÃÅÔ ñò¯Í

ÃÉÅÃ» ù îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÕñêéÅ Õð¯ ÇÕ å°ÃÄ
ÁÅêäÆ ×ðçé Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ö¼ì¶ î¯ó ðÔ¶ Ô¯, éÅñ ÔÆ
å°ÃÄ ÃÉÅÃ Á³çð ñË ðÔ¶ Ô¯Í ÁÅêäÆ ×ðçé Ö¼ì¶ êÅÃ¶
À°æ¶ åÕ ñË Õ¶ ÁÅú ÇÜæ¶ åÕ ÇñÁÅ ÃÕç¶ Ô¯ å¶
×ðçé ÇòÚ ÇÖÚÅú ù îÇÔÃÈÃ Õð¯Í

Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÉÅÃ ìÅÔð Õ¼ã¯, ×ðçé ù òÅêÃ ñË
Õ¶ ÁÅú, çðÇîÁÅé ÇòÚ ×ðçé ð¼Ö¯, ×ðçé ç¶ ê¼á¶
ÇéÃñ ð¼Ö¯Í

ÃÉÅÃ Á³çð ñò¯, Ô¹ä ÕñêéÅ Õð¯ ÇÕ å°ÃÄ
×ðçé Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ñË Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô¯, Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶
ñË ÜÅú, éÅñ ÔÆ ÃÉÅÃ ñò¯, éÅÇÃÕÅ ÇòÚ ÃÉÅÃ
îÇÔÃÈÃ Õð¯, ê¼ÇáÁ» ÇòÚ ÇÖ¼Ú îÇÔÃÈÃ Õð¯ êð ×ðçé
ÇéÃñ ð¼Ö¯, Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ×ðçé À°æ¯º åÕ ñË Õ¶ ÁÅú,
ÇÜæ¶ åÕ å°ÃÄ ÇñÁÅ ÃÕç¶ Ô¯ ÇÜò¶º å°ÃÄ Ã¼Ü¶ î¯ã¶ å¶
ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯, À°æ¯º åÕ ñË Õ¶ ÁÅú ÇÜæ¯º åÕ å°ÔÅù
çðç éÅ Ô¯ò¶Í

ë¶ð À°é·» ê¼ÇáÁ» ù Çã¼ñ¶ Û¼â¯, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÉÅÃ
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ìÅÔð Õ¼ã¯ éÅÃÕÅ ÇòÚ ÃÉÅÃ» ù îÇÔÃÈÃ Õð¯, ×ðçé
ù ÇÃ¼èÆ ñË Õ¶ ÁÅú, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÉÅÃ Á³çð Õð¯, ë¶ð
ìÅÔð Õ¼ã¯, ÃÉÅÃ ÇÂÕ ÃÅð Õð¯ å¶ Á¼Ö» Ö¯ñ·¯Í

Üç¯º å°ÃÄ À°êð ÇñÇÖÁÅ Ãí Õ°Þ îÅéÇÃÕ å½ð
å¶ Õð ñËºç¶ Ô¯ ë¶ð ÃðÆðÕ å½ð å¶ Õð¯, Üçº̄ ÃðÆð éÅñ
Õð ðÔ¶ Ô¯, ç¶Ö¯ îé ÕÆ Õð ÇðÔÅ ÔË, å°ÃÄ ç¶Ö¯ îé
ÇÕÃ åð·» ÃÅð¶ ê¼á¶, ÃÅð¶ ÇàôÈ ìÔ¹å ÔÆ ìðÆÕÆ éÅñ
ç¶Ö ÇðÔÅ ÔË, îé ù Ü»Ú¯, ê¼ÇáÁ» ù Ô¹Õî Ççú, À°Ô
Ô½ñÆ Ô½ñÆ ×åÆôÆñ Ô¯äÍ

ÃÉÅÃ» ê¼Ö¯º ÜÅä±¿ ðÔ¯, Â¶Ã ê¼Ö¯º òÆ ÜÅä±¿ ðÔ¯ ÇÕ
îé ÇÕò¶º ÃÉÅÃ» ù ç¶ÖçÅ ÔË, À°é·» çÅ éðÆÖä ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÜÔóÅ îé ÃÉÅÃ» êÌåÆ ÃÅòèÅé ÔË, À°Ã ù À°Ú¶ð¶
îé ù ç¶Öä Ççú, ÇÂÃ êÌåÆ ÃÅòèÅé Ô¯ò¯ ÇÕ îËº ÃÉÅÃ
êÌåÆ ÜÅä±¿ Ô», ÇÜÔóÅ ê¼ÇáÁ» ÇòÚ Úñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ç¶Öä çÆ Õ¯Çôô Õð¯ ÇÕ À°Ô ÇÕÔó¶ ê¼á¶
Ôé, À°Ô ÇÕÔó¶ ÇàôÈ Ôé, ÇÜé·» ñÂÆ å¹ÃÄ êÇÔñ»
ÃåzÕ éÔÄ ÃÆ êð Ô¹ä Ô¯, À°é·» ù ò¼Ö Õðé çÆ Õ¯Çôô
Õð¯, ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ÁÅêä¶ ÃðÆð ù ÜÅéä çÅ ÇÂÕ
êÅá ÔËÍ ç¶Öç¶ ðÔ¯ ÇÕ îé ÃÉÅÃ» êÌåÆ Ã¯ÞÆ êÅ Õ¶ ÇÕÃ
åð·» îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË, ç¶Ö¯ ÇÕ îé ê¼ÇáÁ» ù ÇÕò¶º
Ô¹Õî Çç¿çÅ ÔË, êÌ¶ðéÅ Çç¿çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ù ÇÂÕ îÅéÇÃÕ ÁÇíÁÅÃ ç¶ ðÈê ÇòÚ ç¶Ö¯
ÃðÆðÕ ÁÇíÁÅÃ çÆ åð·» éÅ ç¶Ö¯, ç¶Ö¯ îé ÇÂÃ ×åÆ
ù ÇÕò¶º Ã¯Ú ÇðÔÅ ÔË? ×åÆ ù ç¶Ö¯ - ÇÂÕ ê¹ÁÅÇÂ¿à
åº̄ çÈÃð¶ ê¹ÁÅÇÂ¿à åÕ ç¶Ö¯, Ôð¶Õ ×åÆ ù ÇèÁÅé éÅñ
ç¶Ö¯, ÇÂÃ Ú¼Õð ÇòÚ ç¶Ö¯, ÇÜÔóÅ À°êð çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ îé ÇòÚ Ô¯ð æÅò» å¶ ç¶Ö¯, Üç¯º å°ÃÄ ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ Õð ðÔ¶ Ô¯Í

ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇÂèð À°èð ÇÔñÅú, Á¼Ö» éÅñ Ô¼æ» çÆ
×åÆ ù ç¶Ö¯Í Ô¹ä ÁÖ» ì¿ç ÕðÕ¶  ×åÆ ù ç¶Öä çÆ
Õ¯Çôô Õð¯, ÕÆ å°ÃÄ ×åÆ ù îÇÔÃÈÃ Õð ÃÕç¶ Ô¯?

ÃÉÅÃ ù ìÅÔð Õ¼ã¯ å¶ éÅñ ÔÆ Õ¯ÂÆ ×åÆ Õð¯Í ÇÜ¿éÆ
ç¶ð ÃÉÅÃ ìÅÔð Õ¼ã¯, úéÆ ç¶ð ÔÆ ×åÆ Õð¯, îé çÅ
éðÆÖä Õð¯, Ü»Ú¯Í ÇÂÔ ç¶Ö¯ ÇÕ îé ÇÕÃ åð·» Ü»ÚçÅ
ÔË Áå¶ ÃÉÅÃ» çÆ ×åÆ ù ÇÕò¶º îé Ü»ÚçÅ ÔËÍ

ÁÇíÁÅÃ ç¶ Ôð ê¼èð å¶ îé Õ°Þ ÕðçÅ ÔË,
ÃðÆð Õ°Þ ÕðçÅ ÔË, Õ°¿âñéÆ Õ°Þ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ ÇÂÃ ×¼ñ å¶ Çéðíð ÔË ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶ îé éÅñ
ÕÆ Õðç¶ Ô¯Í ÇîÃÅñ òÜ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯ÕÆ ï¯× ÁÅÃé,
Ü¯ó» çÆ òðÇÜÃ ÃðÆð éÅñ ÔÆ Õðç¶ Ôé, ÕÂÆ
ÁÇèÁÅêÕ òÆ ÇÂÃ åð·» ÔÆ Õðç¶ ÔéÍ ÇÜÔóÅ ÇÃè»å
ÁÃÄ ìÅð-ìÅð çÃäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃðÆð

çÆ ×åÆ Õ°Þ òÆ éÔÄ, Õ¶òñ îé ÔÆ ×åÆ ù Ô¹Õî
Çç¿çÅ ÔË, îé ÔÆ ×åÆôÆñ Ô¹¿çÅ ÔË, ÃðÆð å» À°Ã ç¶
Çê¼Û¶ ÚñçÅ ÔË, À°Ã ç¶ Áé°ÃÅð ÚñçÅ ÔËÍ å°ÃÄ ÃðÆð
çÆ ×åÆ ù Ü»Ú¯, ç¶Ö¯ ÇÕ À°Ô ÇÕò¶º îé ç¶ Ô¹Õî,
îé çÆ ×åÆ Áé°ÃÅð ÚñçÅ ÔËÍ Ã¯ ÃðÆð çÆ Ôð¶Õ
òðÇÜô êÇÔñ» îé çÆ òðÇÜô ÔË, íÅò¶º À°Ô ÃÅèÅðä
Ü¯ó» çÆ Ô¯ò¶ íÅò¶º À°Ô ï¯× ç¶ ÁÅÃé Ô¯äÍ ÇÂæ¶ ÁÃÄ
ÇÂÕ À°çÅÔðä Çç¿ç¶ Ô», ÇÜÔóÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ Á¿çð
À°åÅð ÃÕç¶ Ô¯Í

Á¼Ö» ì¿ç Õð¯, î¼æÅ ÇéÃñ Õð¯, ÇÚÔð¶ ç¶ ê¼á¶
ÇéÃñ Õð¯, î¯ã¶ ÇéÃñ Õð¯Í êËð» çÆÁ» À°º×ñÆÁ» ù
Ô¹Õî í¶Ü¯ ÇÜæ¶ ×åÆ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔË, À°º×ñÆÁ» À°áä
ù ÇåÁÅð Ôé êð À°áçÆÁ» éÔÄÍ Ü»Ú¯, ÇéÃñ Õð¯,
î¯ÇãÁ» å¯º ñË Õ¶ êËð» çÆÁ» À°º×ñÆÁ» åÕ Ãí Á³×
Çã¼ñ¶ Û¼â ÇçúÍ

Á¼Ö» ì¿ç Õð¯, ìÅÔ» ù Ô¹Õî í¶Ü¯ ÇÕ À°Ô
×åÆôÆñ Ô¯ä, îÇÔÃÈÃ Õð¯ ÇÕ Ô¹Õî Ô¶á» ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
îÇÔÃÈÃ Õð¯ ÇÕ ÇÕò¶º î¯ÇãÁ» å¯º ñË Õ¶ êËð» çÆÁ»
À°º×ñÆÁ» åÕ ÇÖ¼Ú êË ðÔÆ ÔËÍ Ô¼æ ù Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ú¹¼Õ¯,
ÇÜÔóÅ Ô¼æ å°ÔÅâÆ ñ¼å å¶ ÇêÁÅ ÃÆ À°Ã ù Ú¹Õ¯ å»
Ü¯ å°ÔÅâÆ ñ¼å å¯º íÅð Ú¹ÇÕÁÅ ÜÅò¶Í òÅêÃ Ô¼æ À°æ¶
ð¼Ö¯, Çã¼ñÅ Û¼â¯, ÃðÆð êÈðÅ Çã¼ñÅ Û¼â¯, ÇÃð å¯º ñË Õ¶
êËð» çÆÁ» À°º×ñÆÁ» åÕ Çã¼ñÅ Û¼â¯Í

Ô¹ä ç¶Ö¯ ÇÕ å°ÔÅâÅ Ô¹Õî ÇÕò¶º ÇçîÅ× å¯º
î¯ÇãÁ» åÕ, êËð» çÆÁ» À°º×ñÆÁ» åÕ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
Ô¼æ ù Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ú¹¼Õ¯, Ô¼æ Ú¹Õ¯, Ô¼æ çÆ ×åÆ ç¶Ö¯,
Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ô¼æ ÇÃ¼èÅ ð¼Ö¯, ÇÃ¼èÅ Ô¹¿ç¶ ç¶Ö¯, Ô¼æ ç¶ Ôð¶Õ
ÇàôÈ ù îÇÔÃÈÃ Õð¯, îÇÔÃÈÃ Õð¯ ÇÕ Ô¼æ çÅ Ôð¶Õ ÇàôÈ
ÇéÃñ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Çã¼ñÅ êË ÇðÔÅ ÔË, Ô¼æ Ô¶á» ÜÅ ÇðÔÅ
ÔË, ë¶ð ÇêÛ¶, ÃÅð¶ ê¼ÇáÁ» ù Çã¼ñ¶ Û¼â¯, Á¼Ö» Ö¯ñ·¯Í

å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÕ òÆ Ü¯ó» çÆ òðÇÜô éÔÄ
ÕÆåÆ êð å°ÃÄ ÃîÞ¯ ÇÕ ç¶Öä éÅñ, Ü»Úä éÅñ ÕÆ
ÇÃÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶ å°ÃÄ êÈðÆ ×åÆ Ü»ÚÆ Ô¹¿çÆ
ë¶ð ÕÆ Ô¹¿çÅ, å°ÃÄ ÕÆ îÇÔÃÈÃ Õðç¶? ÕÂÆ ÁÇèÁÅêÕ
ÇÜÔó¶ Ü¯ó» çÆ òðÇÜô ÕðÅÀ°ºç¶ Ôé, ×Ì¿æÆÁ» (glands)
ù À°é·» é¶ êÈðÆ åð·» éÔÄ ÇÃÇÖÁÅ Ô¹¿çÅ, ï¯×åÅ êÌÅêå
éÔÄ ÕÆåÆ Ô¹¿çÆÍ îËº Ôð¶Õ ×åÆ ç¶ÖçÅ Ô», Ôð¶Õ ×åÆ
çÅ ÇÂÕ ÇÂÕ Õôà ç¶ÖçÅ Ô», ÇÂÕ Ü×·Å åº̄ çÈÃðÆ Ü×·Å
çÆ ×åÆ ç¶ÖçÅ Ô» ÇÕ î¶ðÆ À°º×ñÆ ù ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË,
î¶ð¶ ê¼ÇáÁ» ù ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Ô¼æ» ù ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË,
Ô¼æ ÇÕò¶º ÇÃ¼è¶ Ô¯ ðÔ¶ Ôé, Õ±ÔäÆ ÇÕò¶º ÇÃ¼èÆ Ô¯ ðÔÆ
ÔË, îËº Ôð¶Õ ê¼á¶ ÇòÚ ÕÆ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ Ô», Ôð¶Õ Û¯à¶
å¯º Û¯à¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ
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îËº ÃðÆðÕ ìäåð ÇòÇ×ÁÅé ìÅð¶ ÇÃÖçÅ Ô»Í ë¶ð Ü¶
ÇÕå¶ î¶ð¶ ÇÃð çðç Ô¯ ÜÅò¶, îËù ÇÂÔ êåÅ ñ× ÃÕçÅ
ÔË ÇÕ î¶ð¶ ÃðÆð çÅ ÇÕÔóÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇÃð çðç éÅñ êÆóå
ÔË, îËù ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

Üç¯º å°ÃÄ Ô¼á ï¯× çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô¯,
À°Ã ù ÇòÚÅð êÌÇ´ÁÅ ç¶ åðÆÕ¶ éÅñ ÕÇðÁÅ Õð¯Í
ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ ÃðÆð å°ÔÅâ¶ Ô¹Õî å¶ òè¶ð¶ Ã½ÖÆ
åð·» Úñ¶×ÅÍ Üç¯º òÆ å°ÃÄ Ô¼á ï¯× çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð
ðÔ¶ Ô¯, íÅò¶º å°ÃÄ ÁÇèÁÅêÕ Ô¯, íÅò¶º å°ÃÄ ÃÅèÕ Ô¯,
Ãí åº̄ êÇÔñ» ÇÂÔ ÃîÞ¯ ÇÕ ÇÂÔ ÇÂÕ îÅéÇÃÕ ÇòÚÅð
êÌÇ´ÁÅ ÔËÍ

Á¼Ö» ì¿ç Õð¯, ÇÃ¼è¶ ìËá¯, ÁÅêä¶ ÁÅê ù Á¼×¶
Þ¹Õ¶ îÇÔÃÈÃ Õð¯ êð ÁÅêäÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ù éÅ î¯ó¯,
ÇÂÔ Ã¯Ú¯ ÇÕ Ô¶á¯º ñ¼Õ å¯º å°ÃÄ î¹ó ðÔ¶ Ô¯, Á¼×¶ åÕ
ÁÅ ×Â¶ Ô¯Í

Ô½ñÆ Ô½ñÆ Ô¶á» ÜÅú, Õ¶òñ îé ÇòÚ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Á¼×¶ î¹ÇóÁÅ ç¶Ö¯, ÁÅêä¶ ÇêÛ¯º îÇÔÃÈÃ Õð¯
å¶ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õð¯ ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ×¯ÇâÁ» ù ÁÅêäÆ
á¯âÆ éÅñ é¼Õ éÅñ Ãêðô Õð ðÔ¶ Ô¯Í

ÇÂÃ¶ åð·» ðÔ¯, Õ°Þ ÃÉÅÃ ÇÂÃ åð·» ìËá¶ ÔÆ ñò¯,
ë¶ð Ô½ñÆ Ô½ñÆ ìËá¯, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÇÃ¼è¶ Ô¯ò¯, ÃÉÅÃ Á³çð
ñò¯ Üç¯º åÕ å°ÔÅâÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÇÃ¼èÆ éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í

ë¶ð ÃÉÅÃ ìÅÔð Õ¼ã¯, Ô½ñÆ Ô½ñÆ îé ÇòÚ Á¼×¶
Þ¹Õ¯ å¶ ìÔ¹å ÁÅÇÔÃåÅ é¼Õ ù ñ¼å çÆ Çê³ÜéÆ éÅñ
Û±Ô¯, À°Ã çÅ Ãêðô Õð¯Í éðÆÖä Õð¯, ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ
ÔË, å°ÔÅâ¶ ê¶à ÇòÚ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÇòÚ
ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Üç¯º å°ÃÄ ÇÂÃ åð·» ìËá¶ Ô¯ å» ÕÆ Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ

îÅéÇÃÕ å½ð å¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ Çê¼á ÇêÛ¶ ñË Õ¶
ÜÅú å¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¶Ö¯ ÇÕ Ôð¶Õ ê¼á¶ ÇòÚ ÕÆ
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

À°á¯, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÉÅÃ Á³çð ñúÍ ÇÜò¶º ÔÆ å°ÃÄ
À°á ðÔ¶ Ô¯, îÇÔÃÈÃ Õð¯ å°ÔÅâ¶ ê¼à» ÇòÚ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ
ÔË, å°ÔÅâ¶ ê¶à ç¶ ê¼ÇáÁ» ÇòÚ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
å°ÔÅâÆÁ» ò¼ÖÆÁ» ÇòÚ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, å°ÔÅâ¶ ë¶ëÇóÁ»
ÇòÚ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË å¶ å°ÔÅâ¶ ÃÉÅÃ ÇÕò¶º Úñ ðÔ¶ ÔéÍ

î¯ÇãÁ» ù Çã¼ñ¶ Û¼â¯, ìÅÔ» ù ÇãÇñÁ» Û¼â¯,
ÁÅêä¶ î¯ã¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÇÖ¼Ú ÇñÁ»ç¶ Çìé» îÅéÇÃÕ å½ð
å¶ ÁÅêäÆ Ã¼ÜÆ ì»Ô ù Ú¹¼Õ¯ å» Ü¯ À°Ô å°ÔÅâ¶ ÇÃð
ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶, ×ðçé ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ ù Û±Ô ÃÕ¶Í

Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÁÅêäÆ ì»Ô êÃÅð¯, Á¼×¶ ñË ÁÅú å¶

ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÃ åð·» Õðç¶ ç¶Ö¯Í Á¼Ö» Ö¯ñ¯·Í ÇÂé·»
ÃÅðÆÁ» òðÇÜô» çÆ ×åÆ éÅñ Ü¯ îÅéÇÃÕ ×åÆ Ô¿¹çÆ
ÔË, À°Ô ÔÆ ÃðÆð çÆ ×åÆ ù ô¹ðÈ ÕðçÆ ÔËÍ ÇòÚÅð
åº̄ ÔÆ ×åÆ ô¹ðÈ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇÂÃ åº̄ ÔÆ ÃðÆð ÇòÚ ÇòÚÅð
ô¹ðÈ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» å» î¯ÇãÁ» çÆ ÔðÕå
òÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ Üç¯º îé å¯º Ô¹Õî Ü»çÅ ÔË ÇÕ ì»Ô
ÇÔ¼ñ¶, ÇÂÃ Ô¹Õî å¯º ìÅÁç ì»Ô çÅ ÇÕÔóÅ ÇàôÈ Ãí
å¯º êÇÔñ» ÇÔñçÅ ÔËÍ ê¼á¶ ù éÅ ÇÔñÅú, îé çÆ ×åÆ
ù ç¶Ö¯, ÃîÞ¯, å°ÃÄ ÁÅêä¶ îé ÇòÚ ÇÂÃ ù ÇÔñÅúÍ
å°ÃÄ Ôð òÕå ÇÂÔ Õðç¶ Ô¯ êð å°ÔÅù êåÅ éÔÄ ÇÕ
å°ÃÄ ÇÂÔ Õð ðÔ¶ Ô¯, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÁËéÆ Û¶åÆº Ô¯ Ü»çÅ
ÔË ÇÕ å°ÔÅù êåÅ ÔÆ éÔÄ ñ×çÅ Õç¯º Ô¯ Ç×ÁÅÍ

ÁÅêä¶ î¯ÇãÁ» ù Çã¼ñ¶ Û¼â¯ å¶ ìÅÕÆ Ãí Õ°Þ
òÆ Çã¼ñÅ Û¼â¯, î¯ÇãÁ» ÇòÚ æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ òÆ ÇÖ¼Ú éÅ
Ô¯ò¶, ç¶Ö¯ ÇÕ îé ÇÕò¶º Ô¹Õî í¶ÜçÅ ÔË, ì»Ô ù ÇÕò¶º
Ô¹Õî í¶Ü ÇðÔÅ ÔËÍ Üç¯º òÆ å°ÔÅù ÃðÆð ÇòÚ ÇÕå¶
òÆ ÇÖ¼Ú îÇÔÃÈÃ Ô¯ò¶, ÇÂÕ çî ð¯Õ Ççú, ç¶Ö¯ å°ÔÅâÅ
Ô¹Õî ÇÕò¶º Ô¶á» ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ô¹Õî ð¯Õ ñò¯, À°Ã å¯º
À°ñàÅ Ô¹Õî ç¶ Ççú, ÁÅêäÅ î¯ãÅ å¶ ×ðçé êÈðÆ
åð·» Çã¼ñÆ ð¼Ö¯Í å°ÔÅâÅ îé Ô¹Õî í¶ÜçÅ ÔËÍ å°ÃÄ ç¶Ö¯
Üç¯º Ô¹Õî Ü»çÅ ÔË, Ü»Ú¯ êð ÇÔ¼ñ¯ éÅÍ å°ÃÄ ç¶Ö¯ ÇÕ
÷ðÅ ÇÜ¿éÆ òÆ ×åÆ éÔÄ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ Ü¶ å°ÃÄ
ÇèÁÅé ñ×ÅÀ°ä ÇòÚ êðê¼Õ éÔÄ, å°ÃÄ ÇÂÔ éÔÄ Õð
ÃÕç¶Í

å°ÃÄ À°ç¯º åÕ Ô¹Õî î¿é¯, ÔðÕå Õð¯ Üç¯º åÕ
ÇÖ¼Ú îÇÔÃÈÃ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ Üç¯º å°ÃÄ ÃðÆðÕ å½ð å¶ ÇÂÃ
åð·» Õð¯×¶ å¹ÔÅù êÈðé Ç×ÁÅé êÌÅêå Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

ë¶ð Á¼Ö» ì¿ç Õð¯, ÇÚÔð¶ ù ÇéÃñ Õð¯Í î¼æ¶ ù
Çã¼ñÅ Û¼â¯, ÇÚÔð¶ ù ÇéÃñ Õð¯, ÁÅêä¶ ÜìÅó·¶ ù
Çã¼ñÅ Û¼â¯Í

ÁÅêä¶ î¯ã¶ Çã¼ñ¶ Û¼â¯, ÁÅêä¶ ÇÔðç¶ ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ù
Çã¼ñÅ Û¼â¯Í Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÉÅÃ ñò¯, Ã½Ö¶ Ô¯ Õ¶ ÃÉÅÃ ñò¯
å¶ ÕñêéÅ Õð¯ ÇÕ å°ÃÄ êËð éÖ¶ó Õ¶ Öó·¶ Ô¯, Ã¯Ú¯
ÇÕ å°ÃÄ Ô¼æ Ü¯ó¶ Ôé, ÁÅêä¶ ÇÔðç¶ ç¶ ÃÅî·ä¶ Ô¼æ
Ü¯ó¯ å¶ ÁÅêä¶ ÇÔðç¶ ù ç¼ì¯, ÁÅêä¶ Ô¼æ ç¶ Á×È¿á¶
çÆ Ô¼âÆ éÅñ ç¼ì¯Í

ÁÅêä¶ ÃÉÅÃ Ü»Ú¯, Üç¯º Öó·¶ Ô¹¿ç¶ Ô¯ ÁÅêäÆ ðÆó·
çÆ Ô¼âÆ ñÂÆ ÃåðÕ ðÔ¯, ÁÅêäÆÁ» ìÅÔ» À°ÚÆÁ» Õð¯
å» Ü¯ å°ÔÅâ¶ Õ¿é å°ÔÅâÆÁ» ìÅÔ» ç¶ ÇòÚÕÅð ÁÅ
ÜÅäÍ

Öó·¶ Ô¯ ÜÅú, ÃÈðÜ òñ ç¶Ö¯, îÇÔÃÈÃ Õð¯ ÇÕ
(ìÅÕÆ ê³éÅ B@ å¶)
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ÜÆòé : ÇÂÕ ÇåÕ¯éÜÆòé : ÇÂÕ ÇåÕ¯éÜÆòé : ÇÂÕ ÇåÕ¯éÜÆòé : ÇÂÕ ÇåÕ¯éÜÆòé : ÇÂÕ ÇåÕ¯é

ÃÅèéÅ ç¶ ê¼Ö¯º ÜÆòé ÇÂÕ ÇåÕ¯éÆ ÁÅÕÅð çÆ
ÇéÁÅÂÆº ÔË - A. B. & C. ÇÂæ¶ A  å¯º íÅò ÔË Ã¿êÈðé
îé°¼Ö, À°Ã çÅ Á³çð ìÅÔð Ãí Õ°ÞÍ B Ã¿Õ¶åÕ ÔË À°Ã
ÜÆòé çÅ ÇÜÔóÅ ÁÃÄ ÁÅêä¶ êÇðòÅð, ×¹Á»ã, ÃîÅÜ
å¶ Ô¯ð ÇÃÌôàÆ ÇòÚ ÇìåÅÀ°ºç¶ Ô», ÃÅâÅ ð¯÷ çÅ ÜÆòé
ìÅÔðÆ ÜÆòé C òÅñÅ Õ¯é ÃÅâÅ ÃðÆð Áå¶ êÌÇ´åÆ
çÆÁ» åÅÕå» ÔéÍ îé°¼Ö Õç¶ òÆ ìÅÔðÆ ÜÆòé çÆ
åÅÕå å¶ Ã¿êÈðé éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅ, éÅ ÔÆ À°Ô ð¯÷ ç¶
ÜÆòé å¶ Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ô ìÅÔð ç¶ ÃðÆð å¶ êÈðÆ åð·»
ÜÆÁ ÃÕçÅ ÔË, éÅ ÔÆ Õ¶òñ Á³çð ç¶ ÃÔÅð¶ À°Ã çÆ
êÈðÆ Ô¯ºç ÔËÍ ÜÆòé ÇÂé·» ÃÅÇðÁ» ç¶ êÈðé åÅñî¶ñ å¯º
Çìé» Ã¿íò ÔÆ éÔÄÍ Ü¶ êÌÇ´åÆ ç¶ ×¹ä î¹¼Õ ÜÅä, Õ¯ÂÆ
òÆ ÜÆò Ü¿å± ÁÅêä¶ ÃðÆð ù éÔÄ ð¼Ö ÃÕ¶×ÅÍ Ü¶ ÃÈðÜ
ÚÅéä Áå¶ ×ðîÆ ç¶ä å¯º Ôà ÜÅò¶, êÅäÆ ÇêÁÅÃ
ì¹ÞÅÀ°ä å¯º Ôà ÜÅò¶, ÔòÅ ÁÅêäÆ ×åÆ ì¿ç Õð ç¶ò¶,
îé°¼Ö çÅ ÜÆòé ðÇÔ ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ ÇÂé·» Çéïî»
ÕÅðé îé°¼Ö ñÂÆ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÜÆòé
çÆ Á³çð çÆ Ô¯ºç, Ã¿ÃÅðÕ ÜÆòé ç¶ Õ¿î ÕÅÜ, êÌÅÇ´åÆ
ç¶ å¼å Ü¯ ÜÆòé ù ÃÇæð Õðç¶ Ôé ÇÂé·» Ãí çÅ
Ã¿å°ñé ð¼Ö¶ å» Ü¯ ÃðÆð çÆ Ô¯ºç ÕÅÇÂî ðÇÔ ÃÕ¶Í

ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÃÅðÆ ôÕåÆ ÜÆòé çÅ ÇÂÕ
êÅÃÅ ÇòÃÇåzå Õðé ñÂÆ ÔÆ ñÅ Çç¿ç¶ Ô»Í å°ÃÄ ÇÕÃ¶
òÆ îé°¼Ö çÅ ÜÆòé ÇÕÃ¶ òÆ ÃîÅÜ ÇòÚ ÇîÃÅñ òÜ¯º
ñË ñú, å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ ÃîÅÇÚååÅ ÇÕå¶ ÔË ÔÆ éÔÄ,
ÇÕÃ¶ ç¶ ÜÆòé ÇòÚ ÔÆ éÔÄ ÔËÍ ÇÜÔó¶ êÌÇåíÅôÅñÆ,
×¹äòÅé Ôé À°Ô ÃðÆð ê¼Ö¯º ÇìîÅð Ôé, êÆóå Ôé
À°Ô Á³åð ç¶ ÜÆòé ù ÇòÃÇåzå ÕðéÅ ÔÆ ÁÅêä¶
ÜÆòé çÅ À°ç¶ô ÃîÞç¶ Ôé, çÈÃð¶ ÇÜé·» çÅ ÃðÆð
Çðôà ê¹ôà ÔË À°é·» çÅ ðÈÔÅéÆ ÜÆòé Õ¯ÂÆ ÔË ÔÆ éÔÄÍ
Ü¶ Õ¯ÂÆ Çòðñ¶ ç¯é¯º ê¼Ö¯º áÆÕ Ôé òÆ, ÃðÆðÕ ê¼Ö¯º å¶
ðÈÔÅéÆ ê¼Ö¯º ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô», À°Ô ñ¯íÆ Ôé Ü» ÜÆòé
ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ô¯ð À±äåÅÂÆ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÔ ìÔ¹å Ø¼à ÔÆ ç¶Öä
ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ êÈðÆ åð·» ÜÆòé ÇòÚ

Book of Wisdom
Çòò¶Õ ì¯èÇòò¶Õ ì¯èÇòò¶Õ ì¯èÇòò¶Õ ì¯èÇòò¶Õ ì¯è

îÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ
Áé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ

ÇòÃÇåzå Ô¯ò¶, Ã¿êÈðé Ô¯ò¶, Ôð ê¼Öº̄ êÈðéåÅ ðÖçÅ Ô¯ò¶Í
ÜÆòé çÅ ÇÂÕ êÅÃÅ êÈðé Õð ñËäÅ, ÇòÃÇåzå Õð
ñËäÅ ÕÅëÆ éÔÄÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ
ðÇÔ ðÔ¶ Ô», ð½ñÅ ð¼êÅ, îÅð Õ°àÅÂÆ, ÇÜæ¶ ÜÆò êÈðÆ
åð·» ÕñÜ¹× ç¶ êÌíÅò ÇòÚ ×ÌÇÃÁÅ ÇêÁÅ ÔË, Áô»å
ÔË, Ôð êÅÃ¶ Ôé·¶ðÅ ÔËÍ ÃÅâÆ íÅñ, ÃÅâÆ ãÈ¿â ÇÂÕ
úÔ¯ ÇÜÔÆ êÌÇåîÅ ñÂÆ ì¶Áðæ ÜÅêçÆ ÔË ÇÜÔóÆ Ã¿êÈðé
Ô¯ò¶, êÌÕÅôîÂÆ Ô¯ò¶, é±ðÅéÆ Ô¯ò¶, îé°¼Ö çÆ Ú¶åéåÅ
çÅ ÇòÕÅÃ Õðé òÅñÆ Ô¯ò¶, ÃîÅÜ çÆ Ú¶åéåÅ
Ü×ÅÀ°ä òÅñÆ Ô¯ò¶ å¶ Ãî¹¼ÚÆ îé°¼ÖåÅ çÅ îÅð× çðôé
Õðé òÅñÆ Ô¯ò¶Í

ÜÆòé ÇòÚ ÃÇæðåÅ å» ÔÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË Ü¶
ÜÆòé çÆ éÄÔ Ú¿×¶ Ã¹æð¶ Çéïî» å¶ ð¼ÖÆ Ô¯ò¶Í Ú¿×¶
ÃîÅÜ çÅ ÇéðîÅä Ú¿×¶ îé°¼Ö» ç¶ ÇéðîÅä å¯º ÔÆ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ÇéÜÆ ÜÆòé ç¶ ÁÃÈñ Çéïî ÃîÅÜ ù
ÇòÃÇåzå Õðé ÇòÚ, ÃîÅÜ ç¶ À°æÅé ñÂÆ å¶ ÃîÅÜ
çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ å» ÔÆ Ç´ÁÅôÆñ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé Ü¶
ÇòÁÕåÆ×å ÜÆòé ÇÂé·» ñÆÔ» å¶ ÚñÅÂ¶ ×Â¶ Ô¯äÍ
î¹¼ã å¯º ÔÆ îé°¼Ö é¶ Ôð åð·» ç¶ Áé°íò ÕÆå¶ Ôé,
Ôð åð·» ç¶ åÜðì¶ ÕÆå¶ Ôé å» Ü¯ À°Ô çÈÃÇðÁ» éÅñ
êðÃêð Çðôå¶, ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ ÃîåÅ å¶ ÃÇæðåÅ,
ÁÅêä¶ Á³åð ç¶ ÜÆòé çÆ Ã¿å¹ñéåÅ å¶ ìÅÔð çÅ
ÜÆòé, ÇÂÃ Ãí Õ°Þ ù ÇÂÕ Ã¹ð å¶ ÇÂÕÃÅð Õð ÃÕ¶Í
Ü¶ ÁÃÄ îé°¼Ö ç¶ êÛ¯Õó¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ç¶ÖÆÂ¶,
ÃÇíÁåÅ ù ç¶ÖÆÂ¶ å¶ À°Ã ù Çéïîì¼è ÕðÕ¶ êó·ÆÂ¶
ÇÕ îé°¼Ö é¶ ÇÕò¶º åð¼ÕÆ ÕÆåÆ, ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÕ
îé°¼Ö é¶ ìóÆÁ» ØÅñäÅ ØÅñÆÁ», Áäæ¼Õ ÇîÔéå
ÕÆåÆ å» Ü¯ À°Ô êÈðéåÅ êÌÅêå Õð ÃÕ¶Í ÇÂÔ ÔÆ ÃÅâ¶
Ãî¶º çÆ ê¹ÕÅð ÔËÍ ÇèÁÅé éÅñ Ö¯ÇÜÁ», ç¶ÇÖÁ» êåÅ
ñ×çÅ ÔË ÇÕ Üç¯º åÕ ÇÂÕÃÅðåÅ éÔÄ êËçÅ Õðç¶,
ÁÅêä¶ Á³åðÆ å¶ ìÅÔðÆ ÜÆòé ÇòÚ Ã¿å°ñéåÅ éÔÄ
ÇñÁÅÀ°ºç¶, êÈðéåÅ å¶ ô»åÆ êÌÅêå éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ

ÜÆòé ç¶ Çå¿é» Õ¯ÇéÁ» ÇòÚ Ã¿å°ñåÅ ÇñÁÅÀ°äÆ,
ÃîåÅ ÇñÁÅÀ°äÆ, ÇÂÔ ÔÆ ÜÆòé çÅ À°ç¶ô Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÁòôÕ ÔËÍ ÕÆ Õ¯ÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÜÆòé ÇòÚ
ÇÂÕÃ¹ðåÅ, ÇÂÕÃÅðåÅ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅ? íÅðåÆ Çëñ½ÃëÆ,
î÷Ôì, ÁÇèÁÅåîÕ ÁÇíÁÅÃ ÇÂÔ ÃÅð¶ å¶ Ô¯ð òÆ
Áé¶Õ» ÃÅù ÜÆòé çÅ îÅð× çðôé ÕðÅÀ°ºç¶ Ôé,

Ã¿êÈðé îé°¼Ö
êÌÇ´åÆ çÆÁ» åÅÕå»
ìÅÔðÆ ÜÆòé
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ÜÆòé ÇòÚ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÇÂÕÃÅðåÅ ÇñÁÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶
çÃç¶ Ôé ÇÕ ÜÆòé çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÇçôÅò» ù ÇÕò¶º
ÇÂÕÃ¹ð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ×ÆåÅ çÅ Ãí å¯º À°åî
À°êç¶ô ÔË ÒÃÅîå¼òî ï¯× Â¶Õå¶Ó íÅò ÃîÇÚååÅ ÔÆ
ï¯× çÅ çÈÃðÅ éÅî ÔËÍ Üç¯º ï°¼è ç¶ îËçÅé ÇòÚ â¯ñ¶
Ô¯Â¶ ÁðÜé ù Ç´ôé ÜÆ À°êç¶ô Çç¿ç¶ Ôé å¶ çÃç¶
Ôé ÇÕ áÆÕ ÕÆ ÔË å¶ ×ñå ÕÆ ÔËÍ ìóÆ ÔÆ ÇçÁÅñåÅ
ÇòÚ ÁÅ Õ¶, ìó¶ ÔÆ Ç´êÅ¬ Ô¯ Õ¶ ÁðÜé ç¶ ÃÅð¶ ô¿Õ¶
éÇòðå Õðç¶ Ôé å¶ ÇÂÔ ÇÃè»å Çç¿ç¶ Ôé Òï¯×
ÕðîÅÃ¯ Õ¯ôñîÓ íÅò Ã¹Ú¼ÜÆ åð·» Õðî Õðé ù ÔÆ ï¯×
ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÕÆ ÁðÜé ç¶ ô¿Õ¶ å¶ Ç´ôé ÜÆ ç¶ À°åð
ÃÅâ¶ À°å¶ éÔÄ Øàç¶? ÁðÜé ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ çñ¶ð
ÇÔ¿îå òÅñÅ ÃÅèÕ ÃÆ ÇÜÔóÅ ÃÇå çÆ Ö¯Ü ÇòÚ êÈðÆ
åð·» ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ ÜÇ×ÁÅÃÅ å¶ ÃÅâÆ
ÜÇ×ÁÅÃÅ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Á¿åð éÔÄÍ ÇÂÕ òÅðÆ éÔÄ, Ô÷Åð»
òÅðÆ ÁÃÄ ÔÅñÅå» çÆÁ» Ø¹¿îä Ø¶ðÆÁ» ÇòÚ ëÃ Ü»ç¶
Ô», ÃÅù áÆÕ ÇçÃäÅ ì¿ç Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÃÅâÅ îÅð×
è¹¿çñÅ êË Ü»çÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ÔÅñå ÇòÚ, ÔÅñÅå
ç¶ î¯ó å¶ ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ÁðÜé çÆ í»åÆ Ô¹¿ç¶ Ô»Í ÃÅâ¶
ô¿Õ¶, ÁðÜé òÅñ¶ ô¿Õ¶ ÔÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÁÃÄ ÇÕ¼â¶ òâíÅ×¶
Ô» ÇÕ ÃÅù Á¼Ü òÆ Ç´ôé ÜÆ ç¶ Áî¯ñÕ ìÚé ×ÆåÅ
ÇòÚ À°Ã¶ åð·» À°êñìè Ôé ÇÜò¶º À°é·» é¶ ÁðÜé ù
ÕÆå¶Í À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ îÅð× çðôÕ Ôé, ÚÅéä î¹éÅðÅ
Ôé; ÃÅðÆ îé°¼ÖåÅ ñÂÆ À°Ô ÇÂÕ ÇîÃÅñ òÜ¯º ÃÇæð
ÔéÍ Á¼Ü òÆ ÃÅâÆÁ» úÔÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» Ôé ÇÜÔóÆÁ»
À°ç¯º Ãé Áå¶ Á¼Ü òÆ ×ÆåÅ çÅ ÃæÅÂÆ Ç×ÁÅé À°Ã
åð·» ÔÆ ÃÅâÆ ÇåzêåÆ ÕðçÅ ÔË, ÃÅâ¶ ô¿Õ¶ éÇòðå
ÕðçÅ ÔËÍ

ÃÅù ÇÂÕ ÇéðÇñêå Õðî ï¯×Æ çÆ åð·» ÇÂÃ
Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇòÚðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÅù ôðèÅ å¶ íð¯Ã¶
çÆ ñÅà ÃçÅ ÔÆ Á³çð ÜñçÆ ðÖäÆ êò¶×Æ, À°Ô Á³åð
Ü¯ ÁÃÄ ÃÅë Õð Ú¹¼Õ¶ Ô», Ü¯ ÁÃÄ êÇò¼åð Õð Ú¹¼Õ¶
Ô»Í Çòò¶Õ å¯º Çìé» ÜÆòé ì¶Áðæ ÔËÍ Çòò¶ÕÆ ÜÆòé
ÔÆ ÇÂÕ îé¯ðæ íðêÈð ÜÆòé ÔËÍ ×ÆåÅ ÜÆòé ç¶ Çå¿é»
êÅÇÃÁ» å¶ ÚÅéä êÅÀ°ºçÆ ÔË, ÜÆòé ç¶ ÇåÕ¯é å¶
ÃÅù Ã¯ÞÆ Çç¿çÆ ÔË å¶ éÅñ ÔÆ ÇÂé·» Çå¿é» Çéïî»
ù ÇÂÕÃ¹ðåÅ å¶ ÇÂÕÃÅðåÅ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä ìÅð¶
Ç×ÁÅé Çç¿çÆ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ Üç¯º ÁÃÄ ×ÆåÅ êó·ç¶
Ô» å¶ À°êÇéôç êó·ç¶ Ô» å» ÃÅâÆ ì¹¼èÆ ê¼ÖêÅåÆ Ô¯ä
ÕðÕ¶ ÃÅù ×ñå Çòôñ¶ôé Õðé ñÂÆ î÷ìÈð Õð
Çç¿çÆ ÔËÍ ÁÃÄ Üç¯º ÇÂÃ åð·» Õðç¶ Ô», ÁÃÄ ÁÅêä¶
ÇòÚÅð» çÆ êÌ¯ó·åÅ ñ¼í ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô», À°é·» ÇòÚÅð» çÆ
ÇÜÔó¶ ÁÃÄ ìäÅ Ú¹¼Õ¶ Ô»Í Ç´ôé ÜÆ é¶ À°êÇéôç»
çÅ å¼å Ç×ÁÅé, ×ÆåÅ ÇòÚ ÇçåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ
ÇÂÕ ÇÃè»å ù çÈÃð¶ éÅñ¯º òÖðÅ Õð»×¶, ÃÅù å¼å

éÔÄ ñ¼í ÃÕçÅÍ ×ÆåÅ çÅ ÃÅð ÔË - Õðî, Ç×ÁÅé
å¶ ôðèÅÍ ÇÂé·» Çå¿é» çÅ Çîôðé Çòò¶Õ ÇòÚ Ô¹¿çÅ
ÔËÍ Ôð¶Õ îé°¼Ö ÁÅêäÆ Þ¯ñÆ Áé°ÃÅð, ÁÅêäÆ ÃîÞ
Áé°ÃÅð ìÚé Ã¿íÅñçÅ ÔËÍ

ÕÂÆ ñ¯Õ Õðî ï¯× ù ÔÆ îÔ¼åò Çç¿ç¶ Ôé å¶
×ÆåÅ çÅ å¼å À°Ã ù ÔÆ ñËºç¶ ÔéÍ çÈÃð¶ çÃç¶ Ôé
ÇÕ ×ÆåÅ çÅ å¼å í×åÆ ï¯× ÔË, ôðèÅ ÔË Õ°Þ ÁËÃ¶
òÆ Ôé ÇÜÔó¶ ×ÆåÅ ù Ç×ÁÅé ï¯× çÅ ÔÆ å¼å î³éç¶
Ôé íÅò Ç×ÁÅé ÔÆ î¹ÕåÆ çÅ îÅð× ÔË, Ç×ÁÅé ÔÆ
Ú½ðÅÃÆ ç¶ ×¶ó å¯º Û°àÕÅðÅ ÕðÅ ÃÕçÅ ÔËÍ çðÁÃñ
×ÆåÅ ç¶ ÃÅð¶ å¼å ÁÅêÃ ÇòÚ Ü¹ó¶ Ô¯Â¶ Ôé; Ãí çÆ
Üó· ÔË - ÁÇíÁÅÃ å¶ Çéðñ¶êåÅ, Çéðñ¶ê Ô¯ Õ¶ Õðî
Õðé¶Í íÅò¶º å°ÃÄ ôðèÅ¬ Ô¯ò¯, íÅò¶º Õðî ï¯×Æ Ô¯ò¯,
íÅò¶º ÇÂÕ Ã¿å, Ü¶ å°ÃÄ ÇéðÇñêå éÔÄ, Ü¶ å°ÃÄ î¯Ô
å¯º î¹Õå éÔÄ, Ü¶ å°ÃÄ ÁÇèÁÅåîÕ Áé°íò çÅ î¹¼ñ
ÔÆ éÔÄ ÜÅÇäÁÅ å» ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ
×ÆåÅ ç¶ â±¿Ø¶ å¼å å¯º ò»Þ¶ Ô¯Í Çéðñ¶êåÅ å¯º Çìé»,
ÁÅåîÕ ÁÇíÁÅÃ å¯º Çìé» å°ÃÄ ÇÂÕ ÇêÁÅÃ¶ çÆ åð·»
Ô¯ Ü¯ ÇêÁÅÃ éÅñ ÇòÁÅÕ°ñ Ô¯ Õ¶ ÕÅÂÆ ñ¼Ç×ÁÅ Û¼êó
çÅ êÅäÆ ÁÅêäÆ ÇêÁÅÃ ì¹ÞÅÀ°ä ñÂÆ êÆ ñËºçÅ ÔËÍ
×ÆåÅ çÆ Çëñ½ÃëÆ ù ÃîÞäÅ å» ÔÆ Ã¿íò ÔË Ü¶ å°ÃÄ
À°Ã å¶ Ö¯Ü Õð¯ - ÁÅåî îÅð× å¶ Ú¼ñä çÆ Ö¯Ü,
Çëð À°Ã çÅ ÁÇíÁÅÃ ÕðÕ¶ Áé°íò Õð¯Í ÇÂÔ ×¼ñ
Ãí ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ ÁðÜé î¯Ô ÇòÚ ëÇÃÁÅ ÇêÁÅ
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁðÜé î¯Ô îÅÇÂÁÅ ÇòÚ êÈðÆ åð·» Çñêå
ÃÆ åç ÔÆ À°Ô Õî÷¯ð ç¹ðìñ çÆ í»åÆ À°åôÅÔ ðÇÔå
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÕÅÇÂð À°Ô ÔË ÇÜÃ çÆÁ» ôÕåÆÁ» Öåî
Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé Ü» À°Ô ÁÅêäÆÁ» ôÕåÆÁ» çÅ êÈðÅ
êÌï¯× éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ ÁÃÄ òÆ ÁðÜé çÆ í»åÆ
ÁÅêäÆÁ» ôÕåÆÁ» ìÅð¶ ÁäÜÅä Ô»Í ÁðÜé åº̄ íÅò
ÔË À°Ô êÌÅäÆ ÇÜÔóÅ Õ¯Çôô ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ î³åò çÆ
êÈðåÆ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËÍ Ç´ôé ÜÆ é¶ Ç´êÅ ÕðÕ¶
ÇçÁÅñåÅ éÅñ À°Ã çÆ Á³åð çÆ ôÕåÆ ù ÜÅ×ðä
ÕÆåÅ, À°Ô ôÕåÆ ÇÜÃ ìÅð¶ ÁðÜé ÁäÜÅä ÃÆÍ
×ÆåÅ çÆ Çëñ½ÃëÆ ÂÆô À°êÇéôç ç¶ ÇÃè»å çÅ
ÃêôàÆÕðé ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ ÇÃè»å Òå¶éÅ åÕå¶éÅ
í¹¿ÇÜåÅ Õ°ðòÅé¶òÅÔÅ ÕðîÅéÆ ÇÂô òÅÇÃÁÅî ÇÂçî
ÃðòîÓ íÅò ÃÅðÆÁ» ÇÂÛÅò» çÅ ÇåÁÅ× ÕðÕ¶
ÁÅêäÆ ÇâÀ±àÆ ÕðéÆ, ÁÅêä¶ Õðî Õðé¶Í ÃÅðÆ ðÚéÅ
ÂÆô çÆ ÔË - Ü¯ Ãðò ôÕåÆîÅé ÔËÍ ×ÆåÅ ÇÂÃ åð·»
ÔË ÇÜò¶º ÂÆô À°êÇéôç ç¶ ÁáÅð·» ôñ¯Õ ñË Õ¶ ÁáÅð·»
ÁÇèÁÅÇÂ Ô¯äÍ

ÁÃÄ ÃÅð¶ ÁðÜé çÆ åð·» Ô», ÜÆòé éÅñ ÜÈÞ
ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÔ ÜÆòé Ã¿Øðô ÜÆòé ÇòÚ ÇÂÕÃ¹ðåÅ Áå¶
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ÇÂÕÃÅðåÅ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÜÆòé
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÇÔ¬Á» ù ÇÂÕ¼áÅ Õðé ñÂÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÃÅâÅ î³åò ÔË ÜÆòé ç¶ Á³åÔÕðé ù ÇòÕÇÃå
ÕðéÅ íÅò îé, ì¹¼èÆ, Ú¶åéåÅ å¶ Ö¹çÆ å¶ ÇÂÃ ÃÅð¶ ÇòÚ
ÁÅê¶ ù ñ¼íäÅ å¶ éÅñ ÔÆ ÁÅêäÆÁ» ÇâÀ±àÆÁ», ÁÅêä¶
Õðî ÇéðÇñêå Ô¯ Õ¶ Õðé¶Í

ÜÆòé ç¶ Çå¿é» Õ¯ÇéÁ» ù ÇÂÕÃÅð ÕðéÅ íÅò
Á¿åðÆò ÜÆòé, ÇÃÌôàÆ, Áå¶ ìÅÔðÆ ÜÆòé, ÇÂé·» Ãí
ù ÇÂÕ ÃÅð Õðé ñÂÆ Çéðñ¶êåÅ çÆ ÔÆ ñ¯ó ÔËÍ î¯Ô
åº̄ ðÇÔå Ô¯äÅ, î¹Õå Ô¯äÅ ÔÆ ÜÆòé çÆ ÇòÜË ÔËÍ ÂÆô
À°êÇéôç ù Ú¿×Æ åð·» êó·é éÅñ, ÃîÞä éÅñ ÃÅù
êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇéðÇñêå Ô¯ä çÆ, î¯Ô å¯º î¹Õå
Ô¯ä çÆ Ã¿êÈðé Çëñ½ÃëÆ ÕÆ ÔË?

À°êð Ççå¶ ÃÅð¶ ÇòÚÅð» ù ÁÃÄ ÇÂÕ ÃÈåð ðÅÔÄ
ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô»Í ÃÅâ¶ ê¹ðÅåé ×Ì¿æ - ÂÆô
À°êÇéôç ÇòÚ À°Ô Ãí Õ°Þ ÔË, À°Ô ÃÅðÅ ×¹¼ÞÅ
ÇòÇ×ÁÅé ÔË ÇÜÃ ç¶ Ç×ÁÅé éÅñ ÜÆòé ù Ã¹ÖÆ,
Áé§çîÂÆ å¶ ÃÕÅðæÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé ÇÂÕ ðÔ¼Ã ÔË å¶ ÇÂÃ ðÔ¼Ã ù Ã¹ñÞÅÀ°ä çÆ
Õ¹¿ÜÆ ÂÆô À°êÇéôç ÇòÚ ÔË, ÂÆô À°êÇéôç ç¶
Ç×ÁÅé ÇòÚ ÔËÍ ÃÅð¶ À°êÇéôç» çÅ ÇòôÅ ÔË - ÇÂÔ
êåÅ ñ×ÅÀ°äÅ, ÇÂÔ ÜÅéäÅ ÇÕ ÁÃÄ Õ½ä Ô», ÇÕæ¯º
ÁÅÂ¶ Ô»? ÃÅâ¶ ÜÆòé çÅ ÕÆ îé¯ðæ ÔË, ÇÂÃ ÃÅð¶
Ã¿ÃÅð çÅ ÕÆ îé¯ðæ ÔË? ÁÅÀ° ÁÃÄ À°êÇéôç» ç¶
Ç×ÁÅé ù ÁêäÅÂÆÂ¶Í À°êÇéôç» çÅ Ç×ÁÅé ÇÚð
ÃæÅÂÆ ÔË, ÃçÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔËÍ À°êÇéôç ÃÅÇðÁ» çÅ
ÔÆ îÅð× çðôé Õðç¶ Ôé; íÅò¶º Õ¯ÂÆ ÇòôòÅô ðÖçÅ
Ô¯ò¶, íÅò¶º éÅ ðÖçÅ Ô¯ò¶; ÚÅÔ¶ Õ¯ÂÆ êçÅðæòÅçÆ Ô¯ò¶
íÅò¶º ÁÅçðôòÅçÆ, Ãí ù ÇÂÕ À°Ô åðÆÕÅ çÃäÅ
ÇÜÃ éÅñ ÜÆòé Ã¹Ú¼ÜÅ Ô¯ ÃÕ¶Í Õ¶òñ ÇÂÕ Çòò¶ÕôÆñ
ÁÅåî îÅð× ÔÆ ÃÅâÆ ÁÅåîÕ Ö¯Ü êÈðÆ Õð ÃÕçÅ
ÔË Áå¶ Á¼Ü ç¶ ÁÅè°ÇéÕ Ãî¶º ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ ï°¼× ÇòÚ
ÃÅâÆ Ü×·Å ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°êÇéôç» çÅ Ãí å¯º
À°åî Ç×ÁÅé êÌÅêå ÕðÕ¶ ÜÆòé ù íðêÈð ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ À°êÇéôç» çÆ Çëñ½ÃëÆ ò¶ç»å çÆ Çëñ½ÃëÆ
ÔËÍ À°êÇéôç» ù êó· Õ¶ å¶ À°é·» å¶ ÇèÁÅé ñ×Å
Õ¶ îé°¼Ö êÈðÆ íðêÈðåÅ Áå¶ Ã¿êÈðäåÅ êÌÅêå Õð
ÃÕçÅ ÔË êð ÇÂÃ ñÂÆ êÇÔñ» ÇÂÕ ôðå ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÈðÆ åð·» ÜÅäé å¯º êÇÔñ»,
ÁÅêäÅ Á³åð ÜÅäé å¯º êÇÔñ», ò¶ç» çÆ, ò¶ç»å çÆ
Ö¯Ü å¯º êÇÔñ» ñ¯ó ÔË - ÁÅêÅ ÚÆéä çÆÍ

ÃÅð¶ Çòôò çÆ ôÕåÆ å°ÔÅâ¶ Á³çð ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ å°ÔÅâ¶
Á³çð À°Ô ÔÆ ôÕåÆ å¶ ð¯ôéÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÃÈðÜ ÇòÚ
ÔË, å°ÃÄ Ã¯Ú¯ å°ÃÄ ÃÈðÜ Ô¯Í Ô½ñÆ ÇÜÔ¶ Á¼×¶ Ô¯ò¯,
ÁÅêäÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ éÅ î¯ó¯, ÁÅêäÅ Çê¼ÛÅ î¯ó¯,
Á¼×¶ Þ¹Õ¯, À°ç¯º åÕ Þ¹Õ¯ Üç¯º åÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶ î¼æ¶
éÅñ ÁÅêäÆÁ» ñ¼å» çÆÁ» Çê³ÜäÆÁ» ù éÔÄ Û¯Ô
ñËºç¶ å¶ å°ÔÅâ¶ Ô¼æ å°ÔÅâ¶ êËð» ç¶ êÅÇÃÁ» å¶ éÔÄ
ñ× Ü»ç¶Í

ÇÂÃ¶ åð·» ðÔ¯ å¶ ç¶Ö¯ ÇÕ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ù ÕÆ Ô¯
ÇðÔÅ ÔË, å°ÔÅâ¶ ÃÉÅÃ» ù ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÇÖ¼Ú ÇÕæ¶ êË ðÔÆ
ÔË, Á½Ö¶ ÇÕæ¯º Ô¯ ðÔ¶ Ô¯ - î¯ÇãÁ» å¯º Ü» Çê³ÜäÆÁ» å¯º?

Ô½ñÆ Ô½ñÆ À°êð À°á¯ å¶ ñ¼Õ ù ÇÃ¼è¶ Õð¯, Á¼Ö»
Ö¯ñ·¯Í ÇÂÃ å¶ îÔÅðå êÌÅêå Õð¯, ÇÂÃ ç¶ îÅÃàð ìä
ÜÅú, îÅéÇÃÕ êÌÇ´ÁÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇÂÃ¶ ç¶ îÅÃàð
ìä¯, å°ÔÅù êåÅ ñ× ÜÅò¶×Å ÇÕ å°ÔÅù ÃðÆð éÅñ
ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å°ÔÅù ÁÇèÁÅêÕ çÆ òÆ ñ¯ó
éÔÄ ðÔ¶×ÆÍ ÃðÆð çÆ ×åÆ Õ°Þ òÆ éÔÄ, Õ¶òñ ÇÂÕ
îÅåð îé çÆ ×åÆ ÔËÍ

Ôð¶Õ ×åÆ ÇÜÔóÆ å°ÃÄ êÈð¶ Ççé ÇòÚ Õðç¶ Ô¯,
Ü¶ å°ÃÄ À°Ã ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ å» å°ÃÄ ÇÂÃ åð·» å°ð¯×¶
ÇÜò¶º BD Ø³à¶ å°ÃÄ éÚç¶ ðÔ¶ Ô¯ò¯Í ÇÂÔ ÔÆ ðÅ÷ ÔË
ÇÜÃ éÅñ ê¹ðÅåé íÅðåÆ ÇéÌåÕÆÁ» î³çð» çÆ êÈÜÅ
ÁðÚéÅ Ãî¶º ÕðçÆÁ» ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÕò¶º Ã¹Ú¶å Ô¯äÅ ÔË, À°çÅÔðä ñÂÆ ÚðäÅÇîÌå
êÆäÅ î³çð çÆ ÇÂÕ îÇðÁÅçÅ ÔË, ðÔ¹ðÆå ÔË,
ÚðäÅÇîÌå Ô¼æ ÇòÚ ñË Õ¶ êÆåÅ Ü»çÅ ÔË å¶ ë¶ð ç¯ìÅðÅ
êÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÅð¶ Ãî¶º ÃðÆð ù ç¶Ö¯, Ü»Ú¯ ÇÕ
ÚðäÅÇîÌå ÇÕæ¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êÅäÆ Ö¼ì¶ Ô¼æ ÇòÚ ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔË å¶ ÃÅð¶ Á³×» ù ñ×ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°º×ñÆ
éÅñ ñ×ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÃ ×åÆ ù Ü»Ú¯, ÃðÆð
ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ç¶Ö¯, ÇÂ¿çzÆÁ» ù ç¶Ö¯ å¶ Ü»Ú¯, ÇÂ¿çzÆÁ» ÇÕò¶º
Áé°íò ñËºçÆÁ» Ôé, ÇÕò¶º êÅäÆ çÆ Û¯Ô çÆ
Áé°Ç´ÁÅ Õðç¶ Ôé, ÇÕò¶º ÇÂÕ æ» å¯º çÈÃðÆ æ» êÅäÆ
çÆ Û¯Ô ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÕò¶º ÃðÆð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Á³×» ù
êÌíÅÇòå Õð ðÔÆ ÔË å¶ À°Ô îÇðÁÅçÅ ÔÆ ÇÂÕ ÇéÌå
ìä Ü»çÆ ÔËÍ ÃðÆð çÆ Õ¯ÂÆ òÆ ×åÆ ÇéÌå ÔÆ ÔË,
ÇÂÔ ÇéÌå Õ¯ÂÆ ÇéÌå ç¶ ÃÕ±ñ ÜÅ Õ¶ éÔÄ ÇÃÇÖÁÅ
Ü»çÅ, ÇÂÔ ÇéÌå ÃðÆð ù Ü»Ú Õ¶, ç¶Ö Õ¶ ÃðÆð çÅ
éðÆÖä ÕðÕ¶ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓ

(ê³éÅ AG çÆ ìÅÕÆ)

L L L L L L L

L L L L L L L
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ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯«ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯«ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯«ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯«ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯«
(éÅî çÆ îÇÔîÅ å¶ êÌåÆå)(éÅî çÆ îÇÔîÅ å¶ êÌåÆå)(éÅî çÆ îÇÔîÅ å¶ êÌåÆå)(éÅî çÆ îÇÔîÅ å¶ êÌåÆå)(éÅî çÆ îÇÔîÅ å¶ êÌåÆå)

Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ
À°åÅðÅ ÕðåÅ - êÌ¯. ×¹ðç¶ò ÇÃ¿ØÀ°åÅðÅ ÕðåÅ - êÌ¯. ×¹ðç¶ò ÇÃ¿ØÀ°åÅðÅ ÕðåÅ - êÌ¯. ×¹ðç¶ò ÇÃ¿ØÀ°åÅðÅ ÕðåÅ - êÌ¯. ×¹ðç¶ò ÇÃ¿ØÀ°åÅðÅ ÕðåÅ - êÌ¯. ×¹ðç¶ò ÇÃ¿Ø

ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ×¼Ü Õ¶ ì¯ñäÅ, ÃÇåéÅî ÃÌÆ
òÅÇÔ×¹ðÈÍ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ ÔëÇåÁ» å¯º ÁÅê» ÇòÚÅð Õð
ðÔ¶ Ô» ÇÕ ÕÆ ç¹éÆÁ» ç¶ Á³çð Õ¯ÂÆ ÁËÃÅ åðÆÕÅ òÆ
ÔË ÇÜÔóÅ ¯́ó» Ö³â» ìÌÇÔî³â» ç¶ îÅñÕ ç¶ éÅñ ÇîñÅ
ç¶ò¶Í Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ ç¶ îé ç¶ Á³çð åÆìð ÇÂ¼ÛÅ
å¶ ñ¯ÚÅ À°á Öó·¶, À°Ô åñÅô òÅÃå¶ Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶º
íÅÂÆ Ú¿çÅ ÇÃ¿Ø ×÷éÆ å¯º ìÅìÅ ÃÅÇÔì ÇÃ¿Ø ÜÆ ÀÈéÅ
òÅÇñÁ» êÅÃ êÔ¹¿Úç¶ Ôé Áå¶ ìÅìÅ ÜÆ ÇòÃæÅð éÅñ
À°é·» ù ÷ÇÔéôÆé ÕðòÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ù êåÅ

ñ× Ü»çÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ìÅÕÆ ç¹éÆÁ»çÅðÆ ÔË, ÇÂÔ ÃÅðÆ
Õ°Û éÔÄ ÔË, ÇÕÃ¶ ñ¶Ö¶ ÇòÚ éÔÄ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃÅð¶
worthless (ë÷Èñ) Õ¿î Ôé -

íÂÆ êðÅêÇå îÅé°Ö ç¶Ô¹ðÆÁÅ¨íÂÆ êðÅêÇå îÅé°Ö ç¶Ô¹ðÆÁÅ¨íÂÆ êðÅêÇå îÅé°Ö ç¶Ô¹ðÆÁÅ¨íÂÆ êðÅêÇå îÅé°Ö ç¶Ô¹ðÆÁÅ¨íÂÆ êðÅêÇå îÅé°Ö ç¶Ô¹ðÆÁÅ¨
×¯Çì¿ç Çîñä ÕÆ ÇÂÔ å¶ðÆ ìðÆÁÅ¨×¯Çì¿ç Çîñä ÕÆ ÇÂÔ å¶ðÆ ìðÆÁÅ¨×¯Çì¿ç Çîñä ÕÆ ÇÂÔ å¶ðÆ ìðÆÁÅ¨×¯Çì¿ç Çîñä ÕÆ ÇÂÔ å¶ðÆ ìðÆÁÅ¨×¯Çì¿ç Çîñä ÕÆ ÇÂÔ å¶ðÆ ìðÆÁÅ¨

ê³éÅ - ABê³éÅ - ABê³éÅ - ABê³éÅ - ABê³éÅ - AB
ë¹ðîÅé ÔË ÇÕ Ã¿×å ÇòÚ ÁÅ Õ¶ éÅî Üê, ÇÂÔ¯ ÚÆ÷
å¶ð¶ ñ¶Ö¶ ÇòÚ êËäÆ ÔË, ìÅÕÆ Ã¿ÃÅð ç¶ Õ¿î å» Ô¹¿ç¶
ÔÆ ðÇÔä×¶Í ìÔ¹å À°Ú¶ À°Ú¶ òÆ Ô¯ ÜÅä×¶, îÅéåÅ òÆ
êÌÅêå Ô¯ ÜÅò¶×Æ, Ã¹Ö ç¶ ÃÅèé òÆ êÌÅêå Ô¯ ÜÅä×¶,
íñ¶ ì¿ÇçÁ» ÇòÚ, ðÅÜÃÆ ì¿ÇçÁ» ÇòÚ å¶ ÃîÅÜ ç¶
Á³çð ÇÂ÷å ÔÅÃñ Õð ñò¶º×ÅÍ Ô¯ð òÆ ì¶Á³å
ÇÜÔóÆÁ» ×¼ñ» çÅ êåÅ éÔÄ, À°Ô òÆ êÌÅêå Ô¯
ÜÅä×ÆÁ»Í êð Ü¶Õð òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ ÇîñÅê éÅ Ô¯ÇÂÁÅ
å» ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ ÇÕÃ¶ òÆ ñ¶Ö¶ ÇòÚ éÔÄ êò¶×ÅÍ

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, Á³Õ Á×Ãå II, ê³éÅ - EF)
ÃÇåéÅî ÃÇåéÅî ÃÇåéÅî ÃÇåéÅî ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ðÈ,ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ðÈ,ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ðÈ,ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ðÈ,ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ðÈ,
è¿é ÃÌÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜÍè¿é ÃÌÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜÍè¿é ÃÌÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜÍè¿é ÃÌÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜÍè¿é ÃÌÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜÍ
â¿âÀ°Çå ì¿çé ÁÇéÕ ìÅð Ãðì ÕñÅ Ãîðæ¨â¿âÀ°Çå ì¿çé ÁÇéÕ ìÅð Ãðì ÕñÅ Ãîðæ¨â¿âÀ°Çå ì¿çé ÁÇéÕ ìÅð Ãðì ÕñÅ Ãîðæ¨â¿âÀ°Çå ì¿çé ÁÇéÕ ìÅð Ãðì ÕñÅ Ãîðæ¨â¿âÀ°Çå ì¿çé ÁÇéÕ ìÅð Ãðì ÕñÅ Ãîðæ¨
â¯ñé å¶ ðÅÖÔ¹ êÌíÈ éÅéÕ ç¶ ÕÇð Ôæ¨â¯ñé å¶ ðÅÖÔ¹ êÌíÈ éÅéÕ ç¶ ÕÇð Ôæ¨â¯ñé å¶ ðÅÖÔ¹ êÌíÈ éÅéÕ ç¶ ÕÇð Ôæ¨â¯ñé å¶ ðÅÖÔ¹ êÌíÈ éÅéÕ ç¶ ÕÇð Ôæ¨â¯ñé å¶ ðÅÖÔ¹ êÌíÈ éÅéÕ ç¶ ÕÇð Ôæ¨

ê³éÅ - BEFê³éÅ - BEFê³éÅ - BEFê³éÅ - BEFê³éÅ - BEF
Çëðå Çëðå êÌí ÁÅÇÂÁÅ êÇðÁÅ åÀ° ÃðéÅÇÂ¨Çëðå Çëðå êÌí ÁÅÇÂÁÅ êÇðÁÅ åÀ° ÃðéÅÇÂ¨Çëðå Çëðå êÌí ÁÅÇÂÁÅ êÇðÁÅ åÀ° ÃðéÅÇÂ¨Çëðå Çëðå êÌí ÁÅÇÂÁÅ êÇðÁÅ åÀ° ÃðéÅÇÂ¨Çëðå Çëðå êÌí ÁÅÇÂÁÅ êÇðÁÅ åÀ° ÃðéÅÇÂ¨
éÅéÕ ÕÆ êÌí ì¶éåÆ ÁêéÆ í×åÆ ñÅÇÂ¨éÅéÕ ÕÆ êÌí ì¶éåÆ ÁêéÆ í×åÆ ñÅÇÂ¨éÅéÕ ÕÆ êÌí ì¶éåÆ ÁêéÆ í×åÆ ñÅÇÂ¨éÅéÕ ÕÆ êÌí ì¶éåÆ ÁêéÆ í×åÆ ñÅÇÂ¨éÅéÕ ÕÆ êÌí ì¶éåÆ ÁêéÆ í×åÆ ñÅÇÂ¨

ê³éê³éê³éê³éê³éÅ - BHIÅ - BHIÅ - BHIÅ - BHIÅ - BHI
èÅðéÅ - îÇÔèÅðéÅ - îÇÔèÅðéÅ - îÇÔèÅðéÅ - îÇÔèÅðéÅ - îÇÔîÅ å¶ðÆ éÅ ò¶ç ÜÅäç¶-B, BîÅ å¶ðÆ éÅ ò¶ç ÜÅäç¶-B, BîÅ å¶ðÆ éÅ ò¶ç ÜÅäç¶-B, BîÅ å¶ðÆ éÅ ò¶ç ÜÅäç¶-B, BîÅ å¶ðÆ éÅ ò¶ç ÜÅäç¶-B, B
å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å éÅ êÅÇÂÁÅ,å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å éÅ êÅÇÂÁÅ,å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å éÅ êÅÇÂÁÅ,å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å éÅ êÅÇÂÁÅ,å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å éÅ êÅÇÂÁÅ,
îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ì¶ç ÜÅäç¶ -B, B.îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ì¶ç ÜÅäç¶ -B, B.îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ì¶ç ÜÅäç¶ -B, B.îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ì¶ç ÜÅäç¶ -B, B.îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ì¶ç ÜÅäç¶ -B, B.
îÇÔîÅ å¶ðÆ éÅ ì¶ç ÜÅäç¶........-B.îÇÔîÅ å¶ðÆ éÅ ì¶ç ÜÅäç¶........-B.îÇÔîÅ å¶ðÆ éÅ ì¶ç ÜÅäç¶........-B.îÇÔîÅ å¶ðÆ éÅ ì¶ç ÜÅäç¶........-B.îÇÔîÅ å¶ðÆ éÅ ì¶ç ÜÅäç¶........-B.

îÇÔîÅ é ÜÅéÇÔ ì¶ç¨îÇÔîÅ é ÜÅéÇÔ ì¶ç¨îÇÔîÅ é ÜÅéÇÔ ì¶ç¨îÇÔîÅ é ÜÅéÇÔ ì¶ç¨îÇÔîÅ é ÜÅéÇÔ ì¶ç¨
ìÌÔî¶ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ç¨ìÌÔî¶ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ç¨ìÌÔî¶ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ç¨ìÌÔî¶ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ç¨ìÌÔî¶ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ç¨
ÁòåÅð é ÜÅéÇÔ Á³å°¨ÁòåÅð é ÜÅéÇÔ Á³å°¨ÁòåÅð é ÜÅéÇÔ Á³å°¨ÁòåÅð é ÜÅéÇÔ Á³å°¨ÁòåÅð é ÜÅéÇÔ Á³å°¨
êðî¶Ãð¹ êÅðìÌÔî ì¶Á³å°¨êðî¶Ãð¹ êÅðìÌÔî ì¶Á³å°¨êðî¶Ãð¹ êÅðìÌÔî ì¶Á³å°¨êðî¶Ãð¹ êÅðìÌÔî ì¶Á³å°¨êðî¶Ãð¹ êÅðìÌÔî ì¶Á³å°¨
ÁêéÆ ×Çå ÁÅÇê ÜÅéË¨ÁêéÆ ×Çå ÁÅÇê ÜÅéË¨ÁêéÆ ×Çå ÁÅÇê ÜÅéË¨ÁêéÆ ×Çå ÁÅÇê ÜÅéË¨ÁêéÆ ×Çå ÁÅÇê ÜÅéË¨
Ã¹Çä Ã¹Çä Áòð òÖÅéË¨Ã¹Çä Ã¹Çä Áòð òÖÅéË¨Ã¹Çä Ã¹Çä Áòð òÖÅéË¨Ã¹Çä Ã¹Çä Áòð òÖÅéË¨Ã¹Çä Ã¹Çä Áòð òÖÅéË¨
Ã¿ÕðÅ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ò¨Ã¿ÕðÅ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ò¨Ã¿ÕðÅ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ò¨Ã¿ÕðÅ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ò¨Ã¿ÕðÅ éÔÆ ÜÅéÇÔ í¶ò¨
Ö¯Üå ÔÅð¶ ç¶ò¨Ö¯Üå ÔÅð¶ ç¶ò¨Ö¯Üå ÔÅð¶ ç¶ò¨Ö¯Üå ÔÅð¶ ç¶ò¨Ö¯Üå ÔÅð¶ ç¶ò¨
ç¶òÆÁÅ éÔÆ ÜÅéË îðî¨ç¶òÆÁÅ éÔÆ ÜÅéË îðî¨ç¶òÆÁÅ éÔÆ ÜÅéË îðî¨ç¶òÆÁÅ éÔÆ ÜÅéË îðî¨ç¶òÆÁÅ éÔÆ ÜÅéË îðî¨
Ãí À±êÇð ÁñÖ êÅðìÌÔî¨Ãí À±êÇð ÁñÖ êÅðìÌÔî¨Ãí À±êÇð ÁñÖ êÅðìÌÔî¨Ãí À±êÇð ÁñÖ êÅðìÌÔî¨Ãí À±êÇð ÁñÖ êÅðìÌÔî¨
ÁêéË ð¿Ç× ÕðåÅ Õ¶ñ¨ÁêéË ð¿Ç× ÕðåÅ Õ¶ñ¨ÁêéË ð¿Ç× ÕðåÅ Õ¶ñ¨ÁêéË ð¿Ç× ÕðåÅ Õ¶ñ¨ÁêéË ð¿Ç× ÕðåÅ Õ¶ñ¨
ÁÅÇê ÇìÛ¯ðË ÁÅê¶ î¶ñ¨ ê³éÅ - HIDÁÅÇê ÇìÛ¯ðË ÁÅê¶ î¶ñ¨ ê³éÅ - HIDÁÅÇê ÇìÛ¯ðË ÁÅê¶ î¶ñ¨ ê³éÅ - HIDÁÅÇê ÇìÛ¯ðË ÁÅê¶ î¶ñ¨ ê³éÅ - HIDÁÅÇê ÇìÛ¯ðË ÁÅê¶ î¶ñ¨ ê³éÅ - HID
èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - òÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶ -B, B.òÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶ -B, B.òÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶ -B, B.òÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶ -B, B.òÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶ -B, B.

å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å é êÅÇÂÁÅ -B, B.å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å é êÅÇÂÁÅ -B, B.å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å é êÅÇÂÁÅ -B, B.å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å é êÅÇÂÁÅ -B, B.å¶ðÅ ìÌÔîÅ é¶ Á¿å é êÅÇÂÁÅ -B, B.
òÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶-BòÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶-BòÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶-BòÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶-BòÅÇÔ×¹ðÈ! îÇÔîÅ éÅ å¶ðÆ ò¶ç ÜÅäç¶-B

Ã¿åé ÕÆ Ã¹Çä ÃÅÚÆ ÃÅÖÆ¨Ã¿åé ÕÆ Ã¹Çä ÃÅÚÆ ÃÅÖÆ¨Ã¿åé ÕÆ Ã¹Çä ÃÅÚÆ ÃÅÖÆ¨Ã¿åé ÕÆ Ã¹Çä ÃÅÚÆ ÃÅÖÆ¨Ã¿åé ÕÆ Ã¹Çä ÃÅÚÆ ÃÅÖÆ¨
Ã¯ ì¯ñÇÔ Ü¯ ê¶ÖÇÔ ÁÅÖÆ¨Ã¯ ì¯ñÇÔ Ü¯ ê¶ÖÇÔ ÁÅÖÆ¨Ã¯ ì¯ñÇÔ Ü¯ ê¶ÖÇÔ ÁÅÖÆ¨Ã¯ ì¯ñÇÔ Ü¯ ê¶ÖÇÔ ÁÅÖÆ¨Ã¯ ì¯ñÇÔ Ü¯ ê¶ÖÇÔ ÁÅÖÆ¨
éÔÆ ñ¶ê¹ ÇåÃ¹ ê¹¿Çé é êÅÇê¨éÔÆ ñ¶ê¹ ÇåÃ¹ ê¹¿Çé é êÅÇê¨éÔÆ ñ¶ê¹ ÇåÃ¹ ê¹¿Çé é êÅÇê¨éÔÆ ñ¶ê¹ ÇåÃ¹ ê¹¿Çé é êÅÇê¨éÔÆ ñ¶ê¹ ÇåÃ¹ ê¹¿Çé é êÅÇê¨
éÅéÕ ÕÅ êÌí¹ ÁÅê¶ ÁÅÇê¨éÅéÕ ÕÅ êÌí¹ ÁÅê¶ ÁÅÇê¨éÅéÕ ÕÅ êÌí¹ ÁÅê¶ ÁÅÇê¨éÅéÕ ÕÅ êÌí¹ ÁÅê¶ ÁÅÇê¨éÅéÕ ÕÅ êÌí¹ ÁÅê¶ ÁÅÇê¨  ê³éÅ - HID ê³éÅ - HID ê³éÅ - HID ê³éÅ - HID ê³éÅ - HID
èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ -èÅðéÅ - éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ, î¶ð¶ ÃÅÇÔì çÅ - B, B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ, î¶ð¶ ÃÅÇÔì çÅ - B, B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ, î¶ð¶ ÃÅÇÔì çÅ - B, B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ, î¶ð¶ ÃÅÇÔì çÅ - B, B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ, î¶ð¶ ÃÅÇÔì çÅ - B, B.

éÅî Áî¯ñÅ, éÅî Áî¯ñÅ -B, B.éÅî Áî¯ñÅ, éÅî Áî¯ñÅ -B, B.éÅî Áî¯ñÅ, éÅî Áî¯ñÅ -B, B.éÅî Áî¯ñÅ, éÅî Áî¯ñÅ -B, B.éÅî Áî¯ñÅ, éÅî Áî¯ñÅ -B, B.
éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ,.................. -B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ,.................. -B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ,.................. -B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ,.................. -B.éÅî Áî¯ñÅ ÜÆ,.................. -B.

ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨
ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨

ê³éÅ - ê³éÅ - ê³éÅ - ê³éÅ - ê³éÅ - HAHAHAHAHA
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Ü¶ Ü¹× ÚÅð¶ ÁÅðÜÅ Ô¯ð çÃÈäÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ Ü¹× ÚÅð¶ ÁÅðÜÅ Ô¯ð çÃÈäÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ Ü¹× ÚÅð¶ ÁÅðÜÅ Ô¯ð çÃÈäÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ Ü¹× ÚÅð¶ ÁÅðÜÅ Ô¯ð çÃÈäÆ Ô¯ÇÂ¨Ü¶ Ü¹× ÚÅð¶ ÁÅðÜÅ Ô¯ð çÃÈäÆ Ô¯ÇÂ¨
éòÅ Ö³âÅ ÇòÇÚ ÜÅäÆÁË éÅÇñ ÚñË Ãí¹ Õ¯ÇÂ¨éòÅ Ö³âÅ ÇòÇÚ ÜÅäÆÁË éÅÇñ ÚñË Ãí¹ Õ¯ÇÂ¨éòÅ Ö³âÅ ÇòÇÚ ÜÅäÆÁË éÅÇñ ÚñË Ãí¹ Õ¯ÇÂ¨éòÅ Ö³âÅ ÇòÇÚ ÜÅäÆÁË éÅÇñ ÚñË Ãí¹ Õ¯ÇÂ¨éòÅ Ö³âÅ ÇòÇÚ ÜÅäÆÁË éÅÇñ ÚñË Ãí¹ Õ¯ÇÂ¨

ê³éÅ - Bê³éÅ - Bê³éÅ - Bê³éÅ - Bê³éÅ - B
ÇÜÔó¶ Õ°¼ÇåÁ» ç¶ ÕÆó¶ êËºç¶ Ôé, ÇÂé·» ÕÆÇóÁ»

ÇòÚ ë¶ð ÕÆó¶ êËºç¶ Ôé, Ã¯ Ü¯ ÇÂé·» ÕÆÇóÁ» ÇòÚ
ÕÆó¶ êËºç¶ Ôé, À°Ã çÆ å°ñéÅ ÔË, À°Ã çÅ ÁËâÅ ò¼âÅ
ç¯ô ÔË ÇÕ À°Ã ù ÇÂÔ ÕÆóÅ ìäÅ ÇçåÅ Ü»çÅ ÔË
Ü¶Õð À°Ô êÌî¶ôð çÅ éÅî éÔÄ ÜêçÅ Áå¶ êÌî¶ôð ç¶
ÇêÁÅÇðÁ» çÆ é÷ð çÅ êÅåð éÔÄ ìäçÅÍ ÁÅçîÆ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃîÞçÅ ÔË ÇÕ îÅÇÂÁÅ ç¶ ÇòÚ îËº
ìÔ¹å ò¼âÅ Ô», ÁÕñ ç¶ ÇòÚ ìÔ¹å ò¼âÅ Ô», êó·ÅÂÆ
ÇñÖÅÂÆ îËº ìÔ¹å ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÃðÕÅð¶ çðìÅð¶ î¶ðÅ
ìÔ¹å ð¯Áì çÅì ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÔ¹å ò¼âÅ
ÃîÞçÅ ÔË ñ¶ÇÕé êÌî¶ôð ç¶ çð À°å¶ À°Ã çÆ Õ°Þ òÆ
ÕÆîå éÔÄ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã é¶ îÅéÃ Üéî êÅ Õ¶ Õ¯ÂÆ
êÌÅêåÆ éÔÄ ÕÆåÆÍ ÇÂæ¯º çÆÁ» Ú½èð» å¶ òÇâÁÅÂÆÁ»
ÇÂæ¶ ÔÆ ðÇÔ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Á¼×¶
éÅñ éÔÄ Ü»çÆÁ»Í Á¼×¶ å» éÅñ ÇÃðë êÌî¶ôð çÅ
éÅî Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·» Ü¯ ìÔ¹å Ççé» å¯º ìÚé Õð ðÔ¶ Ô»
ÇÕ êÌ¶îÆ Ú¿çÅ ÇÃ¿Ø, ÇÜÃ ç¶ îé ÇòÚ ìÔ¹å ÔÆ
ÜÇ×ÁÅÃÅ ÔË, îé ç¶ Á³çð ìËðÅ× ÔË, ìÅìÅ ÜÆ ç¶
Úðé» ÇòÚ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ îËù êÌî¶ôð ÇîñÅ
ÇçúÍ ìÅìÅ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒíÅÂÆ! êÌî¶ôð ù ÇîñäÅ
ÔË?ÓÓ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒîÔÅðÅÜ! ÃÚî¹¼Ú ÇîñäÅ ÔËÍÓÓ ìÅìÅ
ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ êÌî¶ôð ù Çîñä òÅÃå¶ ÇÂÔ ÕðéÅ
êËºçÅ ÔË ÇÕ-

ñ¯× Õ°à¿ì ÃíÔ¹ å¶ å¯ðË åÀ° ÁÅêé ì¶ãÆ ÁÅòË Ô¯̈ñ¯× Õ°à¿ì ÃíÔ¹ å¶ å¯ðË åÀ° ÁÅêé ì¶ãÆ ÁÅòË Ô¯̈ñ¯× Õ°à¿ì ÃíÔ¹ å¶ å¯ðË åÀ° ÁÅêé ì¶ãÆ ÁÅòË Ô¯̈ñ¯× Õ°à¿ì ÃíÔ¹ å¶ å¯ðË åÀ° ÁÅêé ì¶ãÆ ÁÅòË Ô¯̈ñ¯× Õ°à¿ì ÃíÔ¹ å¶ å¯ðË åÀ° ÁÅêé ì¶ãÆ ÁÅòË Ô¯̈
ê³éÅ - FEGê³éÅ - FEGê³éÅ - FEGê³éÅ - FEGê³éÅ - FEG

ÇÂÔ À°ñàÆ ÚÅñ ÔË; ÇÜèð ù êÅäÆ çÅ òÇÔä
ÔË, Ã¿ÃÅð À°èð ù ð¹Çó·ÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶ å±¿ êÌî¶ôð
ù ÇîñäÅ ÔË å» À°êð ù åðéÅ êò¶×ÅÍ îÅé Ãð¯òð
ÞÆñ ÇòÚ¯º çÇðÁÅ ÇéÕñç¶ Ôé, çÈð çðÅ÷ çÅ Ãëð
ÕðÕ¶ éÆÚ¶ ù òèç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶ å±¿ ÁÅêä¶ îÈñ
(source) ù ÇîñäÅ ÔË å» ê¹¼áÆ åÅðÆ åðéÆ êò¶×ÆÍ
ÇêÛ¶ ù òÅêÃ ÜÅäÅ êò¶×ÅÍ Üç¯º å±¿ ÇêÛ¶ ù òÅêÃ
ÜÅò¶º×Å å» ç¹éÆÁ» éÅñ¯º å¶ðÅ ðÃåÅ À°ñàÅ Ô¯
ÜÅò¶×Å å¶ Ã¿ÃÅð ç¶ éÅñ Ü¯ó éÔÄ ÁÅò¶×ÅÍ ç¶Ö ñË
ÃÅðÅ ÔÆ ðÃåÅ À°ñàÅ åÇÔ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ Ú¿×Æ åð·»
Ã¯Ú ÇòÚÅð ñË ÇÕ ÁËâÆ Õ°ðìÅéÆ Õð ÃÕçÅ ÔËº ÇÕ
éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ çÅ ÁÃÈñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ -

êÇÔñÅ îðä° ÕìÈÇñ ÜÆòä ÕÆ ÛÇâ ÁÅÃ¨êÇÔñÅ îðä° ÕìÈÇñ ÜÆòä ÕÆ ÛÇâ ÁÅÃ¨êÇÔñÅ îðä° ÕìÈÇñ ÜÆòä ÕÆ ÛÇâ ÁÅÃ¨êÇÔñÅ îðä° ÕìÈÇñ ÜÆòä ÕÆ ÛÇâ ÁÅÃ¨êÇÔñÅ îðä° ÕìÈÇñ ÜÆòä ÕÆ ÛÇâ ÁÅÃ¨
Ô¯Ô¹ ÃíéÅ ÕÆ ð¶ä°ÕÅ åÀ° ÁÅÀ° ÔîÅðË êÅÇÃ¨Ô¯Ô¹ ÃíéÅ ÕÆ ð¶ä°ÕÅ åÀ° ÁÅÀ° ÔîÅðË êÅÇÃ¨Ô¯Ô¹ ÃíéÅ ÕÆ ð¶ä°ÕÅ åÀ° ÁÅÀ° ÔîÅðË êÅÇÃ¨Ô¯Ô¹ ÃíéÅ ÕÆ ð¶ä°ÕÅ åÀ° ÁÅÀ° ÔîÅðË êÅÇÃ¨Ô¯Ô¹ ÃíéÅ ÕÆ ð¶ä°ÕÅ åÀ° ÁÅÀ° ÔîÅðË êÅÇÃ¨

ê³éÅ - AA@Bê³éÅ - AA@Bê³éÅ - AA@Bê³éÅ - AA@Bê³éÅ - AA@B

Ã¿ÃÅð òñ¯º îðéÅ ÕìÈñäÅ êò¶×Å å» åËù êÌî¶ôð
Çîñ ÜÅò¶×ÅÍ åËù ê¹¼áÅ åðéÅ êËäÅ ÔËÍ ÇÜèð¯º å±¿
ÁÅÇÂÁÅ ÔËº À°èð ù ÔÆ òÅêÃ ÜÅäÅ êò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ
å±¿ êÌî¶ôð åº̄ ÇòÛó Ç×ÁÅ ÔËº Áå¶ åËù ÇòÛó¶ ù ìÔ¹å
ç¶ð Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ìÔ¹å Ãî» ¦Ø Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã ç¶ éÅñ
ñ¼×ä ñÂÆ ë¶ð Ü¹óé ñÂÆ Ü¯ ÃÅèé Ôé À°Ã À°å¶
ÇòÚÅð Õðç¶ Ô»Í ÇêÛñ¶ Ççé» å¯º ÇòÚÅð Õðç¶ ÁÅ
ðÔ¶ Ô»Í ìÅìÅ ÜÆ é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ ×¼ñ ç¼ÃÆ
ÇÕ êÇÔñ» å°ÃÄ ÁÅêä¶ îé ù ÃîÞÅú ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇÜ¿éÆ
ç¶ð îé ÃÅæ éÔÄ Çç¿çÅ å» ÇÂÔ Õ¶òñ ÜÅäÕÅðÆ ÔÆ
ðÔ¶×Æ, ð¼ì ç¶ ðÃå¶ çÆ ÇÂÕ òÅÕëÆÁå ÔÆ ìä Õ¶
ðÇÔ ÜÅÂ¶×Æ, ñ¶ÇÕé Úó·ÅÂÆ éÔÄ Ô¯ò¶×Æ; Úó·ÅÂÆ å»
Ô¹¿çÆ ÔË Ü¶Õð îé ÃÅæ Çç¿çÅ Ô¯ò¶Í Ã¯ ÇÂÃ ÕðÕ¶
êÇÔñ» îé ù îéÅ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ã¯ êÇÔñ¶ Ççé
ÇÂÔ ÇòÚÅð ÃÆ ÇÕ êðåÆå îé ÇòÚ òÃÅ ñËäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÜÅ ÕË îÇé ×¹ð ÕÆ êðåÆÇå¨ÜÅ ÕË îÇé ×¹ð ÕÆ êðåÆÇå¨ÜÅ ÕË îÇé ×¹ð ÕÆ êðåÆÇå¨ÜÅ ÕË îÇé ×¹ð ÕÆ êðåÆÇå¨ÜÅ ÕË îÇé ×¹ð ÕÆ êðåÆÇå¨
ÇåÃ¹ Üé ÁÅòË ÔÇð êÌí¹ ÚÆÇå¨ÇåÃ¹ Üé ÁÅòË ÔÇð êÌí¹ ÚÆÇå¨ÇåÃ¹ Üé ÁÅòË ÔÇð êÌí¹ ÚÆÇå¨ÇåÃ¹ Üé ÁÅòË ÔÇð êÌí¹ ÚÆÇå¨ÇåÃ¹ Üé ÁÅòË ÔÇð êÌí¹ ÚÆÇå¨  ê³éÅ - BHC ê³éÅ - BHC ê³éÅ - BHC ê³éÅ - BHC ê³éÅ - BHC

ÇÂÔ êÌåÆå ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÂÃ
Ãì¿è ÇòÚ è¿é¶ çÆ ÇîÃÅñ ÇçåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÕ
ÃÅèÅðé î¹¿âÅ ò¼â¶ ò¼â¶ ê³âå», ÕðîÕ»âÆÁ» ù îÅå
êÅ Õ¶ ÇÂÕ¯ Ççé ÇòÚ êÌî¶ôð ù Çîñ ÇñÁÅ ÃÆÍ çÈÃðÆ
ÇòÚÅð ÃÆ À°Ã ç¶ éÅî çÆ Ã¼ååÅ å¶ îÔ¼ååÅ å¶¶
ÇòÚÅðÍ éÅî ç¶ ìÅð¶ ADC@ ê³é¶ ç¶ Á³çð ×¹ðÈ éÅéÕ
ÃÅÇÔì é¶ Õ¶òñ éÅî çÆ ÔÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜåéÅ ò¼âÅ À°Ô ÔË, À°åéÆ ò¼âÆ ÔÆ À°Ã çÆ
ÇòÁÅÇÖÁÅ ÔËÍ ìÌÔîÅ, Çòôù, Çôò ÜÆ ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ òÆ
ç¶òåÅ À°Ã çÆ îÇÔîÅ ù ÜÅä éÔÄ ÃÕçÅ Áå¶ Õ¯ÂÆ
òÆ À°Ã çÆ îÇÔîÅ ù òðéä éÔÄ Õð ÃÕçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ìÔ¹å ò¼âÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ îé ç¶ Á³çð éÅî çÆ
îÇÔîÅ çÅ òÃ ÜÅäÅ ìÔ¹å ÔÆ ÷ðÈðÆ ÚÆ÷ ÔËÍ éÔÄ
å» ÇÂÃ îÅð× å¶ Ú¼ñäÅ î¹ôÕñ ÔËÍ ÇÕÃ¶ ðÃå¶ å¶
Ú¼ñä òÅÃå¶ ÃìÕ êÕÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔËÍ ÃìÕ êÕÅÂ¶
ì×Ëð ÇÂÔ Õ¶òñ ì¹¼èÆ î³âñ (intelectual) å¼Õ ÔÆ
ÃÆîå ðÇÔ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÜÃ åð·» Õ¯áÆ ìäÅÀ°ä òÅÃå¶
éÕôÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, Õ¶òñ éÕôÅ ìä Õ¶ ÔÆ
ðÇÔ ÜÅò¶×Å, Õ¯áÆ éÔÄ ìä¶×ÆÍ Õ¯áÆ å» ìä¶×Æ Ü¶Õð
À°Ã å¶ ñ¼×ä òÅñÅ ÃîÅé, ÃÆÇî³à, ð¶åÅ, ÃðÆÁÅ,
ìÜðÆ, ÇÂ¼à» ÁÅÇç ÇñÁÅ Õ¶ ë¶ð À°Ã ù ÁîñÆ å½ð
å¶ î÷çÈð, ÇîÃåðÆ ñÅ Õ¶ ÇîÔéå éÅñ ìäÅò¶Í ë¶ð
À°Ã ìä¶ Ô¯Â¶ éÕô¶ Áé°ÃÅð Õ¯áÆ ìä ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ ÇÜÔóÅ êÌî¶ôð çÅ ðÅÔ ÔË, Ü¶Õð
ÇÂÃ ù Õ¶òñ Ã¹äç¶ Ã¹äç¶ ÔÆ Úñ¶ ÜÅÂÆÂ¶ Áå¶ ÇÂÃ
å¶ Ú¼ñä çÆ Õ¯Çôô éÅ ÕðÆÂ¶ å» åð¼ÕÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÆ ÇÜÃ åð·» ÇÕ -



22ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

êÈÛÕ ê¼æÕ ÕÅÔ¶ îÅð× éÅ èð¶ ê×êÈÛÕ ê¼æÕ ÕÅÔ¶ îÅð× éÅ èð¶ ê×êÈÛÕ ê¼æÕ ÕÅÔ¶ îÅð× éÅ èð¶ ê×êÈÛÕ ê¼æÕ ÕÅÔ¶ îÅð× éÅ èð¶ ê×êÈÛÕ ê¼æÕ ÕÅÔ¶ îÅð× éÅ èð¶ ê×
êÌÆåî Õ¶ ç¶Ã ÕËÃ¶ ìÅåé Ã¶ ÜÅÂÆÂ¶ÍêÌÆåî Õ¶ ç¶Ã ÕËÃ¶ ìÅåé Ã¶ ÜÅÂÆÂ¶ÍêÌÆåî Õ¶ ç¶Ã ÕËÃ¶ ìÅåé Ã¶ ÜÅÂÆÂ¶ÍêÌÆåî Õ¶ ç¶Ã ÕËÃ¶ ìÅåé Ã¶ ÜÅÂÆÂ¶ÍêÌÆåî Õ¶ ç¶Ã ÕËÃ¶ ìÅåé Ã¶ ÜÅÂÆÂ¶Í

Ã¯ ×¼ñ» ç¶ éÅñ ÇÕò¶º ÜÅò¶º×Å Üç åÕ îÅð×
À°å¶, ðÃå¶ À°å¶ êËð ÔÆ éÔÄ èðçÅÍ ð¯× ÇÕÃ åð·»
ç¶ éÅñ çÈð Ô¯ò¶×Å Ü¶Õð çòÅÂÆ éÔÄ ÖÅò¶º×Å, Ü¶Õð
Ö»çÅ ÔËº å» Ã¿Üî éÅñ éÔÄ Ö»çÅ Ü» ÇòÚÅñ¶ ÔÆ
Û¼â Çç¿çÅ ÔËº, ÇÂÃ åð·» éÅñ ìÆîÅðÆ çÈð éÔÄ Ô¯
ÃÕ¶×ÆÍ Ü¯ êÌî¶ôð çÅ ðÃåÅ ÔË ÇÂÔ ÇÂÕ ÕðéÆ (prac-
tical) çÅ ðÃåÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ×¼ñ» ìÅå» òÅñÅ
(Theoratical) ×¼ñ» ìÅå» òÅñÅ éÔÄ ÔË ÇÕ ÇçîÅ×
éÅñ ÃÅðÅ Õ°Þ ÃîÞ ÇñÁÅ êð¿å± ÕîÅÂÆ éÔÄ ÕÆåÆ
å» ÇÂÃ ç¶ ÃîÞä çÅ Õ¯ÂÆ òÆ ñÅí éÔÄ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ éÅî çÆ îÇÔîÅ ÇòÚ ÇòôòÅô Ô¯äÅ ìÔ¹å
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÜ¿éÆ ç¶ð åÕ îé éÅî ù éÔÄ î³éçÅ,
À°éÆ ç¶ð åÕ Á³çð ð¹ÚÆ éÔÄ ÜÅÇ×ÁÅ ÕðçÆ, éÅî
Üê éÔÄ ÃÇÕÁÅ ÕðçÅ, Õ¶òñ Õ¿é» çÅ ÇòôÅ ìä
Õ¶ ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ ðÃå¶ å¶ éÅ à¹ðé ÕðÕ¶ Ãî» éôà
Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! Ãî» ¦ØçÅ
å°ÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ãí ¦Ø ÜÅäÅ ÔËÍ îËù ÇÂæ¶ ÁÅÂ¶
ù ÇÕ¿é¶ ÔÆ ÃÅñ Ô¯ ×Â¶, Ãî» ÇêÛ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ, çÈð
ðÇÔ Ç×ÁÅ -

ç¶Ö¹ ëðÆçÅ Ü¹ æÆÁÅ çÅóÆ Ô¯ÂÆ íÈð¨ç¶Ö¹ ëðÆçÅ Ü¹ æÆÁÅ çÅóÆ Ô¯ÂÆ íÈð¨ç¶Ö¹ ëðÆçÅ Ü¹ æÆÁÅ çÅóÆ Ô¯ÂÆ íÈð¨ç¶Ö¹ ëðÆçÅ Ü¹ æÆÁÅ çÅóÆ Ô¯ÂÆ íÈð¨ç¶Ö¹ ëðÆçÅ Ü¹ æÆÁÅ çÅóÆ Ô¯ÂÆ íÈð¨
Á×Ô¹ é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇêÛÅ ðÇÔÁÅ çÈÇð¨Á×Ô¹ é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇêÛÅ ðÇÔÁÅ çÈÇð¨Á×Ô¹ é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇêÛÅ ðÇÔÁÅ çÈÇð¨Á×Ô¹ é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇêÛÅ ðÇÔÁÅ çÈÇð¨Á×Ô¹ é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇêÛÅ ðÇÔÁÅ çÈÇð¨

ê³éÅ - ACGHê³éÅ - ACGHê³éÅ - ACGHê³éÅ - ACGHê³éÅ - ACGH
èÅðéÅ - å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ,

Çê¼ÛÅ çÈð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.
Çê¼ÛÅ çÈÇð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈÇð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈÇð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈÇð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.Çê¼ÛÅ çÈÇð ðÇÔ Ç×ÁÅ -B, B.
å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ, ........ -B.å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ, ........ -B.å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ, ........ -B.å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ, ........ -B.å¶ðÅ Á¼×Å é¶ó¶ ÁÅÇÂÁÅ, ........ -B.

ìÚêé å¯º ì¹ã¶ê¶ åÕ çÅ Ãî» çÈð ¦Ø Ç×ÁÅ
å¶ ¦ØçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îé°¼Ö ÁÅêä¶ Üéî Ççé
îéÅÀ°ºçÅ ÔË, Ö¹ôÆÁ» îéÅÀ°ºçÅ ÔË, å¯Ôë¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé
êð ÇÂÃ ç¶ ÃîÞ ÇòÚ ÁÃñÆ ×¼ñ éÔÄ ÁÅÂÆÍ ÇÂÕ
ñóÕÆ Ô¹ä ÁÅ×ð¶ êó·çÆ ÔËÍ Üç¯º ÁÃÄ ï±.êÆ. ÇòÚ
Ô¹¿ç¶ ÃÆ, Û¯àÆ ÇÜÔÆ Ô¹¿çÆ ìÚêé åº̄ ÔÆ ÃÇåÃ¿× Ã¹ÇäÁÅ
ÕðçÆ ÃÆÍ ÃÅâ¶ ç¶ÖÇçÁ» ç¶ÖÇçÁ» ÔÆ ò¼âÆ Ô¯ÂÆÍ îËº
å» À°Ã ù í¹ñ í¹ñÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð À°Ã é¶ îËù ÇÚ¼áÆ
ÇñÖÆ, ÕÇÔä ñ¼×Æ, ìÅêÈ ÜÆ! å°ÃÄ ôÅÇÂç îËù éÅ
ÜÅäç¶ Ô¯ò¯ êð îËº å°ÔÅù ïÅç ÕðòÅÀ°ºçÆ Ô» ÇÕ îËº
Û¯àÆ ÇÜÔÆ Ô¹¿çÆ, ìÆÜÆ çÆ ×¯çÆ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ìËÇáÁÅ
ÕðçÆ ÃÆ å¶ Ô¹ä îËº ÁÅ×ð¶ êó·çÆ Ô»Í ÇÚ¼áÆ ÇòÚ
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ìÅêÈ ÜÆ! îËù ìóÅ ÁëÃ¯Ã ÔË ÇÕ î¶ðÆ Á¼Ü
À°îð çÅ ÇÂÕ ÃÅñ Ô¯ð Ø¼à Ç×ÁÅÍ ÇÕ¿éÆ Ã¯ÞÆ ÔË À°Ã
ì¼ÚÆ ù ÇÕ À°îð å» ¦ØçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ñ¶ÇÕé ÃÅù
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Õ¯ÂÆ ÇÖÁÅñ éÔÄ ÇÕ Ãî» ¦ØçÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, Ãî¶º çÆ Ã¿íÅñ ÕðÆÂ¶ ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÄ

ÇÕ ÕÅñ çÅ ×¹ñ¶ñÅ ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ ÇÕÃ ù ñ× ÜÅò¶Í
À°Ã å¯º êÇÔñ» êÇÔñ» Ü¶ Õ¿î ÇÕÃ¶ é¶ ìäÅ ÇñÁÅ,
ë¶ð å» áÆÕ ÔË, éÔÄ å» ç¹éÆÁ» ÇÜÃ Õ¿î å¶ ñ¼×Æ
Ô¯ÂÆ ÔË ÇÂÔ ÃÅðÅ ÇÂÕ ÛñÅòÅ å¶ í¹ñ¶ÖÅ ÔËÍ

îÔÅðÅÜ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ éÅî çÆ ÕÆîå
ù Õ¯ÂÆ ÜÅäçÅ éÔÄ ÔËÍ ÁËéÆ ÕÆîåÆ ÚÆ÷ ÔË ÇÕ Ü¶
îé ÇòÚ ÇòôòÅô ÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ éÅî ÁËéÅ ÕÆîåÆ ÔË
å» Ô¯ éÔÄ ÃÕçÅ ÇÕ éÅî éÅ ÜÇêÁÅ ÜÅò¶Í îðçÅéÅ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÔ¶ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ! å°ÃÄ Ôî¶ôÅ
éÅî çÆ ÔÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô¯Í ÁÅê é¶ éÅ ÔÆ Õç¶ ÇÕÃ¶
ìÅçôÅÔ ù ê¹ÇÛÁË ÇÕ å¶ðÅ ÇÕ¼âÅ ò¼âÅ ÇÂñÅÕÅ ÔË,
ÇÕ¿éÆ å¶ðÆ ÁÅîçé ÔË, ÇÕ¿éÆ å¶ðÆ ë½Ü ÔËÍ îËº Üç¯º òÆ
ÁÅê ç¶ ìÚé Ã¹äçÅ Ô», ÁÅê Ôî¶ôÅ éÅî çÆ ÔÆ ×¼ñ
Õðç¶ Ô¯ Áå¶ çÈÜÆ ×¼ñ Õç¶ òÆ éÔÄ Õðç¶Í îÔÅðÅÜ
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒîðçÅÇéÁ»! ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ éÅî å¯º
Çìé» Ô¯ð Õ¯ÂÆ òÆ ÚÆ÷ éÔÄ ÔË, ÇÂÔ Õ¶òñ éÅî ÔÆ
ÔË Ü¯ Áé¶Õ» ðÈê» ÇòÚ êÃÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

éÅî Õ¶ èÅð¶ Ã×ñ¶ Ü¿å¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ã×ñ¶ Ü¿å¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ã×ñ¶ Ü¿å¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ã×ñ¶ Ü¿å¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ã×ñ¶ Ü¿å¨
éÅî Õ¶ èÅð¶ Ö³â ìÌÔî³â¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ö³â ìÌÔî³â¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ö³â ìÌÔî³â¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ö³â ìÌÔî³â¨éÅî Õ¶ èÅð¶ Ö³â ìÌÔî³â¨ ê³éÅ - BHDê³éÅ - BHDê³éÅ - BHDê³éÅ - BHDê³éÅ - BHD

ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ¶òñ éÅî ÔÆ éÅî ÔËÍ îðçÅéÅ ÕÇÔä
ñ¼×Å ÇÕ îÔÅðÅÜ! îËù å» ÇÂÔ é÷ð éÔÄ ÁÅ ÇðÔÅ,
Õ¶òñ ÁÅê ù ÔÆ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË êð îËù ÇÂÃ çÅ êåÅ
éÔÄ ñ×çÅÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒîðçÅÇéÁ»! Üçº̄ å±¿
ðìÅì ù Ã¹ð ÕðçËº å» åËù ÇÕò¶º êåÅ ñ×çË ÇÕ å±¿ íËðòÆ
×Å ÇðÔËº, Ô¹ä èéÅÃðÆ ×Å ÇðÔËº, Ô¹ä ÁÅÃÅ ×Å ÇðÔËº, Ô¹ä
Ã¯ðÇá ×Å ÇðÔËº Áå¶ îñ·Åð çÆÁ» Ã¹ð» ù å±¿ ÇÕò¶º ÜÅä
ñËºçÅ ÔËº?ÓÓ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîÔÅðÅÜ! À°Ô å» îËù Á³çðº̄
Á³çðÆ êåÅ ñ× Ü»çËÍÓÓ ÒÒÇÕò¶º êåÅ ñ× Ü»çË ÇÕå¶ ÇñÖ
Õ¶ ð¼ÇÖÁË?ÓÓ ÒÒéÔÄ îÔÅðÅÜ! ÇÂÔ Ã¯ÞÆ ÃÅÇðÁ» ù Ô¹¿çÆ ÔË
ÇÜò¶º îÇÔîÅé ÁÅ ×Â¶, ÚÅð ê³Ü Ã½ ì¿ç¶ çÅ ¦×ð,
êÌôÅçÅ ìäÅÀ°äË å» Õç¶ ÇÕÃ¶ é¶ å¯ÇñÁÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ Áå¶
çÅñ Ãì÷Æ ÇòÚ éîÕ ÁÅÇç êÅÀ°äÅ Ô¯ò¶, ìÆìÆÁ» ù
ÁÅêä¶ ÁÅê Á³çð¯º êåÅ ñ× Ü»çË ÇÕ ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÇÂ¿éÅ
Õ° éîÕ êÅÀ°äË, ÇÂ¿éÆÁ» Õ° ÇîðÚ» êÅÀ°äÆÁ» Ôé, Õç¶
ÇÕÃ¶ é¶ å¯ÇñÁÅ éÔÄ ÔËÍ Ü¶Õð Ç÷ÁÅçÅ êËä ñ¼×¶ å»
ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ Á³çð¯º ÁÅ Ü»çË ÇÕ ð¹Õ ÜÅ, éîÕ
Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ ÜÅÂ¶×Å, ÇîðÚ ÇîÃÅñÅ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ
îðçÅÇéÁÅ! ÃîÞ Ç×ÁÅ ÇÂÃ åð·» ÇÕÀ°º Ô¹¿çË å¶ ÇÂÃ ù ÕÆ
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé?ÓÓ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒéÔÄ îÔÅðÅÜ! ÁÅê ÔÆ
Ç´êÅ Õð¯ÍÓÓ îÔÅðÅÜ é¶ ë¹ðîÅÇÂÁÅ, ÒÒîðçÅÇéÁ»! ÇÂÃ ù
Áé°íò ÁÅÖç¶ ÔéÍ ÇÂÕ ì¹¼èÆ Ô¹¿çÆ ÔË, À°Ô ÕÅðé íÅñçÆ
ÔË ÇÕ ØàéÅò» ÇÕÀ°º Ô¯ÂÆÁ»? ñ¶ÇÕé Áé°íò, ÕÅðé åº̄
À°êðº̄ çÆ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ã ù ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ÃÅðÅ êåÅ ñ×
Ü»çËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Üçº̄ Áé°íò Ö¹ñ· Ü»çÅ ÔË À°Ã ò¶ñ¶ éÅî
çÅ êÌÕÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶ Ôð êÅÃ¶ éÅî ÔÆ éÅî é÷ð
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ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, Ô¯ð çÈÃðÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÚÆ÷ é÷ð éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ
ÕðçÆÍÓÓ îðçÅéÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîÔÅðÅÜ! ë¶ð Ã¿ÃÅð
ÇÂÃ ×¼ñ ù ÇÕÀ°º éÔÄ ÃîÞçÅ? îËº ÁÅê çÆ Ã¿×å ÕðçÅ
Ô» Áå¶ î¶ð¶ îé ÇòÚ Ø¼à¯ Ø¼à ÇÂÔ ÇòôòÅô å» ÔË ÇÕ éÅî
òð×Æ Ô¯ð Õ¯ÂÆ òÆ ÕÆîåÆ ÚÆ÷ éÔÄ ÔËÍ îËº Á³ÇîÌå ò¶ñ¶
À°áçÅ Ô» å¶ ìËáÅ ðÇÔ¿çÅ Ô» êð å°ÔÅâÆÁ» å» ìÔ¹å
¦îÆÁ» ÃîÅèÆÁ» ñ×çÆÁ» Ôé êð îËº òÆ êÈðÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ Ô» ÇÕ îËº ìËáÅ ÔÆ ðÔ»Í Üç¯º í¹¼Ö ò×ËðÅ ñ×çÆ ÔË
ë¶ð ÔÆ À°áäÅ êËºçÅ ÔË Áå¶ îÔÅðÅÜ! îËù ðÃ òÆ ìÔ¹å
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÃðÆð ÇòÚ Þ¹äÞ¹äÆÁ» ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÃ
åð·» îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ î¶ðÅ ÇÂÃ ðÃ ù Û¼âä ù ÜÆÁ
éÔÄ ÕðçÅÍÓÓ
ÒÒîÔÅðÅÜ ÕÇÔä
ñ¼×¶, ÒÒîðçÅÇéÁ»
ÇÂÃ ù ÔÆ éÅî çÅ
ðÃ ÁÅÖç¶ ÔéÍÓÓ

ÒÒêð îÔÅðÅÜ!
éÅî çÅ êÌÕÅô î¶ðÆ
ÃîÞ ÇòÚ éÔÄ
ÁÅÇÂÁÅÍÓÓ îÔÅðÅÜ
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒÀ°Ô
òÆ åËù Ô½ñÆ Ô½ñÆ
ÃîÞÅ ÇçÁ»×¶Í ìÅÕÆ
Ü¯ å±¿ ÃòÅñ ÕÆåÅ ÔË
ÇÕ Ã¿ÃÅð ÇÂÃ ÚÆ÷
ù ÇÕÀ° º éÔÄ
ÃîÞçÅ, À°Ã çÅ
À°åð ÔË ÇÕ Ã¿ÃÅð
ÇÂÃ ÚÆ÷ çÆ Õçð éÔÄ ÕðçÅ, ÕçðçÅé» å¯º ì×Ëð
ÕÆîåÆ ÚÆ÷ çÅ î¹¼ñ Õ¯ÂÆ êÅ éÔÄ ÃÇÕÁÅ ÕðçÅÍÓÓ
ÇÂÃ åð·» ×¼ñìÅå Ô¯ÂÆ êð îðçÅé¶ çÅ ô¿ÕÅ çÈð éÔÄ
Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ åð·» Úñç¶ Úñç¶ çÈÃð¶ Ççé îÔÅðÅÜ ÕÇÔä
ñ¼×¶, ç¶Ö îðçÅÇéÁÅ! À°Ô ôÇÔð çÆÁ» î³îàÆÁ» å¶
×¹¿ìç é÷ð ÁÅ ðÔ¶ Ôé å¶ ÇÂÃ ôÇÔð ù Çòô¿ìð é×ð
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, ÇÂÃ çÅ éÅÀ°º êÅàñÆê¹åð å¶ êàéÅ òÆ
ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂæ¶ ÃÅë Ã¹æð¶ æ» å¶ ìËáç¶ Ô» å¶ å±¿ ôÇÔð
ÜÅ Õ¶ êÌôÅçÅ ÁÅÇç ÛÕ Õ¶ ÁÅ ÜÅòÄÍ ÇÂ¿éÆ ×¼ñ Ã¹ä
Õ¶ îðçÅéÅ Ô¼Ãä ñ× ÇêÁÅ å¶ ÕÇÔä ñµÇ×ÁÅ,
îÔÅðÅÜ! ÁÅê ÜÆ é¶ å» ÇÂÃ åð·» ìÚé ÕÆåË ÇÜò¶º
ÇÂæ¶ î¶ð¶ òÅÕëÕÅð ðÇÔ¿ç¶ Ô¯ä êð îÔÅðÅÜ! ÕÂÆ Øð»
ÇòÚ ÃÇå ÕðåÅð çÅ ÁÅòÅ÷Å ç¶äÅ êËºçË å¶ ë¶ð Ü¶
Õ¯ÂÆ Ú¿×Å ì¿çÅ îÈ¿Ô î¼æ¶ ñ¼×¶ å» ë¶ð À°Ã ù êÛÅä

Õ¶, Ü¶ À°Ã ç¶ îé ÇòÚ ÁÅò¶ å¶ ê¹¼Û ñò¶, éÔÄ å»
Ã¿ÃÅð Þ¹¿ÞñÅÔà ÇòÚ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÅçîÆ çÅ Ü¯
ÇÚÔðÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ã À°å¶ ì¿ç¶ ç¶ Á³çðñ¶ ÇÕðçÅð ìÅð¶
ÇñÇÖÁÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÚÔðÅ îé çÅ ôÆôÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ã
ù ç¶Öç¶ ÃÅð ÔÆ êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ
ì¿çÅ ÔËÍ Ã¯ îÔÅðÅÜ ÁÅê çÆ Ã¿×å ÕðÕ¶ îËù îé°¼Ö»
ç¶ ÇÚÔð¶ êó·é¶ ÁÅ ×Â¶ Ôé å¶ îËº êÛÅä ñËºçÅ Ô»
ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ì¿çÅ ÔËÍ ÇÜÃ çÅ î¼æÅ ÇÖÇóÁÅ
Ô¹¿çÅ ÔË, ì¹ñ·» å¶ î¹ÃÕðÅÔà Ô¹¿çÆ ÔË îËº À°Ô¯ ÇÜÔ¶ ì¿ç¶
ù ì¹ñÅÀ°ºçÅ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô Ü¯ òÆ ì¯ñ¶×Å, ÇÔðç¶ ù
á§ã êÅÀ°ä òÅñÆ ×¼ñ Õð¶×ÅÍ îÔÅðÅÜ! Ü» å» À°Ô

îËù ÁÅê ÔÆ ì¹ñÅ
ñËºçÅ ÔË, éÔÄ å»
îËº ÁÅê ÔÆ ì¹ñÅ
Õ¶ êÌôÅç êÅäÆ
çÅ ÃòÅñ ÕðçÅ
Ô»Í Ü¶Õð ÇÂÔ¯
ÇÜÔÅ éÅ Çîñ¶ å»
ç¯ ÚÅð Øð» ç¶
ìÈÔ¶ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶
ÃÇå ÕðåÅð çÅ
ÁÅòÅ÷Å ç¶ Õ¶
ÃòÅñ êÅÀ° ºçÅ
Ô»; éåÆÜÅ ÇÂÔ
Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ
ì¹ðÅ íñÅ ÕÇÔ¿çË
å¶ ÇÕÃ¶ ç¶ îé
ÇòÚ ÇîÔð êËºçÆ
ÔË å» ç¶ Çç¿çÅ

ÔËÍ Ã¯ îÔÅðÅÜ! î³×äÅ êËºçÅ ÔË, éÔÄ å» î³×¶ ì×Ëð
Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ ÔÆ Çç¿çÅ ÔË å¶ ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕðçÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒîðçÅÇéÁÅ! Çéð¿ÕÅð ç¶ ÚÅÕð Ô¯ Õ¶
ÁÅê» Ã¿ÃÅð ç¶ Á¼×¶ Ô¼æ Á¼âÆÂ¶? ÇÂÔ å» áÆÕ éÔÄ
ÔËÍÓÓ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ êËð çÅ Á¿×ÈáÅ ÷îÆé å¶
îÅÇðÁÅ å¶ ÇÂÕ ÕÆîåÆ ñÅñ Õ¼ã Õ¶ îðçÅé¶ ù ÕÇÔä
ñ¼×¶ ÇÕ ÇÂÔ Ú¹¼Õ ñË, ÇÂÔ ìóÅ ÕÆîåÆ ñÅñ ÔËÍ ôÇÔð
ç¶ ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ÇÂÃ çÆ ÕÆîå ê¹¼Û Õ¶ ÁÅ å¶ éÅñ
ÔÆ å±¿ êÌôÅçÅ ò×ËðÅ ÛÕ Õ¶ òÅêÃ ÁÅ ÜÅòÄÍ

îðçÅéÅ ñÅñ ñË Õ¶ å°ð ÇêÁÅ å¶ îÔÅðÅÜ é¶
ÃÅòèÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÇÕå¶ ÁËò¶º ÔÆ éÅ Õ½âÆÁ» ç¶ íÅÁ
Ã¹¼à ç¶òÄ, ìóÅ ÕÆîåÆ ÔËÍ îðçÅéÅ Ãì÷Æ ëð¯ô» ç¶
ì÷Åð ÚñÅ Ç×ÁÅ å¶ ÇÕÃ¶ Ú¿×Æ ç¹ÕÅé å¶ ÜÅ Õ¶
ç¹ÕÅéçÅð ù ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒíÅÂÆ! î¶ð¶ Õ¯ñ ÁÅÔ
ìóÅ ÕÆîåÆ ñÅñ ÔË å¶ ÇÂÃ çÅ ÇÕ¿éÅ Õ° î¹¼ñ Ô¯ò¶×Å?
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îËù ÇÂÕ Ã¶ð ëñ ç¶ ç¶ å¶ ìÅÕÆ êËÃ¶ òÅêÃ Õð
ÇçúÍÓÓ ç¹ÕÅéçÅð ç¶Ö Õ¶ Ô¼Ã ÇêÁÅ å¶ ÕÇÔä ñ¼×Å,
ÒÒÁÅÔ ê¼æð çÅ î¹¼ñ; å¶ðÅ ÇçîÅ× áÆÕ ÔË? êð ë¶ð
òÆ ç¶Öä ù Ã¯ÔäÅ ñ×çË, ÁÅÔ ñË ç¯ îÈñÆÁ» ñË
ÜÅÍÓÓ îðçÅéÅ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒÇÃðë ç¯ îÈñÆÁ»?ÓÓ
ç¹ÕÅé å¶ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ×ÅÔÕ Öó·¶ ÃÆÍ ç¹ÕÅéçÅð
À°é·» ù ÇçÖÅ Õ¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÂÃ ê¼æð
ù ìÔ¹-î¹¼ñÅ ç¼Ã ÇðÔÅ ÔËÍ îðçÅéÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
íÅÂÆ! òÅêÃ Õð Ççú å¶ ñÅñ ñË Õ¶ Á¼×¶ ÔñòÅÂÆ
çÆ ç¹ÕÅé å¶ ç¹ÕÅéçÅð ù ÇòÖÅ Õ¶ ÇÂÃ çÅ î¹¼ñ
ê¹ÇÛÁÅ å¶ À°Ã é¶ Á¼è Ã¶ð îÇáÁÅÂÆ î¹¼ñ êÅÇÂÁÅÍ
Á¼×¶ ìÜÅ÷ çÆ ç¹ÕÅé å¶ Ç×ÁÅ å¶ À°Ã é¶ ç¯ ×÷
ÕêóÅ î¹¼ñ êÅÇÂÁÅÍ ê¹ÛçÅ-ê¹ÛçÅ íÅÂÆ îðçÅéÅ
Ü½ÔðÆÁ» ç¶ ì÷Åð êÔ¹¿ÇÚÁÅ, À°æ¶ ÇÂÕ Ü½ÔðÆ ù
ÇçÖÅÇÂÁÅ, À°Ã é¶ çÃ ð¹êÂ¶ î¹¼ñ êÅÇÂÁÅ êð îðçÅé¶
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ, îËù Ãí å¯º ò¼âÅ Ü½ÔðÆ çÃÍ À°Ã
é¶ ÃÅñÃðÅÇÂ Ü½ÔðÆ çÆ çÃ êÅÂÆ å¶ À°Ã çÆ ç¹ÕÅé
å¶ êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅÍ À°æ¶ À°Ã çÅ é½Õð Áèð¼ÕÅ ÃÆ Ü¯¶
À°Ã ù ÃÅñÃðÅÇÂ êÅÃ ñË Ç×ÁÅ å¶ ñÅñ ç¶ÖçÆ ÃÅð
À°Ã é¶ ÁÅêä¶ é½Õð ù ÇÕÔÅ, ÒÒì¶àÅ Áèð¼ÕÅ! ×¼ñ¶
ÇòÚ¯º Ã½ ð¹ÇêÁÅ ñË Õ¶ ÁÅÍÓÓ îðçÅéÅ ÔËðÅéÆ éÅñ
ò¶Öä ñ× ÇêÁÅ ÇÕ ôÅÇÂç ÇÂÔ òÆ Ã½ ð¹ÇêÁÅ ÔÆ
ÕÆîå êÅ ÇðÔÅ ÔË å» À°Ã é¶ îðçÅé¶ ç¶ ÇÚÔð¶ ç¶
íÅò» ù ç¶Ö Õ¶ åÅó ÇñÁÅ å¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒíÅÂÆ!
ç¶Öä ù å±¿ êðç¶ÃÆ ñ×çÅ ÔËº, å¶ðÅ éÅî ÕÆ ÔË å¶
ÇÂÔ òÆ ç¼Ã ÇÕ ñÅñ å¶ðÅ ÔË Ü» ÇÕÃ¶ Ô¯ð çÅ ÔË?ÓÓ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÜ½ÔðÆ ÃÅÇÔì! î¶ðÅ éÅî îðçÅéÅ ÔË
Áå¶ îËº ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÅ ãÅâÆ, Ã¶òÅçÅð Ô»
å¶ ÇÂÔ ñÅñ òÆ î¶ð¶ êÅåôÅÔ çÅ ÔÆ ÔË, îËù å» À°é·»
é¶ ÇÂÃ çÅ î¹¼ñ ê¹¼Ûä òÅÃå¶ Ø¼ÇñÁÅ ÔËÍ îËº ÔËðÅé
å» Ô¯ÇÂÁ» ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÃ ÕÆîåÆ ñÅñ çÅ ÇÂÔ î¹¼ñ
êÅÇÂÁÅ?ÓÓ ÃÅñÃðÅÇÂ Ü½ÔðÆ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËº ÇÂÃ
çÆ ÕÆîå éÔÄ, Õ¶òñ çðôé í¶à ç¶ ÇðÔÅ Ô»Í À°Ô
ÁÅêä¶ é½Õð Áèð¼Õ¶ ù î¹ÖÅåì ÕðÕ¶ ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ
ÇÂÔ ñÅñ ÇÕÃ¶ ÇÕÃîå òÅñ¶ ù ò¶Öä ù ÇîñçÅ ÔË,
ÇÂÔ ì¶î¹¼ñÅ ñÅñ ÔË ÇÂÃ çÆ Õ¯ÂÆ ÕÆîå éÔÄ êÅ
ÃÕçÅÍ ÃÅâ¶ À°ÃåÅç ÃÅù ç¼ÇÃÁÅ Õðç¶ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð
Õç¶ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ÁËÃÅ ñÅñ ç¶ÖäÅ éÃÆì Ô¯ ÜÅò¶
å» ×¼ñ Õðé å¯º êÇÔñ» Ã½ ð¹ÇêÁÅ çðôéÆ í¶à ç¶
Õ¶ ë¶ð ×¼ñ ÕÇðúÍ îðçÅéÅ ÔËðÅé Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
é¶ ç¯ îÈñÆÁ» î¹¼ñ êÅÇÂÁÅ, ÇÕÃ¶ é¶ Á¼è Ã¶ð îÇáÁÅÂÆ
î¹¼ñ êÅÇÂÁÅ å¶ Õ¯ÂÆ ç¯ ×÷ ÕêóÅ Çç¿çÅ ÔË å¶ ÇÕÃ¶
é¶ çÃ ð¹êÂ¶ î¹¼ñ êÅÇÂÁÅ ÔË å¶ ÇÂÕ Õ¶òñ ç¶Öä çÅ
ÔÆ Ã½ ð¹ÇêÁÅ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÅñÃðÅÇÂ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
ÒÒíÅÂÆ îðçÅéÅ! Ü¶ å°ÃÄ ò¶ÚäÅ ÔË å» å°ÔÅù ç¯ Çå¿é
îÔÆé¶ áÇÔðéÅ êò¶×ÅÍ ÇÔ¿ç¯ÃåÅé ç¶ ò¼â¶ Ü½ÔðÆÁ» ù
ì¹ñòÅ Õ¶ ÇÂÃ çÅ î¹¼ñ êòÅÀ°äÅ êò¶×Å, éÔÄ å» å¹°ÃÄ
ÁÅÔ ñÅñ òÅêÃ ñË ñò¯ å¶ ÁÅÔ Ã½ ð¹ÇêÁÅ ÇÂÃ çÆ

çðôé í¶à ð¼Ö ñò¯ Áå¶ ÁÃÄ ÁÅê ç¶ è¿éòÅçÆ Ô»
ÇÕ å°ÃÄ ÃÅù ÁËé¶ ÕÆîåÆ ñÅñ ç¶ çðôé ÕðòÅ
Ççå¶ÍÓÓ îðçÅéÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ î¶ð¶ ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ
é¶ Ã½ ð¹ÇêÁÅ éÔÄ ñËäÅ, ÇÂÔ å°ÃÄ ð¼Ö ñò¯Í ÃÅñÃðÅÇÂ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÇÂÔ å°ÃÄ ð¼Ö¯ å¶ îËù ÇÂÔ ç¼Ã¯ ÇÕ
å°ÔÅâ¶ ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ çÅ éÅî ÕÆ ÔË?ÓÓ ÕÇÔä ñ¼×Å,
ÒÒ×¹ðÈ éÅéÕ Çéð¿ÕÅðÆÍÓÓ Á¼ÛÅ ÇÂÔ úÔÆ ×¹ðÈ éÅéÕ
ÜÆ Ôé ÇÜÔó¶ ÕñÜ¹×Æ ÜÆò» ù åÅðé ñÂÆ Ã¿ÃÅð
çÅ À°èÅð Õð ðÔ¶ ÔéÍ îðçÅéÅ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒÔ»!
ÇÂÔ À°Ô ÔÆ ÔéÍÓÓ ÒÒîËº éÅÀ°º å» À°é·» çÅ À°âçÅ
À°âçÅ Ã¹ÇäÁÅ ÔË ÇÕ ÕñÜ¹× ÇòÚ åÅðé òÅñÅ ×¹ðÈ
ÁòåÅð ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, å¶ ÃÅðÆÁ» ôÕåÆÁ» ñË Õ¶
áÅÕ°ð ÁÅê îé°¼Ö ÜÅî¶ ÇòÚ êÌ×à Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ç¼Ã¯
ÇÕ À°é·» éÅñ Ô¯ð ÇÕ¿é¶ Õ° Ã¿å Ôé?ÓÓ îðçÅéÅ ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÕçÆ ÕçÆ å» ÃËºÕó¶ òÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé êð
Ô¹ä å» ÁÃÄ Çå¿é¶ Ô», îËº Ô», íÅÂÆ ìÅñÅ ÔË å¶ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ÔéÍ ÃÅñÃðÅÇÂ é¶ ÁÅêä¶¶ é½Õð ù ÇÕÔÅ
ÇÕ ì¶àÅ Áèð¼ÕÅ, Øð ÜÅ Õ¶ ê³Ü Ã¼å ì¿ÇçÁ» çÅ
ÁÅÔÅð ÇåÁÅð ÕðòÅ, ì÷Åð ÜÅ Õ¶ ô¹¼è îÇáÁÅÂÆ ñË
Õ¶ ÁÅòÄ å¶ ìÅ× ÇòÚ¯º åÅÜ¶ ëñ å¯ó Õ¶ ÇñÁÅòÄÍ
ÇÂèð¯º ÇÂÔ ÇåÁÅðÆ Õðé ñ× êÂ¶ å¶ À°èð íÅÂÆ
îðçÅéÅ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ êÅÃ êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅÍ éîôÕÅð
ÕðÕ¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîÔÅðÅÜ! îËº å» ÔËðÅé Ô¯ÂÆ
Ü»çÅ Ô» ÇÕ ÁÅê ÕÆ Õ½åÕ òðåÅ ðÔ¶ Ô¯?ÓÓ îÔÅðÅÜ
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒîðçÅÇéÁÅ! ÁÅÔ ÕÆ ñË ÁÅÇÂÁ»; éÅñ¶
ñÅñ å¶ éÅñ Ã½ ð¹ÇêÁÅ?ÓÓ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒîÔÅðÅÜ!
ÇÂÃ ñÅñ çÆ ÕÆîå Õ¯ÂÆ ç¯ îÈñÆÁ», Õ¯ÂÆ Á¼è Ã¶ð
îÇáÁÅÂÆ å¶ Õ¯ÂÆ ç¯ ×÷ ÕêóÅ ç¶ ÇðÔÅ ÃÆ å¶ Õ¯ÂÆ
ç¼Ã ð¹êÂ¶ ç¶ ÇðÔÅ ÃÆ, ÁÅÔ çðôé Õðé çÆ í¶àÅ Ã½
ð¹ÇêÁÅ ÔËÍ îËº À°çº̄ çÅ ÔÆ ÔËðÅé Ô¯ ÇðÔÅ Ô» ÇÕ ç¹éÆÁ»
çÆ ÁÕñ ù ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍÓÓ îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶,
ÒÒîðçÅÇéÁÅ! ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÁÃÄ åËù ÇÕÔÅ Õðç¶ Ô» ÇÕ
Ã¿ÃÅð ù éÅî çÆ ÕÆîå çÅ êåÅ éÔÄ ÔË -

ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨ÃÅÂÆ éÅî¹ Áî¯ñ¹ ÕÆî é Õ¯ÂÆ ÜÅäç¯¨
ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨ÇÜéÅ íÅ× îæÅÇÔ Ã¶ éÅéÕ ÔÇð ð¿×¹ îÅäç¯¨

ê³éÅ - HAê³éÅ - HAê³éÅ - HAê³éÅ - HAê³éÅ - HA
Ã¿ÃÅð ù ÇÂÃ çÆ ÕÆîå çÅ êåÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ

ù å» Çòô¶ ÇòÕÅð» çÆ ÕÆîå çÅ êåÅ ÔË, í¯×» çÆ
ÕÆîå çÅ êåÅ ÔË, ôðÅì çÆ ì¯åñ çÆ ÕÆîå çÅ êåÅ
ÔË, ÷îÆé ÖðÆçäÆ ÔË, êñÅà ÖðÆçä çÅ êåÅ ÔË, êôÈ
ÖðÆçä çÅ êåÅ ÔË, Ô¯ð ÃòÅðÆÁ», Ã¿ÃÅðÕ òÃå±Á»
ÖðÆçäÆÁ» Ôé, À°é·» çÅ êåÅ ÔË ñ¶ÇÕé éÅî çÆ
ÕÆîå éÔÄ ÜÅäçÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕ¿éÆ Áî¯ñÕ òÃå± ÔËÍ

×¹ðÈ îÔÅðÅÜ îðçÅé¶ éÅñ ÇÂÔ ìÚé Õð ðÔ¶ Ãé
å¶ ÁËé¶ ÇÚð ÇòÚ ÃÅñÃðÅÇÂ òÆ êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅ å¶
éîôÕÅð ÕðÕ¶ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒÔ÷Èð! ÇÂÔ ìóÅ ÕÆîåÆ
ñÅñ ÔËÍÓÓ îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒíÅÂÆ! ÇÂÔç¶ ÇòÚ
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ÕÆîå çÆ ÇÕÔóÆ ×¼ñ ÔË, ÇÂÔ å» Õ¶òñ ê¼æð ÔËÍÓÓ
ÃÅñÃðÅÇÂ é¶ Ã¹ÁÅñ ÕÆåÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÇÂÃ å¯º Õ¯ÂÆ
Ô¯ð òÆ ÕÆîåÆ ÚÆ÷» Ôé? îÔÅðÅÜ é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ
ÇÕ Ô», À°Ô ÕÆîåÆ ÚÆ÷ å¶ð¶ Á¿çð ÔË -

éÀ° ÇéÇè Á³ÇîÌå¹ êÌí ÕÅ éÅî¹¨éÀ° ÇéÇè Á³ÇîÌå¹ êÌí ÕÅ éÅî¹¨éÀ° ÇéÇè Á³ÇîÌå¹ êÌí ÕÅ éÅî¹¨éÀ° ÇéÇè Á³ÇîÌå¹ êÌí ÕÅ éÅî¹¨éÀ° ÇéÇè Á³ÇîÌå¹ êÌí ÕÅ éÅî¹¨
ç¶ÔÆ îÇÔ ÇÂÃ ÕÅ ÇìÃÌÅî¨ç¶ÔÆ îÇÔ ÇÂÃ ÕÅ ÇìÃÌÅî¨ç¶ÔÆ îÇÔ ÇÂÃ ÕÅ ÇìÃÌÅî¨ç¶ÔÆ îÇÔ ÇÂÃ ÕÅ ÇìÃÌÅî¨ç¶ÔÆ îÇÔ ÇÂÃ ÕÅ ÇìÃÌÅî¨
Ã¹¿é ÃîÅÇè ÁéÔå åÔ éÅç¨Ã¹¿é ÃîÅÇè ÁéÔå åÔ éÅç¨Ã¹¿é ÃîÅÇè ÁéÔå åÔ éÅç¨Ã¹¿é ÃîÅÇè ÁéÔå åÔ éÅç¨Ã¹¿é ÃîÅÇè ÁéÔå åÔ éÅç¨
ÕÔé° é ÜÅÂÆ ÁÚðÜ ÇìÃîÅç¨ÕÔé° é ÜÅÂÆ ÁÚðÜ ÇìÃîÅç¨ÕÔé° é ÜÅÂÆ ÁÚðÜ ÇìÃîÅç¨ÕÔé° é ÜÅÂÆ ÁÚðÜ ÇìÃîÅç¨ÕÔé° é ÜÅÂÆ ÁÚðÜ ÇìÃîÅç¨ ê³éÅ - BICê³éÅ - BICê³éÅ - BICê³éÅ - BICê³éÅ - BIC

êËð ç¶ Á³×±á¶ å¯º ñË Õ¶ ÇÃð çÆ Ú¯àÆ åÕ éÅî
å¶ð¶ Á¿çð íðêÈð ÔË å¶ ð¯î ð¯î ÇòÚ ðÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
å¶ð¶ Á³çð éÅî çÅ òÅÃÅ ÔË êð Õ¯ÂÆ òÆ À°Ã éÅî ù
ì¹¼ÞçÅ éÔÄ ÔËÍ ÃÅñÃðÅÇÂ! ÇÂÔ ê¼æð ÕÆ Áðæ ð¼ÖçË
éÅî ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ, ÇÂÃ çÆ ÕÆîå Õð¯ó ð¹ÇêÁÅ Ô¯
ÃÕçÆ ÔË, ñ¶ÇÕé éÅî çÆ å» Õ¯ÂÆ ÕÆîå ÔÆ éÔÄ ÔËÍ
À°Ã ÇòÚ ÁËéÆ ìðÕå ÔË ÇÕ À°Ã çÆ ÕÆîå Õ¯ÂÆ òÆ
éÔÄ êÅ ÃÕçÅÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ÃÅñÃðÅÇÂ!
ñ×çÅ ÔË ÇÕ å±¿ ÃÅèÈÁ» çÆ Ã¿×å ÕðçÅ Ô¯ò¶º×Å å¶ ë¶ð
åËù êåÅ Ô¯äË ÇÕ åz¶å¶ ï°¼× ÇòÚ ÇÂÕ ðÅÜÅ ÃÆ Ü¯
Ç×ÌÔÃåÆ Ô¯ä ç¶ éÅñ éÅñ êÈðé ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ òÆ ÃÆ
Áå¶ À°Ã çÅ éÅî ðÅÜÅ ÜéÕ ÃÆÍ À°Ã ù éÅî çÆ
ÕÆîå çÅ êåÅ ÃÆ å¶ À°Ã é¶ éÅî çÆ ÕÆîå çÃä
òÅÃå¶ æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ïåé ÕÆåÅ ÃÆÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
îÔÅðÅÜ! Ç´êÅ ÕðÕ¶ À°Ã ìÅð¶ ç¼Ã¯ å»Í À°Ã ìÅð¶ íÅÂÆ
×¹ðçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ×¼ñ ù ìÔ¹å ÇîÃÅñ» éÅñ ìÔ¹å
Ö¯ñ· Õ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË å¶ ðÅÜ¶ ÜéÕ çÆ ÇîÃÅñ Çç¿ç¶ Ô¯Â¶
ÇÂÃ åð·» ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÔË -

èÅðéÅ - îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ,èÅðéÅ - îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ,èÅðéÅ - îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ,èÅðéÅ - îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ,èÅðéÅ - îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ,
×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ-×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ-×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ-×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ-×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ-×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.
×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðÅ -B, B.
îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ, ....-B.îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ, ....-B.îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ, ....-B.îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ, ....-B.îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ, ....-B.

í×å¹ òâÅ ðÅÜÅ ÜéÕ¹ ÔË ×¹ðîÇ¹Ö îÅÇÂÁÅ ÇòÇÚ À°çÅÃÆÍí×å¹ òâÅ ðÅÜÅ ÜéÕ¹ ÔË ×¹ðîÇ¹Ö îÅÇÂÁÅ ÇòÇÚ À°çÅÃÆÍí×å¹ òâÅ ðÅÜÅ ÜéÕ¹ ÔË ×¹ðîÇ¹Ö îÅÇÂÁÅ ÇòÇÚ À°çÅÃÆÍí×å¹ òâÅ ðÅÜÅ ÜéÕ¹ ÔË ×¹ðîÇ¹Ö îÅÇÂÁÅ ÇòÇÚ À°çÅÃÆÍí×å¹ òâÅ ðÅÜÅ ÜéÕ¹ ÔË ×¹ðîÇ¹Ö îÅÇÂÁÅ ÇòÇÚ À°çÅÃÆÍ
íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð A@/EíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð A@/EíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð A@/EíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð A@/EíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð A@/E

ðÅÜÅ ÜéÕ ðÅÜÅ Ô¹¿ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» òÆ ò¼âÅ í×å
ÔË å¶ À°Ã ù ×¹ðî¹Ö çÆ, ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ çÆ, îÔ»ê¹ðô
çÆ êçòÆ êÌÅêå ÔË íÅò¶º ðÅÜ ÕðçÅ ÔËÍ ðÅÜ ç¶ êÌì¿è
ÇòÚ ì¿ç¶ òÆ îÅðçË, ï°¼è òÆ ÕðçË, ÃÜÅò» òÆ Çç¿çÅ
ÔË; ðÅäÆÁ» òÆ Ôé, ÃÅð¶ í¯× Ôé, ì¶Á³å Ö÷ÅÇéÁ»
çÅ îÅñÕ ÔË ñ¶ÇÕé Ãí Õ°Þ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ë¶ð òÆ
îÅÇÂÁÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ ÔËÍ

îÅÇÂÁÅ çÅ ÃÅù ìÔ¹å ò¼âÅ í¹ñ¶ÖÅ ÔË ÇÕ ôÅÇÂç
êËÃ¶ àÕ¶ ù îÅÇÂÁÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ îÅÇÂÁÅ ù ÃîÞä
çÅ ïåé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¶òñ êËÃ¶ ù ÔÆ
îÅÇÂÁÅ éÔÄ ÕÇÔ¿ç¶, îÅÇÂÁÅ À°Ô ÔË ÇÜÔóÆ ÁÅçîÆ
ù í¹ñÅ Õ¶ ðÖçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÅ çÈÜÅ éÅÀ°º ÔÀ°îË
ÔË, ego ÔË, illusion  (íðî) ÔË, (ignorance)
ÁÇòÇçÁÅ ÔË, ÇÂÃ ç¶ ìÔ¹å éÅî Ôé ñ¶ÇÕé ÃÅð¶ ÇÂÕ

çÈÜ¶ ç¶ é¶ó¶ é¶ó¶ Ôé, ÇÂÕ çÈÜ¶ ÇòÚ îÅîÈñÆ-îÅîÈñÆ
ëðÕ ÔËÍ êð ÃÅð¶ ÇÂÕ¯ Ø¶ð ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ôé -

Â¶Ô îÅÇÂÁÅ ÇÜå¹ ÔÇð ÇòÃðË î̄Ô¹ À°êÜË íÅÀ° çÈÜÅ ñÅÇÂÁÅ̈Â¶Ô îÅÇÂÁÅ ÇÜå¹ ÔÇð ÇòÃðË î̄Ô¹ À°êÜË íÅÀ° çÈÜÅ ñÅÇÂÁÅ̈Â¶Ô îÅÇÂÁÅ ÇÜå¹ ÔÇð ÇòÃðË î̄Ô¹ À°êÜË íÅÀ° çÈÜÅ ñÅÇÂÁÅ̈Â¶Ô îÅÇÂÁÅ ÇÜå¹ ÔÇð ÇòÃðË î̄Ô¹ À°êÜË íÅÀ° çÈÜÅ ñÅÇÂÁÅ̈Â¶Ô îÅÇÂÁÅ ÇÜå¹ ÔÇð ÇòÃðË î̄Ô¹ À°êÜË íÅÀ° çÈÜÅ ñÅÇÂÁÅ̈
ê³éÅ - IBAê³éÅ - IBAê³éÅ - IBAê³éÅ - IBAê³éÅ - IBA

ÇÜÔóÆ ÚÆ÷ êÌî¶ôð ù í¹ñÅ ç¶ò¶ À°Ã ù îÅÇÂÁÅ
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé Áå¶ îÅÇÂÁÅ ÇçÃçÆ ÔË êð êÌî¶ôð éÔÄ
ÇçÃçÅÍ êð ÇÂÔ êÇÔñÆ ÁòÃæÅ çÆ ×¼ñ ÔË,
ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ çÆ ÇÂÔ ×¼ñ éÔÄ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ìÌÔîÇ×ÁÅé
ÇòÚ å» îÅÇÂÁÅ ñ¶Ã îÅåð òÆ éÔÄ ÔË å¶ Õ¶òñ
êÌî¶ôð ÔÆ êÌî¶ôð ÔËÍ ÁÅî ÁòÃæÅ ÇòÚ îÅÇÂÁÅ
ÇçÃçÆ ÔË, òÅÇÔ×¹ðÈ éÔÄ ÇçÃçÅÍ îÅÇÂÁÅ ç¶ ÇòÚ ç¯
ÚÆ÷» Ôé - ÇÂÕ éÅî å¶ çÈÜÅ ðÈê Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÜÃ
ÚÆ÷ çÅ éÅî å¶ ðÈê ÔË, À°Ã ù îÅÇÂÁÅ ÁÅÖç¶ ÔéÍ
êÌî¶ôð çÅ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ éÅÀ°º ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ðÈê
ÔË -

éÔÆ ÜÅé ÜÅÂÆ ÕÛ± ðÈê ð¶Ö³¨éÔÆ ÜÅé ÜÅÂÆ ÕÛ± ðÈê ð¶Ö³¨éÔÆ ÜÅé ÜÅÂÆ ÕÛ± ðÈê ð¶Ö³¨éÔÆ ÜÅé ÜÅÂÆ ÕÛ± ðÈê ð¶Ö³¨éÔÆ ÜÅé ÜÅÂÆ ÕÛ± ðÈê ð¶Ö³¨
ÕÔÅ ìÅÃ å»Õ¯ ÇëðË ÕÀ°é í¶Ö³¨ÕÔÅ ìÅÃ å»Õ¯ ÇëðË ÕÀ°é í¶Ö³¨ÕÔÅ ìÅÃ å»Õ¯ ÇëðË ÕÀ°é í¶Ö³¨ÕÔÅ ìÅÃ å»Õ¯ ÇëðË ÕÀ°é í¶Ö³¨ÕÔÅ ìÅÃ å»Õ¯ ÇëðË ÕÀ°é í¶Ö³¨
ÕÔÅ éÅî åÅÕ¯ ÕÔÅ ÕË ÕÔÅòË¨ÕÔÅ éÅî åÅÕ¯ ÕÔÅ ÕË ÕÔÅòË¨ÕÔÅ éÅî åÅÕ¯ ÕÔÅ ÕË ÕÔÅòË¨ÕÔÅ éÅî åÅÕ¯ ÕÔÅ ÕË ÕÔÅòË¨ÕÔÅ éÅî åÅÕ¯ ÕÔÅ ÕË ÕÔÅòË¨
ÕÔÅ îË ìÖÅé¯ ÕÔ¶ î¯ é ÁÅòË¨ÕÔÅ îË ìÖÅé¯ ÕÔ¶ î¯ é ÁÅòË¨ÕÔÅ îË ìÖÅé¯ ÕÔ¶ î¯ é ÁÅòË¨ÕÔÅ îË ìÖÅé¯ ÕÔ¶ î¯ é ÁÅòË¨ÕÔÅ îË ìÖÅé¯ ÕÔ¶ î¯ é ÁÅòË¨

ÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇå
ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ ÇÜÃ ù ÁÃÄ êÌî¶ôð ÕÇÔ¿ç¶

Ô» Ü» ðÅî Ü» Á¼ñÅÔ ÕÇÔ¿ç¶ Ô», ÕÆ À°Ô éÅî éÔÄ
ÔË? ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ éÅî éÔÄ ÔË, À°Ã
çÆ ÇÃëå ù òðéä Õðé òÅÃå¶ éÅî ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ À°Ô ðÇîÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ã ù ðÅî ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË, Ãí å¯º À°ÚÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ã ù Á¼ñÅÔ åÅñÅ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, êÅê» ç¶ éÅô Õðé òÅñÅ Ô¯ä ÕðÕ¶
À°Ã ù ÔðÆ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÚðÜ ðÈê Ô¯ä
ÕðÕ¶ À°Ã ù òÅÇÔ×¹ðÈ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ñ¶ÇÕé À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ
Ãî¹¼ÚÅ éÅî éÔÄ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô Ãí Õ°Þ ÁÅ ÜÅò¶Í
Ü¶Õð À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ éÅî ÔË å» À°Ô ÒÃÇåéÅîÓ ÔË,
ÒÃÇåéÅî å¶ðÅ êðÅ êÈðìñÅÓÒÃÇåéÅî å¶ðÅ êðÅ êÈðìñÅÓÒÃÇåéÅî å¶ðÅ êðÅ êÈðìñÅÓÒÃÇåéÅî å¶ðÅ êðÅ êÈðìñÅÓÒÃÇåéÅî å¶ðÅ êðÅ êÈðìñÅÓ À°Ã çÅ éÅî ÃÇå ÔËÍ Ô¯ð
Õ¯ÂÆ À°Ã çÅ éÅî éÔÄ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÔóÆ À°Ã çÆ
Ô¯ºç ÔË, À°Ô ÔÆ À°Ã çÅ éÅî ÔËÍ

ÇÜÔóÆ ÚÆ÷ çÅ ðÈê å¶ éÅî ÔË, ÇÕÃ¶ êÅÃ¶ ç¶Ö
ñò¯, À°Ô Õ¶òñ îÅÇÂÁÅ ÔÆ îÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ç´ôé îÔÅðÅÜ
ÁðÜé ù À°êç¶ô Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒÔ¶ ÁðÜé!
îÅÇÂÁÅ ÁËÃÆ êÌìñ ÔË ÇÕ ò¼ÇâÁ» ò¼ÇâÁ» ù í¹¼ñÅ
Çç¿çÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÆ Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð ÇÂÔ çÅÁòÅ éÔÄ
Õð ÃÕçÅ ÇÕ îËº îÅÇÂÁÅ ù åð ÇñÁÅ ÔË, êÅð Õð
ÇñÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ îÅÇÂÁÅ ÇÂÕ ×¹ìÅð ÔË Áå¶ ×¹ðÈ å¯º
ì×Ëð îÅÇÂÁÅ çÅ íòÃÅ×ð åðéÅ î¹ôÕñ ÔË -

îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË ×¹ð Çìé¹ Ç×ÁÅé° é Ô¯ÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË ×¹ð Çìé¹ Ç×ÁÅé° é Ô¯ÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË ×¹ð Çìé¹ Ç×ÁÅé° é Ô¯ÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË ×¹ð Çìé¹ Ç×ÁÅé° é Ô¯ÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË ×¹ð Çìé¹ Ç×ÁÅé° é Ô¯ÂÆ¨
ÃìÇç ñ×Ë Çåé ì¹ÇÞÁÅ çÈÜË êðÜ Çò×¯ÂÆ¨ÃìÇç ñ×Ë Çåé ì¹ÇÞÁÅ çÈÜË êðÜ Çò×¯ÂÆ¨ÃìÇç ñ×Ë Çåé ì¹ÇÞÁÅ çÈÜË êðÜ Çò×¯ÂÆ¨ÃìÇç ñ×Ë Çåé ì¹ÇÞÁÅ çÈÜË êðÜ Çò×¯ÂÆ¨ÃìÇç ñ×Ë Çåé ì¹ÇÞÁÅ çÈÜË êðÜ Çò×¯ÂÆ¨

ê³éÅ - EEIê³éÅ - EEIê³éÅ - EEIê³éÅ - EEIê³éÅ - EEI
À°Ô å» ÁÇ×ÁÅéåÅ å¶ í¹¼ñä çÅ ÇÂÕ ÛñÅòÅ



26ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

ÔË, ÁËÃÅ Ûñ ÔË ÇÕ îé°¼Ö í¹¼ñ Ü»çÅ ÔËÍ êÌî¶ôð çÆ
îÅÇÂÁÅ ù å» ÇÂÕ êÅÃ¶ Û¼â¯, ÁÅÔ îé°¼Ö çÆ îÅÇÂÁÅ
çÅ ÔÆ Á³å éÔÄ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÃéîÅ ÔË, ÇÂÔ Õ¶òñ îé°¼Ö
çÆ îÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ îôÆé ç¶ ðÅÔÄ êðç¶ å¶ Çëñî
ÇçÖÅÂÆ Ü»çÆ ÔË å¶ ç¶Öä òÅñ¶ ÁËéÅ í¹¼ñ Ü»ç¶ Ôé
ÇÕ ÔÅñ ÇòÚ ìËá Õ¶ ð¯ä ñ× Ü»ç¶ Ôé, ð¹îÅñ ñË
Õ¶ Á¼Ö» ç¶ Ô¿ÞÈ êÈ¿Þ ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÕ ìÂÆ ìóÅ îÅóÅ
Õ¿î Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÔ å» îð Ç×ÁÅ êð ÁÃñ ÇòÚ Õ°Þ
òÆ À°æ¶ Ô¯ÇÂÁÅ éÔÄ, Õ¶òñ êðç¶ å¶ ðÆñ· Úñ ðÔÆ
ÔË å¶ ò¶Ö ñú îé°¼Ö ù îÅÇÂÁÅ é¶ ÇÕò¶º í¹ñÅ ÇçåÅÍ

ÇÂÕ Ççzôà»å éÅñ êÈðÆ åð·» ÃîÞ ÁÅ ÜÅò¶×ÆÍ
ÇÕÃ¶ ç¶ô ÇòÚ ÇÂÕ ðÅÜÅ ðÅÜ ÕðçÅ ÃÆ, À°Ã ç¶
çðìÅð ÇòÚ ÇÂÕ îçÅðÆ ÁÅÇÂÁÅ å¶ ðÅÜ¶ ù Áð÷
ÕÆåÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ! Ü¶ å°ÃÄ îËù ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ò¯º å» îËº
ÁÅê ù ìÔ¹å òèÆÁÅ åîÅôÅ ÇçÖÅò»×Å ÇÜÃ éÅñ
å°ÔÅâÅ îé ìóÅ êÌÃ¿é Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ðÅÜÅ ÕÇÔä ñ¼×Å
ç¶Ö íÅÂÆ ìÅÜÆ×ð! ÃÅâÆ Ç÷¿ç×Æ ¦Ø ×ÂÆ åîÅô¶
ç¶Öç¶ ç¶Öç¶ êð å±¿ Õ¯ÂÆ Áñ½ÇÕÕ åîÅôÅ ÇçÖÅÍ îçÅðÆ
ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ åîÅôÅ ÁÅê
êÃ¿ç Õð¯º×¶? ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ Ô¯ò¶ Ãí Õ°Þ, êð Ô¯ò¶
Õ°Þ òÆ éÅ; ÇçÃä ù Ãí é÷ð ÁÅò¶ êð À°Ã çÅ
ÁèÅð (base) Õ¯ÂÆ éÅ Ô¯ò¶Í Ô¹ä ÁÅê» ÔÆ Á¿çÅ÷Å
ñÅÂÆÂ¶ å» ÔËðÅéÆ òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÔóÆ ×¼ñ
ÕÇÔ ÇçåÆ ÇÕ Ô¯ò¶ Ãí Õ°Þ êð Ô¯ò¶ Õ°Þ éÅÍ îçÅðÆ
ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ îËº ÁÅê ù åîÅôÅ å» ÇçÖÅ ÇçÁ»×Å
Ü¶ å°ÃÄ î¶ðÆ îð÷Æ éÅñ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ å» îËº ÁÅê
ù ç¼Ã»? ÕÇÔä ñ¼×¶, ç¼ÃÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÁËÃ¶
î³åð ÜÅäçÅ Ô» ÇÕ îËº Ãòð× ñ¯Õ ÇòÚ ÜÅ Õ¶
ç¶òÇåÁ» ç¶ éÅñ ï¹¼è Õð ÃÕçÅ Ô» å¶ Ü¶ å°ÔÅâÆ
ÇÂ¼ÛÅ Ô¯ò¶ å» îËº å°ÔÅù Ãòð× ç¶ ç¶òÇåÁ» ç¶ çðôé
òÆ ÕðòÅ ÇçÁ»×ÅÍ ðÅÜÅ ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ å»
ìÔ¹å òèÆÁÅ ×¼ñ ÔËÍ îçÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËù ÜÅäÅ
êËäÅ ÔË êð î¶ðÆ êåÆìðåÅ ÇÂÃåzÆ î¶ð¶ éÅñ ÔËÍ Ü¶Õð
å°ÃÄ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ ñóÕÆ ìäÅ Õ¶ ð¼Ö ÃÕ¯º å» îËº
ë¶ð å°ÔÅù ç¶òÇåÁ» éÅñ ï°¼è ÕðÕ¶ ÇçÖÅò»×ÅÍ Ü¶Õð
îËº ç¶òÇåÁ» éÅñ ï°¼è ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅ
å» Çëð ÇÂÔé¶ ÜÆÀ°ºçÆ éÔÄ ðÇÔäÅÍ å°ÃÄ ÇÂÃ ù î¶ð¶
ÇîzåÕ ÃðÆð ç¶ éÅñ ÔÆ ÃåÆ Ô¯ ÜÅä ç¶äÅÍ ðÅÜÅ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÁËéÅ ÖåðéÅÕ éåÆÜÅ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË? ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Ô÷Èð! îËº ï°¼è ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ îÅÇðÁÅ
òÆ ÜÅ ÃÕçÅ Ô»Í ðÅÜÅ ÁÅêäÆ êðÜÅ çÆ ÔÅ÷ðÆ
ÇòÚ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËº å¶ î¶ðÆ êðÜÅ ÁÃÄ ìÚé
Çç¿ç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÔ î¶ðÆ ñóÕÆ Ô¯Â¶×Æ å¶ ÇÂÔ î¶ðÆ ñóÕÆ
ç¶ îÇÔñ» ÇòÚ ÔÆ ðÔ¶×ÆÍ ç¶Öç¶ ç¶Öç¶ À°Ã é¶ ÇÂÕ
ò¼âÅ ÃÅðÅ ×¯ñÅ Õ¼ÇãÁÅ å¶ ÁÕÅô òñ ù îÅÇðÁÅ
å¶ À°Ã çÆ Õî³ç êË ×ÂÆ å¶ Ô¶á ð¼ÃÆ ìä ×ÂÆ å¶
À°Ô ÁÃîÅé òñ ù Úó·çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÅëÆ ç¶ð
ìÅÁç À°Ô â¯ð ÇÖ¼ÚäÆ ô¹ðÈ Õð ÇçåÆ å¶ À°êð êÔ¹¿Ú

Ç×ÁÅ å¶ ÇçÃäÅ ì¿ç Ô¯ Ç×ÁÅÍ æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç ð½ñÅ
êË Ç×ÁÅ å¶ Ã¿Ö òÜä¶ ô¹ðÈ Ô¯ ×Â¶, ç¶òÇåÁ» ç¶ éÅñ
ñóÅÂÆ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆ å¶ À°êð¯º ÁòÅ÷» ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé
ÇÜò¶º ñÅÀ±â ÃêÆÕð ÇòÚº̄ ì¯ñ ÇðÔÅ Ô¹¿çË ÇÕ ÁË ðÅÜé!
ÁÅÔ ÇÜÔóÅ ð¹Çó·ÁÅ ÁÅ ÇðÔË, ÇÂÔ êòé ç¶òåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ îÈ¿Ô å¯º ÔòÅ ìÔ¹å ÷¯ð çÆ Áé·¶ðÆ ò»× Úñ
êÂÆ å¶ ÃÅðÅ ÃîÅé ÇÔ¼ñä ñ× ÇêÁÅÍ æ¯ó·Æ ç¶ð
ìÅÁç Á×é ç¶òåÅ ð¹ó·çÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÃÅð¶ Á¼×
ÔÆ Á¼× ñ¼×Æ êÂÆ ÔËÍ ë¶ð ÇÂ¿çð ù Ã¹¼à ÇçåÅ ÁÖÆð
À°Ô òÆ Ç×ðéÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ÔÅÇÂ ÔÅÇÂ çÆ ÁòÅ÷
ÁÅÂÆ ÇÕ îËº îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ç¶Öç¶ ç¶Öç¶ À°Ã çÅ
ÃðÆð òÆ ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã çÆ ØðòÅñÆ À°Ã ÃíÅ ç¶
ÇòÚ ÔÆ ìËáÆ ÔË, ç¶Ö Õ¶ ð¯ä ñ× êÂÆÍ ðÅÜ¶ ù òÆ
ìóÅ ÁëÃ¯Ã Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ç¶Ö¯! ÁËÃÅ
ÃÈðìÆð å¶ ìÔÅçð ÜÅçÈ×ð îð Ç×ÁÅ å¶ ÇÂÔç¶ éÅñ¯º
å» Ú¿×Å ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ù îËº ë½Ü» çÅ ÔÆ ÜðéËñ ìäÅ
Çç¿çÅ, ÕÆ êåÅ ÃÆ ÇÕ ÁËéÅ ÜìðçÃå ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ç¶òÇåÁ» éÅñ òÆ ñó ÃÕçËÍ ÁËé¶ ù À°Ã çÆ ÇÚÖÅ
ÇÚä ÇçåÆ ×ÂÆÍ À°ÃçÆ ØðòÅñÆ ù ìæ¶ðÅ ÃîÞÅÇÂÁÅ
êð À°Ô ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ îËº å» ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ éÅñ
ÔÆ ÃåÆ Ô¯ò»×Æ å¶ À°Ô òÆ ÇÚÖÅ ÇòÚ Ãó Õ¶ îð
×ÂÆÍ Üç¯º Ãí Õ°Þ Ô¯ Ú¹ÇÕÁÅ å» ÃÅð¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶
ÇÕ îçÅðÆ ÁÅ Õ¶ ìÅçôÅÔ çÆ ÜË ÜËÕÅð Õðé ñ¼×
ÇêÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÕÆ ÜË Ô¯Í ç¶ÇÖÁÅ å» Õ¯ÂÆ ì¯ñçÅ
ÔÆ éÔÄ å¶ ðÅÜÅ ÕÇÔä ñÇ×ÁÅ, å±¿ å» îð Ç×ÁÅ
ÃÆ? ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÔ÷Èð! À°Ô îËº éÔÄ ÃÆ, ÇÕÃ¶ é¶
î¶ðÅ ÃðÈê ÇñÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÜæ¶ îËº Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
À°æ¶ ÇÂ¿éÆÁ» åÅÕå» ç¶ îÅñÕ Ôé ÇÕ À°Ô î¶ðÅ òÆ
ðÈê èÅð ÃÕç¶ ÔéÍÓÓ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîÔÅðÅÜ! î¶ðÆ
ØðòÅñÆ ÇÕæ¶ ÔË?ÓÓ ÒÒðÅÜ¶ é¶ À°åð ÇçåÅ, À°Ô å» å¶ð¶
éÅñ ÔÆ ÃåÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍÓÓ ÒÒéÔÄ îÔÅðÅÜ! À°Ô ÃåÆ
éÔÄ Ô¯ÂÆ, å°ÃÄ ÃÅð¶ î¶ð¶ éÅñ Ã¼Ú éÔÄ ì¯ñ ðÔ¶, À°Ô
å» å°ÃÄ ÁÅêä¶ îÇÔñ» ç¶ Á³çð ÕËç ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
Ü¶ îËù Ô¹Õî Ô¯ò¶ å» îËº ÁÅòÅ÷ ç¶ Õ¶ ì¹ñÅò»? ðÅÜÅ
ìó¶ ôô¯ê³Ü ÇòÚ ìËáÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ù ÇÂéÅî å» ç¶
ÇçÁ»×¶ êð ÇÂÃçÆ ÇÂÃåðÆ ÇÕæ¯º ç¶ò»×¶? À°Ã é¶
ÁÅêäÆ ÇÂÃåðÆ ù ÁÅòÅ÷ ÇçåÆÍ Á³çðº̄ ÁÅòÅ÷ ÁÅÂÆ
ÇÕ îËº ÁÅ éÔÄ ÃÕçÆ, ðÅÜ¶ é¶ îËù Ã¼å åÅÇñÁ» ç¶
Á³çð ÕËç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ
îÔÅðÅÜ! î¶ð¶ éÅñ Úñ¯Í À°Ãé¶ Ã¼å åÅñ¶ Ö¯ñ·¶ å¶ Á³çðº̄
Õ¼ã ÇñÁÅÇÂÁÅÍ ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» å¶ ðÅÜÅ ÔËðÅé Ô¯ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ ÁË ÜÅçÈ×ð! ÃÅù ÃîÞ éÔÄ ÁÅ ðÔÆ ÇÕ ÇÂÔ
ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÜÅçÈ×ð ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒîÔÅðÅÜ! Ô¯äÅ
ÕÆ ÔË? îËº å» ÇÂÕ åîÅôÅ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ å°ÃÄ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ Ô¯ò¶ Ãí Õ°Þ å¶ Ô¯ò¶ Õ°Þ éÅ; îÔÅðÅÜ Ô¹ä Õ°Þ
òÆ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ î¶ðÅ Ö¶ñ· ÃÆÍ îËº ÇÕÃ¶ Ãòð× ÇòÚ
éÔÄ Ç×ÁÅ, éÅ ÔÆ îËº ç¶òÇåÁ» éÅñ ï°¼è ÕÆåÅ ÔË
å¶ éÅ ÔÆ î¶ðÆ Õ¯ÂÆ ØðòÅñÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Ãí î¶ðÆ
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îÅÇÂÁÅ çÅ Ö¶ñ· ÃÆÍ îËº å°ÔÅù Ãí ù ÇÔêé¯àÅÂÆ÷ Õð
ÇçåÅ ÃÆ ÇÕªÇÕ Ü¯ Õ°Þ î¶ð¶ îé çÅ ë¹ðéÅ ÃÆ À°Ô
Õ°Þ å°ÃÄ ç¶Ö ðÔ¶ ÃÆ Áå¶ å°ÔÅâÆ Õ¯ÂÆ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ
(free will) éÔÄ ÃÆ ðÔÆÍÓÓ Ã¯ ìÅçôÅÔ ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅÍ

Ü¶Õð ÇÂÕ îé°¼Ö çÆ îÅÇÂÁÅ ÁËéÆ êÌìñ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔË å» êÌî¶ôð çÆ îÅÇÂÁÅ çÅ ÕÆ Á³å êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË? îÔÅðÅÜ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ îÅÇÂÁÅ éÅñ
ðÇÔ¿ç¶ êÌî¶ôð ù Çç¼Ãä éÔÄ Çç¿çÆ, í¹ñÅ Çç¿çÆ ÔËÍ

èÅðéÅ - å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ,èÅðéÅ - å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ,èÅðéÅ - å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ,èÅðéÅ - å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ,èÅðéÅ - å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ,
ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.
ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.ÇÂé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆô ×¹ÃÅÂÆ -B, B.
å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ, ÇÂé ......-B.å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ, ÇÂé ......-B.å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ, ÇÂé ......-B.å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ, ÇÂé ......-B.å°îð¶ Úðé ÇòÃÅð¶ ÜÆ, ÇÂé ......-B.

ÇÂÇé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆÃ ×¹ÃÅÂÆ å°îð¶ Úðé ÇìÃÅð¶¨ÇÂÇé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆÃ ×¹ÃÅÂÆ å°îð¶ Úðé ÇìÃÅð¶¨ÇÂÇé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆÃ ×¹ÃÅÂÆ å°îð¶ Úðé ÇìÃÅð¶¨ÇÂÇé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆÃ ×¹ÃÅÂÆ å°îð¶ Úðé ÇìÃÅð¶¨ÇÂÇé îÅÇÂÁÅ Ü×çÆÃ ×¹ÃÅÂÆ å°îð¶ Úðé ÇìÃÅð¶¨
ÇÕ¿Úå êÌÆÇå é À°êÜË Üé ÕÀ° Üé ÕÔÅ ÕðÇÔ ì¶ÚÅð¶̈ÇÕ¿Úå êÌÆÇå é À°êÜË Üé ÕÀ° Üé ÕÔÅ ÕðÇÔ ì¶ÚÅð¶̈ÇÕ¿Úå êÌÆÇå é À°êÜË Üé ÕÀ° Üé ÕÔÅ ÕðÇÔ ì¶ÚÅð¶̈ÇÕ¿Úå êÌÆÇå é À°êÜË Üé ÕÀ° Üé ÕÔÅ ÕðÇÔ ì¶ÚÅð¶̈ÇÕ¿Úå êÌÆÇå é À°êÜË Üé ÕÀ° Üé ÕÔÅ ÕðÇÔ ì¶ÚÅð¶̈

ê³éÅ - HEGê³éÅ - HEGê³éÅ - HEGê³éÅ - HEGê³éÅ - HEG
ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ òÅÇÔ×¹ðÈ Ôð¶Õ ç¶ éÅñ

ðÇÔ¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ òÆ é÷ð éÔÄ ÁÅªçÅ; é÷ð å» ÇÂÕ
êÅÃ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ, ÇìñÕ°ñ í¹ñÅ ÇçåÅ, ÇÚå Ú¶å¶ òÆ
éÔÄ ðÇÔ¿çÅ ÇÕ ð¼ì òÆ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ ÔË Áå¶ Ô¹ä å»
ÇìñÕ°ñ ÔÆ í¹ÇñÁÅ ÇêÁÅ ÔË ÇÕªÇÕ ×Åó·Æ îÅÇÂÁÅ
êË ×ÂÆÍ îÅÇÂÁÅ ÕËÃÆ ÔË? òÅÇÔ×¹ðÈ ÁÖ³â ÔË, ÇÕå¶ òÆ
ÇÂÃ çÅ à¹ÕóÅ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅ, Õ¯ÂÆ æ» ÁËÃÅ éÔÄ ÔË
ÇÜæ¶ òÅÇÔ×¹ðÈ éÅ Ô¯ò¶Í ÇÜò¶º ÁÕÅô ÔË ÇÂÃ çÆ ÇÕÃ¶
æ» å¶ òÆ ò¿â éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆ; Ü¶Õð ÁÃÄ ÕÔÆÂ¶ ÇÕ
Õ¯áÆ ÇòÚ Ô¯ð ÁÕÅô ÔË, Øó¶ ÇòÚ Ô¯ð ÁÕÅô ÔË, Üç¯º
ì¼çñ Ô¯Â¶ Ô¯ä å» À°Ã ù î¶ØÅ ÁÕÅô ÕÇÔ¿ç¶ Ôé,
Ü¯ ò¼âÅ ÔË À°Ô îÔ»ÁÕÅô ÔËÍ ÁÕÅô å» ÃÅÇðÁ» ÇòÚ
ÇÂÕ¯ ÔÆ ÔË, Õîð¶ ÇòÚ, Øó¶ ÇòÚ Áå¶ ìçñ» ç¶ æ¼ñ¶
òÆ À°ÔÆ ÁÕÅô ÔË, ÁÕÅô ù å¯ÇóÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ
ñ¶ÇÕé ÇÂÔ ÇìÁÅèÆ é¶ å¯ó ÇçåÅÍ ÇÜò¶º Øó¶ çÆ ôÕñ
Ô¯ä ÕðÕ¶ Áå¶ Õîð¶ çÆ ôÕñ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÁÕÅô
à¹¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ êÌåÆå Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» îÅÇÂÁÅ çÆ
ÇìÁÅèÆ ÕðÕ¶, ÁÖ³â ìÌÔî Ü¯ ÃÅð¶ êðÆêÈðé ÔË, ÇÂ¿Ü
êÌåÆå Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÂÃ çÆ î½ÜÈç×Æ éÔÄ ÔËÍ

Ç´ôé îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒÔ¶ ÁðÜé! îÅÇÂÁÅ
ÁËÃÆ êÌìñ ÔË ÇÕ Ç×ÁÅéòÅé» ù òÆ í¹ñÅ Çç¿çÆ ÔËÍÓÓ
ÁðÜé ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒîÔÅðÅÜ! ÁÅê îËù òÆ ÇçÖÅ
ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ îÅÇÂÁÅ ÇÕ¿éÆ Õ° êÌìñ ÔËÍÓÓ Ç´ôé
îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ×¶ ÇÕ Ô¶ ÁðÜé! ÇÂÃ îÅÇÂÁÅ é¶
ò¼â¶ ò¼â¶ í¹ñÅ Ççå¶, å±¿ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö Õ¶ ÕÆ ñËäÅ ÔË,
åËù òÆ í¹ñÅ ç¶ò¶×ÆÍ îËº îÔÅðÅÜ ï¯× ÜÅäçÅ Ô» å¶
îËº Òí¹ñ ÇìðåÆÓ Á³çð Õð ñËºçÅ Ô», ÇìðåÆ ÇÂÕÅ×ð
ÕðÕ¶ îÅÇÂÁÅ ç¶ î³âñ å¯º À°êð Õð ñò»×ÅÍ Ç´ôé
îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶, îÅÇÂÁÅ À°æ¶ òÆ êÔ¹¿Ú Ü»çÆ ÔËÍ
×¹ðÈ çÆ îð÷Æ éÅ Ô¯ò¶ å» îÅÇÂÁÅ å¯º Õ¯ÂÆ òÆ ìÚ
éÔÄ ÃÇÕÁÅ ÕðçÅÍ ÇÂéÃÅé íÅò¶º êÌî¶ôð òÆ ìä

ÜÅò¶ êð ×¹ðÈ çÆ ë¶ð òÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÁðÜé ÕÇÔä
ñ¼×Å ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÇÂÔ ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ÕÇÔä
ñ¼×¶, ÒÒÁðÜé! å±¿ îÅÇÂÁÅ ç¶ÖäÆ ÔË?ÓÓ ÕÇÔä ñ¼×Å,
ÒÒÔ», îÔÅðÅÜ! îËù îÅÇÂÁÅ ÇçÖÅò¯ÍÓÓ Ú¿×Å Çëð ÁÅÔ
ÃÅî·ä¶ Ü¯ Ãð¯òð é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, À°æ¶ ÇÂôéÅé ÕðÕ¶
ÁÅ ÜÅòÄ êð ÁÃÄ åËù ç¼Ãç¶ Ô» ÇÕ å¶ð¶ å¶ îÅÇÂÁÅ
êË ÜÅäÆ ÔË, åËæ¯º Ü¯ ÃÅòèÅéÆ òðå Ô¹¿çÆ ÔË, òðå
ñËÍ Ç´ôé îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒÁÃÄ çÅåä Õð ðÔ¶
Ô», ÃÅâ¶ òÅÃå¶ Ãð¯òð å¯º Üñ ÇñÁÅòÄÍÓÓ

Ãð¯òð å¶ ÜÅ Õ¶ Üç¯º à¹¼íÆ îÅðÆ, ÇìðåÆ ÇÂÕÅ×ð
Õð ñÂÆ, Ã¹ðåÆ Úó·Å ñÂÆ ÇÕ Ô¹ä î¶ð¶ å¶ Üçº̄ îÅÇÂÁÅ
êò¶×Æ îËº í¹¼ñ»×Å éÔÄÍ Ãð¯òð å¯º ìÅÔð ÇéÕñ Õ¶ ÕÆ
ò¶ÖçÅ ÔË ÇÕ Ç´ôé îÔÅðÅÜ Ãð¯òð ç¶ Õ¿ã¶ Öó·¶ é÷ð
ÔÆ éÔÄ ÁÅ ðÔ¶ å¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÇíÁÅéÕ Ü¿×ñ ÔË,
ô¶ð, ÔÅæÆ, ÚÆå¶ ÁÅÇç Ü¿×ñÆ ÜÅéòð Çëðç¶ Ôé å¶
ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ Ü¯ Ççzô îËº êÇÔñ» ç¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ,
À°Ô ÇÕæ¶ ×ÅÇÂì Ô¯ Ç×ÁÅ? Þ¼àê¼à Ãð¯òð å¯º ìÅÔð
ÇéÕñ Ç×ÁÅ, éÅ À°æ¶ òÃåð é÷ð ÁÅ ðÔ¶ é¶, À°ÚÆ
À°ÚÆ Ç´ôé îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ÁÅòÅ÷» îÅð ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
îÔÅðÅÜ! å°ÃÄ îËù ÇÕæ¶ Û¼â Õ¶ Úñ¶ ×Â¶? Ü¿×ñ ç¶
Á³çð Çå¿é Ççé å¶ Çå¿é ðÅå» ð¯ºçÅ ÇðÔÅ, ÇÕå¶ êËä
ù Ã½ä ù æ» éÔÄ ñ¼í ÇðÔÅ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ì¿çÅ
ÇçÃçË ÇÜÃ å¯º ê¹Û êóåÅñ Õð¶Í ìÌÇÔî³â å¶ ÕÅñ
ç¯ò¶º ìçñ ×Â¶, Õ°Þ Ô¯ð ÔÆ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ éÅÔÆ
À°Ô ð¹å é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ Ø¹¿îçÅ Ø¹¿îçÅ Ü¿×ñ å¯º
ìÅÔð ÇéÕñ Ç×ÁÅ å¶ ð¯ºçÅ ÜÅ ÇðÔËÍ À°æ¶ ÇÂÕ ì¿çÅ
ÇîÇñÁÅ å¶ ÁðÜé ù î¹ÖÅåì ÕðÕ¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
ÒÒêÌç¶ÃÆÁÅ! ÕÆ ×¼ñ ÔËº? å±¿ ð¯ ÇÕª ÇðÔÅ ÔË?ÓÓ ÜòÅì
ÇçåÅ ÇÕ êÌ¶îÆÁ»! ð¯ò» éÅ å¶ ÕÆ Õð», îËº Ç´ôé
îÔÅðÅÜ éÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, êåÅ éÔÄ ÇÕèð Úñ¶ ×Â¶Í
À°Ô ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ êÌç¶ÃÆÁÅ! å±¿ ÜÅ×çÅ ÔËº ÇÕ Ã¹¼åÅ
ÇêÁÅ ÔËº? å±¿ å» Ã¹¼å¶ Ô¯Â¶ ì¿ÇçÁ» òð×ÆÁ» ×¼ñ» Õð
ÇðÔÅ ÔËºÍ úÂ¶ ÕîÇñÁÅ! Ç´ôé ù Ô¯Â¶ ù å» Çå¿é Ã½
ÃÅñ ×¹÷ð ×Â¶Í å¶ðÅ éÅÀ° ÕÆ ÔË? ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
î¶ðÅ é» ÁðÜéÍ ú êÌ¶îÆÁ», ÁðÜé Ô¯Â¶ ù òÆ Çå¿é
Ã½ ÃÅñ Ô¯ ×Â¶Í Ú¼ñ åËù ÕæÅ Ã¹äÅò» ÇÕ ÇÕò¶º ê³Ü¶
íðÅ (ê»âò) ÁÅêä¶ ê¯åð¶ êÌÆÛå ù ðÅÜ íÅ× ç¶ Õ¶
ê¼ÚÆ ÃÅñ Ü¿×ñ» ÇòÚ Ø¹¿îç¶ ðÔ¶ å¶ ìðë» ÇòÚ ÃðÆð
×ñ ×Â¶ å¶ êÌñ¯Õ ÇÃèÅð ×Â¶Í Ô¹ä ÁÜÕ¼ñ· À°é·» ç¶
êó¯å¶ Üéî¶Ü¶ çÅ ðÅÜ Úñ ÇðÔÅ ÔË å¶ å±¿ ÕÇÔ ÇðÔÅ
ÔËº ÇÕ Ç´ôé îÔÅðÅÜ î¶ð¶ éÅñ ÃÆ å¶ å±¿ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÁðÜé çÃçËº; åËù Õ¯ÂÆ í¹ñ¶ÖÅ êË Ç×ÁÅÍ Ú¼ñ î¶ð¶
éÅñ èðîôÅñÅ ÇòÚ, À°æ¶ îÔ»íÅðå çÆ ÕæÅ Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ À°æ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ê»âò» é¶ ðÅÜÃÈ ï¼×
ÕÆåÅ, À°Ã å¯º À°çÅÃ Ô¯ ×Â¶ å¶ ðÅÜ Û¼â ×Â¶, Ô¶îÕ°¿à
ç¶ êðìå» ò¼ñ Úñ¶ ×Â¶Í À°æ¶ ê¼ÚÆ ÃÅñ åê¼ÇÃÁÅ
Õðç¶ ðÔ¶ å¶ ìðë» ÇòÚ ×ñ ×Â¶, î¹ó Õ¶ êåÅ éÔÄ
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô ÇÕèð ×Â¶Í À°é·» ç¶ ê¯åð¶ êÌÆÛå é¶
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ðÅÜ ÕÆåÅÍ À°Ô ÇôÕÅð Ö¶âä ñÂÆ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ã é¶
Ã¿å» ç¶ ×ñ ÇòÚ Ã¼ê êÅ ÇçåÅÍ Ã¿å» é¶ ÃðÅê ç¶
ÇçåÅ, å¶ Ã¹Öç¶ò î¹éÆ ÜÆ é¶ À°Ã ù íÅ×òå Ã¹äÅÂÆ
Áå¶ À°Ô Ã¼ê ñó Õ¶ Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅ å¶ À°Ã çÆ
×åÆ ÕðÅÂÆÍ ë¶ð À°Ã ç¶ ê¼¹åð Üéî¶Ü¶ é¶ ðÅÜ íÅ×
Ã¿íÅÇñÁÅÍ À°Ã é¶ Ã¼ê» å¯º ìçñÅ ñËä òÅÃå¶ ìÔ¹å
ò¼âÅ Ôòé Õ°¿â ìäòÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ é¶ Ç´ôé
ÁòåÅð ÇòÚ ÇñÖÆÁ» ÔéÍ À°Ã Ôòé Õ¿¹â ç¶ Á³çð
ÃÅð¶ Ã¼ê ÁÅÂ¶, îðç¶ Úñ¶ ×Â¶ êð¿å± ÇÜÔóÅ å¼ÛÕ
éÅ× ÃÆ À°Ã é¶ ìÖôòÅ ñÂ¶Í ÁðÜé ù ÇòôòÅô Ô¹¿çÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ å» ÃÅðÆ ÕæÅ ÃÅâ¶ ÖÅéçÅé çÆ
ÔÆ Ã¹äÅ ðÔ¶ é¶Í êðÆÛå å» îËº ç¶ÇÖÁÅ éÔÄ, Üéî¶Ü¶
çÅ îËù êåÅ éÔÄ ÔË, ÁÃÄ ÇÕò¶º ìðë» ÓÚ Úñ¶ ×Â¶Í
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îËº ÔÆ ÁðÜé Ô»Í ÃÅð¶ ÕÇÔä ñ¼×¶,
ç¶Ö êÌç¶ÃÆÁÅ! Ô¹ä å» å±¿ ÕÇÔ ÇçåÅ, êð î¹ó Õ¶ éÅ
ÕÔÄ, ÁËé¶ ù Çê³â ç¶ ì¼Ú¶ ÁÅ ×Â¶ å¶ À°Ã ç¶ î×ð
êË ×Â¶, ÇÕèð¶ ÇàÕä ÔÆ éÔÄ Çç¿ç¶Í Çê³â ç¶ ÇÃÁÅä¶
ì¿ç¶ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ î¹ó Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁðÜé
éÅ ÁÅÖÄ; Ü¶Õð ðÅÜ¶ ù êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ åËù îðòÅ
ç¶ò¶×ÅÍ ÁËéÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ Ú¹ê Õð Ç×ÁÅ å¶ ÁÅêä¶
ÁÅê çÅ ÔÆ í¹ñ¶ÖÅ êË Ç×ÁÅÍ Ã¯Úä ñ¼× ÇêÁÅ ÇÕ
ôÅÇÂç ÇÂÔÆ Ã¼Ú¶ Ô¯ä, îËù ÔÆ Õ¯ÂÆ í¹ñ¶ÖÅ Ô¯ò¶Í À°Ô
ðÅÜ¶ çÆ ë½Ü ÓÚ íðåÆ Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ À°Ã é¶ ÁðÜé
çÆ åÆð Á³çÅ÷Æ ç¶Ö Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ë½Ü» çÅ ÜðéËñ
Çéï°Õå Õð ÇçåÅ Áå¶ ÁÅêäÆ ñóÕÆ éÅñ ôÅçÆ Õð
ÇçåÆÍ ÚÅñÆ ÃÅñ À°æ¶ ÇðÔÅ, ìÅñ ì¼Ú¶ Ô¯ ×Â¶ å¶
ØðòÅñÆ éÅñ ìÔ¹å ÇêÁÅð ÃÆÍ íÜé ì¿ç×Æ å¶
Çéåé¶î í¹ñ Ç×ÁÅÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ Ç´ôé çÅ é» ñò¶ ì¹ðÅ
íñÅ ÕÇÔ¿çË ÇÕ Ûâ¯ êð·¶, À°Ã çÅ ÕÆ é» ñËäÅ ÔËÍ
Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁðÜé çÅ é» ñËºçÅ ÔË, À°Ã ù òÆ ×Åñ·»
Õ¼ãçË ÇÕ Ü¯ ÁÅ Õ¶ Úñ¶ ×Â¶, Ô¹ä À°é·» çÅ ÕÆ é»
ñËäÅ ÔËÍ Çå¿é Ã½ ÃÅñ çÅ Ãî» ¦Ø Ç×ÁÅ, ØðòÅñÆ
Úó·ÅÂÆ Õð ×ÂÆ å¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËº ÇÂÃ ç¶
Çìé» ÇÜÀ°ºçÅ éÔÄ ðÇÔ ÃÕçÅ, îËº éÅñ ÔÆ ÃåÆ
Ô¯ò»×ÅÍ ÕÇÔä ñ¼×¶ êåéÆ å» ÃåÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË
êð îðç éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÕÇÔä ñ¼×Å îËº ÷ðÈð ÃåÆ Ô¯äËÍ
ÕÇÔ¿ç¶ ÜÅÔ, ë¶ð ÇÂôéÅé Õð Õ¶ ÁÅÍ Üç¯º ÇÂÔ
×¼ñìÅå Ô¯ ðÔÆ ÃÆ Ç´ôé îÔÅðÅÜ é¶ À±è¯ ù í¶Ü
ÇçåÅÍ À°Ãé¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁðÜé?ÓÓ À°Ãù ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
ÇÕÔóÅ ÁðÜé? ÁÅÔ î¶ð¶ òð×Å ÕîñÅ ÇÂÕ Ô¯ð ÁÅ
Ç×ÁÅÍ îËº òÆ êÇÔñ» ÇÂÔç¶ òð×Å ÔÆ ÃÆ, À°Ôé» ù
å» Çå¿é Ã½ ÃÅñ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÀÈè¯ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
ÒÒéÔÄ, å±¿ ÔÆ ÁðÜé ÔËºÍÓÓ ÒÒîËº ÁðÜé éÔÄ, î¶ðÅ éÅî
êÌç¶ÃÆ ÔËÍÓÓ ÒÒÁðÜé! å±¿ ÁÅêä¶ ÁÅê ù í¹ñ Ç×ÁÅ,
å¶ð¶ å¶ îÅÇÂÁÅ êË ×ÂÆÍÓÓ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îËº ÜÅäç»
ÇÕ îËº êÌç¶ÃÆ Ô»Í ÀÈè¯ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ åËù Ç´ôé
îÔÅðÅÜ ì¹ñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÕÇÔä ñ¼×Å, Ç´ôé å» Ô¯

Ú¹ÇÕÁË, å°ÃÄ ÇÕÔóÆÁ» ×¼ñ» Õð ðÔ¶ Ô¯? ÇÜÔó¶ ê³âå
À°æ¶ ÇÚåÅ ç¶ Õ¯ñ Öó¶· ÃÆ, ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒêÌç¶ÃÆ ÜÆ!
å°ÃÄ ÃåÆ Ô¯äË å» Û¶åÆº ÇÂôéÅé ÕðÕ¶ ÁÅúÍÓÓ Ãð¯òð
ÓÚ ÇÂôéÅé Õðé Ç×ÁÅ å¶ À°æ¶ Ç´ôé îÔÅðÅÜ
çÅåé Õð ðÔ¶ ÔéÍ ç¶ÖçÅ ÔË å¶ î¼èî ÇÜÔÆ ïÅçÅôå
ÁÅªçÆ ÔËÍ
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒÁðÜé! ÇÕÁÅ ìÅå ÔË?ÓÓ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîËº ÁðÜé éÔÄ Ô», îËº êÌç¶ÃÆ Ô»ÍÓÓ

ÒÒÁðÜé! îËº Ç´ôé Ô», å±¿ îËù í¹¼ñ Ç×ÁÅ?ÓÓ
ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ Ç´ôé Ô¯Â¶ ù å» Çå¿é Ã½ ÃÅñ ìÆå
×Â¶ ÔéÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒÁðÜé! å±¿ î¶ð¶ éÅñ ×¼ñ Õð,
îËº å¶ð¶ å¶ îÅÇÂÁÅ êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ å±¿ í¹¼ñ Ç×ÁÅÍÓÓ ÒÒî¶ð¶
å¶ Õ¯ÂÆ îÅÇÂÁÅ éÔÄ êÂÆ, éÅ ÔÆ îËº í¹¼ÇñÁÅ Ô», îËº
å» êÌç¶ÃÆ Ô»Í îËù ð¯Õ¯ éÅ, î¶ðÆ ÇÂÃåðÆ Úó·ÅÂÆ Õð
×ÂÆ ÔË å¶ îËù À°Ã çÅ ìÔ¹å î¯Ô ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, î¶ð¶
îé ÇòÚ ìÔ¹å ÇêÁÅð ÔËÍÓÓ Ç´ôé îÔÅðÅÜ ÕÇÔä
ñ¼×¶, ÒÒå±¿ ÁðÜé ÔËº, å±¿ ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÛÅäÍÓÓ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîËº éÔÄ êÛÅäçÅ, îËº å¶ðÆ ×¼ñ î³éä
ù ÇåÁÅð éÔÄ Ô»ÍÓÓ ÃÅù òÆ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÇÂÃ¶ åð·»
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÛÅä å±¿ Õ½ä ÔËº?

èÅðéÅ - îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº,èÅðéÅ - îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº,èÅðéÅ - îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº,èÅðéÅ - îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº,èÅðéÅ - îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº,
ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.
ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä -B, B.
îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº, ........-B.îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº, ........-B.îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº, ........-B.îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº, ........-B.îé å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËº, ........-B.

îé å±¿ Ü¯Çå ÃðÈê¹ ÔË ÁÅêäÅ îÈ« êÛÅä°¨îé å±¿ Ü¯Çå ÃðÈê¹ ÔË ÁÅêäÅ îÈ« êÛÅä°¨îé å±¿ Ü¯Çå ÃðÈê¹ ÔË ÁÅêäÅ îÈ« êÛÅä°¨îé å±¿ Ü¯Çå ÃðÈê¹ ÔË ÁÅêäÅ îÈ« êÛÅä°¨îé å±¿ Ü¯Çå ÃðÈê¹ ÔË ÁÅêäÅ îÈ« êÛÅä°¨
îé ÔÇð ÜÆ å¶ðË éÅÇñ ÔË ×¹ðîåÆ ð¿×¹ îÅä¹¨îé ÔÇð ÜÆ å¶ðË éÅÇñ ÔË ×¹ðîåÆ ð¿×¹ îÅä¹¨îé ÔÇð ÜÆ å¶ðË éÅÇñ ÔË ×¹ðîåÆ ð¿×¹ îÅä¹¨îé ÔÇð ÜÆ å¶ðË éÅÇñ ÔË ×¹ðîåÆ ð¿×¹ îÅä¹¨îé ÔÇð ÜÆ å¶ðË éÅÇñ ÔË ×¹ðîåÆ ð¿×¹ îÅä¹¨

ê³éÅ - DDAê³éÅ - DDAê³éÅ - DDAê³éÅ - DDAê³éÅ - DDA
ÕÆ ÃÅù ÔÇð ÜÆ é÷ð ÁÅªç¶ Ôé, ÕÆ ÃÅù êåÅ

ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ Ü¯å ÃðÈê Ô»? Ü¯å ÕÆ Ô¹¿çÆ ÔË?
ÇÜîÆ ÜîÅé Õ¶ ÇìÖË ÃîÃ¼Çå Â¶Õ Ü¯å ÔË¨ÇÜîÆ ÜîÅé Õ¶ ÇìÖË ÃîÃ¼Çå Â¶Õ Ü¯å ÔË¨ÇÜîÆ ÜîÅé Õ¶ ÇìÖË ÃîÃ¼Çå Â¶Õ Ü¯å ÔË¨ÇÜîÆ ÜîÅé Õ¶ ÇìÖË ÃîÃ¼Çå Â¶Õ Ü¯å ÔË¨ÇÜîÆ ÜîÅé Õ¶ ÇìÖË ÃîÃ¼Çå Â¶Õ Ü¯å ÔË¨
é ØÅà ÔË é ìÅã ÔË, é ØÅÇà ìÅÇã Ô¯å ÔË¨é ØÅà ÔË é ìÅã ÔË, é ØÅÇà ìÅÇã Ô¯å ÔË¨é ØÅà ÔË é ìÅã ÔË, é ØÅÇà ìÅÇã Ô¯å ÔË¨é ØÅà ÔË é ìÅã ÔË, é ØÅÇà ìÅÇã Ô¯å ÔË¨é ØÅà ÔË é ìÅã ÔË, é ØÅÇà ìÅÇã Ô¯å ÔË¨

ÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇåÁÕÅñ À°ÃåÇå
À°Ô êÌî¶ôð ÔË ÇÜÃù Ü¯å ÁÅÖç¶ Ôé å¶ å±¿ À°Ã

çÅ ÃðÈê ÔËºÍ
ë¹ðîÅé ÔË ÇÕ å±¿ À°Ãù êÛÅä å» ÃÔÆ, êð

êÛÅäçÅ ÔÆ éÔÄÍ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ î¶ðÅ éÅî å»
òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÔË, î¶ðÅ éÅî å» êÌÕÅô ÇÃ¿Ø ÔËÍ êÌ¶îÆÁ»!
éÅî å» å¶ðÅ òÅèÈ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÅî å¶
ðÈê îÅÇÂÁÅ çÅ ÔË, å±¿ éÔÄ ÔËº ÇÕªÇÕ éÅ å¶ðÅ Õ¯ÂÆ
éÅî ÔË å¶ éÅ ÔÆ å¶ðÅ Õ¯ÂÆ ðÈê ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ç¶
ìÚé Ã¹ä Õ¶ ÔËðÅé Ô¯ÂÆ Ü»çÅ ÔË å¶ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ
îËù ì¹ñÅò¯ éÅ, îËù å» å°ÃÄ ÃÅÇðÁ» éÅñº̄ å¯ó ç¶òº̄×¶Í
îËù ê¹¼åð» éÅñ¯º å¯ó Ççúº×¶, î¶ðÆ ÇÂÃåðÆ éÅñ¯º å¯ó
Ççúº×¶, î¶ðÆ ÷îÆé éÅñ¯º å¯ó Ççúº×¶, îËù Ãí ÚÆ÷»
éÅñ¯º å¯ó Ççúº×¶Í ÇÂÔ Ü¯å ÕÆ Ô¯ÂÆ, îËù å» ÇÂÃ
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çÆ ÃîÞ éÔÄ ÁÅªçÆÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé,ÒÒ íÅÂÆ!
åËù îÅÇÂÁÅ é¶ î¯Ô ÇñÁÅ ÔË, îÅÇÂÁÅ å¶ ignorance
(ÁÇòÇçÁÅ) çÅ êóçÅ êË Ç×ÁÅ, íðî êË Ç×ÁÅÍ

îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË çÈÜË íðîÅÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË çÈÜË íðîÅÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË çÈÜË íðîÅÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË çÈÜË íðîÅÂÆ¨îÅÇÂÁÅ î¯Ô¹ ×¹ìÅð¹ ÔË çÈÜË íðîÅÂÆ¨
îéî¹Ö áÀ°ð é êÅÇÂéÆ ÇëÇð ÁÅòË ÜÅÂÆ¨îéî¹Ö áÀ°ð é êÅÇÂéÆ ÇëÇð ÁÅòË ÜÅÂÆ¨îéî¹Ö áÀ°ð é êÅÇÂéÆ ÇëÇð ÁÅòË ÜÅÂÆ¨îéî¹Ö áÀ°ð é êÅÇÂéÆ ÇëÇð ÁÅòË ÜÅÂÆ¨îéî¹Ö áÀ°ð é êÅÇÂéÆ ÇëÇð ÁÅòË ÜÅÂÆ¨

ê³éÅ - GHFê³éÅ - GHFê³éÅ - GHFê³éÅ - GHFê³éÅ - GHF
îÅÇÂÁÅ ç¶ ×¹ìÅð ÇòÚ í¹ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅêäÅ

îÈñ éÔÄ êÛÅä ÇðÔÅÍ ÇÂÃ åð·» å» åðéÅ ÁÀ°ÖÅ ÔË,
ÇÕò¶º åð ÃÕ¶º×Å? îÔÅðÅÜ ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

èÅðéÅ - ÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,èÅðéÅ - ÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,èÅðéÅ - ÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,èÅðéÅ - ÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,èÅðéÅ - ÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,
ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹ñ éÅ -B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹ñ éÅ -B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹ñ éÅ -B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹ñ éÅ -B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹ñ éÅ -B, B.
ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹¼ñ éÅ - B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹¼ñ éÅ - B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹¼ñ éÅ - B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹¼ñ éÅ - B, B.ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶Ö í¹¼ñ éÅ - B, B.
ÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,........ÍÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,........ÍÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,........ÍÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,........ÍÕËÃ¶ îéÅ åð¶º×Å,........Í

ÕËÃ¶ îé åðÇÔ×Å ð¶ Ã¿ÃÅð¹ ÃÅ×ð¹ ÇìÖË Õ¯ ìéÅ¨ÕËÃ¶ îé åðÇÔ×Å ð¶ Ã¿ÃÅð¹ ÃÅ×ð¹ ÇìÖË Õ¯ ìéÅ¨ÕËÃ¶ îé åðÇÔ×Å ð¶ Ã¿ÃÅð¹ ÃÅ×ð¹ ÇìÖË Õ¯ ìéÅ¨ÕËÃ¶ îé åðÇÔ×Å ð¶ Ã¿ÃÅð¹ ÃÅ×ð¹ ÇìÖË Õ¯ ìéÅ¨ÕËÃ¶ îé åðÇÔ×Å ð¶ Ã¿ÃÅð¹ ÃÅ×ð¹ ÇìÖË Õ¯ ìéÅ¨
ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶ÇÖ ÕË íÈñÅ ð¶ îéÅ¨ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶ÇÖ ÕË íÈñÅ ð¶ îéÅ¨ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶ÇÖ ÕË íÈñÅ ð¶ îéÅ¨ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶ÇÖ ÕË íÈñÅ ð¶ îéÅ¨ÞÈáÆ îÅÇÂÁÅ ç¶ÇÖ ÕË íÈñÅ ð¶ îéÅ¨  ê³éÅ - DHF ê³éÅ - DHF ê³éÅ - DHF ê³éÅ - DHF ê³éÅ - DHF

ÁË îé! å±¿ å» í¹ñ Ç×ÁÅ, åËù ×¹ðÈ ïÅç ÕðòÅ
ðÔ¶ Ôé êð å±¿ ÁÜ¶ òÆ éÔÄ ÜÅ×çÅÍ

ÜÅ× ñ¶Ô¹ ð¶ îéÅ ÜÅ× ñ¶Ô¹ ÕÔÅ ×Åëñ Ã¯ÇÂÁÅ¨ÜÅ× ñ¶Ô¹ ð¶ îéÅ ÜÅ× ñ¶Ô¹ ÕÔÅ ×Åëñ Ã¯ÇÂÁÅ¨ÜÅ× ñ¶Ô¹ ð¶ îéÅ ÜÅ× ñ¶Ô¹ ÕÔÅ ×Åëñ Ã¯ÇÂÁÅ¨ÜÅ× ñ¶Ô¹ ð¶ îéÅ ÜÅ× ñ¶Ô¹ ÕÔÅ ×Åëñ Ã¯ÇÂÁÅ¨ÜÅ× ñ¶Ô¹ ð¶ îéÅ ÜÅ× ñ¶Ô¹ ÕÔÅ ×Åëñ Ã¯ÇÂÁÅ¨
Ü¯ åé° À°êÇÜÁÅ Ã¿× ÔÆ Ã¯ íÆ Ã¿Ç× é Ô¯ÇÂÁÅ¨Ü¯ åé° À°êÇÜÁÅ Ã¿× ÔÆ Ã¯ íÆ Ã¿Ç× é Ô¯ÇÂÁÅ¨Ü¯ åé° À°êÇÜÁÅ Ã¿× ÔÆ Ã¯ íÆ Ã¿Ç× é Ô¯ÇÂÁÅ¨Ü¯ åé° À°êÇÜÁÅ Ã¿× ÔÆ Ã¯ íÆ Ã¿Ç× é Ô¯ÇÂÁÅ¨Ü¯ åé° À°êÇÜÁÅ Ã¿× ÔÆ Ã¯ íÆ Ã¿Ç× é Ô¯ÇÂÁÅ¨
îÅå ÇêåÅ Ã¹å ì¿è Üé ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ° ÕÆéÅ¨îÅå ÇêåÅ Ã¹å ì¿è Üé ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ° ÕÆéÅ¨îÅå ÇêåÅ Ã¹å ì¿è Üé ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ° ÕÆéÅ¨îÅå ÇêåÅ Ã¹å ì¿è Üé ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ° ÕÆéÅ¨îÅå ÇêåÅ Ã¹å ì¿è Üé ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ° ÕÆéÅ¨
ÜÆÀ° Û±Çàú Üì ç¶Ô å¶ âÅÇð Á×Çé îË çÆéÅ¨ÜÆÀ° Û±Çàú Üì ç¶Ô å¶ âÅÇð Á×Çé îË çÆéÅ¨ÜÆÀ° Û±Çàú Üì ç¶Ô å¶ âÅÇð Á×Çé îË çÆéÅ¨ÜÆÀ° Û±Çàú Üì ç¶Ô å¶ âÅÇð Á×Çé îË çÆéÅ¨ÜÆÀ° Û±Çàú Üì ç¶Ô å¶ âÅÇð Á×Çé îË çÆéÅ¨

ê³éÅ - GBFê³éÅ - GBFê³éÅ - GBFê³éÅ - GBFê³éÅ - GBF
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ å¶ðÅ Õ¯ÂÆ Ã¿ì¿è éÔÄ ÔË,

å±¿ ÃðÆð éÔÄ ÔËº, å±¿ Ü¯å ÃðÈê ÔËºÍ ÕÆ ÁÃÄ ÜÅ×ç¶
Ô»? Ç´ôé îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ ÁðÜé! êÛÅä
ÕðÍ îËº Ç´ôé Ô»Í À°Ô ÕÇÔä ñÇ×ÁÅ, îËº òÆ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÁðÜé ÕÇÔ¿çÅ ÃÆÍ Ç´ôé ù Ô¯Â¶ ù å» Çå¿é
Ã½ ÃÅñ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé, å±¿ Ç´ôé ÇÕò¶º Ô¯ Ç×ÁÅ? À°Ô
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒîËù êÛÅä, å¶ ïÅç Õð, å±¿ îËù ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ î¶ð¶ å¶ îÅÇÂÁÅ êÅ Ççú, Õ¯ÂÆ ÁÃð éÔÄ
Ô¯Â¶×Å, ÁÜ¶ å» ÇÂÕ Çî³à Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍÓÓ À°Ô ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ, ÇÂÕ Çî³à? ÚÅñÆ ÃÅñ å» îËù êÌç¶ÃÆ ù ÇÂæ¶
ðÇÔ¿ç¶ ù ×¹Üð ×Â¶ Ôé, ÇÂÃ ×¼ñ å¶ îËù ïÕÆé éÔÄ
ÁÅ ÇðÔÅÍ Ç´ôé îÔÅðÅÜ é¶ ÇÕðêÅ ÕÆåÆ, îÈ¿Ô å¶
ÔñÕÅ ÇÜÔÅ æ¼êó îÅÇðÁÅ å¶ îÅÇÂÁÅ ñÅÔ Õ¶ êÅÃ¶
Õð ÇçåÆ å¶ ÁðÜé ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ êð¿å± À°Ã çÆ
ÇÃîÌåÆ éÔÄ À°åðÆ, À°Ô À°Ã¶ åð·» ÔËÍ ØðòÅñÆ çÅ
ÇêÁÅð ÁÜ¶ ÇÔðç¶ ÓÚ¯º éÔÄ ÇéÕñ ÃÇÕÁÅÍ Ãí Õ°Þ
íÅò¶º ÁäÔ¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÕªÇÕ éÅ Õ¯ÂÆ à¼ìð ÃÆ å¶ éÅ
Õ¯ÂÆ ÇÂÃåðÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÔÅñ¶ Ãð¯òð ÓÚ¯º êÅäÆ çÆ
×óòÆ éÔÄ ÃÆ íðÆ, Õ¶òñ ÇÂ¿é» ÔÆ Ãî» ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓ

÷ðÈðÆ ì¶éåÆÁ»÷ðÈðÆ ì¶éåÆÁ»÷ðÈðÆ ì¶éåÆÁ»÷ðÈðÆ ì¶éåÆÁ»÷ðÈðÆ ì¶éåÆÁ»
A. ê¼åð ÇòòÔÅð çÆ Ã¹ÇòèÅ ñÂÆ îËºìðÇôê é§ìð ÷ðÈð

ÇñÖ¯ Ü¯ ÇÕ ÇñëÅë¶ À°å¶ ÇñÖ¶ ÁËâðËÃ ç¶ ô¹ðÈ ÇòÚ
ÇçåÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

B. Çðé±Áñ çÅ Ú¿çÅ í¶Üä Ãî¶º îËºìðÇôê é§ìð Áå¶
Çðé±Áñ åðÆÕ çÅ ò¶ðòÅ ÷ðÈð ÇçåÅ ÜÅò¶ Áå¶
ÇÂÔ òÆ çÇÃÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ Ú¿çÅ Çðé±Áñ ñÂÆ ÔË
Ü» éòÄ îËºìðÇôê ñÂÆÍ

C. Out station (ìÅÔðñ¶ ôÇÔð») å¯º ÚËÕ ç¹ÁÅðÅ
Ú¿çÅ   í¶Üç¶ Ãî¶º ÚËÕ ÕËô Õðé çÅ ÖðÚÅ êÅ
Õ¶ Õ°ñ BB@/- ð¹êÂ¶ çÅ ÚËÕ í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶Í

D. îéÆÁÅðâð À°êð ÁÅêäÅ êåÅ Áå¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó
çÅ êÈðÅ êåÅ î¯à¶ Á¼Öð» ÇòÚ Ãêôà ÕðÕ¶ ÇñÖ¯
- ÒÁÅåî îÅð×Ó ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÂÆôð êÌÕÅô,
ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì, âÅÕ : î¹ñ»ê¹ð ×ðÆìçÅÃ (é¶ó¶
Ú¿âÆ×ó·), Ç÷ñÅ - ð¯êó² ² ² ² ² AD@I@A,

E. ÒÁÅåî îÅð×Ó îË×÷Æé Ôð îÔÆé¶ çÆ êÇÔñÆ
åðÆÕ ù ê¯Ãà Õð ÇçåÅ Ü»çÅ ÔË êð ÕÂÆ òÅð
ÇÂÔ êÅáÕ» åÕ ê¹ÜçÅ ÔÆ éÔÄ Ü» ñ¶à ê¹ÜçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÃÈðå ÇòÚ ÇÂÃ çëåð ù å°ð¿å ÃÈÇÚå
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

F. Ü¶ ÇÕÃ¶ êÌ¶îÆ é¶ ÁÅåî îÅð× ñÂÆ Ú¿çÅ Üî·»
ÕðÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶ Áå¶ À°Ã ù îË×÷Æé éÅ ê¹ÜçÅ
Ô¯ò¶ å» À°Ô Üî·» ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ðÕî çÅ ðÃÆç
é§ìð ÁÅÇç ÇñÖ Õ¶ êÈðÅ ò¶ðòÅ í¶Üä çÆ
Ç´êÅñåÅ Õð¶Í

G. ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇÂÕ èÅðÇîÕ îË×÷Æé ÔË, ÇÂÃ
ÇòÚ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÆ ìÅäÆ ÛêÆ Ô¹¿çÆ ÔË,
Ç´êÅ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ð¼çÆ ÇòÚ éÅ òðÇåÁÅ
ÜÅò¶Í Ü¶Õð ÁÅê ê¹ðÅä¶ îË×÷Æé éÔÄ ðÖäÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ å» ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÇÕÃ¶ òÆ Çòåðä Õ¶ºçð å¶
òÅÇêÃ Õð Ççå¶ ÜÅäÍ

  For more information
 please visit us on internet at :-

http://www.atammarg.org
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ê³ÜÅìÆê³ÜÅìÆê³ÜÅìÆê³ÜÅìÆê³ÜÅìÆ
AAAAA..... Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð× í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-
B.B.B.B.B. ÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñ í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-
C.C.C.C.C. ìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚ í¶àÅ AEE/-í¶àÅ AEE/-í¶àÅ AEE/-í¶àÅ AEE/-í¶àÅ AEE/-
D.D.D.D.D. ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅ í¶àÅ C@/-í¶àÅ C@/-í¶àÅ C@/-í¶àÅ C@/-í¶àÅ C@/-
E.E.E.E.E. ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅ í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-
F.  ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× åÆÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× åÆÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× åÆÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× åÆÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× åÆÜÅ   í¶àÅ H@/-  í¶àÅ H@/-  í¶àÅ H@/-  í¶àÅ H@/-  í¶àÅ H@/-
G.G.G.G.G. Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅ í¶àÅ BE/-í¶àÅ BE/-í¶àÅ BE/-í¶àÅ BE/-í¶àÅ BE/-
H.H.H.H.H. ÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕË í¶àÅ EE/-í¶àÅ EE/-í¶àÅ EE/-í¶àÅ EE/-í¶àÅ EE/-
I.I.I.I.I. Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ° í¶àÅ D@/-í¶àÅ D@/-í¶àÅ D@/-í¶àÅ D@/-í¶àÅ D@/-
A@.A@.A@.A@.A@. ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-
AA.AA.AA.AA.AA. Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð× í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-
AB.AB.AB.AB.AB. ê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-
AC. Áîð Ü¯å»AC. Áîð Ü¯å»AC. Áîð Ü¯å»AC. Áîð Ü¯å»AC. Áîð Ü¯å» í¶àÅ AE/-í¶àÅ AE/-í¶àÅ AE/-í¶àÅ AE/-í¶àÅ AE/-

AD.AD.AD.AD.AD. Ãðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-

AE.AE.AE.AE.AE. Á³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅð í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-

Çòôò ×¹ðîÇåÇòôò ×¹ðîÇåÇòôò ×¹ðîÇåÇòôò ×¹ðîÇåÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ ìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ ìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ ìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ ìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ ìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ òñº̄ÜÆ òñº̄ÜÆ òñº̄ÜÆ òñº̄ÜÆ òñº̄

ÇñÖå Áå¶ êÌÕÅÇôå ê¹ÃåÕ»ÇñÖå Áå¶ êÌÕÅÇôå ê¹ÃåÕ»ÇñÖå Áå¶ êÌÕÅÇôå ê¹ÃåÕ»ÇñÖå Áå¶ êÌÕÅÇôå ê¹ÃåÕ»ÇñÖå Áå¶ êÌÕÅÇôå ê¹ÃåÕ»
ÇÂÔ ê¹ÃåÕ» ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ×Èó· ÇÃè»å» ù íñÆí»å ÇéÖÅð Õ¶ ê¶ô ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ÇòÚ éÅî, Ã¶òÅ å¶ ÇÃîðé çÆÁ»

Ü¹×åÆÁ» ù Üé ÃÅèÅðä çÆ ì¯ñÆ ÇòÚ Á³ÇÕå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Ü¯ Ôð ×¹ðÇÃ¼Ö ÜÇ×ÁÅÃÈ ñÂÆ Áî¯ñÕ Ö÷ÅéÅ ÔËÍ  ÁÅåîÕ Ã¹¼Ö-ô»åÆ ñÂÆ
ÇÂé·» ù êÌÅêå ÕðÕ¶ ÁÅê êó·̄ Áå¶ Ô¯ðé» ù êó·ÅúÍ

ÇÔ¿ÇÔ¿ÇÔ¿ÇÔ¿ÇÔ¿¿çÆ¿çÆ¿çÆ¿çÆ¿çÆ
A.A.A.A.A. ÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñ í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-
B.B.B.B.B. ìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ - Ã¼å íÅ×» ÇòÚ í¶àÅ BCE/-í¶àÅ BCE/-í¶àÅ BCE/-í¶àÅ BCE/-í¶àÅ BCE/-
C.C.C.C.C.  ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô̄ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅ  ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô̄ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅ  ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô̄ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅ  ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô̄ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅ  ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô̄ÂÆÁË - íÅ× êÇÔñÅ í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-í¶àÅ CE/-
D.  ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅ ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË - íÅ× çÈÜÅ   í¶àÅ FE/-  í¶àÅ FE/-  í¶àÅ FE/-  í¶àÅ FE/-  í¶àÅ FE/-
E.  Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ°̈E.  Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ°̈E.  Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ°̈E.  Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ°̈E.  Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ°̈   í¶àÅ DE/-  í¶àÅ DE/-  í¶àÅ DE/-  í¶àÅ DE/-  í¶àÅ DE/-
F. Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅF. Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅF. Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅF. Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅF. Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅ í¶àÅ C@/í¶àÅ C@/í¶àÅ C@/í¶àÅ C@/í¶àÅ C@/-
G. Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×G. Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×G. Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×G. Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×G. Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð× í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-
H. Áîð H. Áîð H. Áîð H. Áîð H. Áîð Ü¯å»Ü¯å»Ü¯å»Ü¯å»Ü¯å» í¶àÅ í¶àÅ í¶àÅ í¶àÅ í¶àÅ AE/-AE/-AE/-AE/-AE/-
I.I.I.I.I. ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-í¶àÅ E@/-
A@.A@.A@.A@.A@. Ãðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø í¶àÅ í¶àÅ í¶àÅ í¶àÅ í¶àÅ A@A@A@A@A@/-/-/-/-/-
AAAAAAAAAA..... Á³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅð í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-
AB.AB.AB.AB.AB. Á×¿î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×¿î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×¿î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×¿î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×¿î Á×¯Úð çÅ îÅð× í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-í¶àÅ G@/-
AC.AC.AC.AC.AC. ê¹ðê¹ðê¹ðê¹ðê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-í¶àÅ A@/-
AD.AD.AD.AD.AD. ÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕË í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-í¶àÅ F@/-

English
1. BAISAKHI Rs.  5/-
2. HOW REND THE VEIL OF UNTRUTH Rs.  70/-

US$ 10
C.C.C.C.C. DISCOURSES ON THE BEYOND Rs   50/-

(Part I ) US$   5
4. DISCOURSES ON THE BEYOND Rs.   50/-

(Part II ) US$  5
    $ $ $ $ $  3

5. THE WAY TO THE IMPERCEPTIBLE RS.  80/-
US$  10

6. The Lights Immortal Rs.   20/-
US$   2
    $     $     $     $     $   1

7. Transcendental Bliss Rs.   70/-
US$  10
    $ $ $ $ $   5

8. The Dawn of Khalsa Ideals  RS.  10/-
 US$   2
    $     $     $     $     $   1

9. How to know Thy Real Self RS.  70/-
    (Part I ) US$  10

À°êð¯Õå ê¹ÃåÕ» çÆòÅé Ãî¶º ÃàÅñ å¯º, Ü» Ôð ð¯÷
çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó Áå¶ ÒðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÓ åº̄ éÕç
í¶àÅ ç¶ Õ¶ ñË ÃÕç¶ Ô¯ Ü» M.O./ Bank Draft í¶Ü
Õ¶ âÅÕ ðÅÔÄ î³×òÅ ÃÕç¶ Ô¯Í æ¯ó·ÆÁ» ê¹ÃåÕ» ñËä
ñÂÆ BE/- Áå¶ ÃÅðÅ ÃËà ñËä ñÂÆ E@/- ð¹: âÅÕ
ÖðÚ òÆ í¶Üä çÆ ÇÕÌêÅñåÅ Õð¯ ÜÆÍ

-: Çîñä çÅ êåÅ : --: Çîñä çÅ êåÅ : --: Çîñä çÅ êåÅ : --: Çîñä çÅ êåÅ : --: Çîñä çÅ êåÅ : -
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ë¯é é§: Local - 918

STD - 01888
Code



31
ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

é¯à - é¯à - é¯à - é¯à - é¯à - ÁÃÄ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÇñÖåÁÃÄ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÇñÖåÁÃÄ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÇñÖåÁÃÄ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÇñÖåÁÃÄ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÇñÖå
ê¹ÃåÕ Òð¿×ñ¶ Ã¼ÜäÓ îË×÷Æé ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚê¹ÃåÕ Òð¿×ñ¶ Ã¼ÜäÓ îË×÷Æé ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚê¹ÃåÕ Òð¿×ñ¶ Ã¼ÜäÓ îË×÷Æé ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚê¹ÃåÕ Òð¿×ñ¶ Ã¼ÜäÓ îË×÷Æé ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚê¹ÃåÕ Òð¿×ñ¶ Ã¼ÜäÓ îË×÷Æé ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚ
ñóÆòÅð ÛÅêäÆ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í À°é·» çÆÁ» Ô¯ðñóÆòÅð ÛÅêäÆ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í À°é·» çÆÁ» Ô¯ðñóÆòÅð ÛÅêäÆ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í À°é·» çÆÁ» Ô¯ðñóÆòÅð ÛÅêäÆ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í À°é·» çÆÁ» Ô¯ðñóÆòÅð ÛÅêäÆ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í À°é·» çÆÁ» Ô¯ð
íÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇñÖå» Ôé ÇÜé·» ù ÇÂÕ-ÇÂÕíÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇñÖå» Ôé ÇÜé·» ù ÇÂÕ-ÇÂÕíÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇñÖå» Ôé ÇÜé·» ù ÇÂÕ-ÇÂÕíÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇñÖå» Ôé ÇÜé·» ù ÇÂÕ-ÇÂÕíÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇñÖå» Ôé ÇÜé·» ù ÇÂÕ-ÇÂÕ
ÕðÕ¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚ Çç¿ç¶ ðÔ»×¶Í ÇÂé·» ê¹ÃåÕ»ÕðÕ¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚ Çç¿ç¶ ðÔ»×¶Í ÇÂé·» ê¹ÃåÕ»ÕðÕ¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚ Çç¿ç¶ ðÔ»×¶Í ÇÂé·» ê¹ÃåÕ»ÕðÕ¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚ Çç¿ç¶ ðÔ»×¶Í ÇÂé·» ê¹ÃåÕ»ÕðÕ¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÇòÚ Çç¿ç¶ ðÔ»×¶Í ÇÂé·» ê¹ÃåÕ»
ç¶ ñ¶Ö ÛÅêä ñÂÆ ÒíÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Øç¶ ñ¶Ö ÛÅêä ñÂÆ ÒíÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Øç¶ ñ¶Ö ÛÅêä ñÂÆ ÒíÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Øç¶ ñ¶Ö ÛÅêä ñÂÆ ÒíÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Øç¶ ñ¶Ö ÛÅêä ñÂÆ ÒíÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Ø
àð¼ÃàÓ êÅÃ¯º ÷¹ìÅéÆ å½ð å¶ êÌòÅé×Æ ñË ñÂÆ ×ÂÆàð¼ÃàÓ êÅÃ¯º ÷¹ìÅéÆ å½ð å¶ êÌòÅé×Æ ñË ñÂÆ ×ÂÆàð¼ÃàÓ êÅÃ¯º ÷¹ìÅéÆ å½ð å¶ êÌòÅé×Æ ñË ñÂÆ ×ÂÆàð¼ÃàÓ êÅÃ¯º ÷¹ìÅéÆ å½ð å¶ êÌòÅé×Æ ñË ñÂÆ ×ÂÆàð¼ÃàÓ êÅÃ¯º ÷¹ìÅéÆ å½ð å¶ êÌòÅé×Æ ñË ñÂÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÁÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ êÅáÕ ÇÂé·» ÇñÖå» ù êó·ÔËÍ ÁÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ êÅáÕ ÇÂé·» ÇñÖå» ù êó·ÔËÍ ÁÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ êÅáÕ ÇÂé·» ÇñÖå» ù êó·ÔËÍ ÁÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ êÅáÕ ÇÂé·» ÇñÖå» ù êó·ÔËÍ ÁÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ êÅáÕ ÇÂé·» ÇñÖå» ù êó·
Õ¶ ÜÆòé Ã¶è êÌÅêå Õðé×¶ÍÕ¶ ÜÆòé Ã¶è êÌÅêå Õðé×¶ÍÕ¶ ÜÆòé Ã¶è êÌÅêå Õðé×¶ÍÕ¶ ÜÆòé Ã¶è êÌÅêå Õðé×¶ÍÕ¶ ÜÆòé Ã¶è êÌÅêå Õðé×¶Í

ÜÆòéÆÜÆòéÆÜÆòéÆÜÆòéÆÜÆòéÆ
ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø Áå¶ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ ë¼ñ¶òÅñìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø Áå¶ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ ë¼ñ¶òÅñìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø Áå¶ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ ë¼ñ¶òÅñìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø Áå¶ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ ë¼ñ¶òÅñìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø Áå¶ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ ë¼ñ¶òÅñ
(«ÇèÁÅäÅ)(«ÇèÁÅäÅ)(«ÇèÁÅäÅ)(«ÇèÁÅäÅ)(«ÇèÁÅäÅ)

ÇÂÔ ç¯ò¶º ×¹ðî¹Ö ÇêÁÅðóÆÁ» ðÈÔóÆÁ» ÇÜ¿ç» Çê³â
ë¼ñ¶òÅñ ç¶ òÃéÆÕ Ãé, Ü¯ éÅð¿×òÅñ å¯º Çå¿é îÆñ
ç¶ ëÅÃñ¶ å¶ ç¼Öä ò¼ñ ÔËÍ ÇÃðÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ
ë½Ü ÇòÚ î¹ñÅ÷î ÃéÍ CC ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ÔÆ
î¹ñÅ÷îå Û¼â ÁÅÂ¶Í À°é·» ù î¼¹ã å¯º ÔÆ êÌîÅðæ çÅ
êÌ¶î-òËðÅ× ìóÆ êÌìñ çôÅ ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ ÃÆÍ ÇÚð å¯º
ÇÂé·» çÅ ÇÖÁÅñ ÃÆ ÇÕ ÇÕÃ¶ éÅî ìÅäÆ ç¶ ðÃÆÂ¶,
×¹ðî¹Ö ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ Ü¼æ¶ å¯º, Ü¯ ×¹ðîÇå ðÇÔäÆ
ìÇÔäÆ ç¶ êÈð¶ ÃÈð¶ Ô¯ä, Á³ÇîÌå êÅé ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶
×¹ðî³åz ×¹ðçÆÇÖÁÅ ñË Õ¶ éÅî ÁÇíÁÅÃ ÇòÚ ÔîÅåé
Ô¯ Õ¶ Ü¹ÇàÁÅ ÜÅò¶Í î¹ñÅ÷îå Û¼âä å¯º Õ°Û Ççé
êÇÔñ» ÇÂé·» ù Ã¹êé-ÃÅðÖÅ ÚîåÕÅð (vision)
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ - ÒÇÜÃ ñ¯ÚÅ ù å°ÃÄ ñ¯Úç¶ Ô¯, À°Ô å°ÔÅâÆ
ñ¯ÚÅ (ÇÂ¼ÛÅ) ÇéðìÅä ÕÆðåéÆ, éÅî ÁÇíÁÅÃÆ Üæ¶
ÇòÚ êÈðÆ Ô¯ò¶×ÆÍ À°æ¶ ÖÈì ×ÇÔ×Ô¶ ð¿× Úó·é×¶Í úæ¶
ÜÅú! ÖÈì Ã¶ò ÕîÅú!! Üæ¶ ÇòÚ ðñ Õ¶ Ø¹ñ Çîñ
ÇØ¼Ú Ô¯ ÜÅúÍÓ

ÇÃðÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ ù ÇÂÃ ÚîåÕÅðÕ Ö¶â
çÅ òðåäÅ ÔÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ë½ðé ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ù
åñ»ÜñÆ ç¶ Õ¶ Øð ÁÅ ×Â¶Í Øð òÆ ÇÂÔ Çê³â ÇòÚ
×¹÷Åð¶ Ü¯×Æ ÷îÆé ç¶ îÅñÕ ÃéÍ ÇÂé·» çÆ ÇÂÕ¯ ÇÂÕ
êåéÆ ÔÆ ÇÂé·» çÅ êÇðòÅð ÃÆÍ êåéÆ ìóÆ
ÁÅÇ×ÁÅÕÅð ÃÆÍ ç¯ò» é¶ êÌÃêð ÃÇÔîå Ô¯ Õ¶ ÜÔÅ÷¶
Úó·éÅ (Á³ÇîÌå ÛÕäÅ) Çîæ ÇñÁÅÍ Ã¯ ô¹í ÁòÃð
Ü¹óé å¶, ÇÂé·» ç¯Ô» é¶ Ö³â¶ çÅ Á³ÇîÌå ÛÕ ÇñÁÅÍ
ÇÃðÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø çÅ éÅª å» êÇÔñ» ÔÆ ÃÌÆ ×¹ðÈ

×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÇòÚ¯º ðÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·»
çÅ éÅª ÇÂÔÆ ÇðÔÅÍ ÇÂé·» çÆ êåéÆ çÅ éÅª îÅÂÆ
êÌ¶î Õ½ð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ë¶ð ÁÅï± êðï¿å îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð éÅî
éÅñ êÌÇÃ¼è ðÔ¶Í Ü¼æ¶ ç¶ ÁÃÈñ» Áé°ÃÅð ÇÂé·» ç¶ ë¶ð¶
Ø¶ð¶ À°è¶ó Õ¶ ×¹ðîÇå Áé°ÃÅð ê¹éð ÁÅé§ç-ÇòòÅÔ
ç¯Ô» çÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º å¯º ñË Õ¶ ÇÂÔ ç¿êÇå
Ü¯óÆ, Ã¿×å» çÆ Ã¶òÅ íÅò ÁÅé§ç ÇòÚ ÃçÆòÆ ÔÆ
ååêð ðÔÆÍ éÅî Üêä, Ô¼æÄ Ã¶òÅ Õðé, ò¿â ÛÕä,
¦×ð ÚñÅòä ÇòÚ ÇÂÔ Ü¯óÆ ÁÅêäÆ ÇîÃÅñ ÁÅê
ÔÆ ÃéÍ ç¯Ô» çÅ ô»å-Ãå¯-×¹äÆ Ã¹íÅò ÃÆ, Ãå Ã¿å¯Ö
ÇòÚ Çéê³¹é ÃéÍ êÈðÆ íÅÀ° íÅòéÆ ÃÇÔå Ã¿×å» çÆ
Ô¼æÄ Ã¶òÅ Õðé ÇòÚ ÁÅï± êÌï¿å Ü¹à¶ ðÔ¶Í Õç¶ Á¼Õä
éÔÄ, Õç¶ æ¼Õä éÔÄ, ÃÆñ Ã¹íÅò ÁËÃÅ ÇÕ Ãíé»
ç¶ ì¯ñ Õ°ì¯ñ Þ¼ñä¶, Á×¯º À°ø éÔÄ ÕðéÆÍ ìðÃ» ì¼èÆ
ÁÖ³â êÅá ÃîÅ×î» å¶ Áå°¼à ¦×ð ÃÜÅÀ°äÅ,
òðåÅÀ°äÅ, Ã¿×å» ù ÛÕÅÀ°äÅ ÇÂé·» çÅ êÌ¶î-íÈôéÆ-
ÁÅÔð ÇðÔÅÍ Õç¶ òÆ ¦×ð ÇòÚ å¯à éÅ ÁÅÂÆ, ÚÅÔ¶
ÇÕåéÆÁ» Ã¿×å» ë½Ü» ÁÅ Õ¶ ×ë¶ ñÅòäÍ ÇÂé·» ç¶
ÇéîðÆ Ã¹íÅ çÅ ÃçÕÅ ÛÕäÔÅÇðÁ» ç¶ Á³çð ÇÂÕ
ÁÅÕðÖä ôÕåÆ éÅñ ÇéîÌåÅ êÌò¶ô Ô¯ Ü»çÆ ÃÆÍ
Á³ÇîÌå ìÚé òÅÇñÁ» ç¶ Ô¼æ¯º Á³ÇîÌå í¯Üé ÛÕä çÅ
Á³ÇîÌåÆ êÌíÅò ÔÆ êÌíÅòå Ô¹¿çÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÕ ÇÛé òÆ
ÇÂé·» çÅ éÅî ÁÇíÁÅÃ ÇÃîðé å¯º ÖÅñÆ éÔÄ Ü»çÅ
ÃÆÍ ¦×ð çÆ Ã¶òÅ ÇéíÅªç¶ Ô¯Â¶, éÅñ éÅñ éÅî çÅ
Ö³âÅ òÆ ÖóÕÅªç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÃéÍ ÕÂÆ Ãî¶º ÁËÃ¶ ç¶Ö¶ ×Â¶
ÇÕ ¦×ð ÇòÚ ìËá¶ ÇìáÅÇÂÁ» ÇÂé·» é¶ ÃîÅèÆ-ÃÇæå
Ô¯ ÜÅäÅÍ Ôî¶ôÅ ÖÅÃ ÇÖÁÅñ ð¼Ö Õ¶ ÁÖ³â êÅá Áå¶
ÁÖ³â-ÕÆðåé-î³âñ ç¶ ÇéÕà ÔÆ ÇÂé·» çÅ ¦×ð-
ÁÃæÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ Á³ÇîÌå ìÅäÆ, Ã¶òÅ
ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ÇÂé·» çÆ Õ¿éÄ êËºçÆ ðÇÔäÆ, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ Á³ÇîÌå-ÕñÅ ÁËÃÆ òðåäÆ ÇÕ ÇÂé·» ç¶ Á³ÇîÌå
ì¹ð¼Õó¶ é±ðÅéÆ Ú¶Ôð¶ å¼Õ å¼Õ ÔÆ Ççzôà¶ Üé» çÆ
ð¹îÅòñÆ Á³çð ÜÆòé-Áé§ç çÆ ñÇÔð Çëð Ü»çÆ ÃÆÍ
òÅèÅ ÇÂÔ ÇÕ ÇÂÔ ÒÒÂ¶Õ Ü¯Çå ç¹ÇÂ îÈðåÆÓÓ òÅñÆ è¿é-
ÇêðÆ Ü¯óÆ ÁÖð» òñ¯º Áéêó· ÔÆ ÃÆ, ×¹ðìÅäÆ çÅ
êÅá ×¹àÕ¶ å¯º òÆ éÔÄ Õð ÃÕç¶ ÃÆÍ êÌ¿å± -

Ü¯ êÌÅäÆ ×¯Çò¿ç¹ ÇèÁÅòË¨Ü¯ êÌÅäÆ ×¯Çò¿ç¹ ÇèÁÅòË¨Ü¯ êÌÅäÆ ×¯Çò¿ç¹ ÇèÁÅòË¨Ü¯ êÌÅäÆ ×¯Çò¿ç¹ ÇèÁÅòË¨Ü¯ êÌÅäÆ ×¯Çò¿ç¹ ÇèÁÅòË¨
êÇóÁÅ ÁäêÇóÁÅ êðî ×Çå êÅòË¨ 1¨êÇóÁÅ ÁäêÇóÁÅ êðî ×Çå êÅòË¨ 1¨êÇóÁÅ ÁäêÇóÁÅ êðî ×Çå êÅòË¨ 1¨êÇóÁÅ ÁäêÇóÁÅ êðî ×Çå êÅòË¨ 1¨êÇóÁÅ ÁäêÇóÁÅ êðî ×Çå êÅòË¨ 1¨

ê³éÅ - AIGê³éÅ - AIGê³éÅ - AIGê³éÅ - AIGê³éÅ - AIG
×¹ðòÅÕ ç¶ íÅò Áé°ÃÅð Áéêó·-êÇó·Á» çÆ

ÇÂÔ éÅî ÁÇíÁÅÃÆ Ü¯óÆ Áé¶Õ» êÇó·Á» éÅñ¯º ÁÇèÕ
×¹ð-×¿Çîå å¼å òÅñÅ ÁÅåî-êðîÅåîÆ Ç×ÁÅé ðÖçÆ

ð¿×ñ¶ Ã¼Üäð¿×ñ¶ Ã¼Üäð¿×ñ¶ Ã¼Üäð¿×ñ¶ Ã¼Üäð¿×ñ¶ Ã¼Üä
íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ
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ÃÆÍ Ôð òÕå ÔÆ î×é-Áé§ç ðÇÔäÅÍ ÇÜÃ ÇÕÃ¶ é¶
¦×ð ç¶ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ÇÂé·» êÅÃ¯º Õ¯ÂÆ ôË åñì ÕðéÆ,
ÇÂé·» é¶ ìóÆ Çî¼áÆ è¹éÆ ÇòÚ ÃòÆÕÅðåÅ ÃÇÔå
ÁÅÇ×ÁÅ êÅñé ÕðéÆÍ ÁËÃÅ Ãìð Ã¿å¯Ö Áå¶ ÃÇÔé-
ôÆñåÅ òÅñÅ ×¹ä Çòðñ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö» ÇòÚ ÔÆ ÁÜ åÅÂÄ
ç¶Öä ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ Øð çÆ ÕîÅÂÆ, Ö¶åÆ ìÅóÆ
Ãí, ÇÂé·» é¶ Ã¹ñ¶Ö¶ (×¹ðÈ ñ¶Ö¶) ñÅ Õ¶ Ã¿×å» ù
Ãîðêé Õð ç¶äÆÍ ÇÂé·» ù ÃÇå×¹ðÈ é¶ ÇÂÕ ÁËÃÆ
ñò¶ðÆ ×À± ìÖôÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÜÃ é¶ ÃÅðÅ ÃÅñ Ãî¹¿çð
(ç¹¼è) ç¶ºç¶ ðÇÔäÅ; Üç¯º ÚÅÔ¯ Áå¶ ÇÜÃ ò¶ñ¶ ñ¯ó êò¶,
èÅð Ú¯ ñËäÆÍ ÚÅÔ¶ Á¼èÆ ðÅå ×ÂÆ å¶ Øð êÌÅÔ¹ä¶ ÁÅ
ÜÅä, úç¯º ÔÆ ÇÂÃ ×À± é¶ Çîñ êËäÅ Áå¶ ç¹¼è ç¶
ç¶äÅÍ ÇÂÃ ×À± çÅ éÅª ÁÃÄ ÃÅÇðÁ» Üæ¶ òÅÇñÁ»
é¶ ÒÃ¹ðÅ ×À±Ó ðÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ éÅî Üêç¶ Üêç¶
îÅóÆÁ» ÇÜÔÆÁ» ÕäÆÁ» êËä å¶ ÔÆ ÁÅêäÆ (èðåÆ
ÇòÚ) ÇÜÃ ëÃñ çÅ ìÆÜ ì¯äÅ, éÅñ ç¶ Ö¶å»
òÅÇñÁ» éÅñ¯º ç¹×äÅ Ú½×äÅ Ô¯ Õ¶ À°×äÅ, ÁËÃÆ
ìðÕå ÃÆ-ÇÂé·» çÆ ÕîÅÂÆ ÇòÚÍ ÇÂé·» çÆ Ö¶åÆ-ìÅóÆ
å¯º À°×¶ Ô¯Â¶ ÃÅìå î»Ô Ã¿×å ÇòÚ îôÔÈð ÃéÍ ÃÅìå¶
î»Ô çÅ çÅñÅ Ãðì ñ¯Ô ç¶ ÕóÅÇÔÁ» ÇòÚ Çð¿é· Õ¶
éÅî ÁÇíÁÅÃÆ Ã¹ðåÆ ÇìðåÆ éÅñ Çò¿é· Õ¶, ÇåÁÅð
Õð Õ¶ Ã¿×å» ù êÌôÅç¶ éÅñ ÛÕÅÀ°äÅ, çÅñÅ îÈ¿Ô¯º
éÅ ñÇÔäÅÍ ìóÅ ÔÆ ÃòÅçñÅ, ðÃ ÇìÃîÅç Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÅ ÃÆÍ ð¼Ü ð¼Ü Õ¶ Ã¿×å» é¶ ÛÕäÅ, Õç¶ å¯à éÅ
ÁÅÀ°äÆ, ÚÅÔ¶ êÈð» ç¶ êÈð Ã¿×å» ç¶ ÁÅ ÜÅäÍ

îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ å» ÃèÅðé ÇìðåÆ òÅñÆ, ÁËÃÆ
éÅî ÁÇíÁÅÃäÆ ×¹ðî¹Ö îÅÂÆ ÃÆ ÇÕ ñ×ÅåÅð ÇÂÃ
Çìè Ã¶òÅ ÇéíÅÀ°º¿ÇçÁ» ÇéíÅÀ°ºÇçÁ» ÇÂÃ îÅÂÆ ÜÆ ù
Á×î Çé×î çÆ Ã¯ÞÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ô ÁÃÅù ÇÂÃ
åð·» êåÅ ñ×Å ÇÕ ÁÃÄ Üç¯º íÆ éÅð¿×òÅñ å¯º
ë¼ñ¶òÅñ ÜÅäÅ, ÚÅÔ¶ ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶ ÜÅÂÆÂ¶, Á×¯º îÅÂÆ ÜÆ
é¶ ÃÅâ¶ ÛÕä ñÂÆ ñ¼ÃÆ Áå¶ Çî¼Ã¶ êÌôÅç¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶
Ô¹¿ç¶Í ÇÂÃ¶ êÌÕÅð Áé¶Õ» òÅð ÁËÃÅ ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÕ
òÅð ÁÃÄ êÌ¶î ×¹ëåÅð Õðç¶ Õðç¶ îÅÂÆ ÜÆ å¯º ê¹Û
ìËá¶ ÇÕ Üç¯º òÆ ÁÃÄ Â¶æ¶ ÁÅªç¶ Ô», ÚÅÔ¶ ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶
ÁÅÂÆÂ¶, å°ÃÄ ÃÅâ¶ ÁÅÇÂÁ» ù Ã¼ÜðÅ ÁÅÔÅð ðÖç¶ Ô¯;
å°ÔÅù ÇÂÔ ÇÕò¶º êåÅ ñ×çÅ ÔË? å» îÅÂÆ ÜÆ é¶
ÔÃç¶ ÔÃç¶ íÅÂÆ Ãðòä ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ À°êð ×¼ñ àÅñ
ÇçåÆ Áå¶ À°é·» ç¶ ÔÆ î¼æ¶ îó· ÇçåÆÍ (íÅÂÆ Ãðòä
ÇÃ¿Ø ÜÆ êÅÃ ÔÆ ìËá¶ Ãé)Í îÅÂÆ ÕÇÔä ñ¼×Æ, ÒÒìÅÂÆ,
îËù å» Ãðòä ÇÃ¿Ø ÔÆ çÃ Çç¿ç¶ Ôé ÇÕ êÌôÅç¶ ÁÅÇç
ÇåÁÅð Õð¯, ìÅÂÆ ÜÆ ÁÅ ðÔ¶ Ôé (úç¯º îËù ÃÅð¶ Üæ¶
òÅñ¶ ÇÃ¿Ø êÌÃêð ìÅÂÆ ÜÆ ç¶ éÅî éÅñ î¹ÖÅåì ÕðÕ¶
ê¹ÕÅÇðÁÅ Õðç¶ Ãé)Í úç¯º ÔÆ îËù íÅÂÆ Ãðòä ÇÃ¿Ø
Ô¯ðÄ çÃ Çç¿ç¶ Ãé ÇÕ Ô¹ä ìÅÂÆ ÜÆ éÅð¿×òÅñ å¯º

å°ð êÂ¶ Ôé, ÇÂåé¶ ÇÃ¿Ø À°é·» ç¶ éÅñ ÔéÍ À°é·»
ç¶ î¯ã¶ å¶ ÃëÅÜ¿× ÔË Áå¶ ÇÂÃ êÌÕÅð ÖÅñÃÂÆ ìÅäÅ
À°é·» é¶ ÃÜÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ç¶ ç¼Ãä ÃÅð
ÔÆ îËº úç¯º ÔÆ ÁÅÔð ÇòÚ Ü¹à Ü»çÆ Ô»Í îËº íÅÂÆ
Ãðòä ÇÃ¿Ø ÜÆ ù ÕËðÆ Çé×·Å éÅñ â»à Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ
ÇÕ åËù ÇðèÆ ÇÃèÆ ë¹ðé ñ× êÂÆ ÔË; Ô÷î éÔÄ Ô¹¿çÆ?
ÁÜð ù ÜðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Á×¯º íÅÂÆ Ãðòä ÇÃ¿Ø
ÜÆ Ô¼Ã Õ¶ ì¯ñ¶: ÒÒÕÅÔù ÜÆ, îËº Õç¶ ÕÅÔù îÅÂÆ ÜÆ
ù çÇÃÁÅ ÔË, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ îÅÂÆ ÜÆ ù ÁÅê¶ ÔÆ
Ã¹ë¹ðé Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ô¹ä î¶ð¶ å¶ ×¼ñ àÅñç¶ ÔéÍÓÓ

ÇÂÃ êÌÕÅð ÕÂÆ òÅð ÁËÃÆ òÅðåÅ-ñÅê Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÔ Ãí ÇéôÕÅî Ã¶òÅ çÅ ÇÃ¼àÅ ÃÆÍ Á¼Ü çÆ â»à
ë»à ÇêÛ¯º ë¶ð Õç¶ Øà òè ÔÆ îÅÂÆ ÜÆ òñ¯º ÁÅêäÆ
Áò¼ÃæÅ çÅ ÜäÅòäÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÜð ù ÇòÚ¶ ÇòÚ ÔÆ
Üðç¶ ðÔ¶Í ë¶ð òÆ ÃÅâÆ Ü¶ñ·-ïÅåðÅ å¯º æ¯óÅ ÇÚð
êÇÔñ» ÕÂÆ òÅð ÁÅê-î¹ÔÅð¶ ÇÂª ÁÅÇÖÁÅ íÅÇÖÁÅ
Õðç¶ Ãé, ÒÒìÅÂÆ, ¦î¶ ÇòÛ¯ó¶ êËä¶ Ôé, Ã¹Ö Ô¯ò¶ÍÓÓ
çÅÃ é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ À°Ôé» ù Ú¹ê ÕðÅ ç¶äÅ ÇÕ Ü¯
íÅäÅ ÕðåÅð çÅ ÔË Ã¯ Ô¯ Õ¶ ðÇÔäÅ ÔËÍ AIAD åÅÂÄ
ÇÂÃ ç¿êÇå Ü¯óÆ é¶ ÖÈì Ã¶òÅ-Ã¹ðå ÇéíÅÂÆÍ Ççé¯ Ççé
Úó·çÆ ÕñÅ ÇòÚ ÇéíÅÂÆÍ

ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ ×¿íÆðåÅ å¶ ÃÇÔé-ôÆñåÅ
å» Ô¼ç çðÜ¶ å¶ ê¹ÜÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ î¶ð¶ éÅñ À°é·» çÅ
ÁËÃÅ ×Èó·Å ÇêÁÅð ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ Ççé òÆ, ÇÛé îÅåð,
î¶ð¶ ìÅÞ¯º é ðÇÔ ÃÕäÍ Ü¯ó-î¶ñ¶, ÃÇåÃ¿×, ÁÖ³â
ÕÆðåé ÃîÅ×î ÁÕÃð Ô¹¿ç¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ ÃéÍ Üç¯º ÕçÆ
ÇÂé·» ÃîÅ×î» ÇòÚ éÅ×Å êË ÜÅäÅ Áå¶ ÃîÅ×î éÅ
Ô¯ò¶ å» Þ¼à íÅÂÆ Ãðòä ÇÃ¿Ø Ô¯ð» ù ñË Õ¶
éÅð¿×òÅñ ê¹Ü ÜÅäÅÍ éÅî ÇÃîðé ç¶ Ö³â¶ ÖóÕÅÀ°ä¶Í
Ãí é¶ Çîñ Õ¶ ÕÆðåé ÁÅð¿í Õð ç¶ä¶Í ÕÆðåé Õðé
Ã¹äé ç¶ ìó¶ èéÆ Ãé, ÚÅÔ¶ ÃÅÜ Õ¯ÂÆ íÆ éÔÄ òÜÅ
ÃÕç¶ ÃéÍ

ÇÃðÆ ìÅìÈ î¼ñ ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ Çê³â ÃðñÆ, Ç÷ñÅ
Á³ÇîÌåÃð ÇòÖ¶ ÇÂÕ òÅð ÃÅðÅ Ü¼æÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ÕÆðåé ÕðçÅ ÔÆ Ç×ÁÅÍ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ,
ÕÆðåé ÕðÇçÁ» å°ÇðÁ» Ü»ÇçÁ» ÔÆ, ñ¯à-ê¯à çôÅ
Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÃðÆ ìÅìÈ ÜÆ ç¶ ×ÌÇÔ ÜÅä ÃÅð ÔÆ ÁÖ³â
êÅá ÃîÅ×î ç¶ ÇåÁÅð¶ ÁÅð¿í Õð Ççå¶Í ÇÂÃ ç¿êÇå
Ü¯óÆ é¶ ¦×ð çÆ Ã¶òÅ Ã»í ñÂÆÍ êÅÃ ÔÆ À°èð
ÁÖ³â êÅá Ô¯ò¶ å¶ ÇÂèð ÇÂÔ Ã¶òÅ ÇòÚ î×é-Áé§ç
Ü¹à¶ ðÇÔäÍ ÇÃðÆ ìÅìÈ ÜÆ ç¶ ò¼â¶ íðÅåÅ ÇÃðÆ íÅÂÆ
òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ Üç¯º òÆ ¦×ð ÇòÚ ÁÅ Õ¶
ê¹ÛäÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ ôË çÆ ñ¯ó å» éÔÄ, ðÃç ÁÅÇç çÆ
æ¹ó å» éÔÄ? å» Á×¯º ÇÃðÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶
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ÇÂÔ À°åð ç¶äÅ, ÒÒÃí ÇìÁ³å ×ë¶ Ôé, ÇÕÃ¶ ôË çÆ
Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÄÍÓÓ ÃÚî¹Ú ÇÂé·» Ã¿å¯ÖÆÁ» ç¶ Ô¹¿ÇçÁ»
¦×ð ÇòÚ æ¹ó ÁÅªçÆ ÔÆ éÔÄ ÃÆÍ

íÅä¶ ç¶ Ú¼Õð Á³çð ÁÃÄ Ô¯ð ÃÜä» Ãî¶å,
«ÇèÁÅä¶ Ü¶ñ· ÇòÚ ÁÅ é÷ðì¿ç Ô¯Â¶, ÇêÛº̄ ÜðòÅÇäÁ»
é¶ íÅÂÆ ðÅî ÇÃ¿Ø ù íÆ ëó Õ¶ ÇñÁ»çÅ, À°Ô Á×¯º
ÔÆ ÁðçÅÃÅ Ã¯èÆ ìËá¶ ÃéÍ Ü¶ñ· ÇòÚ ÁÅÀ°ä ÕðÕ¶
À°é·» ç¶ ÃðÆð ù ìóÆ ÕáéÅÂÆ Ô¯ÂÆ, ÇÕªÇÕ ÇÂÕ å»
À°é·» çÆ ÁòÃæÅ ÇìÌè ÃÆ, çÈÜ¶ Çìì¶Õ Ãðì ñ¯Ô çÅ
êÇÔðÅ ÃÆ À°é·» çÅÍ ÁÇéÁÅÂÄ ×¯ðÅ ×½ðÇî³à çÆ ÷Åñî
ÁçÅñå é¶ ÇÂÕ òÅð å» ÃÅð¶ Üæ¶ ù À°îð ÕËç Ã¹äÅ
ÇçåÆÍ ÇêÛ¯º ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ ÇÃðë ç¯ ÃÅñ çÆ
ÔÆ ÕËç ðÇÔ ×ÂÆ, À°Ô Õ¼à Õ¶ ÃÅæ¯º ìÔ¹å ÇÚð êÇÔñ»
ìÅÔð ÁÅ ×Â¶Í ìÅÔð ÁÅÀ°ä êð ÇÂé·» ù êðî ìËðÅ×
À°êðÅîåÅ À°êÜÆ Áå¶ Ôî¶ôÅ À°êÜçÆ ðÔÆÍ

ÃÅâÆÁ» À°âÆÕ» ÇÃ¼Õ» íðÆÁ» ÃçÅ ÔÆ Õðç¶
ðÔ¶Í À°âÆÕ» Õðç¶ Õðç¶ ÔÆ ÁÃÅâ¶ ÇðÔÅ Ô¯ Õ¶ ìÅÔð
ÁÅòä å¯º ÚÅð îÔÆé¶ êÇÔñ¶ êðñ¯Õ ù ÇêÁÅé¶ Õð
×Â¶Í ÇêÁÅé¶ ÕðÇçÁ» ÕðÇçÁ» ÇÂé·» çÆ ðÈÔ ÇÂé·»
ç¶ ÇÜÃî ÇòÚ¯º êðòÅ÷ Õð Õ¶ ÃÅù Ü¶ñ· ÇòÚ ìËÇáÁ»
ù ëåÇÔ ì¹ñÅ Õ¶ ×¹ðê¹ðÆ ÇÃèÅð ×ÂÆÍ

íÅä¶ çÆ ÕÅð ÔÆ ÁËÃÆ ÃÆ êð ìóÆ Ö¹ôÆ òÅñÆ
×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅðÆ À°îð ÔÆ ÕðåÅð ç¶ ð¿×» ÇòÚ
ÇÂé·» çÆ ÇòÔÅÂÆÍ ÇêÛº̄ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ ÁÅêä¶ êÈÜ-
êåÆ ç¶ ìËðÅ× ÇòÚ ÔÅñº̄ ì¶ÔÅñ Ô¯ ×Â¶Í ÁÃÅâ¶ ÇðÔÅÁ
Ô¯ Õ¶ ìÅÔð ÁÅªÇçÁ» ù ÚÅÔ¶ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÜÆ
ÜÆªç¶ Ãé, êð Ô¯ô ÔòÅÃ À°é·» ç¶ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ
ðÇÔ¿ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» íÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÁðÈê ðÈêÆ î³âñ
(sphere) ÇòÚ îÜ÷Èì ðÇÔ¿ç¶ ÃéÍ ÃÅù Ü¶ñ· ÇòÚ¯º
ÇðÔÅÁ Ô¯ Õ¶ ÁÅÇÂÁ» ù ÇìÔìñ Ô¯ Õ¶ Çîñ¶, êÌÃêð
êÌ¶î-ÕÔÅäÆÁ» ÕÆåÆÁ» Áå¶ Çå¿é» ÃÅñ» ÇêÛ¯º À°Ô òÆ
Úñ òÃ¶; À°Ã ×¹ðê¹ðÆ ÇòÚ ÔÆ ÜÅÇÂ òÃ¶, ÇÜæ¶ ìÅìÅ
ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ ÇÃèÅð¶ ÃéÍ

ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ À°êÕÅð-À°çÅðåÅ Áå¶
ÕðäÅ ðÃ çÆ òÅðåÅ çÅ ÇÂÕ À°çÅÔðä Â¶æ¶ òðéä
Õðé ï¯× ÔËÍ ÇÃðÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ç¶ ôðÆÕ íÅÂÆÁ»
ÇòÚ¯º ÇÂÕ ôðÆÕ êÇðòÅð î¹ã å¯º ÔÆ ÇÃðÆ ìÅìÅ ÜÆ
ç¶ éÅñ ÁäÔ¯ÇÂÁÅ òËð Çòð¯è ðÖçÅ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁËÃÆ
é¶å Ô¯ÂÆ ÇÕ ÇéÕàÆ êÇðòÅð çÅ ÇÂÕ îÅÇÂÁÅ-Ö¼àÈ
é½ÜòÅé ÚÆé, îñÅÇÂÁÅ àÅêÈÁ» òñº̄ îÅÇÂÁÅ ç¶ ì¯Ôñ
Öà Õ¶ ÕÂÆÁ» ìðÃ» ÇêÛ¯º òÅêÃ Çê³â ë¼ñ¶òÅñ
ÁÅÇÂÁÅ å¶ ìóÆ ÇíÁÅéÕ ìÆîÅðÆ éÅñ ìÆîÅð Ô¯ Õ¶
ÁÅÇÂÁÅÍ À°Ã çÅ ÃÅðÅ ÃðÆð ìóÅ Çðôà ê¹ôà ÃÆ,
Û¶ ë¹à ¦îÅ ÜòÅé, â¶ã ë¹à Ú½óÆ ÛÅåÆÍ À°Ã ù

ÁéÅÇÚå ÁËÃÆ ìÆîÅðÆ ñ×Æ ÇÕ À°Ã çÅ ÃðÆð åÖå¶
ò»×È¿ Ô¯ Ç×ÁÅ; éÅ ÇÔñ ÃÕ¶, éÅ ÇÃ¼èÅ ìËá ÃÕ¶, éÅ
å°ð Çëð ÃÕ¶, éÅ À°Ã ç¶ Á³× î¹ó ÃÕä; ÇÃ¼èÅ Ãå¯ð
ÇêÁÅ ðÔ¶ å» ÇêÁÅ ðÔ¶, Ü¶ Öó·Å ÔË å» Öó·Å ðÔ¶Í ìóÅ
íÅðÆ ÜòÅé ÃÆ, ÇÂÃ ù Çå¿é Çå¿é ÚÅð ÚÅð ÁÅçîÆ
Ã»í ÃÕç¶ ÃÆÍ ÚÆé, îñÅÇÂÁÅ ç¶ é¶ó¶ å¶ó¶ âÅÕàð»
ÔÕÆî» êÅÃ¯º ÇÂñÅÜ ÕðÅÂ¶, êð À°Ã çÆ ÇÂÔ ìÆîÅðÆ
éÅ ÔàÆÍ ìóÅ êðî ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶, âÅÕàð» ÔÕÆî» ç¶
ÇÂñÅÜ» å¯º ÇéðÅÃ Ô¯ Õ¶ àÅêÈÁ» å¯º î¹ó Õ¶ Øð
(ë¼ñ¶òÅñ) ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÅªç¶ é¶ ÔÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø
ù ïÅç ÕÆåÅ ÇÕ îËù çðôé ç¶ ÜÅäÍ (À°Ô Ö¹ç Úñ
Õ¶ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ) Üç À°Ã çÆ ÇíÁ³Õð ìÆîÅðÆ
çÅ ÔÅñ ìÅìÅ ÜÆ é¶ Ã¹ÇäÁÅ å» ÕðäÅ ðÃ éÅñ ãñ
Õ¶ ÁËÃ¶ éðî Ô¯Â¶ ÇÕ Ãí Øð¯×Æ ÖÅéçÅéÆ òËð Çòð¯è
í¹ñ ×Â¶Í ÁËÃÅ î½ÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ úç¯º ÃÅðÆ Ã¿×å
ÕÆðåéÆ ìËðÅ×Æ ÜæÅ ÇÃðÆ ìÅìÅ ÜÆ ç¶ Øð ÁÅ
Ü¹ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Üæ¶ å¯º ÁÅÇ×ÁÅ ñË Õ¶ Úñ¶ ×Â¶Í
ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ êÅÃ êðî ð¯×Æ òÆð ð¯ ð¯ Õ¶
ì¶éåÆ Õðé ñ×Å, À°Ôé¶ ÃÅðÆ ìÆîÅðÆ çÆ ÇêÛñÆ
ÔÅñå çÃÆ Áå¶ ÁÅÇÖÁÅ: -

ÒÒîËù ÃÅð¶ âÅÕàð ÔÕÆî, ÜòÅì ç¶ Ú¹Õ¶ Ôé Áå¶
ÕÇÔ Ú¹Õ¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ñÅ-ÇÂñÅÜ ìÆîÅðÆ ÔËÍ Ã¯ îËº
Ô¹ä îð å» ÜÅäÅ ÔÆ ÔË, ÁËÃÅ À°êÕÅð Õð¯ ÇÕ î¶ð¶
éÇîå ÇÂÕ ÁÖ³â êÅá ÇÃðÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÅ
ÕðéÅ Áð¿í ÕðÅ ÇçÀ°Í î¶ð¶ íÅ×» ù ÃÅðÅ ÜæÅ
å°ÔÅâ¶ Øð ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ð¯× ÇìçÅðéÆ ÃÚ¶ òËç»
Ã¿çÅ Ã¿× ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÃðÆ ÁÖ³â êÅá
çÆ ÇÂÔ çÅðÈ Ôð ÃÈðå ÇòÚ î¶ð¶ ðÅÃ ÁÅò¶×ÆÍ îËù
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ íð¯ÃÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÃðÆð Úñ Ç×ÁÅ å»
ÕÇñÁÅä Ô¯ ÜÅÂ¶×Æ, Ü¶ ìÚ Ç×ÁÅ å» îËº Ãä¶ êÇðòÅð
Ö³â¶ çÅ Á³ÇîÌå ÛÕ Õ¶ ÇåÁÅð ìð ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅò»×Å
Áå¶ ÁÅêäÅ Üéî ÃëñÅ Õð»×ÅÍÓÓ

ÇÃðÆ ìÅìÅ ÜÆ À°Ã å¯º ÇÂÔ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ ÃÜñ
é¶åðÄ Ô¹¿ç¶ Ô¯Â¶ Ã¿×å êÅÃ ÁÅÂ¶ å¶ ÇìðÔº̄-ì¶èòÄ ì¶éåÆ
ÕÆåÆ ÇÕ À°Ã çÅ íñÅ Õð¯, Ã¿×å ÃíéÄ ×¼ñÄ Ãîð¼æ
ÔËÍ íñÅ ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ìÚé» ù Õ½ä î¯ó¶Í ÁÖ³â êÅá
ç¶ ÇåÁÅð¶ ñÂÆ çÈÃð¶ Ççé ÔÆ Ãí Ãð¿ÜÅî Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÃÅð¶ êÇðòÅð é¶ ÔÅò íÅò éÅñ ÁÖ³â êÅá î³âê
ÃÜÅÇÂÁÅ, ÇÃðÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÅ êÌÕÅô ÕÆåÅ, À°Ã
ÁÃÅè ð¯× ç¶ ð¯×Æ Ã¼Üä ù ÚÔ¹¿ ÜÇäÁ» é¶ ëó Õ¶
ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ Öó·Å ÕÆåÅÍ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ Öó·¶ Ú½ð
Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÁÇíÁÅÃ-ÇÖóÅÀ° ÇòÚ Ú½ð Õðç¶ Õðç¶
À°Ã ù î¹ÖÅåì Ô¯ Õ¶ ì¯ñ¶, ÒÒåËæ¯º ÇÂÕ íÅðÆ Áò¼Ç×ÁÅ
Ô¯ÂÆ ÔË, êð åËù Ô¹ä ÇÚå Ú¶å¶ òÆ éÔÄÍ å±¿ çÃ ÇÕ
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Üç¯º îÅÇÂÁÅ Ö¼àä ñÂÆ ç¶ÃÄ êÌç¶ÃÄ ÇÂæ¯º ÁðçÅÃÅ Ã¯è
Õ¶ å°ÇðÁÅ ÃÆ, úçä Õ¯ÂÆ êÌä-êÌå¼Ç×ÁÅ òÆ ÕÆåÆ
ÃÆ?ÓÓ ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÇÂÔ ìÚé Ã¹ä Õ¶ úÔ ì¯ñ À°ÇáÁÅ,
ÒÒÔ» ÜÆ! îËº êÌå¼Ç×ÁÅ ÷ðÈð ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ ÕÆåÆ
ÃÆ ÇÕ îËº ÁÅêäÆ Ö¼àÆ ÕîÅÂÆ ÇòÚ¯º ×¹ðÈ çÅ çÃò¿è
ÇçÁÅ Õð»×Å, êð îËº êÅêÆ å¯º ÁÜ åÅÂÄ ç¶ éÔÄ
Ô¯ÇÂÁÅÍ çÃ» ìÅð·» òÇð·Á» ÇòÚ Ô÷Åð» ð¹êÂ¶ îËº ÕîÅÂ¶Í
çÃò¿è î¶ð¶ ÇÃð Úó·çÅ Ç×ÁÅ, îÅÇÂÁÅòÆ ÁËô-êÌÃåÆ
ÇòÚ îËù çÃò¿è ç¶ä çÅ ÇÖÁÅñ À°µÕÅ ÔÆ ÇòÃð
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ìóÆ íÅðÆ Áò¼Ç×ÁÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶
Áò¼Ç×ÁÅ ç¶ ÕÅðé ÇÂÔ ÁÃÅè ð¯× îËù ñÇ×ÁÅ ÔËÍÓÓ
Ã¹ä Õ¶ Ã¿×å é¶ Ô¹Õî ÇçåÅ ÇÕ êÇÔñ» ÃÅðÅ çÃò¿è
Õ½âÆ Õ½âÆ Ç×ä Õ¶ (Ü¯ çîó¶ ìäç¶ Ôé) ÇÃðÆ Ô÷Èð
ÃÅÇÔì ù í¶Ü ÇçúÍ ë¶ð å¶ð¶ éÇîå ÃÌÆ ÁÖ³â êÅá
ÁÅð¿í ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°Ãé¶ À°Ã¶ òÕå ÔÆ çÃò¿è ç¶
ð¹êÂ¶ Õã Õ¶ ÁÅêä¶ ÇÂÕ ÃÕ¶ íÅÂÆ ç¶ Ô¼æ ÃÌÆ Ô÷Èð
ÃÅÇÔì í¶Ü Ççå¶Í Çëð À°Ã ç¶ éÇîå ÃÌÆ ÁÖ³â çÅ
À°çî-À°êÕÅð ÁÅð¿í Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÃðÆ ìÅìÅ ÜÆ é¶ Ô¹Õî
ÇçåÅ ÇÕ ÃÅðÅ ÁÖ³â êÅá Áå¶ ÁÖ³â ÕÆðåé ÁÅð¿í
å¯º Á³å åÅÂÄ Ã¹äéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ À°Ã é¶ ÃÅðÆÁ» ×¼ñ»
ÕìÈñ ÕÆåÆÁ»Í éÅñ¶ ÇÂÔ ì¶éåÆ òÆ ÕÆåÆ ÇÕ îËæº̄ ìËá
å¶ Ô¯äÅ éÔÄ, ¦îÅ êË Õ¶ Ã¹ä ÃÕ»×Å, íÈî-ÁÅÃä
Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ ÇçåÆ ÜÅò¶Í Ã¿×å é¶ Ö¹ôÆ éÅñ
ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ ÇçåÆÍ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ ÕÇÔä ñ×¶,
ÒÒåÕó¶ Ô¯ò¯, ç¶Ö¯ ÕÆ íÅäÅ òðåçÅ ÔË!ÓÓ Á³ÇîÌå ò¶ñ¶
ÔÆ ÚÅð òÜ¶ ÇÃðÆ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÅ ÕÆðåé
ÁÅð¿í Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ç×ÁÅð» òÜ¶ ÁÖ³â ÕÆðåé çÅ í¯×
ÇêÁÅÍ ÕÆðåé ç¶ í¯× å¶ ÁÖ³â êÅá ÁÅð¿í Õðé ñÂÆ
ÁðçÅÃÅ Ô¯ä ñ×Å å» À°Ã ù ÚÔ¹¿ ÜÇäÁ» é¶ ëó
Õ¶ ÁðçÅÃ¶ ÇòÚ Öó·Å ÕÆåÅ, åÖå¶ ò»×È¿ ÁÅÕÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ëÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÁðçÅÃ ÇòÚ
ÁËÃÆ ÕñÅ òðåÆ ÇÕ ÁðçÅÃ¶ çÆ ÃîÅêåÆ å¶ úÔ
ÇÃ¼èÅ Ãå¯ð â¿âÀ°å ì¿çéÅ ÇòÚ îÈè¶ îÈ¿Ô ÛêÅñ ¦îÅ
êË Ç×ÁÅ, êð ÁÅê ÔÆ À°á Õ¶ ìËá Ç×ÁÅ, Ô¹Õî ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ å¶ ÁÖ³â êÅá ÁÅð¿í Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÃðÆ Üê¹ÜÆ ç¶
êÅá ç¶ í¯× å¶ ç¶× òðåÅÂÆ ×ÂÆÍ ÕóÅÔ êÌôÅç çÆ
ç¶× ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ Ô¼æÄ ÃÜÅÂÆ ÃÆ
Áå¶ òðåÅÂÆ òÆ À°é·» é¶Í ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» ù Û»çÅ
ç¶ Õ¶ êÇÔñ» À°Ã ç¶ Ô¼æ» å¶ ÕóÅÔ êÌôÅç çÅ ×¼ëÅ
èð Õ¶ ìÅìÅ ÜÆ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÇÂÔ ê³ÚÅ-Á³ÇîÌå ÔË,
Á½ÖèÆÁ» ÇÃð Ã¼ÚÆ Á½ÖèÆ ÔË, ÇÂÃ ù ÛÕ¯ÍÓÓ ÛÕä
çÆ ç¶ð ÃÆ ÇÕ À°Ã ç¶ ÃðÆð ÇòÚ ÃÅòèÅéåÅ Ô¯ ×ÂÆ
Áå¶ ÕÇÔä ñ×Å ÇÕ îËù Ô¹ä êÕó¯ éÔÄ, îËº ÁÅê
ìËá ÃÕçÅ Ô»Í ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ çÆ ÁËÃÆ ÁêÅð ÇÕÌêÅ Ô¯ÂÆ
ÇÕ ÁÖ³â êÅá ç¶ í¯× êËä åÕ ÇìñÕ°ñ éò» éð¯ÁÅ

Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ å°ðé Çëðé ñ× ÇêÁÅÍ ñ¯ÕÆ ç¶Ö Õ¶
ç¿× ðÇÔ ×Â¶Í âÅÕàð ÔÕÆî òÆ Ã¹ä Õ¶ ç¿× Ô¯ ×Â¶Í
×¼ñ ÕÆ, ÃÅð¶ êÇðòÅð é¶ Çîñ Õ¶ Á³ÇîÌå ÛÇÕÁÅÍ

ÒÒçÆé çÇÂÁÅñ íð¯Ã¶ å¶ð¶¨ÒÒçÆé çÇÂÁÅñ íð¯Ã¶ å¶ð¶¨ÒÒçÆé çÇÂÁÅñ íð¯Ã¶ å¶ð¶¨ÒÒçÆé çÇÂÁÅñ íð¯Ã¶ å¶ð¶¨ÒÒçÆé çÇÂÁÅñ íð¯Ã¶ å¶ð¶¨
Ãí¹ êðòÅð¹ ÚóÅÇÂÁÅ ì¶ó¶ÍÓÓÃí¹ êðòÅð¹ ÚóÅÇÂÁÅ ì¶ó¶ÍÓÓÃí¹ êðòÅð¹ ÚóÅÇÂÁÅ ì¶ó¶ÍÓÓÃí¹ êðòÅð¹ ÚóÅÇÂÁÅ ì¶ó¶ÍÓÓÃí¹ êðòÅð¹ ÚóÅÇÂÁÅ ì¶ó¶ÍÓÓ

ÇÂÃ ôìç çÅ ÕÆðåé À°é·» ÃÅÇðÁ» é¶ Çîñ Õ¶
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Ö¹ôÆ ÇòÚ À°Ã é¶ ¦×ð ÚñÅÂ¶ Áå¶ ðÅ÷Æ-
ìÅ÷Æ Ô¯ Õ¶ î¹ó àÅêÈÁ» ù ÚñÅ Ç×ÁÅ, å¶ ìÅìÅ ðÅî
ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ, ÖÅÃ Õð ÃÅð¶ Üæ¶ çÆ ÁÅî å½ð å¶ è¿é
è¿é Ô¯ä ñ¼× êÂÆÍ ìÅìÅ ÜÆ é¶ ÃñÅÔ ÇçåÆ ÇÕ Úñ¯
ÁÃÄ Â¶æ¯º Ô¹ä ÚñÆÂ¶, ÇÂÔ è¿é è¿é Õ¿éÄ éÔÄ Ã¹äéÆÍ
ÇÂÔ ÇÂÕ ò¿é×Æ ÔË - À°é·» ç¶ À°çÅð-ÇÚå çÆ å¶
À°ÃåÇå Çé§çÅ å¯º Áñ¶ê ðÇÔä ç¶ ÜÆòé çÆÍ

ÇÂÃ Ü¯óÆ ç¶ ÇêÛñ¶ Ãî¶º çÆ òÅðåÅ (Üç¯º ÁÃÄ
Ü¶ñ· Á³çð Ã») Áé¶Õ êÌÕÅðÆ ÃÅâÆ Ã¹êåéÆ ÕðåÅð
Õ½ð ÁÅêäÆ ÷¹ìÅéÆ òðéä Õð Õ¶ Üç¯º çÃçÆ ÃÆ å»
ÁÃÄ òÜç ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ã»Í À°Ô ÇìÌÔ¯º-ÕÔÅäÆÁ»
òÆ Ü¶ Á³ÇÕå ÕÆåÆÁ» ÜÅä å» ìóÅ ÇòÃæÅð Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Â¶æ¶ ÔÆ ìÃ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË-
Ü¯óÆ êðî Áé±ê ×¹ð Ã¶òÕ» çÆ -Ü¯óÆ êðî Áé±ê ×¹ð Ã¶òÕ» çÆ -Ü¯óÆ êðî Áé±ê ×¹ð Ã¶òÕ» çÆ -Ü¯óÆ êðî Áé±ê ×¹ð Ã¶òÕ» çÆ -Ü¯óÆ êðî Áé±ê ×¹ð Ã¶òÕ» çÆ -
Ã¶òÅ êÌ¶î îÈðå îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð»,

ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ðÈê ÇÃòÕ¯ÇñÁ» çÅÍ
Ü¯óÆ êðî Áé±ê ×¹ð Ã¶òÕ» çÆ,

éÕôÅ ê¹ðÅåéÆ Ã¶ò êÌ¶î¯ÇñÁ» çÅÍ
éÅî ÜêäÅ Ç´å Õð ò¿â ÛÕäÅ,

ÇéÇíÁÅ é¶î ç¿êÇå ì÷¹ð×¯ÇñÁ» çÅ¨ 366¨
Øð¯º ×ðÆì ×¹÷Åðé Ã¿å¯ÖÆÁ» çÆ,

Ãìð ô¹Õð ÇéðÇÂ¼Û ëÕð¯ÇñÁ» çÅÍ
ðÅ÷Õ Çð÷Õ ð¼Ü¶ ðÅÜ¶ ì¶î¹æÅÜ¶,

Øð ÔÇðéÅî èé ×¹ð ÇéèÅé¯ÇñÁ» çÅÍ
Ã¼ÚÆ êÅçôÅÔÆ ì¶êÌòÅÔÆÁ» çÆ,

Ã¼ÚÅ Ã¹Ö ì¶ÇëÕð ôÅÔ¯ÇñÁ» çÅÍ
Ã¼ÚÆ êÈ¿ÜóÆ éÅî ÇéèÅé Õ¶ðÆ,

ÖåðÅ Ö½ë éÅ âð åÃÕð¯ÇñÁ» çÅ¨367¨
ÃÚ¶ ôÅÔ èéò¿å ÃÚ¹ êÈ¿ÜÆÁ» ç¶,

éÅî ÃÚóÅ èé Çéðèé¯ÇñÁ» çÅÍ
Çéðèé éÅÇÔ ÇÜé Ã¿ÇÚÁÅ éÅî ÃÚÅ,
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ÔÇð Üé ôÅÔ¹ ÃÚÅ Ãðèé¯ÇñÁ» çÅÍ
æ¼ÕÆ ×¼ñ Çéðèé» Ãðèé» òÅñÆ,

ÇéÁÅðÅ Á³× èéÆ ÔÇð-Üé¯ÇñÁ» çÅÍ
Ã×ñ ÇÃÌôà ç¶ èé» ç¶ èéÆ ÃÚ¶,

ÔÆðÅ Ô¼æ ÇÜé éÅî Çéðî¯ÇñÁ» çÅ¨ 368¨
ØÅñ ×ÅÖóÆ éÅî ÕîÅÂÆÁ» çÆ,

î¶òÅ éÅî Ã¶òÅ ØÅñó¯ÇñÁ» çÅÍ
ÕðóÆ Ã¶ò ÕÆéÆ ×¹ðÈ Ã¿×å» çÆ,

åÇðÁÅ Çìðè Ü¯óÅ ç¿êå¯ÇñÁ» çÅÍ
îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð ÇéîÌåÅ êÌ¶î ÖÆòÆ,

ÃÆåñ ÇÔðç ç¹ÇÔ Ã»å Çìðè¯ÇñÁ» çÅÍ
ñÅñ ×¹ðÈ Õ¶ ð¿×ñ¶ ë¹ñ ì»Õ¶,

ÕðéÅ Ç÷Õð î¹ÔÅñ ë¹ñó¯ÇñÁ» çÅ¨ 369¨
(Ü¯Çå Çò×ÅÃ)(Ü¯Çå Çò×ÅÃ)(Ü¯Çå Çò×ÅÃ)(Ü¯Çå Çò×ÅÃ)(Ü¯Çå Çò×ÅÃ)

ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÜÆòé ç¶ Ô̄ð ÃîÅÚÅð - (éÅÔð ÇÃ¿Ø ×ïÅéÆ)ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÜÆòé ç¶ Ô̄ð ÃîÅÚÅð - (éÅÔð ÇÃ¿Ø ×ïÅéÆ)ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÜÆòé ç¶ Ô̄ð ÃîÅÚÅð - (éÅÔð ÇÃ¿Ø ×ïÅéÆ)ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÜÆòé ç¶ Ô̄ð ÃîÅÚÅð - (éÅÔð ÇÃ¿Ø ×ïÅéÆ)ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÜÆòé ç¶ Ô̄ð ÃîÅÚÅð - (éÅÔð ÇÃ¿Ø ×ïÅéÆ)
ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ ÖÅñÃÅ ê³æ ç¶ À°é·» êÌ¶îÆ å¶

ÇÃçÕÆ ÇÃ¿Ø» ÇòÚ¯º Ãé, Ü¯ ÇÂÃ ð¿×-íÈîÆ ÇòÚ ×¹ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ íð¯Ã¶, Ã¶òÅ íÅò, éÅî Ü¼êä å¶ Ü¶ñ·» ç¶
Õôà ÃÔÅðé ÁÅÇç ç¶ êÈðé¶ êÅ Õ¶ ÁÅêäÆ ÜÆòé-
ïÅåðÅ Ãëñ Õð ×Â¶, êð À°é·» é¶ îÅä òÇâÁÅÂÆ
å¶ Ü×å êÌÇÃèÆ çÅ Õç¶ ÇÖÁÅñ åÕ é ÕÆåÅÍ ÁÇÜÔ¶
×¹ðî¹Ö» êÌæÅÇÂ ÔÆ Â¶Ô ×¹ðòÅÕ ØàçÅ ÔË -

Õ¯ÇÂ é ÜÅéË Õ¯ÇÂ é îÅéË Ã¶ êð×à¹ ÔÇð ç¹ÁÅð¶¨Õ¯ÇÂ é ÜÅéË Õ¯ÇÂ é îÅéË Ã¶ êð×à¹ ÔÇð ç¹ÁÅð¶¨Õ¯ÇÂ é ÜÅéË Õ¯ÇÂ é îÅéË Ã¶ êð×à¹ ÔÇð ç¹ÁÅð¶¨Õ¯ÇÂ é ÜÅéË Õ¯ÇÂ é îÅéË Ã¶ êð×à¹ ÔÇð ç¹ÁÅð¶¨Õ¯ÇÂ é ÜÅéË Õ¯ÇÂ é îÅéË Ã¶ êð×à¹ ÔÇð ç¹ÁÅð¶¨
ê³éÅ - D@Fê³éÅ - D@Fê³éÅ - D@Fê³éÅ - D@Fê³éÅ - D@F

ìÅìÅ ÜÆ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ éÔÄ, êð ÇÜÃ åð·»
À°é·» é¶ ðÇÔå ìÇÔå çÆ èÅðéÅ ÇòÚ êðê¼Õ ðÇÔ Õ¶
ê³æ, ç¶ô, Õ½î çÆ Ã¶òÅ Õðç¶ å¶ Ü¶ñ·» ç¶ Õôà ÃÔÅðç¶
Ô¯Â¶ ÁÅêäÅ ÜÆòé Ãëñ ÕÆåÅ, À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
î³× ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÁÅê ç¶ ÜÆòé ç¶ åðç¶ åðç¶
ÔÅñÅå ÇñÖå ÇòÚ ÇñÁÅ Õ¶ êÌÕÅôå ÕÆå¶ ÜÅä, å»
ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ×¹ðî¹Ö» çÆ ô¹í ÕðäÆ çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇîÃÅñ
ÕÅÇÂî ðÔ¶Í

ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ Çê³â ëñ¶òÅñ, åÇÔÃÆñ å¶
Ç÷ñÅ «ÇèÁÅäÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÃéÍ ÁÅê ç¶ ÇêåÅ
ÜÆ çÅ éÅî íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÇÃ¿Ø ÃÆÍ ÁÅê êÇÔñÆ À°îð
ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇêåÅ éÅñ Øð Ö¶åÆ ìÅóÆ çÅ Õ¿î Õðç¶
ðÔ¶Í AH ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ÇðÁÅÃå ÜÄç çÆ
ðÅÜèÅéÆ ôÇÔð Ã¿×ðÈð ÇòÚ ðÃÅñ¶ ÇòÚ íðåÆ Ô¯ ×Â¶Í

ê³çð·» ÃÅñ ë½Ü ÇòÚ é½ÕðÆ ÕÆåÆ å¶ ÁÃåÆëÅ ç¶ Õ¶
Øð ÁÅ ×Â¶Í ÁÅê ×¼åÕ¶ ç¶ Á¼òñ çðÜ¶ ç¶ ÇÖñÅóÆ
ÃéÍ ÇÂÕ òÅð êñàä» å¶ ðÃÅÇñÁ» çÅ Ô¯ð Ö¶â» ç¶
éÅñ ×¼åÕ¶-ìÅ÷Æ çÅ îËÚ íÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê Â¶Ã Ö¶â
ÇòÚ Ãí å¯º òè Õ¶ ðÔ¶Í ÁÅê ù ÇÂÕ åñòÅð å¶
Û¼åÆ (CF) ð¹êÂ¶ éÕç ÇÂéÅî Çîñ¶Í
ÜÆÀ°äÅ î½ó éÅñ àÅÕðÅ å¶ â¯×ð çÆ î½å ç¶ Á¼ÖÄÜÆÀ°äÅ î½ó éÅñ àÅÕðÅ å¶ â¯×ð çÆ î½å ç¶ Á¼ÖÄÜÆÀ°äÅ î½ó éÅñ àÅÕðÅ å¶ â¯×ð çÆ î½å ç¶ Á¼ÖÄÜÆÀ°äÅ î½ó éÅñ àÅÕðÅ å¶ â¯×ð çÆ î½å ç¶ Á¼ÖÄÜÆÀ°äÅ î½ó éÅñ àÅÕðÅ å¶ â¯×ð çÆ î½å ç¶ Á¼ÖÄ
Çâ¼á¶ ÔÅñ -Çâ¼á¶ ÔÅñ -Çâ¼á¶ ÔÅñ -Çâ¼á¶ ÔÅñ -Çâ¼á¶ ÔÅñ -

ÜÆÀ°äÅ éÅî¶ ÇÂÕ âÅãÅ ìÔÅçð èÅóòÆ îÅñò¶
ÇòÚ Ô¯ Ú¹ÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Çê³â î½ó, ÇðÁÅÃå ÜÄç
ÇòÚ Ã¿×ðÈð å¯º æ¯ó·Æ çÈð ÔËÍ î½ó Çê³â çÅ òÃéÆÕ
Áå¶ ×¯å î½ó Ô¯ä ÕðÕ¶, À°Ô ÜÆÀ°äÅ î½ó ÕðÕ¶
êÌÇÃ¼è Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ çÆ ÃÈðî×åÆ, À°çÅðåÅ, Ö¹ñ·-ÇçñÆ
å¶ Ô¯ð ÕÂÆ ÖÈìÆÁ» Ã¿ì¿èÆ ìÔ¹å ÕÔÅäÆÁ» ç¶ô ÇòÚ
êÌÚñå ÔéÍ ÁÅî ÃÅèÅðé ÕòÆÁ» é¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇÕ¼Ã¶
ÜÆÀ°ä¶ î½ó Ã¿ì¿èÆ ìäÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÜÆÀ°ä¶
î½ó ç¶ ÔÅñÅå ù ÁËò¶º ÁàÕñ-ê¼ÚÈ ×¼ñ» ç¶ ÁèÅð
êð ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÖÅÃ Õð â¯×ð çÆ î½å ç¶ ÔÅñÅå ù
å» Ô¯ð ÔÆ ð¿× ÇçåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜÆÀ°ä¶ çÆ Ã¿Ö¶ê
ÇòÇæÁÅ ÇÂÀ°º ÔË ÇÕ ÜÆÀ°ä¶ çÅ òâÅ íÅÂÆ ÇÕôéÅ
èÅóòÆ ÃÆ å¶ À°ÃçÆ â¯×ð éÅî¶ ÇÂÕ Úñç¶ ê¹ðÜ¶
ÁÅçîÆ éÅñ ÇîåðÅÚÅðÆ ÃÆÍ â¯×ð é¶ ÇòÃÅÔ-ØÅå
ÕðÕ¶ ÇÕôé¶ ù Ç×ÌëåÅð ÕðÅ ÇçåÅ å¶ ÇÂª Çîåð-
èð¯ÔÆ ìÇäÁÅÍ ÇÕôéÅ ÕËç çÆ Ã÷Å êÅ Õ¶ ÕÅñ¶ êÅäÆ
êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅÍ À°æ¯º À°Ã é¶ ÁÅêä¶ íÅÂÆ ÜÆÀ°ä¶ ù
â¯×ð å¯º ìçñÅ ñËä ñÂÆ ÇÚ¼áÆ ÇòÚ êÌ¶ðéÅ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ¶ Ãì¼ì ÕðÕ¶ ÜÆÀ°äÅ å¶ ÇÕôé¶ çÅ ê¹åð òÆ
èÅòóÆ ìä¶Í À°Ô ªß Ã¹íÅòÕ å½ð êð èÅóòÆ éÔÄ
ÃéÍ

ÜÆÀ°ä¶ çÆ ìÅìå îôÔÈð ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅî ñ¯Õ»
å¶ ×ðÆì» ù ÃåÅÇÂÁÅ éÔÄ ÕðçÅ ÃÆÍ À°ÃçÅ î¹Ö
êÌï¯Üé âÅÕ¶ îÅðéÅ éÔÄ ÃÆ, ÇÃðë â¯×ð ù îÅð Õ¶
ÁÅêä¶ íÅÂÆ ÇÕôé¶ çÅ ìçñÅ ñËäÅ ÃÆÍ ÇÜÃ åð·»
â¯×ð îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ÇÜò¶º ÇÂÔ ØàéÅ òÅêðÆ, À°Ã
çÆ ÇòÇæÁÅ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ÇñÖÅðÆ êÅÃ ÁÅêä¶
Á¼ÖÄ Çâá¶ ÔÅñ ç¶ ÁÅèÅð êð ÇÂª ÇìÁÅé ÕÆåÆ -

ÇÜé·Æ ÇçéÄ îÅñò¶ ÇòÚ ÜÆÀ°ä¶ î½ó å¶ Ô¯ð çÈñ¯
ÁÅÇç èÅóòÆÁ» çÅ ì»×ð ç¶ô ÇÂñÅÕÅ Ø¼×ð ÇòÚ
÷¯ð ÃÆ, À°é·Ä ÇçéÄ ÇîÃàð òÅðìðàé éÅî¶ Á³×ð¶÷
êÇàÁÅñ¶ ÇòÚ ê¹ÇñÃ ÜðéËñ ÃÆ å¶ ÖÅÃ Õð Á³×ð¶÷Æ
å¶ ÇðÁÅÃåÆ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ éÅîÆ èÅóòÆÁ» çÆ åëåÆô,
Ö¯Ü å¶ Ç×ÌëåÅðÆ ñÂÆ åÅÇÂéÅå ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÜÆÀ°ä¶ çÆ Ç×ÌëåÅðÆ ñÂÆ ê¹ÇñÃ ÁëÃð» éÅñ
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ÇðÁÅÃå ÜÄç ç¶ ðÃÅñ¶ ç¶ ÃòÅð çÃ ê³çð·»-ê³çð·»
çÆÁ» à¯ñÆÁ» ÇòÚ ò¿â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ òÅðìðàé Çê³â î½ó
ç¶ çðòÅ÷¶ ç¶ À°êð Ú¹ìÅð¶ ÇòÚ ÇðÔÅ ÕðçÅ ÃÆ,
çðòÅÜ¶ ç¶ ÇÂðç Ç×ðç ìó¶ ìó¶ ÞÅë¶ ñÅ Õ¶ òÅó
ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ å¶ ÃÖå ê¹ÇñÃ êÇÔðÅ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ, å»ÇÕ
ÜÆÀ°äÅ ÁÅ Õ¶ ÔîñÅ éÅ Õð ÜÅò¶Í Çê³â ç¶ À°çÅñ¶
íÆ ÃÖå êÇÔðÅ ðÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ë¶ð íÆ Çê³â ç¶ ñ¯Õ
ÜÆÀ°ä¶ éÅñ î¶ñ ðÖç¶ ÃéÍ À°Ô ÕÂÆ òÅð ÁÅêä¶ Øð
ÁÅ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ å¶ ê¹ñÆÃ ç¶ êÇÔð¶ ç¶ Ô¹¿ÇçÁ» ÃÅðÆ
ðÅå Çê³â ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ Ãò¶ð¶ ÔÆ ÚÇñÁÅ Ü»çÅÍ

ÇÜÃ æÅä¶çÅð éÅñ ÁÃÄ çÃ ÃòÅð ñ×¶ Ô¯Â¶ ÃÆ,
À°Ô ÇÂÕ Ú¿×Å êÌ¶îÆ íÜéÆÕ ÇÚ¼à¶ çÅó·¶ òÅñÅ ãñçÆ
À°îð çÅ ÇÃÖ æÅä¶çÅð ÃÆÍ îÅñÅ Ôî¶ôÅ À°Ã ç¶ Õ¯ñ
Ô¹¿çÆ ÃÆÍ ÇÂÕ Ççé â¯×ð é¶ ÁÅ Õ¶ À°Ã êÅÃ Çðê¯ðà
ÕÆåÆ ÇÕ Á¼Ü ëñÅä¶ æ» À°µÚÆ çËó êð Ü¿×ñ ÇòÚ
ÜÆÀ°äÅ î½ó À°åÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ»
Ãî¶å À°Ã ù ëóé ñÂÆ Úñ¯ å¶ îËº å°ÔÅâ¶ éÅñ ÚñçÅ
Ô»Í æÅä¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâ¶ êÅÃ åÅÕå éÔÄ,
ÁÅçîÆ Øà Ôé, ÇêÛ¯º Õ°îÕ î³×òÅÂ¶ Çìé» À°Ã çÅ
î¹ÕÅìñÅ áÆÕ éÔÄÍ êð â¯×ð é¶ Ô¼á ÕÆåÅ, æÅä¶çÅð
ù ÜÅäÅ ÇêÁÅ å¶ ÁÃÄ ðÃÅñ¶ ç¶ ÃòÅð À°Ã ç¶ éÅñ
×Â¶Í

â¯×ð Ø¯ó¶ êð ÃÅâ¶ Á×¶ Á×¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ
Üç ÁÃÄ À°Ã çËó êÅÃ êÔ¹¿Ú¶ å» ÜÆÀ°äÅ, À°Ã çÅ
íåÆÜÅ å¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÁÅçîÆ Çå¿é¶ ìËá¶ ÃéÍ À°é·» çÆÁ»
Ø¯óÆÁ» Úð ðÔÆÁ» ÃéÍ ÜÆÀ°ä¶ é¶ ÃÅù ç¶Ö Õ¶
ÁÅêä¶ íåÆÜ¶ ù ÇÕÔÅ -

ÒÒÔ¹ä ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔËº, À°Ô å» ÁÅ ×Â¶ÍÓÓ
ÇÂåéÆ ×¼ñ Ã¹äç¶ ÃÅð À°Ã ç¶ íåÆÜ¶ é¶ â¯×ð

òñ Çôôå ì¿é· Õ¶ ×¯ñÆ ÚñÅÂÆÍ Â¶èð¯º ÃÅâ¶ òñ¯º íÆ
ÇÂÕ ÃòÅð é¶ êÇÔñ» ÔÆ ×¯ñÆ ÚñÅ ÇçåÆÍ êð
ÃÅâÆÁ» ì¿çÈÕ» ÇéÕ¿îÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ãé ÇÕªÇÕ
Ãëð ÇòÚ ÇÕÃ¶ é¶ ÃÅë íÆ éÔÄ ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ÃÅâ¶
ÃòÅð çÆ ×¯ñÆ ÇéÃëñ Ô¯ ×ÂÆ, êð ÜÆÀ°ä¶ ç¶ íåÆÜ¶
çÆ ×¯ñÆ ÁÅêäÅ Õ¿î Õð ×ÂÆ å¶ â¯×ð ù êðñ¯Õ
ç¶ ðÃå¶ å¯ð ×ÂÆÍ À°é·» ×¯ñÆ çÅ ÇÂÕ¯ ëÅÇÂð ÕÆåÅ
å¶ â¯×ð ù Çâ×ç¶ ç¶Ö Õ¶ ÁÅê¯ ÁÅêäÆÁ» Ø¯óÆÁ»
êð Úó· Õ¶ êåðÅ òÅÚ ×Â¶Í ÃÅù æÅä¶çÅð é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒÁÃÄ Â¶Ã Á¼ñ·ó ù ìæ¶ðÅ ÃîÞÅ ðÔ¶ ÇÕ î½ÕÅ áÆÕ
éÔÄ, êð ÇÂÔ é î³ÇéÁÅ, úóÕ ÁÅêäÆ ÜÅé Ö¯
ìËáÅÍ Ô¹ä å°ÃÄ Â¶èð ÞÅó» ÇòÚ ×¶óÅ ÖÅ Õ¶ â¯×ð
ç¶ Çê³â ù òÅêÃ ÁÅú å¶ Â¶Ã çÆ ñ¯æ ù Çê³â ê¹ÚÅúÍ
îËº Çê³â ÜÅ Õ¶ ÁëÃð» êÅÃ ðê¯à ÕðçÅ Ô»ÍÓÓ

ÇÂÃ å¯º ÇêÛ¯º ÜÆÀ°äÅ éËä» ç¶òÆ ç¶ î¶ñ¶ êð
ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ÇÔÃÅð Ü¶ñ· ÇòÚ ë»ÃÆ ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ
À°Ã çÅ íåÆÜÅ íÆ ÕËç Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÃÇåÃ¿×-íÜé, ê³æ Ã¶òÅ -ÃÇåÃ¿×-íÜé, ê³æ Ã¶òÅ -ÃÇåÃ¿×-íÜé, ê³æ Ã¶òÅ -ÃÇåÃ¿×-íÜé, ê³æ Ã¶òÅ -ÃÇåÃ¿×-íÜé, ê³æ Ã¶òÅ -

Çê³â ÁÅ Õ¶ ìÅìÅ ÜÆ Ö¶åÆ ìÅóÆ çÆ ÇÕðå íÆ
Õðç¶ ðÔ¶, êð ÁÅê çÆ Çéå ÇÕÌÁÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÃçÅ
åóÕ¶ (Á³ÇîÌå ò¶ñ¶) ìÅäÆ ç¶ êÅá å¶ éÅî ÁÇíÁÅÃ
çÅ Áé§ç ñËºç¶Í ÁÅê íÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ
ç¶ ÖÅÃ êÌ¶îÆÁ» ÇòÚ¯º ÃéÍ ÁÖ³â êÅá» å¶ çÆòÅé»
ç¶ ÃîÅ×î» ÇòÚ ÃçÅ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ éÅñ ðÇÔ¿ç¶Í
¦×ð çÅ êÌì¿è ÁÅê ç¶ Ô¼æ Ô¹¿çÅ ÃÆ å¶ ÁÅê ÇÂÔ
Ã¶òÅ ìó¶ êÌ¶î éÅñ ÇéíÅÀ°ºç¶Í Õç¶ Á¼Õç¶ éÔÄ, ÚÅÔ¶
ÇÕåéÆ Ö¶Úñ Ô¯ò¶, ÃçÅ êÌÃ¿é-ÇÚå Ã¶òÅ Õðç¶Í ÃðÆð
íÅò¶ ÇìÌè ÃÆ, êð ìó¶ ê½ðÖÆ å¶ ÇÔ¿îåÆ ÃéÍ åìÆÁå
éðî, Ã¹íÅÀ° ìóÅ á§âÅ å¶ Çî¼áÅ, Ôð ÇÂÕ ×¼ñ ù
¦ìÆ Ã¯Ú éÅñ ÇòÚÅðé òÅñ¶ ÃÆÍ ÁÅê çÅ ÃðÆð
îèðÅ, Á³× êåñ¶, çÅó·Å ¦ìÅ ÃÆ, Ú¶ÔðÅ ô»åÆ å¶
×¿íÆðåÅ çÅ ÁÃð êÅªçÅ ÃÆ å¶ ×¼ñ ìÅå ÇòÚ ìóÅ
êÌ¶î å¶ ðÃ ÃÆÍ
Ü¶ñ·-ïÅåÌÅ -Ü¶ñ·-ïÅåÌÅ -Ü¶ñ·-ïÅåÌÅ -Ü¶ñ·-ïÅåÌÅ -Ü¶ñ·-ïÅåÌÅ -

ÁÖ³â êÅá», ÕÆðåé ÃîÅ×î», çÆòÅé» ç¶ ñÅÔ¶
ñËä å¶ Ã¶òÅ ÇòÚ çÃ ìðÃ çÅ Ãî» ¦Ø Ç×ÁÅÍ ë¶ð
À°Ô Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ Üç ÁÅê ù ç¶ô-Ã¶òÅ å¶
×¹ðç¹ÁÅðÅ ðÕÅì ×¿Ü ç¶ Ã¿ì¿è ÇòÚ ÇêÛñÆ À°îð¶
Ü¶ñ·-ïÅåðÅ ÕðéÆ êÂÆÍ AIAD ÂÆ: ÇòÚ ×¹ðç¹ÁÅðÅ
ðÕÅì ×¿Ü çÅ ÃòÅñ ÇÛÇóÁÅ å¶ ÇÂÃ¶ ÃÅñ ìÔ¹å ÃÅð¶
ÕËé¶âÆÁé å¶ ÁîðÆÕé Ã¼Üä ç¶ô-Ã¶òÅ éÇîå êÌç¶Ã»
å¯º ÁÅÂ¶, ÇÜé·» ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ é÷ðì¿ç ÕÆå¶ ×Â¶,
ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» ù À°Ã ÷îÅé¶ ç¶ êÇÔñ¶, çÈÜ¶, åÆÜ¶
î¹Õ¼çî¶ ÃÅÇÜô ñÅÔ½ð å¶ Ô¯ð ÃÅÇÜô ç¶ î¹Õ¼ÇîÁ» ÇòÚ
Ç×ÌëåÅð Ô¯ Õ¶ ë»ÃÆ, À°îð-ÕËç ÁÅÇç çÆ Ã÷Å Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÃ ÇÃñÇÃñ¶ ÇòÚ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ AI
îÂÆ AIAE ÂÆ: ù éÅí¶ é÷ðì¿ç Ô¯Â¶ å¶ AD ÜÈé ù
«ÇèÁÅä¶ ÇñÁÅ Õ¶ Ç×ÌëåÅð ÕÆå¶ ×Â¶Í íÅÂÆ ÃÅÇÔì
ç¶ éÅñ ÔÆ Ô¯ð íÆ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃÜä Ç×ÌëåÅð ÕÆå¶
×Â¶Í ìÅìÅ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ Ü¹ñÅÂÆ AIAE ÇòÚ Ç×ÌëåÅð
ÕÆå¶ ×Â¶Í êÇÔñ» ÁÅê ù ñ¹ÇèÁÅä¶ Õ¯åòÅñÆ ÇòÚ
å¶ Çëð Ü¶ñ· ÇòÚ ðÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ «ÇèÁÅäÅ Ü¶ñ· ÇòÚ
ÁÅê ÚÅð îÔÆé¶ ðÔ¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ÇòÚ îÔÆéÅ íð ÁÅê
Ã¿×ÌÇÔäÆ éÅñ ìÆîÅð ðÔ¶Í íÅò¶º ÁÅê âÅã¶ ñÅÚÅð
Ãé, êð ë¶ð íÆ ÁÅê ù Ü¶ñ· ÔÃêåÅñ ÇòÚ í¶Üä
çÆ æ» Õ¯áÆ ÇòÚ ðÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô ÷îÅéÅ ÁËÃÅ ÔÆ
ÃÆ ÇÕ Ü¶ñ·» ÇòÚ ìóÆ ÃÖåÆ çÅ òðåÅÀ° Ô¹¿çÅ ÃÆÍ
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ðÅÜÃÆ î¹Õ¼çÇîÁ» ç¶ ÔòÅñÅåÆÁ» ù ìÆîÅðÆ çÆ ÔÅñå
ÇòÚ íÆ ÔÃêåÅñ éÔÄ í¶Üç¶ ÃéÍ ÁÅê ç¶ ÕËç Ô¯ä
ç¶ Ãî¶º çÆ ÔÅñå Ã¿ì¿èÆ Ü¶ñ· ÇÚ¼áÆÁ» ç¶ çÈÜ¶ ÇÔ¼Ã¶
ÇòÚ Ç÷Õð ÔËÍ

BG ÁÕå±ìð AIAE ÂÆ: ù íÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð
ÇÃ¿Ø ÜÆ å¶ Ô¯ð ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ÁÅê ù «ÇèÁÅä¶ å¯º
ñÅÔ½ð ÃËºàÌñ Ü¶ñ· ÇòÚ ñË ÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ÇÂé·»
Ãíé» êð, ÇÜé·» çÆ Ç×äåÆ Ã½ ç¶ ñ×í× ÃÆ, ÃËºàzñ
Ü¶ñ· ÇòÚ çÈÜÅ î¹Õ¼çîÅ ÃÅÇÜô ñÅÔ½ð Çå¿é Ü¼Ü» çÆ
ÁçÅñå ÇòÚ ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ çÅ ëËÃñÅ C@ îÅðÚ
AIAF ÂÆ: ù Ã¹äÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÅê ù çëÅ ABA
(À) Áé°ÃÅð À°îð ÕËç, ÕÅñÅ êÅäÆ å¶ ÷ìåÆ
ÜÅÇÂçÅç çÆ Ã÷Å Ô¯ÂÆÍ D ÁêÌËñ AIAF ù ÁÅê ù
çÃ Ô¯ð ÃÅæÆÁ» Ãî¶å Çî³à×¹îðÆ ÃËºàzñ Ü¶ñ· ÇòÚ ìçñ
ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ ÁÅê ÁÕÃð Õ¯áÆ-ì¿ç ÔÆ ðÔ¶, êð ÃçÅ
ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» ù Ççzó·åÅ å¶ Áâ¯ñ ðÇÔä çÅ À°êç¶ô
ÔÆ Çç¿ç¶ ðÔ¶Í ÁÅê é¶ ÁÅêäÆ ÕËç ç¶ Ççé ìó¶ Ô¼á
å¶ ÇÔ¿îå éÅñ ×¹÷Åð¶Í ÇÂÕ òÅð ÁÅê ù éîÈéÆÂ¶ çÅ
ÃÖå ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ, êð ìÚ ×Â¶Í ÇìÌè À°îð ç¶ ÕÅðé
ÁÅê çÆ Ã÷Å À°îð ÕËç çÆ æ» ç¯ ÃÅñ ÇòÚ ìçñ
ÇçåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ AIAH ÂÆ: çÆÁ» ÃðçÆÁ» ÇòÚ ÁÅê
ù ÇðÔÅ Õð ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ êð ÇðÔÅÂÆ Ãî¶º ÁÅê ù
ÁÅêä¶ ÇÕÃ¶ ÃÅæÆ ù Çîñä çÅ î½ÕÅ éÅ ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ
Ü¶ñ· åº̄ ÇêÛº̄ -Ü¶ñ· åº̄ ÇêÛº̄ -Ü¶ñ· åº̄ ÇêÛº̄ -Ü¶ñ· åº̄ ÇêÛº̄ -Ü¶ñ· åº̄ ÇêÛº̄ -

Ü¶ñ· å¯º ìÅÁç ÁÅê ÁÅêä¶ é×ð ÁÅ Õ¶ êÇÔñ»
ò»× ÔÆ ê³æ Ã¶òÅ ÇòÚ ñ× ×Â¶Í çÆòÅé» ÇòÚ Ü»ç¶
å¶ Ã¶òÅ Õðç¶ ðÔ¶Í Üç êÇÔñ¶ ôÔÆçÆ Üæ¶ êð ÜËå¯
ÇòÚ ×¯ñÆ ÚñÆ å» ÁÅê çÈÜ¶ ôÔÆçÆ Üæ¶ ÇòÚ ôÅîñ
Ô¯ä ñÂÆ ÃÌÆ Á³ÇîÌåÃð êÔ¹¿Ú¶Í ÁÅê ù ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ
é¶ Üæ¶ ÇòÚ í¶Üä å¯º é»Ô Õð ÇçåÆÍ À°Ã Ãî¶º ÁÅê
é¶ ÇÂÔ ìÚé ÕÔ¶ -

ÒÒÕÆ ÁÅê îËù ÇìÌè Ô¯ä ÕðÕ¶ Üæ¶ éÅñ éÔÄ
í¶Üç¶? ÁÅê ç¶ ÕÂÆÁ» ÜòÅé» éÅñ¯º îËº åÕóÅ Ô»Í
îËº ê³Ü îÆñ ç½ó ÃÕçÅ Ô», ç¯ îä íÅð Ú¹Õ ÃÕçÅ
Ô», Ü¶ñ· ÇòÚ íÆ ÇðÔÅ Ô» å¶ Õç¶ íÆ îÅëÆ î³× Õ¶
ÇðÔÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ éÅî ù ñÅÜ éÔÄ ñÅÂÆÍ
îËù íÆ ôÔÆçÆ êÌÅêå Õðé òÅÃå¶ ÜÅä ÇçúÍ ìæ¶ðÅ
ÇÚð ÜÆÀ° ÇñÁÅ ÔËÍÓÓ

ÁÅê çÅ ÇìÁÅé ôÌ̄îäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ
òñ¯º À°Ã Ãî¶º ç¶ Ûê¶ Ô¯Â¶ àðËÕà ÒÜËå¯ Ãî»ÚÅðÓ ÇòÚ
çðÜ ÔËÍ ÁÅê ù ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÜËå¯ å¶ ×¹ðÈ Õ¶ ìÅ×
ç¶ î¯ðÇÚÁ» ñÂÆ Ã¶òÅ ê¶ô Õðé Ã¿ì¿èÆ êÌÃ¿ÃÅ ê¼åz
Ççå¶Í

ÚñÅäÅ -ÚñÅäÅ -ÚñÅäÅ -ÚñÅäÅ -ÚñÅäÅ -
ÁÅê ÜÆ çÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ðäèÆð ÇÃ¿Ø ç¶ çðôé

å¶ ÇîñÅê ñÂÆ åÆìð ÇÂ¼ÛÅ ÃÆÍ Üç¯º ÁÅê é¶ íÅÂÆ
ÃÅÇÔì çÅ ñÔ½ð Ü¶ñ· ÇòÚ (îÂÆ AIC@ ÇòÚ) ÁÅÀ°äÅ
Ã¹ÇäÁÅ å¶ ÇÂÔ êåÅ ñ×Å ÇÕ ÁÅê ÇðÔÅÁ Ô¯ä òÅñ¶
Ôé å» ÁÅê ìó¶ êÌÃ¿é Ô¯Â¶Í êð íÅäÅ ÁËÃÅ òðÇåÁÅ
ÇÕ ÁÅê çÅ íÅÂÆ ÃÅÇÔì éÅñ ÇîñÅê é Ô¯ ÃÇÕÁÅ
ÇÕªÇÕ ÁÅê ì¹ÖÅð éÅñ ìÆîÅð ÃéÍ Çå¿é ÚÅð îÔÆé¶
ìÆîÅð ðÔ¶Í úóÕ À°Ô Ççé ÁÅ ê¹¼ÜÅ ÇÕ ÁÅê ñÂÆ
è¹ð çÅ Ã¼çÅ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÅê FG ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ
AA ÜÈé AIC@ ÂÆ: ù Ãò¶ð¶ H òÜ¶ ×¹ðê¹ðÆ ù ÇÃèÅð
×Â¶Í Çê³â ëñ¶·òÅñ çÆ Ã¿×å é¶ B@ ÜÈé ù ÁÅê ç¶
éÇîå ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ í¯× êÅÇÂÁÅÍ

ÁÅê ç¶ ØðòÅñÆ îÅÂÆ êÌ¶î Õ½ð íÆ ìÅìÅ ÜÆ
ò»× ÔÆ ìó¶ ôðèÅ ÇÃçÕ òÅñ¶ Ãé å¶ ÃçÅ Ã¶òÅ
íÅò ÇòÚ ìÅìÅ ÜÆ çÅ Ô¼æ òàÅªç¶ ðÔ¶ å¶ ìÅìÅ ÜÆ
ç¶ ÚñÅä¶ å¯º Çå¿é ÃÅñ ìÅÁç îÅÂÆ ÜÆ íÆ ÚñÅäÅ
Õð ×Â¶Í ÇÂÔ ç¿êåÆ ÇÃ¼ÖÆ ÇÃçÕ ôðèÅ íÅòéÆ å¶ Ã¹¼Ú¶
ÜÆòé çÆ ÁîñÆ ÇîÃÅñ ÃÆ, Ü¯ Ô¯ðé» ñ¯Õ» ñÂÆ
ÇÃÇÖÁÅçÅÇÂÕ ÔËÍ Ç×ÌÔÃå îÅð× ÇòÚ êÇò¼åð ÜÆòé
ç¶ êÈðé¶ êÅ ×Â¶Í ÇÂé·» çÆ Á½ñÅç Õ¯ÂÆ éÔÄ ÃÆÍ

ÁÅê ÜÆ çÆ À°îð ç¶ ÇêÛñ¶ Ççé» ÇòÚ ÁÅê
çÆ ê¼åÆ çÆ é§ìðçÅðÆ, é§ìðçÅð ç¶ ×¹÷ð ÜÅä ÕðÕ¶
ÖÅñÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔ Ô¼Õ ÖÅéçÅéÆ å½ð êð ÁÅê ù
êÔ¹¿ÚçÅ ÃÆÍ é§ìðçÅðÆ ÁÅê ù ê¶ô ÕÆåÆ ×ÂÆ, êð
ÁÅê é¶ ÁçÅñå ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ÇñÖåÆ å½ð êð é§ìðçÅðÆ
å¯º çÃåìðçÅðÆ ç¶ Çç¼åÆ å¶ é§ìðçÅðÆ ÁÅêä¶ íåÆÜ¶
ù ç¶ ÇçåÆÍ ÁÅê çÅ Ã¹íÅÀ° ÇåÁÅ×Æ å¶ ìËðÅ×Æ ÃÆÍ
ÁçÅñå é¶ ÷¯ð íÆ ÇçåÅ ÇÕ ìÅìÅ! é§ìðçÅðÆ ÇÕª
ÛâçÅ ÔËº? å±¿ ÁÅêäÆ ÷îÆé íåÆÜ¶ ù ÇÕª Çç¿çÅ
ÔËº? Ü¶ ÇÂÃé¶ å¶ðÆ Ã¶òÅ éÅ ÕÆåÆ å» ÕÆ ìä¶×Å? ìÅìÅ
ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ë¶ð íÆ ÇÂé·» é¶ ÔÆ Ãí Õ°Þ Ã»íäÅ
ÔË, Ô¹ä¶ ÔÆ ÇÕª éÅ ÜÆªç¶ ÜÆÁ Ã¿íÅñ ç¶ò»Í Ü¶ î¶ðÅ
íåÆÜÅ Ã¶òÅ éÅ Õð¶×Å å» À°Ô ÜÅä¶Í ÇÂÃ åð·» ç¶
À°çÅð, ×¿íÆð-ÇÚ¼å, êÌ¶î îÈðå Ã¼Üä ìÅìÅ ÜÆ Ãé,
ÇÜé·» çÆ ïÅç Ô¹ä íÆ ÁÅê ç¶ êÌ¶îÆÁ» ù ÃðÈð çÅ
Ô¬äÅ ç¶ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅê Çî³à×¹îðÆ Ü¶ñ· ÇòÚ çÅÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ ðÔ¶ ÃéÍ

L L L L L L L
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(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, Á³Õ ÜéòðÆ B@@@ - ê³éÅ DC)
ý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ ÁÕÅñý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ ÁÕÅñý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ ÁÕÅñý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ ÁÕÅñý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ ÁÕÅñ
îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨

ìÔ¹å Ø¼à ÔÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ Çìðå»å å°ÃÄ ÇÂÔ¯
ÇÜÔÆÁ» ÔÃåÆÁ» ìÅð¶ êÇó·ÁÅ Ô¯ò¶×Å ÇÜé·» é¶
îÅéòåÅ ù Þ¿Ü¯ó ÇçåÅÍ ÁÇå Ã¹ÇÔðçåÅ éÅñ Á³çð
ç¶ ×¹ä» ù ÇÂÃ åð·» Ü×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃÅðÆ Õ½î, ÃÅðÅ
ç¶ô ÜÅ×ðÈê Ô¯ Ç×ÁÅÍ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ
ÃÖôÆÁå ÁÇå ÇéðÅñÆ ÃÆ, À°é·» ç¶ ÇÕðçÅð òð×Å
Õ¯ÂÆ çÈÃðÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔÆ éÔÄ, À°é·» ç¶ ×¹ä Áñ½ÇÕÕ
Ãé, À°é·» ç¶ ÃðÆð òð×Å ÇÕÃ¶ çÅ ÃðÆð éÔÄ ÃÆ,
À°é·» ç¶ ÁÇèÁÅåîÕ ÇòÃåÅð ÇÜÔÅ ÇÕÃ¶ çÅ ÇòÃåÅð
éÔÄ ÃÆ, À°Ô Ã¿å ÇÃêÅÔÆ Ãé å¶ ÇÂÔ Õ¶òñ À°é·»
ñÂÆ ÔÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ï°¼è ÇòÚ À°é·» ç¶ î¹ÕÅìñ¶
çÅ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÃÆ, À°é·» çÆ èðî ÇéôáÅ òð×Æ ÇÕÃ¶
çÆ ÇéôáÅ éÔÄ ÃÆÍ À°é·» çÆ Ô¯ºç ÇÂÕ ôðèÅ íðÆ
ÔËðÅéÆ ÃÆ, ÁÃÆî çÆ ìÔÅçðÆ ÃÆ, À°Ô ÇÂÕ À°Ú Õ¯àÆ
ç¶ ÕòÆ Ãé, çÈð Á¿ç¶ô Ãé, Ã¿å Ãé, ï¯è¶ Ãé, À°Ú
Õ¯àÆ ç¶ ñÆâð Ãé, ÇìñÕ°ñ ÇéðíË ÃéÍ À°é·» é¶ æ¼Õ¶
îé° ¼Ö» ç¶ Á³çð Ã¹ ¼åÆ êÂÆ èðî çÆ ôÕåÆ ù
Ü×ÅÇÂÁÅÍ À°é·» çÆ éËÇåÕåÅ, ÁÅåî ÇòôòÅôÆ
ÃîÅÇÜÕ ÇÃè»å» é¶ ç¶ô ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ å¶ À°ÚÆ
êÌÅðìè òñ ñË ×Â¶Í îÅéòåÅ ç¶ Ã¿êÈðé ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ
×¹ðÈ ×¯¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ ÇîÃÅñ ñÅ ÜòÅì ÔË, À°Ã
ç¶ éÅñ çÆ çÈÃðÆ ÇîÃÅñ ÔË ÔÆ éÔÄ ÇÜÃ é¶ ÇÂÃ
åð·» îé°¼ÖåÅ ù êÌ¶Çðå ÕÆåÅ Ô¯ò¶Í

×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ ÜÆòé ì¶Á³å Á½Õó»
éÅñ íÇðÁÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ ÃåÅð·òÄ ÃçÆ ÇòÚ î¹×ñ Û¯à¶
Â¶ôÆÁÅ òñ¯º ÁÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Ô¯Â¶ å¶ íÅðåÆ ÃÇíÁåÅ ù
Öåî Õðé ñ× êÂ¶Í Û¯à¶ Û¯à¶ ðÅÜ¶ ìÔ¹å ÔÆ Ô¿ÕÅðÆ
ÃéÍ À°Ô ÕçÆ ÕçÆ ìÅÔð¯º ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÅ, ÔîñÅ
Õðé òÅÇñÁ» çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðç¶ Ãé, êð íÅðå ç¶
ñ¯ÕÆ À°êðÅî Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ Õ°Þ ÕðçÅ
ÔÆ éÔÄ ÃÆ, çÇìÁ» Ô¯ÇÂÁ» çÆ îé¯ÇòÌåÆ åð¼ÕÆ Õðé
ñÂÆ ÇìñÕ°ñ Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆ, À°Ô ÇÕÃ¶ ×¼ñ ñÂÆ
Ã¯Ú òÆ éÔÄ ÃÕç¶ ÃÆÍ

î¹×ñ» é¶ ÃÅðÅ À°åðÆ íÅðå ëå·¶ Õð ÇñÁÅ ÃÆ,
À°é·» é¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÃñÅî ÇòÚ ñË Á»çÅ

ÃÆ, ÇÂé·» ìÅÔð¯º ÁÅÂ¶ ðÅÇÜÁ» çÅ ÃîÅÇÜÕ ç¹ð-
ÇòòÔÅð ìÔ¹å ÔÆ é§×Å ÇçÖ ÇðÔÅ ÃÆÍ é½ÕðÆÁ» Õ¶òñ
À°é·» ñÂÆ ÔÆ Ãé ÇÜÔó¶ ëÅðÃÆ ì¯ñç¶ Ãé å¶ ÇÂÃñÅî
ç¶ Áé°ÁÅÂÆ Ãé, Õ°ðÅé ù î³éç¶ Ãé å¶ À°Ô ÔÆ ðÃî¯
ÇðòÅÜ êÈð¶ Õðç¶ ÃéÍ ÇÜÔó¶ ÇÂÃñÅî ÇòÚ ÇòôòÅô
éÔÄ ðÖç¶ Ãé, À°Ô çÈÜ¶ çðÜ¶ ç¶ éÅ×ÇðÕ ÃîÞ¶ Ü»ç¶
Ãé, À°é·» ù ìÔ¹å Ø¼à ÁÅðÇæÕ å¶ ÃîÅÇÜÕ Ö¹¼ñ·»
ÇçåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, À°é·» À°å¶ Ü÷ÆÁÅ ñÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÃÆ å¶ ìÔ¹å ÃÖå ÕÅùé çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÃÆÍ

ÇÔ¿çÈÁ» çÅ éÅ å» Õ¯ÂÆ Ú¿×Å ÁÅ×È ÇðÔÅ ÃÆ,
ðÅÜÃÆ î÷Ôì ÇÂÃñÅî ÃÆ, ÇÔ¿çÈ ÁÅêÃ ÇòÚ òÆ
ÇÂÕ¼á¶ éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶ ÃÆ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÅêäÆÁ»
ÖÅéçÅéÆ êð¿êðÅò» í¹ ¼ñ ×Â¶ ÃéÍ ÇÜÔó¶ Ø¯ð
åêÇÃÁÅ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ãé Ü» ÁÇèÁÅåîòÅç çÅ
â±¿ØÅ ÁÇíÁÅÃ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ãé, À°Ô Ü¿×ñ» ÇòÚ
Úñ¶ ×Â¶ Ãé, À°Ô ×ÌÇÔÃåÆÁ» çÅ îÅð× çðôé Õðé
ñÂÆ ðÔ¶ ÔÆ éÔÄÍ Õ¼àóåÅ çÅ ÃÅî·äÅ Õðç¶, çÈÃð¶
î÷Ôì ç¶ ðÃî¯ ÇðòÅÜ» ù ç¶Öç¶ ñ¯Õ» çÅ ÁÅêäÅ
ÁÇèÁÅåî å¼å î¼èî êËäÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°é·» çÆÁ»
ÃîÅÇÜÕ Õçð» ÕÆîå» å¶ ÁÇèÁÅåîÕ ÁÇíÁÅÃ òÆ
ê¼ÖêÅå éÅñ ð¿×¶ ×Â¶ ÃéÍ A@@@ ÃÅñ ÇÔ¿çÈ çÈÃÇðÁ»
ç¶ ×¹ñÅî ðÔ¶, ÇÂÃ ÕÅðé À°Ô ìÔ¹å ÔÆ ÇéðÅôÅòÅçÆ
Ô¯ ×Â¶ ÃÆ å¶ À°é·» çÅ ÃÇíÁÅÚÅð Ö¶ðÈ¿ Ö¶ðÈ Ô¯ä ñ×
ÇêÁÅ ÃÆ, ò¼Ö-ò¼Ö ÇëðÇÕÁ» ÇòÚ, èÇóÁ» ÇòÚ
ò¿ÇâÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÃîÅÜ ÇÜÔóÅ Ã¿×Çáå éÅ Ô¯ò¶,
Õðîì¼è éÅ Ô¯ò¶, ÃÅòèÅé éÅ Ô¯ò¶ À°Ô Á³å ÇòÚ
î÷ìÈð Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÌÅðìè å¶ Û¼â Çç¿çÅ ÔËÍ
ç¶Öä ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ ìÔ¹å ÔÆ ÃÌ¶ôà
ÃÇíÁåÅò» ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚº̄ Öåî Ô¯ ×ÂÆÁ» Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ñÅêÌòÅÔ Ô¯ ×ÂÆÁ», À°é·» é¶ ×ñåÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í
Üç¯º ÇÂÔ Ãî¼ÇÃÁÅ íÅðå ç¶ ÃîÅÇÜÕ ÃÇíÁÅÚÅð ÇòÚ
ÁÅÂÆ, ÇéÔ¼æ¶ Ô¯ ×Â¶, ÇÕÃ¶ çÅ î¹ÕÅìñÅ éÅ Õð ÃÕ¶,
ÁÅêäÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ òÆ éÅ Õð ÃÕ¶Í ÇÂé·» ÔÅñÅå» ÇòÚ
íÅðå ç¶ ÃÇíÁÅÚÅð ù è¼ÕÅ ñ¼×ÅÍ ÇÂÔ ç¹ÇìèÅ
ìÔ¹ê¼ÖÆ ÃÆÍ êÇÔñÅ ÕÅðä å» ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÕÂÆ ÜÅå»
êÅå» Ãé, À°é·» çÆ Á¼×¶ Ô¯ð ò¿â ÃÆ, À°Ã é¶ ÃÅð¶
ÃîÅÜ ù Û¯à¶-Û¯à¶ ÇÔÇÃÁ» ÇòÚ ò¿ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

The Celestial Song
×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ×Æå×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ×Æå×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ×Æå×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ×Æå×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ×Æå

îÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ
Áé°òÅçÕ- âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ- âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ- âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ- âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ- âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ
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çÈÃðÅ ÕÅðä ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö î³çð» é¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ç¶òÆ ç¶òÇåÁ» é¶, Õðî ÕÅâ» é¶ íÅðå ç¶ ÃîÅÜ çÆ
ôÕåÆ Ö¶ðÈ¿ Ö¶ðÈ¿ ÕÆåÆ êÂÆ ÃÆ, Õ¯ÂÆ òÆ Õ½î» ÇÂÕ Û¼å
æ¼ñ¶ ÇÂÕ¼áÆÁ» éÔÄ ÃÆ Ô¹¿çÆÁ»Í åÆÃðÅ ÕÅðä ÇÂÔ ÃÆ
ÇÕ íÅðåÆ ÃîÅÜ Û¯à¶-Û¯à¶ ðÅÜ» ÇòÚ ò¿ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ, À°é·» çÅ ÁÅêÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ãì¿è éÔÄ ÃÆ, Õ¯ÂÆ
íÅÂÆÚÅðÅ éÔÄ ÃÆÍ Ã¿×áé ÕðéÅ ìÔ¹å ÔÆ Á½ÖÅ Õ¿î
ÃÆ, ÇÂÔ ÔÆ ÕÅðä ÔË ÇÕ î¹×ñ» é¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ å¶
ÇÜ¼å Õ¶ ÔÅÕî ìä ×Â¶Í

ÁÅêÃ ç¶ êðÃêð ñóÅÂÆ Þ×ó¶ é¶ å¶ ìÅÔð çÆ
ÔÕ±îå ÕÅðé íÅðå çÆ ÃÇíÁÅåÅ çÆ ÃÅðÆ å¿ç åÅäÆ
ÔÆ Çízôà Ô¯ Õ¶ ì¶Áðæ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆ, ÁÅêäÆ ê¹ðÅäÆ
ôÅé ×¹ÁÅ ìËáÆ ÃÆÍ íÅðå ÇÜÃ ù Ã¯é¶ çÆ ÇÚóÆÁÅ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ, À°Ã ù ì¹ðÆ åð·» åÃÆÔ¶ Ççå¶ ×Â¶
Áå¶ Õ¯ÂÆ òÆ À°Ã ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Á¼×¶ éÔÄ
ÁÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ ÇÂÕ ìÔÅçð ï¯è¶ çÆ ÔÆ
ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔË ÇÜÔóÅ Á¼×¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ Á½ÖÆ ØóÆ çÅ
ÃÅî·äÅ Õð¶ ÇÜò¶º ÇÕ ×ÆåÅ ç¶ (DG-H) Ãñ¯Õ» ÇòÚ
ç¼ÇÃÁÅ ÔË Üç¯º-Üç¯º òÆ èðî â°¼ìçÅ ÇçÃ¶×Å, ÜÆòé
îé¯ðæ ÁÇèÁÅåîòÅç Öåî Ô¹¿çÅ ÇçÃ¶×Å, êÌíÈ ç¶
ÇêÁÅð¶ ÁÅÀ°ä×¶ å¶ ÇÂÃ èðåÆ ù êÅê» å¯º ìÚÅÀ°ä×¶,
êÅê» çÅ éÅô ÕðÕ¶ èðî çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé×¶Í ÃåÅð·òÄ
ÃçÆ ÇòÚ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì êÌ×à¶ å¶ íÅðå ÇòÚ
èðî çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕÆåÆÍ

À°Ã Ãî¶º ÁËéÅ Ç÷ÁÅçÅ ÁÇåÁÅÚÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÃÅðÅ Ã¿å°ñé Çò×ÇóÁÅ ÇêÁÅ ÃÆ, è¹ð çð×ÅÔ å¯º
êÅê» çÅ éÅô Õðé ñÂÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì ÇÂÃ
èðåÆ å¶ ÁÅÂ¶ å» Ü¯ ÇÂÃ çÅ Ã¿å¹ñé î¹ó Õ¶ áÆÕ
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ Õ¶òñ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì ÔÆ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ôÕåÆ Ãé ÇÜé·» é¶ Á½ð¿×÷¶ì çÅ î¹ÕÅìñÅ
ÕÆåÅÍ À°Ã Ãî¶º íÅðåÆ ÃÇíÁåÅ ÇìñÕ°ñ ãÇÔ¿çÆÁ»
ÕñÅ ÇòÚ ÃÆÍ

ìÔ¹å Û¯àÆ ÁòÃæÅ ÇòÚ ÔÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ
å¶ ìÔ¹å ò¼âÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÁÅä êÂÆÍ À°é·» çÅ Üéî
ÔÆ ÇÂÃ î³åò ñÂÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ô ×¹ðÈ ò¿ô ç¶ ÁÅÖðÆ
×¹ðÈ ÃéÍ ÇÂÔ ×¹ðÈ ò¿ô Ã¯ñ·òÄ å¶ ÃåÅð·òÄ ÃçÆ ÇòÚ
ÔÆ ëÇñÁÅ ë¹ÇñÁÅÍ ÇÂÔ ×¹ðÈ éÅéÕ çÆ Ü¯å ÇòÚ
çÃò¶º ÃæÅé À°å¶ ÃéÍ ×¹ðÈ éÅéÕ ÇÃ¼Ö î÷Ôì ç¶
ìÅéÆ Áå¶ À°Ã çÆ Çëñ½ÃëÆ ç¶ä òÅñ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ×¹ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ (ADFI-AECI) é¶ ÇÃ¼Ö î÷Ôì çÆ éÄÔ
ð¼ÖÆ, ÃÇå ç¶ î¯åÆ êð¯ Õ¶ ×¹ðìÅäÆ ÇçåÆ Ü¯ ÃÌÆ ×¹ðÈ
×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÇòÚ Á³ÇÕå ÔË ÇÜÃ ù ÁÅÇç ×Ì¿æ òÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÇÂÕ Ã¿×ÌÇÔ ÔË

ÇÜÃ ÇòÚ Û¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ ìÅäÆ Á³ÇÕå ÔË å¶ å¶ð·»
í×å» çÆ ìÅäÆ ÇÜÔó¶ Ã ÈëÆ ÇêÛ¯Õó å¶
ÁÇèÁÅåîòÅç éÅñ, í×åÆ éÅñ â±¿ØÅ Ãì¿è ðÖç¶
Ãé å¶ ÇÜÔó¶ ÇÃ¼Ö î÷Ôì ç¶ êÌ×à Ô¯ä å¯º êÇÔñ»
ÔÆ ÇñÖ Ú¹¼Õ¶ ÃÆÍ Üçº̄ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì (AFFF-
AG@H) é¶ ×¹ð ×¼çÆ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù ÇçåÆ,
À°é·» é¶ ×¹ðìÅäÆ ù î¯Ôð¶ ð¼ÇÖÁÅ -

ìÅäÆ ×¹ðÈ ×¹ðÈ ÔË ìÅäÆ ÇòÇÚ ìÅäÆ Á³ÇîÌå° ÃÅð¶¨ìÅäÆ ×¹ðÈ ×¹ðÈ ÔË ìÅäÆ ÇòÇÚ ìÅäÆ Á³ÇîÌå° ÃÅð¶¨ìÅäÆ ×¹ðÈ ×¹ðÈ ÔË ìÅäÆ ÇòÇÚ ìÅäÆ Á³ÇîÌå° ÃÅð¶¨ìÅäÆ ×¹ðÈ ×¹ðÈ ÔË ìÅäÆ ÇòÇÚ ìÅäÆ Á³ÇîÌå° ÃÅð¶¨ìÅäÆ ×¹ðÈ ×¹ðÈ ÔË ìÅäÆ ÇòÇÚ ìÅäÆ Á³ÇîÌå° ÃÅð¶¨
×¹ð¹ ìÅäÆ ÕÔË Ã¶òÕ° Üé° îÅéË êðåÇÖ ×¹ðÈ ÇéÃåÅð¶̈×¹ð¹ ìÅäÆ ÕÔË Ã¶òÕ° Üé° îÅéË êðåÇÖ ×¹ðÈ ÇéÃåÅð¶̈×¹ð¹ ìÅäÆ ÕÔË Ã¶òÕ° Üé° îÅéË êðåÇÖ ×¹ðÈ ÇéÃåÅð¶̈×¹ð¹ ìÅäÆ ÕÔË Ã¶òÕ° Üé° îÅéË êðåÇÖ ×¹ðÈ ÇéÃåÅð¶̈×¹ð¹ ìÅäÆ ÕÔË Ã¶òÕ° Üé° îÅéË êðåÇÖ ×¹ðÈ ÇéÃåÅð¶̈

ê³éÅ - IHBê³éÅ - IHBê³éÅ - IHBê³éÅ - IHBê³éÅ - IHB
À°é·» çÆÁ» ÁÅêäÆÁ» ÇñÖå» À°é·» ç¶ ÜÅä å¯º

òÆÔ ÃÅñ ìÅÁç ÇÂÕ¼áÆÁ» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» å¶ À°Ã
ù çÃî ×Ì¿æ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ã ÇòÚ B@@@
ê¿ÕåÆÁ» Ôé å¶ À°Ã ù ÃÅÇÔå çÆ ÇÂÕ ÁÇå À°åî
ðÚéÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ÇéîÅÇäÁ» ç¶ îÅä,
ÇéåÅÇäÁ» ç¶ åÅä Ãé; ÇÜé·» çÅ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÃÆ, ×¹ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ À°é·» ç¶ ðÔ¶ Ôé - ×ðÆì» ÇéîÅÇäÁ»
ù Öó·¶ Õðé òÅñ¶Í À°é·» é¶ ÜÆòé ÜÆÀ°ä çÅ ÇÂÕ
ìóÅ êÌËÕàÆÕñ ÁÅåî îÅð× ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÃ¼Ö êð¿êðÅ
ÜÇ×ÁÅÃÈ ù ÃîÅÇÜÕ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» å¯º ÜÅä±¿ ÕðÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ òÆ çÃçÆ ÔË ÇÕ ÁÇèÁÅåîÕ Ö¯Ü Õ¶òñ
ÁÅåîÕ éÔÄ, ÇÂÔ Ãî¹¼ÚÆ ÔË, ÇÂÔ çÆé å¶ ç¹éÆÁ»
ç¯é¯º ÔË, îé°¼ÖÆ ÜÆòé ç¶ êÇÔ¬ òÆ úé¶ ÔÆ ÷ðÈðÆ Ôé
ÇÜ¿é» ÁÅåî ÜÆòéÍ ÜÆòé çÆ Ã¿ÃÅðÕ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÇÃ¼Ö
î÷Ôì ç¶ ÁÅåîÕ ê¼èð çÅ ÇÂÕ î¹ãñÅ êÌï¯×Æ æ¿î·
ÔËÍ ÇÃ¼Ö î÷Ôì íÅðå çÆ Ã¿ÃÇ´åÆ çÆ ìóÆ ÔÆ
ÜÅ×ðå åðÕ íðêÈð êð¿êðÅ ÔËÍ

×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î³çð îÃÆå
ÇÂÕ ÔÆ ÔËÍ îé°¼Ö Ãí ÇÂÕ Ôé, ÇÔ¿çÈ î¹ÃñîÅé» çÅ
ÇÂÕ À°ÚÅ ÇÃè»åÕ Ãì¿è ÔË, À°é·» é¶ ÇÔ¿çÈ Áå¶ ÃÈëÆÁ»
ç¶ ÇÃè»å ÁêäÅÂ¶ å¶ ç¯éº̄ î÷Ôì» çÅ î¶ñ ÕÆåÅÍ ×¹ðÈ
éÅéÕ ç¶ò çÆ ÇÃÇÖÁÅ ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÆ ñ¯ÕÅ-ÚÅð,
ÕðîÕ»â, ðÃî¯ ÇðòÅÜ, òÇÔî ÁÃîÅéåÅò»,
ÁÃÇÔéôÆñåÅ, ç¶òÆ ç¶òå¶, ÜÅå êÅå, Õ¼àóòÅç,
ÇÕÃ¶ òÆ ÇÕÃî çÅ Õ¯ÂÆ Ô¼á éÔÄ ÔËÍ

×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ÁÅêä¶ Ãî¶º çÆ ÇéÃÇ´ÁÅ
Ã¹Ãå òÅåÅòðä å¯º êÌíÅÇòå éÔÄ Ô¯Â¶, À°é·» é¶
Áä×ÇÔñÆ éÔÄ òðåÆ, À°Ô å» ÇÃè»å» å¶ Öó·¶ ðÔ¶
å¶ À°é·» çÆ ÕÆîå òÆ ÇçåÆÍ À°é·» é¶ Ã¯ÞÆ éÅñ ÕÆå¶
Õðî» ù ÇåÁÅ× éÅñ¯º À°ÚÆ æ» ÇçåÆÍ À°é·» çÅ î³åò
ÃÅð¶ ÃîÅÜ ù À°êð Ú¹ÕäÅ ÃÆ, ÃÅð¶ ÃîÅÜ çÅ
ÇéðîÅä ÕðéÅ ÃÆ, ÇÂÕ ÇÕÃ¶ ÖÅÃ òð× çÅ À°æÅé
ÕðéÅ éÔÄ ÃÆÍ ÇÕðåÆ îé°¼Ö ù À°ÚÅ çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ,
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ÇÃ¼Ö î÷Ôì Õ¶òñ ÇÂÕ çÅ ÔÆ êÃÅðÅ ç¶ÖçÅ å¶
î³éçÅ ÔË, ÒÇéðÅÕÅð - êðÆêÈðé Áé¿å ÃçËòÆ ù
î³éçÅ ÔËÍ ÃÇå çÆ êÌÅêåÆ Õ¶òñ ×¹ðÈ Ç´êÅ éÅñ ÔÆ
Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ôðèÅ éÅñ, ÇéôÕÅî Ã¶òÅ éÅñ Áå¶
é¶Õ éÆÁåÆ éÅñ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ» ò¶ç»å éÅñ
ÇîñçÆÁ» Ôé, ò¶ç»å ÇÂæ¶ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ×¹ðÈ À°Ô
ÔË ÇÜÔóÅ å°ÔÅù êÅð ¦ØÅÀ°ºçÅ ÔË, ×¹ðÈ ù ÁÅêÅ
Ãîðêä ÕðÕ¶ íòÜñ åð ÜÅÂÆçÅ ÔËÍ

×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃÇå çÅ
ÜÆòé ÜÆú, å°ÃÄ åð ÜÅú×¶Í ÇÕÃ¶ éÅñ òËð éÅ ð¼Ö¯,
Ãí ÇòÚ À°Ã òÅÇÔ×¹ðÈ ù ç¶Ö¯Í ÇÖîÅ ÔÆ ÇêÁÅð çÅ

Ãí å¯ º  ò¼âÅ
êÌ×àÅòÅ ÔË,
ôÕåÆ ÔË; ÇÜæ¶
ÇÖîÅ Ô Ë À°æ ¶
òÅÇÔ×¹ðÈ ÁÅê ÔËÍ
×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ ìÔ¹å ò¼â¶
îÅéòòÅçÆ å¶
ÇÂÕ òÅÇÔ×¹ðÈ ÇòÚ
ÇòôòÅô ð ¼Öä
òÅñ¶ Ô ¯Â ¶ Ôé,
À°é·» é¶ Ã ¶òÅ
ÇÃîðé Áå¶ Ãí
ù ÇÂÕ¯ åð·»
ç¶ÖäÅ å¶ ìðÅìðÆ
çÅ òðåÅÁ ÔÆ
ÕÆåÅ å¶ ÕðéÅ
ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÔÆ
À°é·» ç¶ Ãí å¯º
ò¼â¶ ÇÃè»å ÔéÍ
À°Ô ÁÇÔ¿ÃÅ ç¶

ìÔ¹å ò¼â¶ ÁÇíÁÅÃÆ Ãé å¶ À°é·» é¶ ÁÇÔ¿ÃÅ ù ÔÆ
Á¼×¶ ð¼ÇÖÁÅÍ À°é·» é¶ Ôî¶ôÅ ÇÂÔ ÔÆ ÇÕÔÅ - ÇÕÃ¶ ñÂÆ
ì¹ðÅ éÅ Ã¯Ú¯ - ÇÂÔ Ã¯Ú çÆ ÁÇÔ¿ÃÅ ÔË, ÇÕÃ¶ éÅñ
ÇëÕÅ éÅ ì¯ñ¯ - ÇÂÔ ÜÆí çÆ ÁÇÔ¿ÃÅ ÔË, ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¿î
ÇòÚ ìÅèÅ éÅ ìä¯ - ÇÂÔ Õðî çÆ ÁÇÔ¿ÃÅ ÔËÍ

Ü¶ Õ¯ÂÆ å°ÔÅâ¶ éÅñ ì¹ðÅ ì¯ñçÅ ÔË - À°Ã ù
ÇÖîÅ Õð¯, ÁÅåîÕ, îÅéÇÃÕ å¶ ÃðÆðÕ ÃÇÔéôÕåÆ
çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð¯, ÁÅêä¶ ÜÆòé å¶ Þ¶ñ Õ¶ òÆ çÆé
ç¹ÖÆÁ» çÆ Ã¶òÅ Õð¯Í

ÁÅêä¶ ìÚêé å¶ ÜòÅéÆ ÇòÚ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ é¶ ÃÅèÈ Ã¿å» çÅ ÃÅæ îÅÇäÁÅ ÔËÍ À°é·» ç¶ ÇêåÅ
îÇÔåÅ ÕÅ¬ ÜÆ ñÅÔ½ð ç¶ Õ¯ñ ÔÆ Çê¿â ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶

ÇåÁÅ×Æ ù éÔÄ, ÃîÅÇÜÕ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» ù À°ÚÅ å¶
îÔ¼åòêÈðòÕ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÃ¼Ö î÷Ôì ÇÂÕ ÁÅçðôÕ ÃîÅÜ çÅ ÇÃðÜéÔÅð
ÔË ÇÜÃ çÆÁ» Üó·» ÁÅåîÕ Ú¶åéåÅ å¶ ÃçÅÚÅðÕ
êÈðéåÅ ÇòÚ â±¿ØÆÁ» ÔéÍ ×ÌÇÔÃå ÇòÚ ðÇÔä òÅñÅ,
çÃ» é½Ô» çÆ ÇÕðå ÕðÕ¶ ò¿â Õ¶ ÛÕä òÅñÅ ÔÆ
×¹ðÈ çÅ ÃçÅ ÇÃ¼Ö ÔË, ÃðÆðÕ ÃÇÔéôÆñåÅ îÅéÇÃÕ
ÃÇÔéôÆñåÅ å¶ Úó·çÆ ÕñÅ, ÃîÅéåÅ, ô¹èåÅ,
ÇéôÕÅî Ã¶òÅ À°åî Ç×äÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÃ¼Ö î÷Ôì
ÇòÚ Õ¶òñ ÇÂÕ ù ç¶ÇÖÁÅ, Ã¹ÇäÁÅ Áå¶ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔË, Ãí ù ÇÂÕ ðÈê ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

òÅÇÔ×¹ðÈ Ãðì
ÇòÁÅêÕ ÔË, À°Ô
êðÆêÈðé ÔË, òÅÇÔ×¹ðÈ
ÃÇå ÔË, ÃÇå çÆ Ü¯å
Ãí ç¶ Á¿çð
Ü×î×Å ðÔÆ ÔËÍ

ÇÃ ¼Ö î÷Ôì
Ãí ù ÕñÅò¶ ÇòÚ
ñËºçÅ ÔË, ñ¯Õå¿åð
çÅ ÇÃè»å Á¼×¶
ðÖç¶ Ô¯Â¶ Ã¿êÈðé,
îÔ¼åòêÈðé å¶
ÃÇÔÜ ÜÆòé
ÜÆÀ°ä çÆ êÌ ¶ðéÅ
Çç¿çÅ ÔË, ÇÂÃ åð·»
éÅñ ÁÅåî îÅð×
å¶ Úñä çÅ
ÇòÕÅÃ ÕðçÅ ÔËÍ
îé° ¼ÖÆ ÜÆòé çÆ
À°åîåÅ å¶ îé¯ðæ
çÆ Õçð ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË å¶ ÚÇðåð ÇéðîÅä çÅ òÆ
êÈðÅ ÇèÁÅé ÇçåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö î÷Ôì ÇÂÕ
Ã¿êÈðé éÅ×ÇðÕ, ÃçÅÚÅðÕ îé°¼Ö çÅ Áé°ÁÅÂÆ ÔË, À°Ô
îé°¼Ö ÇÜÔóÅ Ã¿êÈðéåÅ éÅñ Ôð êÅÃ¶ çÆ Ã¯ÞÆ ðÖçÅ
Ô¯ò¶, ç¶ô çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ Õð ÃÕçÅ Ô¯ò¶, ÃÉÅÃ ÃÉÅÃ
éÅî ÜêçÅ Ô¯ò¶, Çéåé¶îÆ Ô¯ò¶ å¶ ×¹ðìÅäÆ çÅ
ÁÇíÁÅÃÆ Ô¯ò¶Í ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË -

ý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹ý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹ ÇéðíÀ° ÇéðòËð¹
ÁÕÅñ îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨ÁÕÅñ îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨ÁÕÅñ îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨ÁÕÅñ îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨ÁÕÅñ îÈðÇå ÁÜÈéÆ ÃËí¿ ×¹ð êÌÃÅÇç¨
¨ ¨ ¨ ¨ ¨ Üê¹¨Üê¹¨Üê¹¨Üê¹¨Üê¹¨
ÁÅÇç ÃÚ¹ Ü¹×ÅÇç ÃÚ¹¨ÁÅÇç ÃÚ¹ Ü¹×ÅÇç ÃÚ¹¨ÁÅÇç ÃÚ¹ Ü¹×ÅÇç ÃÚ¹¨ÁÅÇç ÃÚ¹ Ü¹×ÅÇç ÃÚ¹¨ÁÅÇç ÃÚ¹ Ü¹×ÅÇç ÃÚ¹¨
ÔË íÆ ÃÚ¹ éÅéÕ Ô¯ÃÆ íÆ ÃÚ¹¨ÔË íÆ ÃÚ¹ éÅéÕ Ô¯ÃÆ íÆ ÃÚ¹¨ÔË íÆ ÃÚ¹ éÅéÕ Ô¯ÃÆ íÆ ÃÚ¹¨ÔË íÆ ÃÚ¹ éÅéÕ Ô¯ÃÆ íÆ ÃÚ¹¨ÔË íÆ ÃÚ¹ éÅéÕ Ô¯ÃÆ íÆ ÃÚ¹¨ ê³éÅ - Aê³éÅ - Aê³éÅ - Aê³éÅ - Aê³éÅ - A
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ÃéÍ ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç òÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
ÁÇèÁÅåîÕ êÅÃ¶ òñ ÔÆ ñ¼×¶ ðÔ¶, í×åÆ ÕÆåÆ, êó·¶,
ÃÅÇÔå êÇó·ÁÅ, ÕìÆð ÜÆ çÆÁ» ÇñÖå» êó·ÆÁ», Ô¯ð
Çòôù í×å» çÆÁ» ÇñÖå» êó·ÆÁ», ÃÈëÆÁ» çÆÁ»
ÇñÖå» òÆ ç¶ÖÆÁ», åÆÔ ÃÅñ ÇÂé·» çÅ ÇòÚÅð ÕðÕ¶
À°Ô êÈðÆ åð·» éÅñ ÔÆ Ççé ðÅå í×åÆ ÇòÚ ñ¼×
×Â¶, Ôð¶Õ æ» å¶ ×Â¶, Ã¿ÃÅð Ø¹¿î¶, ìÅñÅ å¶ îðçÅéÅ
À°é·» ç¶ éÅñ ÔÆ ðÔ¶, ÁÅÃÅî å¯º ñË Õ¶ î¼Õ¶ åÕ
Çå¼ìå, ñ¿ÕÅ, ÚÆé å¶ Ô¯ð òÆ çÈð çÈð åÕ ×Â¶Í Á¿å
ÇòÚ ÕðåÅðê¹ð ÁÅê ÜÆ ÇàÕ ×Â¶, À°æ¶ À°é·» é¶
×ÌÇÔÃå ÇéíÅÇÂÁÅÍ ÜÆòé ç¶ ÁÅÖðÆ ê³çð» ÃÅñ ÇÃ¼Ö»
Ã¶òÕ» ù êó·ÅÇÂÁÅÍ À°é·» çÆ ÇÃÇÖÁÅ êÈð¶ Çòôò ñÂÆ
ÃÆ, Ô¬ä ç¶ä òÅñÆ ÃÆ ÇÜÃ é¶ Ãí ù Ü×Å ÇçåÅ,
íÅðå òðô ÇòÚ ÜÅ×ÌåÆ ÇñÁÅ ÇçåÆÍ

×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ×¹ðÈ êð¿êðÅ ÚñÅÂÆÍ À°é·»
å¯º ìÅÁç ×¹ðÈ Á³×ç ç¶ò ÜÆ (AE@D-AEEB) Ô¯Â¶ Ôé,
×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ê¹åð» ù ×¼çÆ éÔÄ
ÇçåÆ, À°é·» ç¶ ì¶à¶ ÃÌÆ Ú¿ç ÜÆ ÇåÁÅ× ÇòÚ ÇòôòÅô
ðÖç¶ Ãé å¶ Ã¿ÇéÁÅÃÆÁ» òÅñ¶ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ ÃéÍ
×¹ðÈ Á¿×ç ç¶ò ÜÆ é¶ ×¹ðî¹ÖÆ ÇñêÆ çÅ ÇéðîÅä
ÕÆåÅ, ¦×ð çÆ êÌæÅ ÚñÅÂÆ, ×¹ðçòÅð¶ ìäÅÂ¶ ÇÜæ¯º
×¹ðÈ éÅéÕ çÅ À°êç¶ô ÇçåÅ ÜÅä ñ× ÇêÁÅ, ×¹ðÈ
Á¿×ç ç¶ò ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ ×¹ð×¼çÆ òâ¶ðÆ À°îð ç¶ ×¹ðÈ
ÁîðçÅÃ ÜÆ (ADGI-AEGD) ù ÇçåÆÍ ×¹ðÈ ÁîðçÅÃ
ÜÆ ìÔ¹å ÔÆ ò¼â¶ ÃîÅÜ Ã¹èÅðÕ ðÔ¶Í ×¹ðÈ ÁîðçÅÃ
ÜÆ é¶ ìÅÂÆ î³ÜÆÁ» æÅêÆÁ» å¶ éÅñ ÔÆ Ã¶òÕ òÆ
æÅê¶, À°é·» é¶ ìÆìÆÁ» ÇòÚ êðç¶ çÆ ðòÅÇÂå ÔàÅÂÆ,
ÃåÆ êÌæÅ ÔàÅÂÆ, ¦×ð ÛÕäÅ À°é·» é¶ Ãí ñÂÆ
÷ðÈðÆ ÕÆåÅ, ÃÅð¶ ê³×å ÇòÚ ìËá Õ¶ ÔÆ ñ¿×ð ÛÕä,
Õ¯ÂÆ ÜÅå êÅå À°Ú¶ éÆò¶º çÅ Õ¯ÂÆ í¶ç éÔÄ ðÖäÅÍ
À°é·» å¯º ìÅÁç À°é·» ç¶ ÜòÅÂÆ ×¹ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ
(AECD-AEHA) ×¼çÆ å¶ ìËá¶ À°é·» é¶ ÃÌÆ Á³ÇîÌåÃð
ÃÅÇÔì é×ð òÃÅÇÂÁÅÍ

×¹ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ ç¶ Ãí åº̄ Û¯à¶ ê¹¼åð ×¹ðÈ ÁðÜé
ç¶ò ÜÆ (AEFC-AF@F) é¶ Á³ÇîÌåÃð ù ÇÂÕ èÅðîÕ
Õ¶ºçð ìäÅÇÂÁÅ, ×¹ðçòÅðÅ ìäÅ Õ¶ À°æ¶ ×¹ðÈ ×Ì¿æ
ÃÅÇÔì ÇòÚ ìÅäÆ Õðîì¼è ÕðÕ¶ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ
çÅ êÌÕÅô ÕÆåÅ, ÁÅê ëðô å¶ ÁÅÃé ÕÆåÅ Áå¶ ×¹ðÈ
×Ì¿æ ÃÅÇÔì ù À°ÚÆ æ» å¶ ÇìðÅÜîÅé ÕÆåÅÍ ê³ÜÅì
ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ ×¹ðçòÅð¶ ìäÅÂ¶Í ÇÂé·» Ã¿ÃæÅò» ù
ÚñÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» é¶ Ã¶òÕ» å¯º çÃò¿è ñËäÅ ô¹ðÈ
ÕÆåÅÍ ×¹ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
ç¶ ÇÃè»å» ù Á¼×¶ ð¼Ö Õ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ éÅî ÇçåÅ
å¶ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ ù Á¼×¶ ÚñÅÇÂÁÅÍ Üç¯º î¹×ñ
ìÅçôÅÔ é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ×¹ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ç¶ Ã¶òÕ
Ççé êÌåÆ Ççé òè ðÔ¶ Ôé å¶ À°é·» çÆ Ã¼å·Å òÆ
òè ðÔÆ ÔËÍ À°é·» é¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ù ì¹ðÅ íñÅ ÕÇÔäÅ

ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ, í¿âäÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ å¶ À°é·» ù
ÕÇÔäÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ ÇÕ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì î¹×ñ» ù ì¹ðÅ
íñÅ ÕÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ î¹×ñ ìÅçôÅÔ é¶ Á¿å ÇòÚ ×¹ðÈ
ÃÅÇÔì ù åÃÆÔ¶ ç¶ä¶ ô¹ðÈ ÕÆå¶ å¶ À°é·» ù ôÔÆç Õð
ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô êÇÔñ¶ ÇÃ¼Ö ×¹ðÈ Ãé ÇÜé·» é¶ ôÔÆçÆ
ÇçåÆ å¶ ôÔÆçÆ çÆ éÄÔ ð¼ÖÆ, èðî ñÂÆ ôÔÆçÆ ç¶
Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆ éÄÔ ð¼ÖÆÍ

î¹×ñ» çÅ ðò¼ÂÆÁÅ ç¶Ö Õ¶ ×¹ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ
ç¶ Ãê¹¼åð ×¹ðÈ ÔÇð ×¯Çì¿ç ÃÅÇÔì (1595-1644) ÇÃ¼Ö»
çÆ òÇâÁÅÂÆ, ÜÃ êÌåÅê ù òèÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» é¶
îÆðÆ êÆðÆ çÆ åñòÅð êÅÂÆ å¶ ÇÃ¼Ö» ù ôÃåð» ÇòÚ
Çéê¹¿é ÕðéÅ ÁÅð¿ÇíÁÅÍ À°é·» ù ÇÂÃ ×¼ñ ñÂÆ òÆ
î¹×ñ» é¶ ç¹ÖÆ ÕðéÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ êð ×¹ðÈ ÃÅÇÔì
çÆ ÇÃÇÖÁÅ å¶ À°é·» ç¶ ÇÃè»å» é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÕ¼åð
ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» çÅ ÚÇðåz ìñòÅé ìäÅ ÇçåÅ å¶ À°Ô
èðî ç¶ ð¼ÇÖÁÕ ìä ×Â¶Í À°é·» å¯º ìÅÁç ×¹ðÈ ÔÇð
ðÅÇÂ ÜÆ (AFC@-AFFD) òÆ ÔÇæÁÅð ì¿ç Ô¹¿ç¶ ðÔ¶ å¶
÷¹ñî ç¶ Çòð¹¼è Öó·¶ Ô¯ä ñÂÆ ååêð ðÇÔä ñ¼×¶, ×¹ðÈ
ÔÇððÅÇÂ ÜÆ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÁÇèÁÅåî çÅ ÇÂÕ ê¼Ö ÔÆ
ñË Õ¶ ÃÅèÅðä ðò¼ÂÆÂ¶ éÅñ ÔÆ Úñç¶ ðÔ¶Í ÇÃ¼Ö
ï¯ÇèÁ» çÆ ìÔÅçðÆ À°é·» çÅ ÚÇðåz ìä Ç×ÁÅÍ èðî
ñÂÆ Öó·¶ Ô¯ Õ¶ ñóéÅ À°é·» ñÂÆ í×åÆ çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ ×¹ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ ÜÆ ç¶ Ãê¹¼åð ×¹ðÈ ÃÌÆ ÔÇð
Ç´ôé ÜÆ (AFE@-AFFD) Õ¶òñ Çå¿é ÃÅñ ÔÆ ðÔ¶Í
íÅò¶º À°Ô ìÅñ ÁòÃæÅ ÇòÚ ÔÆ Ãé êð À°Ô Ôð ê¼Ö¯º
êÈðé ÃéÍ À°é·» å¯º ìÅÁç ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì
(AFBA-AFGE) ×¹ðÈ ×¼çÆ å¶ ÇìðÅÜîÅé Ô¯Â¶Í

×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð é½ò¶º ×¹ðÈ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÁÅê ÜÆ ×¹ðÈ
ÔÇð ×¯Çì¿ç ÜÆ ç¶ Ãê¹¼åð ÃéÍ ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ Ã¯ÞÆ òÅñ¶
å¶ ìÔ¹å ÔÆ ï¯èÅ ÁÅ×È ÃéÍ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ìÔ¹å çÈð-
çÈð Ø¹¿î¶ å¶ ÇÃ¼ÖÆ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ÇçåÅÍ ÁÅê ÜÆ é¶
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì òÃÅÇÂÁÅ, Ü¯ ÇôòÅÇñÕ çÆÁ»
êÔÅóÆÁ» å¶ ÃÇæå ÔË å¶ òè¶ð¶ Ã¹ðÇÖÁå æ» ÔËÍ ÁÅê
ÜÆ çÆ ìÅäÆ ìÔ¹å ÔÆ òËðÅ× çÆ ìÅäÆ ÔËÍ ÁÅê ÜÆ
ç¶ Ãê¹¼åð ×¯Çì¿ç ðÅÇÂ Ô¯Â¶ ÇÜé·» é¶ ÖÅñÃÅ ê³æ çÆ
éÄÔ ð¼ÖÆ å¶ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ ÃÜ¶Í ÁÅê ÜÆ êÈðé
×¹ðÈ ç¶ éÅñ-éÅñ êÈðé ï¯èÅ Áå¶ ðÅÜÃÆ áÅá ìÅá
òÅñ¶ òÆ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÁÅê ÜÆ é¶ ×¹ð ×¼çÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ
ÃÅÇÔì ù ç¶ Õ¶ ç¶ÔèÅðÆ ×¹ðÈ çÆ îÇðÁÅçÅ çÅ Á¿å
Õð ÇçåÅÍ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð ç¶ Ãî¶º Á½ð¿×÷¶ì é¶ ÇÔ¿çÈ
ê³âå» å¶ ìÔ¹å ÷¹ñî ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ ÃÆ, À°Ô ÃÅð¶
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ Õ¯ñ ÁÅÂ¶ å¶ ÁÅêäÆ
ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ì¶éåÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í î¹×ñ» ç¶ ÷¹ñî ù
ç¶ÖÇçÁ» ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ë¹ðîÅÇÂÁÅ -

èðî çÆ ð¼ÇÖÁÅ ìÔ¹å ÔÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÷¹ñî çÅ Á¿å
Ô¯äÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇåÁÅÚÅð å¯º Û°àÕÅðÅ

(ìÅÕÆ ê³éÅ EC å¶)



42ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÜéòðÆ Á³Õ, ê³éÅ - EH )
Ã¯ íÅÂÆ îéÃ¹¼Ö ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒðÅÜé! ÁÅê

ÇòÚÅð ÕðÆ ÜÅú Ü¯ îËº ÁÅê êÅÃ Áð÷ ÕðçÅ Ô»Í
ÁÅêä¶ îé ç¶ Á³çð ÇéðäÅ ÕðÆ ÜÅúÍ Ü¶ îËº ×ñå
ÕÔ», úæ¶ î¶ð¶ éÅñ ÇòÚÅð Õð ñúÍÓÓ ðÅÜÅ ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒíÅÂÆ îéÃ¹Ö! å¶ð¶ ìÚé îËù ô»åÆ Çç¿ç¶
å°ð¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶, ÁËÃÆ ô»åÆ Ü¯ îËº ÁÜ åÕ éÔÄ ç¶ÖÆÍ
î¶ðÅ îé Á³çð ù Ü¹óçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ðÃ ÇÜÔÅ
î¶ð¶ À°å¶ åÅðÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ å±¿ ÕÔ¹, ÜÆ íð Õ¶ ìÚé
Õð, îËº å¶ð¶ ÃÅð¶ ìÚé ÇÔðç¶ ÇòÚ å¯ñ å¯ñ Õ¶ Á³çð
èÅðé Õð ÇðÔÅ Ô»Í ÇÜ¿é¶ Ô¹ä åÕ å±¿ ìÚé ÕÆå¶
é¶ À°Ô ÃÅð¶ îËº ÁÅêä¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ èÅð¶ é¶ÍÓÓ

íÅÂÆ îéÃ¹Ö é¶ ÇÕÔÅ, ðÅÜé! Ô¹ä çÃòÄ çÅ
òðå åËù ×¹ðîÇå Áé°ÃÅð çÃç¶ Ô»Í ÇÂÔ çÃòÄ çÅ
òðå ÁÃÄ îé ù ÕÅìÈ Õðé òÅÃå¶ ðÖç¶ Ô»Í ÁËº
éÔÄ, í¹¼Ö¶ éÔÄ ÁÃÄ ðÇÔ¿ç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ í¹¼Ö¶ ðÇÔäÅ ÃÅâ¶
×¹ðÈ é¶ éÔÄ ç¼ÇÃÁÅÍ

Û¯âÇÔ Á³é ° ÕðÇÔ êÅÖ ³â¨Û¯âÇÔ Á³é ° ÕðÇÔ êÅÖ ³â¨Û¯âÇÔ Á³é ° ÕðÇÔ êÅÖ ³â¨Û¯âÇÔ Á³é ° ÕðÇÔ êÅÖ ³â¨Û¯âÇÔ Á³é ° ÕðÇÔ êÅÖ ³â¨
éÅ Ã ¯ÔÅ×Çé éÅ úÇÔ ð ¿â¨éÅ Ã ¯ÔÅ×Çé éÅ úÇÔ ð ¿â¨éÅ Ã ¯ÔÅ×Çé éÅ úÇÔ ð ¿â¨éÅ Ã ¯ÔÅ×Çé éÅ úÇÔ ð ¿â¨éÅ Ã ¯ÔÅ×Çé éÅ úÇÔ ð ¿â¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

HGCHGCHGCHGCHGC
Á³é å» ÃðÆð çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ ÇÂÃ çÆ Ö¹ðÅÕ

ìçñ ç¶, ÇÂÔ medical advice (âÅÕàðÆ ÃñÅÔ) ÔË
ñ¶ÇÕé ÇÂÃ ù èðî ÕÇÔ Õ¶ ëñ ç¶ä òÅñÆ ×¼ñ ÕÇÔ
ç¶äÅ ÇÂÔ å» ÇÂÕ òÇÔî êÌÃåÆ ÔËÍ ÇÔÃÅì éÅñ Ú¼ñ¯,
îËâÆÕñ ÇÃÃàî (ÇÔÕîå) Áé°ÃÅð Ú¼ñ¯Í òðå ð¼Ö¯;
âÅÕàð ÕÇÔ¿ç¶, ð¯àÆ éÅ ÖÅÂÆº ëñ ÖÅÂÆº, íÅðÆ ð¯àÆ
éÅ ÖÅÂÆº, å±¿ ÚÅòñ ÖÅ Õ¶ ×¹÷ÅðÅ Õð ñÂÆº, å¶ðÅ
ÇîÔçÅ òÅèÈ íÅðÆ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁËÍ ê¶à íð Õ¶ éÅ ÖÅÂÆº,
ÇîÔç¶ ù ÁÅðÅî ç¶Ô -

Áñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ ÇéçzÅ......ÍÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ ÇéçzÅ......ÍÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ ÇéçzÅ......ÍÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ ÇéçzÅ......ÍÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ ÇéçzÅ......Í
êÅåôÅÔÆ 10êÅåôÅÔÆ 10êÅåôÅÔÆ 10êÅåôÅÔÆ 10êÅåôÅÔÆ 10

ìÔ¹åÅ Ã½º Õ¶ ð¯×Æ Ô¯ ÜÅÂ¶º×Å, å¶ðÆ À°îð Øà
ÜÅÂ¶×ÆÍ ìÔ¹åÅ ê¶à íð íð Õ¶ ÖÅÂ¶º×Å, ð¯×Æ Ô¯
ÜÅÂ¶º×ÅÍ ÇÜ×ð ÇÜÔóÅ ÔË ÇÂÔ ÁËâÅ ò¼âÅ ÕÅðÖÅéÅ
êÌíÈ é¶ ñÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Â¶æ¶ Õ¯ÂÆ ì¿çÅ ÇÂÃçÆ
éÕñ éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ Ôð ÚÆ÷ ç¶ ÇòÚ¯º å¼å Õ¼ã
Õ¶ Á¼Ö» ò¼ñ í¶ÜçË, Õ¿é òÅñÅ Õ¿é ù í¶ÜçË, ÇçîÅ×
òÅñÅ ÇçîÅ× ù í¶ÜçË, ÖÈé òÅñÅ ÖÈé ù í¶ÜçËÍ
ÇÕ¼âÅ ò¼âÅ ÕÅðÖÅéÅ êÌî¶ôð é¶ Á³çð ñÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ  âÅÕàðÆ ÃñÅÔ ñË ñË, òÕå ù èðî ç¶ éÅñ

éÅ Ü¯ó ÇÕÀ°ºÇÕ å±¿ ×¹îðÅÔ Ô¯ ÜÅÂ¶º×Å, åËù êåÅ
éÔÄ ñ¼×äÅ ÇÕ èðî çÅ ðÃåÅ ÕÆ ÔË, ÇÂÔ ÕÆ ÔËÍ
Ã¯ ðÅÜé! Üç åÕ îé éÔÄ î³éçÅ, úé» ÇÚð èðî
ç¶ ðÅÔ å¶ êËäÅ ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ
Ãëð éÔÄ åÇÔ Ô¯ ÇðÔÅ, Á¼Ö» ç¶ À°êð Ö¯ê¶ ç¶ Õ¶
Õ¯Ô¬ ç¶ ìñç ò»×È¿ êËó ç¶ ÇòÚ ÔÆ ×¶ó¶ Õ¼ã¶ é¶Í
Ü¶ îé î³é ÜÅò¶ å» ×¼ñ ìäéÆ ÔË, îé ÕÇÔäÅ å»
ÔÆ î³é¶×Å Ü¶ ÇÂÔ òÃ ÁÅÂ¶×Å-

îîÅ îé ÇÃÀ° ÕÅÜ¹ Ô Ë  îé ÃÅè ¶ ÇÃÇèîîÅ îé ÇÃÀ° ÕÅÜ¹ Ô Ë  îé ÃÅè ¶ ÇÃÇèîîÅ îé ÇÃÀ° ÕÅÜ¹ Ô Ë  îé ÃÅè ¶ ÇÃÇèîîÅ îé ÇÃÀ° ÕÅÜ¹ Ô Ë  îé ÃÅè ¶ ÇÃÇèîîÅ îé ÇÃÀ° ÕÅÜ¹ Ô Ë  îé ÃÅè ¶ ÇÃÇè
Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨

îé ÔÆ îé ÇÃÀ° ÕÔË ÕìÆðÅ îé ÃÅîé ÔÆ îé ÇÃÀ° ÕÔË ÕìÆðÅ îé ÃÅîé ÔÆ îé ÇÃÀ° ÕÔË ÕìÆðÅ îé ÃÅîé ÔÆ îé ÇÃÀ° ÕÔË ÕìÆðÅ îé ÃÅîé ÔÆ îé ÇÃÀ° ÕÔË ÕìÆðÅ îé ÃÅ
ÇîÇñÁÅ é Õ¯ÇÂ¨ÇîÇñÁÅ é Õ¯ÇÂ¨ÇîÇñÁÅ é Õ¯ÇÂ¨ÇîÇñÁÅ é Õ¯ÇÂ¨ÇîÇñÁÅ é Õ¯ÇÂ¨ ê³éÅ - CDBê³éÅ - CDBê³éÅ - CDBê³éÅ - CDBê³éÅ - CDB

îé ç¶ éÅñ ìÅå ÚñçÆ ÔËÍ ÇÂÔ îé ÁóÆ
ÕðçÅ ÔË, ÜÆò ù æ¼ñ¶ å¯º ÕÅìÈ ÕðÄ ìËáË å¶ ÇÂÃ é¶
ÇîåðåÅ ÕÆÔç¶ éÅñ êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË? ´¯è éÅñ, ñ¯í
éÅñ, î¯Ô éÅñ, Ô¿ÕÅð éÅñ, Çé§ÇçÁÅ, Ú¹×ñÆ,
ÂÆðÖÅ, ìÖÆñÆ, éÅÃåÕåÅ, ÁÅÔ íËóÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ;
ë¶ð ÁÅÃÅ, ÇåzôéÅ, Á³ç¶ÃÅ, ÇÂÔé» íËóÆÁ» âÅÇÂä»
ç¶ éÅñ ÇîåðåÅ êÅÂÆ ìËáÅ ÔËÍ ÃÇå, Ã¿å¯Ö, èÆðÜ,
ÇÖîÅ, çÇÂÁÅ, Õ¯îñ ÇÔðçÅ, Õ¯îñ ìÚé, Áñê
ÁÔÅð Ã¹ñê ÃÆ Çé§çðÅ, ÁÅÔ ÚÆ÷» ç¶ éÅñ îé çÆ
ÇîåðåÅ éÔÄ ÔË, ÇÂé·» å¯º çÈð ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Ã¯ îé òÃ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ðÅÜÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒíÅÂÆ
îéÃ¹Ö! ÇÜæ¶ å°ÃÄ ÁËé¶ ïåé ç¼Ã¶ é¶, Ç´êÅ ÕðÕ¶
ÇÂÔ òÆ ç¼Ã Ççú ÇÕ îé ÇÕò¶º òÃ ÁÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ å°ÔÅâÆ ×¼ñ áÆÕ ÔË; ÁÃÄ ÇÂÕ ÃÇÕ¿à òÅÃå¶
òÆ éÔÄ ÇàÕç¶ÍÓÓ íÅÂÆ îéÃ¹Ö é¶ ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒðÅÜé!
î¶ð¶ ÃÇå×¹ðÈ é¶ Üç êÇÔñÆ À°çÅÃÆ èÅðé ÕðÆ, Üç¯º
ò¶ÂÆ éçÆ ÇòÚ¯º ÇéÕñ¶ ÃÆ À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê é¶ ÃÅð
ìÚé ÕÔ¶ -

éÅ Ôî ÇÔ ¿ç È é î ¹ÃñîÅé¨éÅ Ôî ÇÔ ¿ç È é î ¹ÃñîÅé¨éÅ Ôî ÇÔ ¿ç È é î ¹ÃñîÅé¨éÅ Ôî ÇÔ ¿ç È é î ¹ÃñîÅé¨éÅ Ôî ÇÔ ¿ç È é î ¹ÃñîÅé¨
ÁñÔ ðÅî Õ¶ Çê ³â ° êðÅéÍÍÁñÔ ðÅî Õ¶ Çê ³â ° êðÅéÍÍÁñÔ ðÅî Õ¶ Çê ³â ° êðÅéÍÍÁñÔ ðÅî Õ¶ Çê ³â ° êðÅéÍÍÁñÔ ðÅî Õ¶ Çê ³â ° êðÅéÍÍ ê ³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

AACFAACFAACFAACFAACF
ÇÔ¿çÈÁ» é¶ Õ¯ÂÆ é¯ÇàÃ ÇÂÃ ìÚé çÅ éÅ ÇñÁÅ

ÇÕÀ°ºÇÕ ×¹ñÅî ÃéÍ î¹ÃñîÅé» é¶ ÇÂÃñÅî çÅ ðÅÜ
Ô¯ä ÕðÕ¶ ì¹ðÅ îéÅÇÂÁÅ Áå¶ î¶ð¶ ÃÇå×¹ðÈ ù ê¹ÇÛÁÅ,
å±¿ ÇÂÔ ×¼ñ ÕÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔËº? ôð·Å ç¶ ÇÖñÅë ì¯ñ ÇðÔÅ
ÔËº? ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ é¶, ÔË ÔÆ éÔÄ Õ¯ÂÆÍ
ÇÂÃñÅî çÆ ×¼ñ å» ÃîÞ¯ ÇÕ ÕÇÔ¿çÆ ÕÆ ÔË, éîÅ÷»
çÅ Áðæ å» ÃîÞ¯ ÇÕ ÕÇÔ¿ç¶ ÕÆ é¶, å°ÃÄ À°Ã å¶
Úñç¶ Ô¯? å°ÃÄ å» ÷¯ð ÷ìð ÇòÚ êÂ¶ Ô¯Â¶ úÍ ÜÆò»

Áîð ÕæÅÁîð ÕæÅÁîð ÕæÅÁîð ÕæÅÁîð ÕæÅ
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ

ìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéÍìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéÍìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéÍìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéÍìÅéÆ å¶ î¹ÖÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéÍ
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ù îÅðÄ Ü»ç¶ ú, å¿× Õðç¶ ú, ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ
é¶ ðÅÜ¶ ç¶ ÕÅðÜ» ù ÕÃÅÂÆÁ» ç¶ Õ¿î éÅñ å°ñéÅ
ÇçåÆÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ èðî Áñ¯ê Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË,
ÕðîÕ»â êÌèÅé Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ Ç×ÁÅé ÇòÔÈäÆ êðÜÅ
Ô¼Õ-ì¶Ô¼Õ çÆ êÛÅä å¯º ò¿ÇÚå Ô¯ Õ¶ Á³é·Æ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË,
ÁÅ×È ÕðîÕ»â çÆ ÁÅó ÇòÚ êÅê ù èðî çÆ êðÆíÅôÅ
ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ Ãí Õ°Û ÃîÞÅÇÂÁÅ î¶ð¶ ÃÇå×¹ðÈ é¶Í
ÇÂÃñÅî òÅÇñÁ» é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÔ¶ éÅéÕ! å¶ð¶ ñÂÆ ë¶ð
ç¯ò¶º ÇÂÕ Ô¯Â¶? êÈÜÅ å¶ éîÅ÷ ÇòÚ åËù Õ¯ÂÆ ëðÕ
éÔÄ ñ×çÅ, îÃÇÜç å¶ î³çð ÇòÚ åËù Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ
ñ×çÅ, ç¯ò¶º ìðÅìð ñ×ç¶ é¶? ë¶ð ÁÅ Ú¼ñ ÁÅê»
éîÅ÷ êó·ÆÂ ¶Í ÁÅê é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÚñ¯, éòÅì ÃÅÇÔì!
ÁÃÄ Ôð òÕå éîÅ÷ êó·ç¶
Ô» å°ÃÄ ê³Ü òÕå êó·ç¶
Ô ¯, ÁÃÄ å» Ôð òÕå
êó·ç¶ Ô», ÇÂÕ ÃÇÕ¿à
òÅÃå¶ òÆ ÁÃÄ ÇòÔñ¶ éÔÄ
Ô¹¿ç¶Í Úñ¯, å°ÔÅâ¶ éÅñ êó·
ñËºç¶ Ô»ÍÓÓ

î ¶ð ¶ ÃÇå×¹ð È ×Â¶,
ÇÂÕ êÅÃ¶ Ô¯ Õ¶ ìËá ×Â¶Í
éîÅ÷ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ Öåî
Ô¯ ×ÂÆ å» éòÅì é¶
ê¹ÇÛÁÅ, ÒÒéÅéÕ! å±¿ éîÅ÷
êó·é ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, êð
éîÅ÷ å±¿ êó·Æ éÔÄÍ å¶ î¶ð¶
ÃÇå×¹ðÈ é¶ êåÅ ÔË ÕÆ
ÜòÅì ÇçåÅ? Ã¹ä¯ ÇèÁÅé
éÅñÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒéòÅì
ÃÅÇÔì! îËº å» éîÅ÷ êó·Æ
ÔË å±¿ éÔÄ êó·ÆÍ éòÅì
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÔËðÅéÆ çÆ
×¼ñ ÔË ç¶Ö¯ ñ¯Õ¯, îËº éîÅ÷
êó·Æ Ô Ë å¶ î Ëù éÅéÕ
ÕÇÔ¿çÅ ÔË, éîÅ÷ éÔÄ
êó·ÆÍ ÇÕÀ°º ÕÅ÷Æ ÃÅÇÔì îËº éîÅ÷ éÔÄ êó·Æ? ÕÅ÷Æ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº òÆ êó·Æ ÔË å°ÃÄ òÆ êó·Æ ÔËÍÓÓ î¶ð¶
ÃÇå×¹ðÈ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒç½ñå ÖÅé éòÅì ÃÅÇÔì! ÁÅÔ
Ø¯ó¶ Õ½ä ÖðÆç ÇðÔÅ ÃÆ, Õ¿èÅð ÇòÚ? Õ½ä Û»à
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁËé¶ Õ¹îËå Ø¯ó¶ ñËä¶ é¶, ÁËé¶ Ã¹ð¿× ñËä¶
é¶, ÁËé¶ ÃëËç, éÆñ¶ ñËä¶ é¶, ÁËé¶ ìËñð Ø¯ó¶ ñËä¶
é¶, ÁËé¶ å¯ê» ÇÖ¼Úä òÅñ¶ î÷ìÈå Õç ÕÅá òÅñ¶
ñËä¶ é¶, ÁËé¶ íÅð ìðçÅðÆ òÅñ¶, ÁËé¶ ÃòÅðÆ òÅñ¶Í
å±¿ å» ð¿× Û»àçÅ ÇëðçÅ ÃÆ úæ¶ÍÓÓ éòÅì é¶ Úðé»
å¶ Ô¼æ ñÅ Ççå¶, ÒÒÔ¶ éÅéÕ! òñÆ Á¼ñÅ, å±¿ ×¼ñ
ÃîÞ Ç×ÁÅÍ î¶ð¶ Á³çð çÆ ÜÅäçËº, å¶ð¶ å¶ Á¼ñÅÔ

ÇòÚ Õ¯ÂÆ í¶ç éÔÄÍÓÓ
ÕÅ÷Æ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîËº å» éîÅ÷ êó·Æ ÔË, î¶ð¶
éÅñ êó· ñËºç¶ÍÓÓ
ÁÅê é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕÅ÷Æ ÃÅÇÔì! å°ÃÄ å» Øð ÇòÚ éòÄ
ÃÈÂÆ Ø¯óÆ çÆ òÛ¶ðÆ î¯óç¶ ðÔ¶ Ô¯ ÇÕ À°Ô ÖÈÔ ÇòÚ
éÅ Ç×ð êò¶ÍÓÓ

Ã¯ ðÅÜé! îËù òÆ î¶ð¶ ÃÇå×¹ðÈ ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ é¶
ÇÕ íÜé ì¿ç×Æ, Ü¶ îé ÃÅæ éÔÄ Çç¿çÅ å» ÁËò¶º
ÔÆ ÇÂÔ òÅèÈ çÆ ÇÕÇðÁÅ (exercise) ÔË, ÇÂÕ æÕ¶ò»

ÔË, ÇÂÕ Ã¹¼å¶ êÂ¶ çÆ ìÅå
ÔËÍ ÇÜ¿é» ÇÚð îé éÔÄ
ÃÅë Ô¹ ¿çÅ Áå¶ íÜé
Õðé ñÂÆ ÃÅæ éÔÄ
Çç¿çÅ, éîÅ÷ çÅ Õ¯ÂÆ
ñÅí éÔÄÍ

Ã¯ ðÅÜÅ ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒáÆÕ ÔË, å°ÃÄ
Ü¯ ×¼ñ ÕÇÔ¿ç ¶ Ô ¯, î Ë º
ÇìñÕ°ñ A@@% ÇÂÃç¶ éÅñ
ÃÇÔîå Ô»Í ÇÂÔ Ü¯ ÁÃÄ
Õðç¶ Ô» ÇÜ¿éÅ òÆ Õðî
èðî, òðå òÆ ðÖç¶ Ô»,
ÃÅâÅ îé å» ÇÂæ¶ ðÇÔ¿çÅ
éÔÄ ÔË, îé å» À°Ô¯ ÔÆ
ÚÆ÷» Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÜÔóÆÁ»
êÇÔñ» Ã¯ÚçÅ ÃÆÍ Ç´êÅ
ÕðÕ¶ ç¼Ã¯ ÇÕ îé òÃ
ÁÅÀ°ä çÆ òÆ Õ¯ÂÆ Ü¹×å
ÔË?ÓÓ À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê é¶
ÇÂÃ åð·» ë¹ðîÅé ÕÆåÅ-
èÅðéÅ - îé òÃ ÁÅò¶èÅðéÅ - îé òÃ ÁÅò¶èÅðéÅ - îé òÃ ÁÅò¶èÅðéÅ - îé òÃ ÁÅò¶èÅðéÅ - îé òÃ ÁÅò¶
é Å é Õ Å ,é Å é Õ Å ,é Å é Õ Å ,é Å é Õ Å ,é Å é Õ Å ,
Ü¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂ

- B- B- B- B- B
Ü¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂ - BÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂ - BÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂ - BÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂ - BÜ¶ ê Èðé ÇÕðêÅ Ô ¯ÇÂ - B
îé òÃ ÁÅò¶ éÅéÕÅ,...Íîé òÃ ÁÅò¶ éÅéÕÅ,...Íîé òÃ ÁÅò¶ éÅéÕÅ,...Íîé òÃ ÁÅò¶ éÅéÕÅ,...Íîé òÃ ÁÅò¶ éÅéÕÅ,...Í
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒðÅÜé! ÁÅçîÆ Õðî òÆ ÕðçÅ ÔË, èðî
òÆ ÕðçÅ ÔË, òðå òÆ ðÖçÅ ÔË, ÃÇåÃ¿× ÇòÚ òÆ
Ü»çÅ ÔË, åÆðæ ïÅåðÅ òÆ ÕðçÅ ÔË, çÈð çðÅ÷
×¹ðçòÅÇðÁ» ç¶, åÆðæ» ç¶, ×¹ðèÅî» ç¶ çðôé òÆ
ÕðçÅ ÔË, çÅé òÆ ÕðçÅ ÔË, Ãí é¶Õ Õ¿î ÕðçÅ
ÔË ñ¶ÇÕé ÁÅêä¶ Ã¹íÅÀ° å¯º ìÅÔð éÔÄ ÇéÕñ ÃÕçÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ êÌÇ´åÆ ç¶ Çå¿é» ×¹ä» ç¶ ÁèÆé ÔÆ
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ÕÅðÜ ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶ Ãå¯ ×¹ä òè Ô¯ò¶ å» îé ÇòÚ
êÌÕÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔË, éÅî Üêä, èðî Õðé çÅ
À°åôÅÔ ÜÅ×çÅ ÔË, ðÜ¯ ×¹ä ìÔ¹å Ô¯ò¶ å» èðî-
Áèðî, é¶ÕÆ-ìçÆ, êÈÜÅ-êÅá å¯º Áð¹ÚÆ çÆ êÄØ
ÞÈàçÅ ÔË, ÇåzôéÅ êÌèÅé Ô¯ä ÕðÕ¶ Ççé ðÅå ÕÅðÜ»
ÇòÚ ç½ÇóÁÅ ÇëðçÅ ÔËÍ Ü¶ åî¯ ×¹ä òè Ô¯ò¶ å»
ÕÅî, ´¯è, ñ¯í, î¯Ô, ÁÇíîÅé çÆÁ» Ø¹¿îä-Ø¶ðÆÁ»
ÇòÚ Ø¹î¶àäÆÁ» Ö»çÅ, ÁÅñÃÆ, éÅÃåÕ, ì¶ÚËé,
Þ×ó¶ ÞÅÇàÁ» çÅ ÜÆòé ìåÆå ÕðçÅ ÔË, ÁÅê íÆ
ç¹ÖÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË Áå¶ çÈÇÜÁ» ù òÆ ç¹ÖÆ ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îÔ» éÆÚ ÁòÃæÅ ù îÈó· ÁòÃæÅ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ
Ã¯ îé Çå¿é» ×¹ä» ç¶ ÁÃð ÕìÈñçÅ ÇÕÃ¶ Çæð
ÁòÃæÅ ÇòÚ éÔÄ ðÇÔ¿çÅÍ êð íÜé êÅá Õðé ñÂÆ
Ãå¯ ×¹äÆ ÇìðåÆ çÆ ÁÅòôÕåÅ ÔËÍ Ã¹íÅÀ° úÔÆ
ðÇÔ¿çÅ ÔË, Õ°¼å¶ çÆ êÈÛ òð×Å Ã¹íÅÀ° Ô¹¿çÅ ÔËÍ AB
ÃÅñ ìÅÁç éñÕÆ ÇòÚ¯º Üç¯º Õ°¼å¶ çÆ êÈÛ Õ¼ãÆ, ë¶ð
Çò¿×Æ çÆ Çò¿×ÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ü¯ ÁÅçîÆ çÅ ÇÂé·» ×¹ä»
ÁèÆé ì¹ÇéÁÅçÆ Ã¹íÅÀ° Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÜÔó¶ êÌîÅä±Á» ç¶
éÅñ ÇÂÃ çÅ Ã¹íÅÀ° ìÇäÁÅ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô Ã¹íÅÁ
ìçÇñÁÅ éÔÄ ÕðçÅ, À°Ô¯ Ã¹íÅÀ° ë¶ð ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Ú¯ð Ú¯ðÆ ÕðçÅ ÔË, ÃÅè ìä ÜÅò¶, ë¶ð òÆ À°Ã ç¶
îé ç¶ Á³çð Õç¶ éÅ Õç¶ À°Ô ÇÖÁÅñ êËçÅ Ô¯ Ü»çËÍ
ÇòÕÅðÆ ÁÅçîÆ Ú¿×Å ìä ÜÅò¶, Ú¿×Å ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ë¶ð òÆ ÇòÕÅð Á¿çð À°á Öó·ç¶ é¶Í Ã¹íÅÀ° éÔÄ
ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅÍ Ã¯ ÃÅðÆÁ» çÃ» ÇçôÅò» ç¶ ÃÅèé
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ îé  À°Ô¯ ÇÜÔÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÇÜ¿éÅ
ÇÚð êÈðé Ãîð¼æ ×¹ðÈ ç¶ Úðé» ÇòÚ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅ
å¶ îé ÇòÚ ÇÂÔ êÌåÆå éÔÄ ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÇÕ î¶ðÅ ×¹ðÈ
ÁÅê ÔÆ òÅÇÔ×¹ðÈ ÔË -

Ãî¹ ¿ç ¹  Çòð ¯ Çñ ÃðÆð ¹  Ôî ç¶ÇÖÁÅ ÇÂÕ òÃå°Ãî ¹ ¿ç ¹  Çòð ¯ Çñ ÃðÆð ¹  Ôî ç¶ÇÖÁÅ ÇÂÕ òÃå°Ãî ¹ ¿ç ¹  Çòð ¯ Çñ ÃðÆð ¹  Ôî ç¶ÇÖÁÅ ÇÂÕ òÃå°Ãî ¹ ¿ç ¹  Çòð ¯ Çñ ÃðÆð ¹  Ôî ç¶ÇÖÁÅ ÇÂÕ òÃå°Ãî ¹ ¿ç ¹  Çòð ¯ Çñ ÃðÆð ¹  Ôî ç¶ÇÖÁÅ ÇÂÕ òÃå°
Áé±ê ÇçÖÅÂÆÍÍÁé±ê ÇçÖÅÂÆÍÍÁé±ê ÇçÖÅÂÆÍÍÁé±ê ÇçÖÅÂÆÍÍÁé±ê ÇçÖÅÂÆÍÍ

×¹ð ×¯Çò ¿ç ¹ ×¯ ¹ Çò ¿ç ¹ ×¹ð È  Ô Ë  éÅéÕ í¶ç ¹×¹ð ×¯Çò ¿ç ¹ ×¯ ¹ Çò ¿ç ¹ ×¹ð È  Ô Ë  éÅéÕ í¶ç ¹×¹ð ×¯Çò ¿ç ¹ ×¯ ¹ Çò ¿ç ¹ ×¹ð È  Ô Ë  éÅéÕ í¶ç ¹×¹ð ×¯Çò ¿ç ¹ ×¯ ¹ Çò ¿ç ¹ ×¹ð È  Ô Ë  éÅéÕ í¶ç ¹×¹ð ×¯Çò ¿ç ¹ ×¯ ¹ Çò ¿ç ¹ ×¹ð È  Ô Ë  éÅéÕ í¶ç ¹
é íÅÂÆ¨é íÅÂÆ¨é íÅÂÆ¨é íÅÂÆ¨é íÅÂÆ¨ ê³éÅ - DDBê³éÅ - DDBê³éÅ - DDBê³éÅ - DDBê³éÅ - DDB

À°Ã ç¶ ìÚé» çÆ ÕîÅÂÆ éÔÄ ÕðçÅ å» ç¹éÆÁ»
ç¶ Õðî èðî å» ñÕÆð ç¶ ëÕÆð òÅñÆ ×¼ñ ÔË, ÕðçÅ
å¹ÇðÁÅ Ü»çËÍ ×¹ðÈ òÆ èÅðçË, ÇÚ¿é· òÆ èÅðé ÕðçË
êð ÁÅçîÆ ìçñçÅ éÔÄ, À°Ô¯ ÇÜÔÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ êÈð¶ ×¹ðÈ çÆ ÇÂÃ å¶ ÇîÔð éÔÄ Ô¯ÂÆ, îé òÃ
ÓÚ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅÍ îé ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» Û¼âçÅ éÔÄÍ

çÃ ÇçÃ Ö ¯Üå îË ÇëÇðú Üå ç¶ÖÀ° ååçÃ ÇçÃ Ö ¯Üå îË ÇëÇðú Üå ç¶ÖÀ° ååçÃ ÇçÃ Ö ¯Üå îË ÇëÇðú Üå ç¶ÖÀ° ååçÃ ÇçÃ Ö ¯Üå îË ÇëÇðú Üå ç¶ÖÀ° ååçÃ ÇçÃ Ö ¯Üå îË ÇëÇðú Üå ç¶ÖÀ° åå
Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨

îé° ìÇÃ ÁÅòË éÅéÕÅ Ü¶ ê Èðé ÇÕðêÅîé° ìÇÃ ÁÅòË éÅéÕÅ Ü¶ ê Èðé ÇÕðêÅîé° ìÇÃ ÁÅòË éÅéÕÅ Ü¶ ê Èðé ÇÕðêÅîé° ìÇÃ ÁÅòË éÅéÕÅ Ü¶ ê Èðé ÇÕðêÅîé° ìÇÃ ÁÅòË éÅéÕÅ Ü¶ ê Èðé ÇÕðêÅ
Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨ ê³éÅ - BIHê³éÅ - BIHê³éÅ - BIHê³éÅ - BIHê³éÅ - BIH

Ã¯ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ðÅÜé! ÃÅù ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ
çÃòÄ çÅ òðå ðÖÅÀ°ºç¶ é¶ ÇÕ çÃòÄ çÅ òðå ð¼Ö

Õ¶ í¹¼Ö¶ éÔÄ ðÇÔäÅÍ çÃòÄ òÅñ¶ Ççé å°ÃÄ ÁÅêä¶
îé ç¶ éÅñ ÜÈÞäÅ ÔËÍ

çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIHBIHBIHBIHBIH

çÃ¶ ç¹ÁÅð òÃ Õðé¶ ÔéÍ é½º å» òÃ Ô¹¿¿ç¶
éÔÄ Ôé, çÃò» ×¹êå ÔËÍ ÇÜÔóÅ çÃò¶º ç¹ÁÅð ù
òÃ Õð ñËºçÅ ÔË, À°Ã çÆ ðÇÔå À°æ¶ ÔÆ êÈðÆ Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ

ÃÚ¹ å» êð ¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð ¶ÃÚ¹ å» êð ¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð ¶ÃÚ¹ å» êð ¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð ¶ÃÚ¹ å» êð ¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð ¶ÃÚ¹ å» êð ¹ ÜÅäÆÁË ÜÅ ÁÅåî åÆðÇæ Õð ¶
ÇéòÅÃ ¹¨ÇéòÅÃ ¹¨ÇéòÅÃ ¹¨ÇéòÅÃ ¹¨ÇéòÅÃ ¹¨ ê ³éÅ - DFHê³éÅ - DFHê³éÅ - DFHê³éÅ - DFHê³éÅ - DFH

úæ¶ çÅ òÅÃÅ, ÇéÜ Øð çÅ òÅÃÅ À°Ã ù Çîñ
Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ é¶ çÃò» ç¹ÁÅð êÌÅêå Õð ÇñÁÅÍ é½º
ç¹ÁÅð¶ ÇÜÔó¶ é¶ - Á¼Ö», Õ¿é, é¼Õ, ÷¹ìÅé ÁÅÇç
ÁÃÄ é½º ç¶ é½º ÔÆ Á¿çð¯º òÃ Õðé çÅ åð¼çç Õðç¶
Ô»Í çÃò¶º ç¹ÁÅð ìÅð¶ ÁÃÄ ÁÇ×ÁÅéÆ Ô»Í

çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨çÃîÆ çÃ ç¹ÁÅð ìÇÃ ÕÆé¶¨
îÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  éÅî ÜÇê ñÆé¶ÍÍîÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  éÅî ÜÇê ñÆé¶ÍÍîÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  éÅî ÜÇê ñÆé¶ÍÍîÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  éÅî ÜÇê ñÆé¶ÍÍîÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  éÅî ÜÇê ñÆé¶ÍÍ ê ³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

BIHBIHBIHBIHBIH
éÅî Üêä ç¶ éÅñ ÃÅâ¶ îé çÆ Ü¯ ç½ó í¼Ü

ÃÆ, À°Ô Ã¿å¯Ö ç¶ ÇòÚ ìçñ ×ÂÆ, îé ÇàÕ Ç×ÁÅÍ
ÕðéÆ Ã ¹éÆÁË ÜÃ¹ ×¯êÅñ¨ÕðéÆ Ã ¹éÆÁË ÜÃ¹ ×¯êÅñ¨ÕðéÆ Ã ¹éÆÁË ÜÃ¹ ×¯êÅñ¨ÕðéÆ Ã ¹éÆÁË ÜÃ¹ ×¯êÅñ¨ÕðéÆ Ã ¹éÆÁË ÜÃ¹ ×¯êÅñ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

BIHBIHBIHBIHBIH
Õ¿é» ç¶ éÅñ ÔðÆ çÅ ÜÃ ÃÌòä ÕðÕ¶ ÁÃÄ

Õ¿é» ù òÃ ÇòÚ ðÖç¶ Ô»Í
éËéÆ ê ¶Öå ÃÅè çÅÇÂÁÅñ¨éËéÆ ê ¶Öå ÃÅè çÅÇÂÁÅñ¨éËéÆ ê ¶Öå ÃÅè çÅÇÂÁÅñ¨éËéÆ ê ¶Öå ÃÅè çÅÇÂÁÅñ¨éËéÆ ê ¶Öå ÃÅè çÅÇÂÁÅñ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

BIIBIIBIIBIIBII
Á¼Ö» ç¶ éÅñ ÁÃÄ ×¹ðÈ ç¶ çðôé Õðç¶ Ô»,

ÇçÁÅñ ×¹ðÈ ç¶ çðôé Õðç¶ Ô» å¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÃÅâÆÁ» Á¼Ö» À°Ã ç¶ çðôé éÅñ ÇÖ¼ÚÆÁ» Ü»çÆÁ»
é¶, ðÃ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÆÁ» é¶, Çë¼ÕÅ, ÕÅî¹Õ, òËð íÅò
éÅñ ç¶ÖäÅ Çëð ÃÅù Ú¿×Å éÔÄ ñ×çÅÍ

ðÃéÅ ×¹é ×ÅòË ì ¶Á ³å¨ðÃéÅ ×¹é ×ÅòË ì ¶Á ³å¨ðÃéÅ ×¹é ×ÅòË ì ¶Á ³å¨ðÃéÅ ×¹é ×ÅòË ì ¶Á ³å¨ðÃéÅ ×¹é ×ÅòË ì ¶Á ³å¨ ê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII
ðÃéÅ ç¶ éÅñ ÁÃÄ Çé§ÇçÁÅ Ú¹×ñÆ éÔÄ Õðç¶,

ÔðÆ çÅ ÜÃ Õðç¶ Ô», ÃÅâÆ ðÃéÅ ðÃ éÅñ íð
Ü»çÆ ÔË, ×ÆÔçÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ì¯ñä ù ÜÆÁ éÔÄ
ÕðçÅ, Çë¼ÕÆ ×¼ñ ÷¹ìÅé ÓÚ¯º Õ¼ãä ù ÜÆÁ éÔÄ
ÕðçÅÍ Ã¯ ÁÃÄ ÔðÆ çÅ ÜÃ ×Å Õ¶ ðÃéÅ òÃ Õðç¶
Ô»Í

îé îÇÔ ÇÚåòË ê Èðé í×ò¿å¨îé îÇÔ ÇÚåòË ê Èðé í×ò¿å¨îé îÇÔ ÇÚåòË ê Èðé í×ò¿å¨îé îÇÔ ÇÚåòË ê Èðé í×ò¿å¨îé îÇÔ ÇÚåòË ê Èðé í×ò¿å¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIIBIIBIIBIIBII

îé ÇòÚ ÁÃÄ êÈðé í×òÅé, ÇÜÔóÅ Á³× Ã¿×
ÔË, À°Ã çÆ ÇÚåòéÆ Õðç¶ Ô»Í

ÔÃå Úðé Ã¿å àÔñ ÕîÅÂÆÁË¨ÔÃå Úðé Ã¿å àÔñ ÕîÅÂÆÁË¨ÔÃå Úðé Ã¿å àÔñ ÕîÅÂÆÁË¨ÔÃå Úðé Ã¿å àÔñ ÕîÅÂÆÁË¨ÔÃå Úðé Ã¿å àÔñ ÕîÅÂÆÁË¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
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BIIBIIBIIBIIBII
Ô¼æ» å¶ êËð» ç¶ éÅñ ÃÅèÈÁ» çÆ Ã¶òÅ Õðç¶

Ô», Ã¿×å çÆ Ã¶òÅ Õðç¶ Ô», ê¼ÖÅ Þ¼ñç¶ Ô», Üñ
ÇêñÅÀ°ºç¶ Ô», çðÆÁ» ÇòÛÅÀ°ºç¶ Ô», ìðåé î»Üç¶
Ô», êðôÅç¶ ñÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·» Ã¿×å» çÆ, ÃÅèÈÁ»
çÆ Ã¶òÅ Õðç¶ Ô»Í

éÅéÕ ÇÂÔ¹ Ã ¿Üî¹ ê Ìí ÇÕðêÅ êÅÂÆÁË¨éÅéÕ ÇÂÔ¹ Ã ¿Üî¹ ê Ìí ÇÕðêÅ êÅÂÆÁË¨éÅéÕ ÇÂÔ¹ Ã ¿Üî¹ ê Ìí ÇÕðêÅ êÅÂÆÁË¨éÅéÕ ÇÂÔ¹ Ã ¿Üî¹ ê Ìí ÇÕðêÅ êÅÂÆÁË¨éÅéÕ ÇÂÔ¹ Ã ¿Üî¹ ê Ìí ÇÕðêÅ êÅÂÆÁË¨
ê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII

ÇÂÔ Ã¿Üî Üç¯º ÁÃÄ ð¼ÖäÅ ô¹ðÈ Õð Çç¿ç¶ Ô», ë¶ð
ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? ë¶ð êÌíÈ Ç´êÅ Õð Çç¿çÅ ÔËÍ Üç¯º Ç´êÅ Õð
Çç¿çÅ ÔË, ë¶ð îé òÃ ç¶ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÃ åð·»
ç¶ éÅñ ÇÂÔ ÁÃÄ çÃòÆº çÅ òðå ðÖç¶ Ô»Í

ìÅÕÆ ÁÅ ×ÂÆ ÇÂÕÅçôÆ, ÇÜÃ ç¶ òÅÃå¶ å±¿ îËù
ëó Õ¶ î¿×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÃ çÅ òÆ òðå ð¼Öç¶
Ô» ðÅÜé! êð ÃÅâ¶ òðå ð¼Öä çÅ åðÆÕÅ Ô¯ð ÔË,
å°ÃÄ Á³é éÔÄ Ö»ç¶Í ÁÃÄ Ôð ð¯÷ òðå ðÖç¶ Ô»Í
ÇÜ¿éÆ í¹¼Ö ÔË - Ü¶ ÚÅð êðôÅÇçÁ» çÆ í¹¼Ö ÔË å»
ÁÃÄ Çå¿é ÛÕç¶ Ô»Í Áñê ÁÔÅð çÅ òðå ðÖç¶
Ô», ì¯ñä çÅ òðå ðÖç¶ Ô», æ¯ó·Å ì¯ñç¶ Ô»Í Ã½ä
çÅ òðå ðÖç¶ Ô» -

Áñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ Çé §ç zÅÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ Çé §ç zÅÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ Çé §ç zÅÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ Çé §ç zÅÁñê ÁÔÅð Ã ¹ñê ÃÆ Çé §ç zÅ
çÇÂÁÅ ÇÛîÅ åÇé ê ÌÆÇå¨çÇÂÁÅ ÇÛîÅ åÇé ê ÌÆÇå¨çÇÂÁÅ ÇÛîÅ åÇé ê ÌÆÇå¨çÇÂÁÅ ÇÛîÅ åÇé ê ÌÆÇå¨çÇÂÁÅ ÇÛîÅ åÇé ê ÌÆÇå¨

êÅåôÅÔÆ 10, ôìç Ô÷Åð ¶êÅåôÅÔÆ 10, ôìç Ô÷Åð ¶êÅåôÅÔÆ 10, ôìç Ô÷Åð ¶êÅåôÅÔÆ 10, ôìç Ô÷Åð ¶êÅåôÅÔÆ 10, ôìç Ô÷Åð ¶
å¶ Á¿çðñÅ òðå çÃ» ç¹ÁÅÇðÁ» ù òÃ Õðé çÅ
ðÖç¶ Ô», îé ù ìÅð-ìÅð ð¯Õç¶ Ô»; îé ç½óçÅ ÔË,
ë¶ð ð¯Õ Õ¶ êÌíÈ òñ ñÅÀ°ºç¶ Ô», ë¶ð íÜé å¶ ìËáç¶
Ô»Í ë¶ð îé ç½óçÅ ÔË ë¶ð ð¯Õ ñËºç¶ Ô», ë¶ð ×¹ðÈ ç¶
ÇèÁÅé ÇòÚ ñÅÀ°ºç¶ Ô», ë¶ð ×¹ðÈ ôìç çÆ è¹éÆ ÇòÚ
ñÅÀ°ºç¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·» ð¯Õ ð¯Õ Õ¶ ÇÜÃ ù å°ÃÄ
ÒêÌÇåÔÅðÓ ÕÇÔ¿ç¶ Ô¯, ÇÂÔ òÆ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ Ô»Í Çòô¶
íÅòéÅ Á¿çð¯º ÁÃÄ Öåî Õðç¶ Ô», ÜÅñ Çç¿ç¶ Ô»Í
Çòô¶ íÅòéÅ òñ îé ÁÃÄ ÜÅä éÔÄ Çç¿ç¶Í Üç¯º
Ü»çÅ ÔË å» ×¹ðìÅäÆ çÅ ÁÅÃðÅ ñË Õ¶ À°Ã ù ÁÃÄ
ð¯Õç¶ Ô» ÇÕ îéÅ! ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇÂÔ éåÆÜÅ
ÇéÕñçÅ ÔË, ç¶Ö ñË, ÇåÁÅð ÔËº ë¶ð å¿È ÇÂÔ åÕñÆë»
Þ¼ñä ù?

ñË ëÅÔ ¶ ðÅåÆ å°ðÇÔ ê Ìí ¹  ÜÅäË ê ÌÅäÆ¨ñË ëÅÔ ¶ ðÅåÆ å°ðÇÔ ê Ìí ¹  ÜÅäË ê ÌÅäÆ¨ñË ëÅÔ ¶ ðÅåÆ å°ðÇÔ ê Ìí ¹  ÜÅäË ê ÌÅäÆ¨ñË ëÅÔ ¶ ðÅåÆ å°ðÇÔ ê Ìí ¹  ÜÅäË ê ÌÅäÆ¨ñË ëÅÔ ¶ ðÅåÆ å°ðÇÔ ê Ìí ¹  ÜÅäË ê ÌÅäÆ¨
åÕÇÔ éÅÇð êðÅÂÆÁÅ «ÇÕ Á³çÇðåÕÇÔ éÅÇð êðÅÂÆÁÅ «ÇÕ Á³çÇðåÕÇÔ éÅÇð êðÅÂÆÁÅ «ÇÕ Á³çÇðåÕÇÔ éÅÇð êðÅÂÆÁÅ «ÇÕ Á³çÇðåÕÇÔ éÅÇð êðÅÂÆÁÅ «ÇÕ Á³çÇð
áÅäÆÍÍáÅäÆÍÍáÅäÆÍÍáÅäÆÍÍáÅäÆÍÍ
Ã ¿éÆ ç¶Çé ÇòÖ³î æÅÇÂ ÇîáÅ îç¹ îÅäÆÍÍÃ ¿éÆ ç¶Çé ÇòÖ³î æÅÇÂ ÇîáÅ îç¹ îÅäÆÍÍÃ ¿éÆ ç¶Çé ÇòÖ³î æÅÇÂ ÇîáÅ îç¹ îÅäÆÍÍÃ ¿éÆ ç¶Çé ÇòÖ³î æÅÇÂ ÇîáÅ îç¹ îÅäÆÍÍÃ ¿éÆ ç¶Çé ÇòÖ³î æÅÇÂ ÇîáÅ îç¹ îÅäÆÍÍ
ÕðîÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ ÁÅê¶ êÛ¹åÅäÆ¨ÕðîÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ ÁÅê¶ êÛ¹åÅäÆ¨ÕðîÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ ÁÅê¶ êÛ¹åÅäÆ¨ÕðîÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ ÁÅê¶ êÛ¹åÅäÆ¨ÕðîÆ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ ÁÅê¶ êÛ¹åÅäÆ¨
ÁÜðÅÂÆ« ëð ¶ÃåÅ Çåñ êÆó¶ ØÅäÆÍÍÁÜðÅÂÆ« ëð ¶ÃåÅ Çåñ êÆó¶ ØÅäÆÍÍÁÜðÅÂÆ« ëð ¶ÃåÅ Çåñ êÆó¶ ØÅäÆÍÍÁÜðÅÂÆ« ëð ¶ÃåÅ Çåñ êÆó¶ ØÅäÆÍÍÁÜðÅÂÆ« ëð ¶ÃåÅ Çåñ êÆó¶ ØÅäÆÍÍ

ê ³éÅ - CAEê³éÅ - CAEê³éÅ - CAEê³éÅ - CAEê³éÅ - CAE

ÇÂÀ°º ÁÃÄ îé ù Çëð ÃîÞÅÀ°ºç¶ Ô»Í ÇÂÔ
êÌÇåÔÅð ÔË ÃÅâÅ, ð¯Õ ð¯Õ ×¹ð ôìç éÅñ ñÅÀ°ºç¶
Ô»Í îé ù Çòô¶ íÅòéÅ ç¶ Á³çð éÔÄ ÜÅä Çç¿ç¶
å¶ ÃÅð¶ ÃðÆð» ç¶ ÇòÚ ÁÃÄ ê¿Ü å¼å çÅ ê¹åñÅ éÔÄ
ç¶Öç¶, ÇÕÃ¶ ù ÁÃÄ ì¹ðÅ éÔÄ ÕÇÔ¿ç¶, ÁÃÄ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÔÆ ì¹ðÅ ÕÇÔ¿ç¶ Ô»Í ðÅÜ¶ ÇôòéÅí é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒå°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÕÀ°º ì¹ðÅ ÕÇÔ Çç¿é¶ úº - ÁËé¶
Ú¿×¶ ì¿ç¶ Ô¯ Õ¶?ÓÓ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÁÃÄ ÇÕÃ¶ ù ì¹ðÅ
éÔÄ ÕÇÔ¿ç¶, ÃÅâ¶ ÃÇå×¹ðÈ é¶ ÃÅù ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
Ü¶ ì¹ðÅ ÕÇÔäÅ ÔË å» ÁÅê ù ì¹ðÅ ÕÔ¯ -

ÕìÆð Ãí å¶ Ôî ì ¹ð ¶  Ôî åÇÜ íñ¯ Ãí¹ÕìÆð Ãí å¶ Ôî ì ¹ð ¶  Ôî åÇÜ íñ¯ Ãí¹ÕìÆð Ãí å¶ Ôî ì ¹ð ¶  Ôî åÇÜ íñ¯ Ãí¹ÕìÆð Ãí å¶ Ôî ì ¹ð ¶  Ôî åÇÜ íñ¯ Ãí¹ÕìÆð Ãí å¶ Ôî ì ¹ð ¶  Ôî åÇÜ íñ¯ Ãí¹
Õ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍ ê ³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFD

ÃÅÇðÁ» éÅñ¯º îËº ì¹ðÅ Ô», îËù Û¼â Ççú, ìÅÕÆ
ÃÅð¶ íñ¶ ÔÆ íñ¶ é¶Í -

ÇÜÇé ÁËÃÅ ÕÇð ì ÈÇÞÁÅ îÆå° ÔîÅðÅÇÜÇé ÁËÃÅ ÕÇð ì ÈÇÞÁÅ îÆå° ÔîÅðÅÇÜÇé ÁËÃÅ ÕÇð ì ÈÇÞÁÅ îÆå° ÔîÅðÅÇÜÇé ÁËÃÅ ÕÇð ì ÈÇÞÁÅ îÆå° ÔîÅðÅÇÜÇé ÁËÃÅ ÕÇð ì ÈÇÞÁÅ îÆå° ÔîÅðÅ
Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨Ã ¯ ÇÂ¨

ê³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFDê³éÅ - ACFD
Ôî éÔÆ Ú¿×¶ ì ¹ðÅ éÔÆ Õ¯ÇÂ¨Ôî éÔÆ Ú¿×¶ ì ¹ðÅ éÔÆ Õ¯ÇÂ¨Ôî éÔÆ Ú¿×¶ ì ¹ðÅ éÔÆ Õ¯ÇÂ¨Ôî éÔÆ Ú¿×¶ ì ¹ðÅ éÔÆ Õ¯ÇÂ¨Ôî éÔÆ Ú¿×¶ ì ¹ðÅ éÔÆ Õ¯ÇÂ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
GBHGBHGBHGBHGBH

Ã¯ Çé¿ÇçÁÅ ÇÕÃçÆ Õð ñò»×¶ Üç ÁÃÄ Û¼â ÔÆ
ÇçåÆÍ Çé§ÇçÁÅ å» Õð»×¶¶ Ü¶ êÇÔñ» ÃÅâ¶ îé ÓÚ
×¹îÅé ÁÅÂ¶×Å ÇÕ îËº Ú¿×Å Ô», ë¶ð ÁÃÄ ÕÔ»×¶Í ÇÜ¿éÅ
ÇÚð ì¿çÅ Çé§ÇçÁÅ ÕðçÅ ÔË úé» ÇÚð ç¯ ÇòÚ ÔËÍ Ã¯
ÁÃÄ ÔðÆ çÅ ÜÃ Õðç¶ Ô»Í ÔðÆ çÅ ÜÃ ÇÜÔóÅ ÔË -

ÕñÜ¹× îÇÔ ÕÆðåé° êðèÅéÅ¨ÕñÜ¹× îÇÔ ÕÆðåé° êðèÅéÅ¨ÕñÜ¹× îÇÔ ÕÆðåé° êðèÅéÅ¨ÕñÜ¹× îÇÔ ÕÆðåé° êðèÅéÅ¨ÕñÜ¹× îÇÔ ÕÆðåé° êðèÅéÅ¨
×¹ðî ¹ÇÖ ÜêÆÁË ñÅÇÂ ÇèÁÅéÅ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÜêÆÁË ñÅÇÂ ÇèÁÅéÅ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÜêÆÁË ñÅÇÂ ÇèÁÅéÅ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÜêÆÁË ñÅÇÂ ÇèÁÅéÅ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÜêÆÁË ñÅÇÂ ÇèÁÅéÅ¨
ÁÅÇê åðË Ã×ñ¶ Õ °ñ åÅð ¶ÁÅÇê åðË Ã×ñ¶ Õ °ñ åÅð ¶ÁÅÇê åðË Ã×ñ¶ Õ °ñ åÅð ¶ÁÅÇê åðË Ã×ñ¶ Õ °ñ åÅð ¶ÁÅÇê åðË Ã×ñ¶ Õ °ñ åÅð ¶
ÔÇð çð×Ô êÇå ÇÃÀ° ÜÅÇÂçÅ¨ÔÇð çð×Ô êÇå ÇÃÀ° ÜÅÇÂçÅ¨ÔÇð çð×Ô êÇå ÇÃÀ° ÜÅÇÂçÅ¨ÔÇð çð×Ô êÇå ÇÃÀ° ÜÅÇÂçÅ¨ÔÇð çð×Ô êÇå ÇÃÀ° ÜÅÇÂçÅ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
A@GFA@GFA@GFA@GFA@GF

ÇÂÔ ÃÅâÅ ÇÂÕÅçôÆ çÅ òðå ÔË -
Â ¶ÕÅçÃÆ ÇéÕÇà ê ¶ÖÔ ¹ ÔÇð ðÅî ¹¨Â ¶ÕÅçÃÆ ÇéÕÇà ê ¶ÖÔ ¹ ÔÇð ðÅî ¹¨Â ¶ÕÅçÃÆ ÇéÕÇà ê ¶ÖÔ ¹ ÔÇð ðÅî ¹¨Â ¶ÕÅçÃÆ ÇéÕÇà ê ¶ÖÔ ¹ ÔÇð ðÅî ¹¨Â ¶ÕÅçÃÆ ÇéÕÇà ê ¶ÖÔ ¹ ÔÇð ðÅî ¹¨
ê ³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII

ÃÅÇðÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ ÁÃÄ êÌî¶ôð ù ç¶Öç¶ Ô» -
èÅðéÅ - Ãíé» Á¿çð ú ðÅî ç¶ÖäÅ -èÅðéÅ - Ãíé» Á¿çð ú ðÅî ç¶ÖäÅ -èÅðéÅ - Ãíé» Á¿çð ú ðÅî ç¶ÖäÅ -èÅðéÅ - Ãíé» Á¿çð ú ðÅî ç¶ÖäÅ -èÅðéÅ - Ãíé» Á¿çð ú ðÅî ç¶ÖäÅ -
BBBBB

ÇÂÔ¯ òðå ×¹ð» é ¶ ç ¼ÇÃÁÅ - BÇÂÔ¯ òðå ×¹ð» é ¶ ç ¼ÇÃÁÅ - BÇÂÔ¯ òðå ×¹ð» é ¶ ç ¼ÇÃÁÅ - BÇÂÔ¯ òðå ×¹ð» é ¶ ç ¼ÇÃÁÅ - BÇÂÔ¯ òðå ×¹ð» é ¶ ç ¼ÇÃÁÅ - B
Ãíé» Á¿çð ú ðÅîÃíé» Á¿çð ú ðÅîÃíé» Á¿çð ú ðÅîÃíé» Á¿çð ú ðÅîÃíé» Á¿çð ú ðÅî

ç¶ÖäÅ,.......Íç¶ÖäÅ,.......Íç¶ÖäÅ,.......Íç¶ÖäÅ,.......Íç¶ÖäÅ,.......Í
ÃíéÆ ØàÄ ðÅî ç¶ÖäÅ, êð ç¶ÖçÅ éÔÄ ÔË

Õ¯ÂÆÍ ×¹ðÈ é¶ ÇÂÔ ×¼ñ ç¼ÃÆ ÔË ÇÕ ÃÅÇðÁ» Øà» ç¶
ÇòÚ ð¼ì ç¶ÖäÅ ÔËÍ ÇÂÔ òðå ÃÅù ×¹ðÈ éÅéÕ
êÅåôÅÔ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ðÅÜé! ÁÃÄ ÇÂÕÅçÃÆ çÅ
òðå ðÖç¶ Ô» ÇÕ Ôð¶Õ ç¶ Á³çð òÅÇÔ×¹ðÈ ù ç¶Ö¯
-



46ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

ÇÂ ¿ç z Æ ìÇÃ ÕÇð Ã ¹äÔ¹ ÔÇð éÅî ¹¨ÇÂ ¿ç z Æ ìÇÃ ÕÇð Ã ¹äÔ¹ ÔÇð éÅî ¹¨ÇÂ ¿ç z Æ ìÇÃ ÕÇð Ã ¹äÔ¹ ÔÇð éÅî ¹¨ÇÂ ¿ç z Æ ìÇÃ ÕÇð Ã ¹äÔ¹ ÔÇð éÅî ¹¨ÇÂ ¿ç z Æ ìÇÃ ÕÇð Ã ¹äÔ¹ ÔÇð éÅî ¹¨
ê ³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII

ÃÅðÆÁ» ÇÂ¿çzÆÁ» ù òÃ ÕðÕ¶ îé ù ÇÂÕÅ×ðåÅ
ç¶ Øð ÇòÚ ÇñÜÅ Õ¶ êÌî¶ôð çÅ éÅî Ã¹ä¯Í éÅî
Á³çð òÆ ÔË, éÅî ìÅÔð òÆ ÔËÍ Üç Ã¿×å éÅî
ÜêçÆ ÔË, ìÅÔð éÅî ÔË, ÚÅÔ¶ ÔðÆ çÅ ÜÃ ÔË, ÚÅÔ¶
ÕÆðåé ÔË, ÚÅÔ¶ ìÅäÆ êó·ç¶ Ô», ÚÅÔ¶ Ã¹äç¶ Ô»;
ÇÂÔ Ãí éÅî ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Üç¯º ÁÃÄ Á³çð ÇìðåÆ
ÇÂÕÅ×ð Õðç¶ Ô» å» éÅî çÆ è¹é ÇòÚ Ü»ç¶ Ô» -

è¹Çé îÇÔ ÇèÁÅé¹ ÇèÁÅé îÇÔ ÜÅÇéÁÅè¹Çé îÇÔ ÇèÁÅé¹ ÇèÁÅé îÇÔ ÜÅÇéÁÅè¹Çé îÇÔ ÇèÁÅé¹ ÇèÁÅé îÇÔ ÜÅÇéÁÅè¹Çé îÇÔ ÇèÁÅé¹ ÇèÁÅé îÇÔ ÜÅÇéÁÅè¹Çé îÇÔ ÇèÁÅé¹ ÇèÁÅé îÇÔ ÜÅÇéÁÅ
×¹ðî ¹ÇÖ ÁÕæ ÕÔÅéÆ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÁÕæ ÕÔÅéÆ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÁÕæ ÕÔÅéÆ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÁÕæ ÕÔÅéÆ¨×¹ðî ¹ÇÖ ÁÕæ ÕÔÅéÆ¨ ê³éÅ - HGIê³éÅ - HGIê³éÅ - HGIê³éÅ - HGIê³éÅ - HGI

À°Ã ò¶ñ¶ ÁÃÄ Á³çð éÅî Ãðòä Õðç¶ Ô» å¶
ÃÅâÅ Áé°íò ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÚÅð¶ êÅÃ¶ Á³çð ìÅÔð
òÅÇÔ×¹ðÈ ÔÆ ñÇÔð» îÅð ÇðÔÅ ÔËÍ

îÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  Ãðì ÜÆÁ çÇÂÁÅ¨îÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  Ãðì ÜÆÁ çÇÂÁÅ¨îÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  Ãðì ÜÆÁ çÇÂÁÅ¨îÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  Ãðì ÜÆÁ çÇÂÁÅ¨îÇé Ã ¿å ¯Ö ¹  Ãðì ÜÆÁ çÇÂÁÅ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIIBIIBIIBIIBII

îé ç¶ ÇòÚ Ã¿å¯Ö Õðç¶ Ô» å¶ ÃÅÇðÁ» ÜÆÁ»
å¶ ÁÃÄ çÇÂÁÅ Õðç¶ Ô»Í

ÇÂé ÇìÇè ìðå° Ã ¿ê Èðé íÇÂÁÅ¨ÇÂé ÇìÇè ìðå° Ã ¿ê Èðé íÇÂÁÅ¨ÇÂé ÇìÇè ìðå° Ã ¿ê Èðé íÇÂÁÅ¨ÇÂé ÇìÇè ìðå° Ã ¿ê Èðé íÇÂÁÅ¨ÇÂé ÇìÇè ìðå° Ã ¿ê Èðé íÇÂÁÅ¨
ê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII

ÁÃÄ ÇÂÔ ÇéðÅðæÕ òðå éÔÄ Õðç¶ ÇÕ ð¯àÆ éÅ
ÖÅú, í¹¼Ö¶ îðÆ ÜÅúÍ êÇÔñ» ÔÆ ç¯ Ççé çÆÁ» ð¯àÆÁ»
ð¼Ü Õ¶ ÖÅ ñú ÇÕ Õñ· ù ð¯àÆ éÔÄ ÖÅäÆ, Ô¹ä¶ ð¼Ü
Õ¶ ÔÆ ÖÅ ñú ÚÅÔ¶ ÃÅðÆ ðÅå Á½ÖÅ ÔÆ ðÔ¶, ë¶ð ÚÈðä
ñËºç¶ Çëð¯Í ðÅÜé! ÁÃÄ ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ òðå éÔÄ ð¼Öç¶Í
ÁÃÄ òðå ÇÂÔ ðÖç¶ Ô» ÇÕ îé ÇòÚ Ã¿å¯Ö, ÃÅÇðÁ»
ÜÆÁ» å¶ çÇÂÁÅ, òÅÇÔ×¹ðÈ ù Ôð æ» ç¶ÖäÅ å¶ é½Á»
ÇÂ¿ÇçzÁ» ù, Õðî ÇÂ¿ÇçzÁ» ù, Ç×ÁÅé ÇÂ¿ÇçzÁ» ù
ÁÃÄ òÃ ÇòÚ ÕðÕ¶ ðÖç¶ Ô»Í

èÅòå îé° ðÅÖ Ë ÇÂÕ áÅÇÂ¨èÅòå îé° ðÅÖ Ë ÇÂÕ áÅÇÂ¨èÅòå îé° ðÅÖ Ë ÇÂÕ áÅÇÂ¨èÅòå îé° ðÅÖ Ë ÇÂÕ áÅÇÂ¨èÅòå îé° ðÅÖ Ë ÇÂÕ áÅÇÂ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIIBIIBIIBIIBII

ÇÂÃ ç½óç¶ îé ù ÁÃÄ êzíÈ ç¶ Úðé» ÇòÚ ðÖç¶
Ô», ÇÂÕ ÃÇÕ¿à òÅÃå¶ òÆ í¹ñä éÔÄ Çç¿ç¶ ÇÕ
òÅÇÔ×¹ðÈ ÔÅ÷ð éÅ÷ð éÔÄ ÔËÍ ÁËÃ åð·» ðÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÜò¶º
Ãî¹¿çð ÇòÚ î¼ÛÆ ù Ç×ÁÅé Ô¯ò¶ ÇÕ îËº êÅäÆ ÇòÚ Ô»Í

îé° åé° Ã ¹è ¹  Üêå ÔÇð éÅÇÂ¨îé° åé° Ã ¹è ¹  Üêå ÔÇð éÅÇÂ¨îé° åé° Ã ¹è ¹  Üêå ÔÇð éÅÇÂ¨îé° åé° Ã ¹è ¹  Üêå ÔÇð éÅÇÂ¨îé° åé° Ã ¹è ¹  Üêå ÔÇð éÅÇÂ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIIBIIBIIBIIBII

ÇÂÃ çÅ ëñ ÕÆ Ô¯Â¶×Å? îé òÆ å¶ åé òÆ
ô¹è Ô¯ ÜÅä×¶ Üç éÅî çÅ ÜÅê Õð»×¶Í

Ãí îÇÔ ê ÈÇð ðÔ ¶ êÅðìÌÔîÍÍÃí îÇÔ ê ÈÇð ðÔ ¶ êÅðìÌÔîÍÍÃí îÇÔ ê ÈÇð ðÔ ¶ êÅðìÌÔîÍÍÃí îÇÔ ê ÈÇð ðÔ ¶ êÅðìÌÔîÍÍÃí îÇÔ ê ÈÇð ðÔ ¶ êÅðìÌÔîÍÍ ê ³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIIBIIBIIBIIBII

ÃÅÇðÁ» ç¶ Á³çð òÅÇÔ×¹ðÈ êðÆêÈðé Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ðÅÜé! ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ô¹í ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¿ç¶ ë¹ðîÅÀ°ºç¶

Ôé ÇÕ éÅî ðÃéÅ éÅñ ÜêäÅ, ìÅäÆ êó·é å¯º ñË
Õ¶ ÃÉÅÃ ÃÉÅÃ ÁéÔç ôìç ç¶ éÅñ ðñÅ Õ¶, òÆÚÅð
ðÅÔÄ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ù Á³çð ìÅÔð êðÆêÈðé ç¶Ö Õ¶,
ÁÅêä¶ ÁÔ¿ (ÔÀ°îË) ù ÇîàÅ Õ¶ ÇÂÔ ÜÅäéÅ ÇÕ
Õ¶òñ òÅÇÔ×¹ðÈ ÔÆ ÇÂÃ êðê³Ú ÇòÚ ÇÂÕ å¯º Áé¶Õ
Ô¯ÇÂÁÅ Ö¶â ÇðÔÅ ÔËÍ

éÅéÕ ÔÇð ÕÆðåé¹ ÕÇð Áàñ Â¶Ô ¹  èðî¨éÅéÕ ÔÇð ÕÆðåé¹ ÕÇð Áàñ Â¶Ô ¹  èðî¨éÅéÕ ÔÇð ÕÆðåé¹ ÕÇð Áàñ Â¶Ô ¹  èðî¨éÅéÕ ÔÇð ÕÆðåé¹ ÕÇð Áàñ Â¶Ô ¹  èðî¨éÅéÕ ÔÇð ÕÆðåé¹ ÕÇð Áàñ Â¶Ô ¹  èðî¨

ê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII
ÁÃÄ ÔðÆ çÅ ÕÆðåé Õðç¶ Ô» å¶ ÃÅâÅ ÇÂÔ

Áà¼ñ èðî ÔË ÇÜÔóÅ éÅ Õç¶ àÅÇñÁÅ ÜÅò¶Í
Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ÁËé¶ ìÚé Üç ðÅÜÅ

ÇôòéÅí é¶ Ãðòä ÕÆå¶ å» À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÄ
ç¹ÁÅçôÆ ÇòÚ íÆ òðå ðÖç¶ Ô¯º?

íÅÂÆ îéÃ¹Ö é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô», ç¹ÁÅçôÆ çÅ
òðå ÁÃÄ ÇÂÃ åð·» éÔÄ ðÖç¶ ÇÕ Ô¹ä ð¯àÆ ð¼Ü Õ¶
ÖÅ ñú, êÈÜÅ Õð ñú, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ å» êÈÜÅ ð¯÷
ÔÆ Õðç¶ Ô»Í ç¹ÁÅçôÆ çÅ òðå ÃÅù ×¹ðÈ éÅéÕ
êÅåôÅÔ é¶ ÇÂÃ åð·» éÅñ ç¼ÇÃÁÅ ÔË -

èÅðéÅ - ×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé -èÅðéÅ - ×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé -èÅðéÅ - ×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé -èÅðéÅ - ×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé -èÅðéÅ - ×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé -
BBBBB

éÅî çÅé ÇÂÃéÅé ×¹ðî ¹Ö - B,éÅî çÅé ÇÂÃéÅé ×¹ðî ¹Ö - B,éÅî çÅé ÇÂÃéÅé ×¹ðî ¹Ö - B,éÅî çÅé ÇÂÃéÅé ×¹ðî ¹Ö - B,éÅî çÅé ÇÂÃéÅé ×¹ðî ¹Ö - B,
B.B.B.B.B.

×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé - B×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé - B×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé - B×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé - B×¹ðî ¹Ö éÅî çÅé ÇÂôéÅé - B
ðÅÜé! å°ÃÄ ç¹ÁÅçôÆ çÅ òðå À°êÅðé ÕðÕ¶

À°Ã Ççé î³çð Ü»ç¶ Ô¯, úæ¶ ë¶ð ÃÅñ×ÌÅî çÆ êÈÜÅ
ÕðÕ¶ ÚðéÅÇîÌå ñËºç¶ Ô¯; å°ñÃÆ çÆ êÈÜÅ Õðç¶ Ô¯,
ë¶ð ÁÅ Õ¶ Øð êÌôÅçÅ ÛÕç¶ Ô¯Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ å°ÔÅâÅ
òðå À°êÅðé Ô¯ Ç×ÁÅ, êÌ¿å± ÃÅâÅ Ü¯ òðå ÔË ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé¹¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé¹¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé¹¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé¹¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé¹¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIIBIIBIIBIIBII

çÅé ÕðéÅ, éÅî ÜêäÅ å¶ ÇÂôéÅé ÕðéÅÍ
ÇÕ¿éÅ ÇÕ¿éÅ ëñ ÔË? ÇÂæ¶ îËº ç¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅâ¶
ç¶ô ç¶ Á¿çð Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ éÔÄ À°áç¶Í Ççé Úó·¶
Ãî¹¿çð ç¶ ÇÕéÅð¶ Ü» éçÆ ç¶ ÇòÚ ÇÂôéÅé Õðç¶
ç¶ÖÆç¶ é¶Í ÃÅâ¶ ÃÇå×¹ðÈ å» ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

×¹ð ÃÇå×¹ð ÕÅ Ü¯ ÇÃÖ ¹ ÁÖÅÂ ¶×¹ð ÃÇå×¹ð ÕÅ Ü¯ ÇÃÖ ¹ ÁÖÅÂ ¶×¹ð ÃÇå×¹ð ÕÅ Ü¯ ÇÃÖ ¹ ÁÖÅÂ ¶×¹ð ÃÇå×¹ð ÕÅ Ü¯ ÇÃÖ ¹ ÁÖÅÂ ¶×¹ð ÃÇå×¹ð ÕÅ Ü¯ ÇÃÖ ¹ ÁÖÅÂ ¶
Ã ¹  íñÕ¶ À°Çá ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòËÍÍÃ ¹ íñÕ¶ À°Çá ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòËÍÍÃ ¹ íñÕ¶ À°Çá ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòËÍÍÃ ¹ íñÕ¶ À°Çá ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòËÍÍÃ ¹ íñÕ¶ À°Çá ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòËÍÍ
À°çî¹ Õð ¶ íñÕ¶ êðíÅåÆÀ°çî¹ Õð ¶ íñÕ¶ êðíÅåÆÀ°çî¹ Õð ¶ íñÕ¶ êðíÅåÆÀ°çî¹ Õð ¶ íñÕ¶ êðíÅåÆÀ°çî¹ Õð ¶ íñÕ¶ êðíÅåÆ
ÇÂÃéÅé° Õð ¶ Á³Çî Ìå ÃÇð éÅòË¨ÇÂÃéÅé° Õð ¶ Á³Çî Ìå ÃÇð éÅòË¨ÇÂÃéÅé° Õð ¶ Á³Çî Ìå ÃÇð éÅòË¨ÇÂÃéÅé° Õð ¶ Á³Çî Ìå ÃÇð éÅòË¨ÇÂÃéÅé° Õð ¶ Á³Çî Ìå ÃÇð éÅòË¨
À°êç¶ÇÃ ×¹ð È  ÔÇð ÔÇð Üê¹ ÜÅê ËÀ °êç¶ÇÃ ×¹ð È  ÔÇð ÔÇð Üê¹ ÜÅê ËÀ °êç¶ÇÃ ×¹ð È  ÔÇð ÔÇð Üê¹ ÜÅê ËÀ °êç¶ÇÃ ×¹ð È  ÔÇð ÔÇð Üê¹ ÜÅê ËÀ °êç¶ÇÃ ×¹ð È  ÔÇð ÔÇð Üê¹ ÜÅê Ë
ÃÇí ÇÕñÇòÖ êÅê ç¯Ö ñÇÔ ÜÅòË¨ÃÇí ÇÕñÇòÖ êÅê ç¯Ö ñÇÔ ÜÅòË¨ÃÇí ÇÕñÇòÖ êÅê ç¯Ö ñÇÔ ÜÅòË¨ÃÇí ÇÕñÇòÖ êÅê ç¯Ö ñÇÔ ÜÅòË¨ÃÇí ÇÕñÇòÖ êÅê ç¯Ö ñÇÔ ÜÅòË¨
ÇëÇð ÚóË ÇçòÃ¹ ×¹ðìÅäÆ ×ÅòËÇëÇð ÚóË ÇçòÃ¹ ×¹ðìÅäÆ ×ÅòËÇëÇð ÚóË ÇçòÃ¹ ×¹ðìÅäÆ ×ÅòËÇëÇð ÚóË ÇçòÃ¹ ×¹ðìÅäÆ ×ÅòËÇëÇð ÚóË ÇçòÃ¹ ×¹ðìÅäÆ ×ÅòË
ìÔÇçÁÅ À°áÇçÁÅ ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòË¨ìÔÇçÁÅ À°áÇçÁÅ ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòË¨ìÔÇçÁÅ À°áÇçÁÅ ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòË¨ìÔÇçÁÅ À°áÇçÁÅ ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòË¨ìÔÇçÁÅ À°áÇçÁÅ ÔÇð éÅî ¹ ÇèÁÅòË¨
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ê ³éÅ-C@Eê ³éÅ-C@Eê ³éÅ-C@Eê ³éÅ-C@Eê ³éÅ-C@E
ÇÕ¿éÅ Õ° ëñ ÔË, êÅåôÅÔ çÃç¶ é¶ ÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ

êÌ¶îÆ êÇÔð ðÅå ðÇÔ¿çÆ À°á¶, Ççé Úó·é å¯º Çå¿é Ø¿à¶
êÇÔñ», ÃÈðÜ Úó·é å¯º êÇÔñ» å» À°Ã çÅ ëñ Ô÷Åð
×À±Á» ê¹¿é Õðé ÇÜ¿éÅ Ü» ÃòÅ îä Ã¯éÅ ê¹¿é Õðé
ÇÜ¿éÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ã çÆ ÇòèÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË ÇÕ
ÇÂôéÅé ÇÕò¶º ÕðéÅ ÔËÍ

êÇÔñ¶ îÔ»ê¹ðô ç¼ÇÃÁÅ Õðç¶ ÃÆ ÇÕ ÇÂôéÅé
Õðé çÆ ÇÂÔ ÇòèÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ À°Ã ç¶ éÅñ ÕÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË -

ÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅ
îé åé íÂ¶ Áð¯×Å¨îé åé íÂ¶ Áð¯×Å¨îé åé íÂ¶ Áð¯×Å¨îé åé íÂ¶ Áð¯×Å¨îé åé íÂ¶ Áð¯×Å¨ ê³éÅ - FAAê³éÅ - FAAê³éÅ - FAAê³éÅ - FAAê³éÅ - FAA

îé òÆ Áð¯× Ô¯ ÜÅÂ¶×Å å¶ åé òÆ Áð¯× Ô¯
ÜÅÂ¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ ÁËéÅ ê¹¿é À°Ã ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ  ×¹ðî¹Ö ÇÜÔó¶ é¶ À°Ô ÇéôÕÅî Õðî Õðç¶ é¶Í
Ü¶ ÃÅÕÅî Õ¿î Õðé å» ÇÂÔ ñ¼Ö» ×¹ä» æ¼ñ¶ ÁÅ
Ü»ç¶ é¶, Ãòð×» ÇòÚ Úñ¶ Ü»ç¶ é¶Í Ç×ÁÅð» ìÅð»
Ãòð× é¶Í ÇÜÔ¯ ÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ ê¹¿é çÅé ÕðçÅ ÔË, òËÃÅ
ÔÆ À°é·» ù ëñ í¯×äÅ êËäÅ ÔËÍ

ê ¹ ¿é çÅé¹ Ü ¯ ìÆÜç¶ Ãí èðîðÅÇÂ ÕËê ¹ ¿é çÅé¹ Ü ¯ ìÆÜç¶ Ãí èðîðÅÇÂ ÕËê ¹ ¿é çÅé¹ Ü ¯ ìÆÜç¶ Ãí èðîðÅÇÂ ÕËê ¹ ¿é çÅé¹ Ü ¯ ìÆÜç¶ Ãí èðîðÅÇÂ ÕËê ¹ ¿é çÅé¹ Ü ¯ ìÆÜç¶ Ãí èðîðÅÇÂ ÕË
ÜÅÂÆ¨ÜÅÂÆ¨ÜÅÂÆ¨ÜÅÂÆ¨ÜÅÂÆ¨ ê³éÅ - ADADê³éÅ - ADADê³éÅ - ADADê³éÅ - ADADê³éÅ - ADAD

ëñ Üç í¯×ä å¯º î¹¼Õ ÜÅÂ¶×Å, ÚÅÔ¶ ñ¼Ö ÃÅñ
å¯º ìÅÁç ÔË, ÚÅÔ¶ Õð¯ó ÃÅñ å¯º ìÅÁç, î¹ó Õ¶ ÇÂæ¶
ÔÆ ë¶ð ÁÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔËÍ ë¶ð î» ç¶ ê¶à ÇòÚ ê¹¼á¶
ñàÕäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ÁÅçîÆ ÇéôÕÅî Õðî ÕðÕ¶,
Ç×ÁÅé çÆ êÌÅêåÆ ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ ÁÅåîÕ ÃÇæåÆ ÇòÚ
ÁÅåîÕ ÃðÈê ù ÜÅä Õ¶ êÌíÈ ç¶ éÅñ ÇÂÕÇîÕ Ô¯
Ç×ÁÅ, À°Ô-

ÃÚ Ö³Çâ òÃË Çéð ¿ÕÅð ¹¨ÃÚ Ö³Çâ òÃË Çéð ¿ÕÅð ¹¨ÃÚ Ö³Çâ òÃË Çéð ¿ÕÅð ¹¨ÃÚ Ö³Çâ òÃË Çéð ¿ÕÅð ¹¨ÃÚ Ö³Çâ òÃË Çéð ¿ÕÅð ¹¨ ê ³éÅ - Hê³éÅ - Hê³éÅ - Hê³éÅ - Hê³éÅ - H
Ã¼ÚÖ³â ç¶ Á¿çð À°Ã çÅ òÅÃÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

Á³åÇð ×¹ð ¹  ÁÅðÅèäÅ ÇÜÔòÅ ÜÇê ×¹ðÁ³åÇð ×¹ð ¹  ÁÅðÅèäÅ ÇÜÔòÅ ÜÇê ×¹ðÁ³åÇð ×¹ð ¹  ÁÅðÅèäÅ ÇÜÔòÅ ÜÇê ×¹ðÁ³åÇð ×¹ð ¹  ÁÅðÅèäÅ ÇÜÔòÅ ÜÇê ×¹ðÁ³åÇð ×¹ð ¹  ÁÅðÅèäÅ ÇÜÔòÅ ÜÇê ×¹ð
éÅÀ °¨éÅÀ °¨éÅÀ °¨éÅÀ °¨éÅÀ °¨
é¶å zÆ ÃÇå×¹ð ¹  ê ¶ÖäÅ Ã ÌòäÆ Ã ¹éäÅ ×¹ðé¶å zÆ ÃÇå×¹ð ¹  ê ¶ÖäÅ Ã ÌòäÆ Ã ¹éäÅ ×¹ðé¶å zÆ ÃÇå×¹ð ¹  ê ¶ÖäÅ Ã ÌòäÆ Ã ¹éäÅ ×¹ðé¶å zÆ ÃÇå×¹ð ¹  ê ¶ÖäÅ Ã ÌòäÆ Ã ¹éäÅ ×¹ðé¶å zÆ ÃÇå×¹ð ¹  ê ¶ÖäÅ Ã ÌòäÆ Ã ¹éäÅ ×¹ð
éÅÀ °¨éÅÀ °¨éÅÀ °¨éÅÀ °¨éÅÀ °¨

ÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁË
áÅÀ °¨áÅÀ °¨áÅÀ °¨áÅÀ °¨áÅÀ °¨ ê³éÅ - EAGê³éÅ - EAGê³éÅ - EAGê³éÅ - EAGê³éÅ - EAG

Ü¯ Çéð¿ÕÅð çÆ çð×ÅÔ ÔË úæ¶ òÅÃÅ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ íÅò¶º ÁÃÄ ÃÅð¶ Õðî ÇéôÕÅî Õðç¶ Ô» êð ë¶ð
òÆ Ü¶ ÇÕÃ¶ é¶ ê¹¿é ñËä¶ é¶, ÇÕÃ¶ ç¶ îé ÇòÚ ÚÅú
ÔË ÇÕ îËº ÃÕÅî Õðî Õðé¶ Ôé Áå¶ ÃòÅ îä Ã¯é¶
çÅ ê¹¿é ñËäÅ ÔË å» ÇÜÔóÅ êÇÔð ðÅå ðÇÔ¿çÆ ÇÂÕ
ÇÚ¼å Ô¯ Õ¶, îÈñ î³åð ç¶ êÅá ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂôéÅé
ÕðçË, îé ÁËèð úèð ç½óé éÔÄ Çç¿çÅ, À°Ã ù

ÁËéÅ ëñ êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ç¯ ØóÆÁ» E@ Çî³à
ìÅÁç ÇÜÔóÅ ÇÂÃ ÇòèÆ éÅñ ÇÂôéÅé ÕðçÅ ÔË, À°Ã
ù ÃòÅ îä Ú»çÆ çÅ ê¹¿é êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ã
åº̄ ç¯ ØóÆÁ» ìÅÁç, ÇÂÕ ØóÆ ìÅÁç ÇÂôéÅé ÕðçÅ
ÔË À°Ã ù ÃòÅ îä å»ì¶ çÅ; ÇÜÔóÅ ç¯ ØóÆÁ» ÃÈðÜ
Úó·é å¯º êÇÔñ», D@ Çî³à êÇÔñ» ÇÂôéÅé ÕðçÅ ÔË,
À°Ã ù êÌÅåÔÕÅñ ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ÇÜÔóÅ
ÇÂôéÅé ÕðçÅ ÔË À°Ã ù ÃòÅ îä Á³é ê¹¿é Õðé
çÅ Ü» ç¹¼è ê¹¿é Õðé çÅ ëñ êzÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ðÅîçÅÃ Ãð ¯òÇð éÅå¶¨ðÅîçÅÃ Ãð ¯òÇð éÅå¶¨ðÅîçÅÃ Ãð ¯òÇð éÅå¶¨ðÅîçÅÃ Ãð ¯òÇð éÅå¶¨ðÅîçÅÃ Ãð ¯òÇð éÅå¶¨
ÃÇí À°åð ¶ êÅê ÕîÅå¶¨ÃÇí À°åð ¶ êÅê ÕîÅå¶¨ÃÇí À°åð ¶ êÅê ÕîÅå¶¨ÃÇí À°åð ¶ êÅê ÕîÅå¶¨ÃÇí À°åð ¶ êÅê ÕîÅå¶¨ ê³éÅ - FBEê³éÅ - FBEê³éÅ - FBEê³éÅ - FBEê³éÅ - FBE

Õ¯ÂÆ ÇÂÔ ôìç êó·çÅ ÔË, Õ¯ÂÆ îÈñ î¿åð ç¶
êÅá ÕðçÅ ÔËÍ ÇÚ¼å ù ÇÂÕÅ×ð ÕðéÅ, îé ù ç½óé
éÅ ç¶äÅ, ÇÂÔ ôðå Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÚÆ÷ Á½ÖÆ
ÔË æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ÇÕÀ°ºÇÕ îé éÔÄ ÇàÇÕÁÅ ÕðçÅ, ìÅð-
ìÅð ç½óçËÍ ÇÂÃ åð·» ÇÜÔóÅ Ççé Úó·¶ ÇÂôéÅé
ÕðçÅ ÔË, À°Ã ù éÅ êÅê ÔË, éÅ ê¹¿é ÔË, ÃðÆð çÆ
ÃëÅÂÆ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ÇÂôéÅé ìÅð¶
ÃÅù ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ çÃç¶ é¶ -

ÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅ îé åéÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅ îé åéÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅ îé åéÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅ îé åéÕÇð ÇÂÃéÅé¹ ÇÃîÇð ê Ìí ¹  ÁêéÅ îé åé
íÂ¶ Áð ¯×Å¨íÂ¶ Áð ¯×Å¨íÂ¶ Áð ¯×Å¨íÂ¶ Áð ¯×Å¨íÂ¶ Áð ¯×Å¨ ê³éÅ - FAAê³éÅ - FAAê³éÅ - FAAê³éÅ - FAAê³éÅ - FAA

ÁÃÄ ëñ éÔÄ ÚÅÔ¹¿ç¶, ÁÃÄ êÌî¶ôð çÆ ïÅç
òÅÃå¶ ÃðÆð ù ÃÅòèÅé Õðé ñÂÆ ÇÂôéÅé Õðç¶
Ô»Í À°Ã å¯º ìÅÁç êzíÈ çÆ ïÅç ÇòÚ ìÇÔ Ü»ç¶ Ô»Í
ë¶ð ÃÅâ¶ Á³çð êÌíÈ çÆ ÇÖ¼Ú êËçÅ Ô¹¿çÆ ÔËÍ Ççé çÅ
æÕ¶ò» Öåî Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÃÅâÆ ÇìðåÆ ð¼ì ç¶
òñ, êÌî¶ôð òñ ù Ü»çÆ ÔË ÇÜò¶º ÚîÕ ê¼æð ù
ñ¯ÔÅ èÈ èÈ Õ¶, ç½ó ç½ó Õ¶ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÁÃÄ
òÆ ÜÅ Õ¶ éÅî çÆ è¹é ç¶ éÅñ ñ× Ü»ç¶ Ô», ë¶ð
ÃÅâÅ îé À°Ôç¶ éÅî ç¶ éÅñ ÇÚêÕ Ü»çÅ Ô», ë¶ð
ÁÃÄ ìÅÔð éÔÄ Ü»ç¶, ÃîÅèÆ ÃÇæå Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í
ÇéðìÆÜ ÃîÅèÆ Ü» ÃÇÔÜ ÃîÅèÆ çÅ êðî ÁÅé§ç
îÅäç¶ Ô»Í

çÈÃðÅ ÔË çÅéÍ ÁÃÄ ÇÕðå ÕðÕ¶, ô¹è ÇÕðå
ç¶ ÇòÚ¯º çÃò¿è ÁÃÄ ×¹ðÈ ç¶ ñ¶Ö¶ ñÅÀ°ºç¶ Ô»Í ç¹ÕÅé
Õðé òÅñÅ, Ö¶åÆ Õðé òÅñÅ ì¿çÅ Ã½ ð¹êÂ¶ ÇòÚ¯º
ÇÂÕ ð¹êÂÆÁÅ Õ¼ã¶; À°Ã çÅ çÃò¿è Ô¯ Ü»çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ A@% å¯º ò¼è Ö¶åÆ ÇòÚ ìÇÚÁÅ éÔÄ ÕðçÅÍ
À°Ô òÆ ÁÅêäÆ ÇîÔéå ÔÆ ìÚÆ ÔËÍ À°Ã çÅ ÕÅðé
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÚÆ÷» ÖÅä òÅñ¶ íÅÁ ì¿é·ç¶ Ôé, ò¶Úä
òÅÇñÁ» ç¶ Ô¼æ ÇòÚ éÔÄ ÔË íÅÁ ì¿é·äÅÍ ìÅÕÆ
ÇÜ¿éÆÁ» ÚÆ÷» é¶, ÇÜ¿éÆÁ» ç¹ÕÅé» é¶, ÇÜ¿éÆÁ»
ÇÂ¿âÃàðÆ÷ é¶, îÅñ êËçÅ Õðé òÅñ¶ íÅÁ ì¿é·ç¶
ÔéÍ ÖÅä òÅñÅ, òðåä òÅñÅ éÔÄ ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ îËº
×¼âÆ ÁËé¶ çÆ ñËäÆ ÔËÍ À°å¯º ÇñÇÖÁÅ ÇñÖÅÇÂÁÅ
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ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ×¼âÆ ÁËé¶ çÆ ÁÃÄ ç¶äÆ ÔËÍ À°Ô
ÇÃÁÅä¶ é¶, À°é·» ç¶ Õ¯ñ Õ¿àð¯ñ ÔËÍ À°é·» çÅ ÇÜ¿é¶
êÌåÆôå ñÅí ñËºç¶ é¶, À°Ôç¶ ÇòÚ¯º ÇÂîÅéçÅðÆ ç¶ éÅñ
çÃò» ÇÔ¼ÃÅ Õ¼ãäÅ À°é·» çÅ çÃò¿è Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ
ÔËÍ

ÁÃÄ Ãå¯ ×¹äÆ çÅé Õðç¶ Ô», åî¯ ×¹äÆ å¶
ðÜ¯ ×¹äÆ çÅé éÔÄ Õðç¶Í åî¯ ×¹äÆ çÅé Ô¹¿çÅ ÔË,
î÷ìÈðÆ éÅñ Õ¼ÇãÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ êËÃÅ ÇÕ E@@ ð¹êÂ¶ ç¶Ô,
éÔÄ å» îËº å°ÔÅù ÃðÅê ç¶ ç¶ò»×Å, å¶ðÅ Õ¿î éÔÄ
Ú¼ñäÅÍ êËÃÅ âðÅ Õ¶ ÕãÅ ñËäÅ, ÇÂÔ åî¯ ×¹äÆ çÅé
ÔËÍ ÇÂÔ çÅé ñËä òÅñÅ òÆ ç¯ôÆ ÔË å¶ çÅé ç¶ä
òÅñÅ òÆ ç¯ôÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Õ°Û ê¼ñ¶ éÔÄ ÇêÁÅ
ÕðçÅ, Ö¶Úñ ê¼ñ¶ êËºçÆ ÔËÍ ðÜ¯×¹äÆ çÅé Ô¹¿çÅ ÔË,
ÁÅêäÆ êÌÇÃ¼èÆ òÅÃå¶ ê¼æð ñòÅÀ°ºäÅ, ÁðçÅÃ»
ÕðÅÀ°äÆÁ», êåÅ ñ× ÜÅò¶ ÇÕ îËº ÁËé¶ êËÃ¶ Ççå¶
é¶Í Ã¯ ÇÂÃ çÅ ëñ ÇÜÔóÅ ÔË ÇÂÃçÆ ÁËéÆ Õ° Ö¹ôÆ
Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ êåÅ ñ× Ç×ÁÅ ÇÕ îËº çÃ Ô÷Åð ð¹ÇêÁÅ
ÇçåÅ ÔË, ñ¯Õ» é¶ òÅÔòÅ-òÅÔòÅ Õð ÇçåÆÍ Ãå¯
×¹äÆ çÅé À°Ô Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ Ö¼ì¶ Ô¼æ ù éÅ êåÅ ñ¼×¶
ÇÕ Ã¼Ü¶ Ô¼æ é¶ ÕÆ ÇçåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù ÇÂÔ éÅ êåÅ
ñ¼×¶ ÇÕ îËº ÇÕ¿é¶ ð¹êÂ¶ ç¶ Ççå¶Í ÇÂÔ ÃÇÔÜ çÅé
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË Ü¯ ÁÃÄ ÁÅêäÆ ÕîÅÂÆ ÓÚ¯º çÅé
Õðç¶ Ô»Í

çÈÃðÅ çÅé Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅâÅ ô¹í ìÚé» çÅÍ
òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ ÇÕÃ¶ ù î¼å ÇçåÆ ÔË À°Ô ìÚé» ç¶ éÅñ
çÈÃÇðÁ» çÅ Á³èÕÅð çÈð Õð¶×ÅÍ ô¹¼è ðÃå¶ å¶ êÅò¶,
ç¼Ã¶ ÇÕ ÇÂÔ ×¼ñ áÆÕ ÔËÍ

åÆÃðÅ çÅé Ô¹¿çÅ ÔË îÅéÃÕ çÅéÍ îé ç¶ éÅñ
ÁÃÄ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» ÇÕ ÒéÅéÕ éÅî Úó·çÆ ÕñÅ, å¶ð¶
íÅä¶ Ãðì¼å çÅ íñÅÓÍ íñÅ î³×ç¶ Ô» Ã¿ÃÅð çÅ, ì¹ðÅ
éÔÄ î³×ç¶Í ë¹ðéÅ Õðç¶ Ô» ÇÕ Ô¶ òÅÇÔ×¹ðÈ! ÇÂÃçÅ
íñÅ Õð, ÇÂÔ ç¹ÖÆ ÔËÍ ì¹¼èÆ ç¶ éÅñ òÆ íñÅ Õðç¶
Ô»Í ì¹¼èÆ ÇçåÆ ÔË êÌî¶ôð é¶; ì¶Á³å Õ¿î é¶, Õ¯ÂÆ
ÇÂ¿ÜéÆÁð ÔË, Õ¯ÂÆ âÅÕàð ÔË, Õ¯ÂÆ îÅÃàð ÔË, Õ¯ÂÆ
Ô¯ð Õ°Þ ÔËÍ ÇÜÔ¯ ÇÜÔÆ ì¹¼èÆ òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ ÇçåÆ ÔË, À°Ô¯
ÇÜÔÆ ì¹¼èÆ ç¶ éÅñ Ã¶òÅ ÕðéÆ, À°Ô ì¹¼èÆ çÅ çÅé
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º À°å¶ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÃ ù ÁÅåîÕ çÅé
ÕÇÔ¿ç¶ é¶, ÜÆÁ çÅé ÕÇÔ¿ç¶ é¶, À°Ô ÃÅèÈ Ã¿å Õðç¶
Ô¹¿ç¶ é¶ -

Üéî îðä ç¹ÔÔ È îÇÔ éÅÔÆ Üé êðÀ°êÕÅðÆÜéî îðä ç¹ÔÔ È îÇÔ éÅÔÆ Üé êðÀ°êÕÅðÆÜéî îðä ç¹ÔÔ È îÇÔ éÅÔÆ Üé êðÀ°êÕÅðÆÜéî îðä ç¹ÔÔ È îÇÔ éÅÔÆ Üé êðÀ°êÕÅðÆÜéî îðä ç¹ÔÔ È îÇÔ éÅÔÆ Üé êðÀ°êÕÅðÆ
ÁÅÂ ¶¨ÁÅÂ ¶¨ÁÅÂ ¶¨ÁÅÂ ¶¨ÁÅÂ ¶¨

ÜÆÁ çÅé° ç ¶ í×åÆ ñÅÇÂÇé ÔÇð ÇÃÀ°ÜÆÁ çÅé° ç ¶ í×åÆ ñÅÇÂÇé ÔÇð ÇÃÀ°ÜÆÁ çÅé° ç ¶ í×åÆ ñÅÇÂÇé ÔÇð ÇÃÀ°ÜÆÁ çÅé° ç ¶ í×åÆ ñÅÇÂÇé ÔÇð ÇÃÀ°ÜÆÁ çÅé° ç ¶ í×åÆ ñÅÇÂÇé ÔÇð ÇÃÀ°
ñ ËÇé ÇîñÅÂ ¶¨ñËÇé ÇîñÅÂ ¶¨ñËÇé ÇîñÅÂ ¶¨ñËÇé ÇîñÅÂ ¶¨ñËÇé ÇîñÅÂ ¶¨ ê ³éÅ - GDIê³éÅ - GDIê³éÅ - GDIê³éÅ - GDIê³éÅ - GDI

î¹ðç¶ ç¶ Á³çð ÁÅåîÕ ð½ ÚñçÆ Ô¯ò¶ å» À°Ô
ÇÜÀ°ºçÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÅåî Ü¯å ì¹ÞÆ Ô¯ò¶,
ÁÇ×ÁÅé çÅ Ø¹¼ê Ôé·¶ðÅ Ô¯ò¶ å» À°Ô î¹ðçÅ ÔËÍ
î¹ðç¶ ç¯ åð·» ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé - ÇÂÕ î¹ðç¶ À°Ô Ôé
ÇÜé·» ù Ãí Õ¯ÂÆ ÜÅäçÅ ÔËÍ Üç¯º ÜÆòé ÕñÅ ÃðÆð
ÇòÚ¯º ÇéÕñ ÜÅò¶, êÌÅä ÇéÕñ ÜÅä å» À°Ô î¹ðçÅ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ çÈÜÅ î¹ðçÅ À°Ô ÔË ÇÜÃç¶ Á³çð éÅî
çÆ current (ð½) éÅ Úñ ðÔÆ Ô¯ò¶Í î¶ð¶ ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ
éÅî å¯º ÔÆä¶ ù î¹ðçÅ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÁÅåîÕ ÜÆòé
ÇÂÕ À°Ú¶ðÆ ÁòÃæÅ ÔË Ü¯ éÅî Üêä éÅñ êÌÅêå
Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÜÆòé ÁÅåîÕ Ã¿×Æå éÅñ, ÁéÔç éÅç
çÆ ×¹¿ÜÅð éÅñ Ã¹ÔÅòäÅ Ô¯ À°áçÅ ÔËÍ îÔÅé
Þðé·Åà» Çç¿ç¶ ðÃ çÅ Áé°íò ÃçÆòÆ ÖÆòÅ ðÖçÅ ÔË,
Á³åôÕðä ÇòÚ á§ã» êÅÀ°ºçÅ ÔË, Ü¯Çå êÌÕÅô Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍ ðÅÜé! î¶ð¶ ×¹ðç¶ò ÁÇÜÔ¶ ÜÆòé çÆ êÌÅêåÆ
ù è¿é è¿é ÁÅÖç¶ ÔéÍ Üç¯º Á³çðñ¶ êÌÕÅô é¶ Á³çð
é±ð¯ é±ð Õð ÇçåÅ å» òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ, Ü¯ Ãí ç¶ éÅñ
ðÇÔ¿ç¶ Ôé, À°Ô Á³×-Ã¿× Ôð æ» Ü× î×ÅÀ°ºçÆ Ü¯å
ç¶ ðÈê ÇòÚ, ÁÅåîÕ ÜÆòé çÆ î½Ü ÇòÚ ðÖç¶ ÔéÍ
À°Ô êÌÅä» ç¶ ÁèÅð ÔéÍ ÁÅêä¶ ÇéÜ ÁÅê¶ çÅ
îÔÅé ÁÅêÅ ÔéÍ ðÅÜé! ÁÇÜÔÆ ÁòÃæÅ ÇòÚ ÇÂÕ
é±ð å¯º À°êÜÆ ÃÅðÆ Õ°çðå îÔÅé Ú¶åé ÃåÅ éÅñ
Ã»×¯ ê»× ÇçzôàÆ×¯Úð¶ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇéÜ ÁÔ¿íÅò (ÔÀ°îË)
çÅ éÅô Ô¯ Õ¶ ÇÂÔ Çé¼ÕÅ ÁÅêÅ îÔÅé ÁÅêÅ ìä Õ¶
îÅñÕ¶-Õ°ñ êÌå¼Ö íÅÃä ñ× êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁòÃæÅ
ù ÁÃÄ ÜÆòé ÁÅÖç¶ Ô»Í ë¹ðîÅé ÔË-

Ã ¯ ÜÆÇòÁÅ ÇÜÃ¹ îÇé òÇÃÁÅ Ã ¯ÇÂ¨Ã¯ ÜÆÇòÁÅ ÇÜÃ¹ îÇé òÇÃÁÅ Ã ¯ÇÂ¨Ã¯ ÜÆÇòÁÅ ÇÜÃ¹ îÇé òÇÃÁÅ Ã ¯ÇÂ¨Ã¯ ÜÆÇòÁÅ ÇÜÃ¹ îÇé òÇÃÁÅ Ã ¯ÇÂ¨Ã¯ ÜÆÇòÁÅ ÇÜÃ¹ îÇé òÇÃÁÅ Ã ¯ÇÂ¨
éÅéÕ Áòð¹ é ÜÆòË Õ ¯ÇÂ¨éÅéÕ Áòð¹ é ÜÆòË Õ ¯ÇÂ¨éÅéÕ Áòð¹ é ÜÆòË Õ ¯ÇÂ¨éÅéÕ Áòð¹ é ÜÆòË Õ ¯ÇÂ¨éÅéÕ Áòð¹ é ÜÆòË Õ ¯ÇÂ¨
Ü¶ ÜÆòË êÇå ñæÆ ÜÅÇÂ¨Ü¶ ÜÆòË êÇå ñæÆ ÜÅÇÂ¨Ü¶ ÜÆòË êÇå ñæÆ ÜÅÇÂ¨Ü¶ ÜÆòË êÇå ñæÆ ÜÅÇÂ¨Ü¶ ÜÆòË êÇå ñæÆ ÜÅÇÂ¨
Ãí¹ ÔðÅî ¹ Ü ¶åÅ ÇÕÛ° ÖÅÇÂ¨Ãí¹ ÔðÅî ¹ Ü ¶åÅ ÇÕÛ° ÖÅÇÂ¨Ãí¹ ÔðÅî ¹ Ü ¶åÅ ÇÕÛ° ÖÅÇÂ¨Ãí¹ ÔðÅî ¹ Ü ¶åÅ ÇÕÛ° ÖÅÇÂ¨Ãí¹ ÔðÅî ¹ Ü ¶åÅ ÇÕÛ° ÖÅÇÂ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

ADBADBADBADBADB
Ã¯ Ãîð¼æ îÔ»ê¹ðô ÜÆÁ çÅé ç¶ Õ¶ ÁÅåî ÃÈÞ

ìÖôç¶ ÔéÍ ÇÂÃ í¹ÁÅàäÆÁ» Ö»ç¶ ÜÆò ù íòÜñ
êÅð ÕðÅ Õ¶ ÁÅåîÕ ÃÈÞ ìÖô Õ¶, ÃçÆòÆ ÜÆòé
ìÖô Çç¿ç¶ ÔéÍ ÜÆÁ çÅé Ãí ÇÕÃî ç¶ Ô¯ð çÅé»
å¯º êðî ÃÌ¶ôà ÔËÍ ÇÂÔ çÅé Õ¶òñ úÔ¯ îÔ»ê¹ðô ÔÆ
ç¶ ÃÕç¶ Ôé ÇÜé·» ù çð×ÅÔÆ Ô¹Õî Áé°ÃÅð Ã¿ÃÅð
ç¶ íñ¶ ñÂÆ ÇÂÔ Çîôé ç¶ Õ¶ í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô
êÌî¶ôð ç¶ éÅñ ÇîñÅ Çç¿ç¶ é¶Í

Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ éÅî çÆ Ü¹×Çå ÔËÍ éÅî çÆ
Ü¹×å ÃÅù ÃÇå×¹ðÈ çÃç¶ é¶ ÇÕ êÇÔñ» ÇòôòÅô Õð¯
ÇÕ òÅÇÔ×¹ðÈ ÔÅ÷ð éÅ÷ð ÔË, À°Ô ç¶ÖçÅ ÔËÍ Üç å°ÃÄ
ÇÂÃ ÇòôòÅô ÇòÚ ÁÅúº×¶, å°ÔÅâÅ îé éÔÄ  é¼á¶×Å,
éÅ ÔÆ âð ñ¼×¶×ÅÍ ÇÂÕ îÔÅåîÅ ç¶ ÃÅî·ä¶ ìËá¶ å°ÃÄ
ÁËèð úèð ÞÅÕÆ Ü»ç¶ Ô¯, âð ñ×çÅ ÔË ÇÕ Ã¿å ÕÆ
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ÕÇÔä×¶Í Üç¯º Õð¯ó» ìÌÇÔî³â» ç¶ îÅñÕ òÅÇÔ×¹ðÈ çÆ
Ô÷ÈðÆ ÇòÚ ìËá Õ¶ ë¶ð îé ç½óçÅ ÔË, ë¶ð å» ì¶ÁçìÆ
Õð ðÔ¶ Ô»Í À°Ã çÆ ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ìËá Õ¶ ÁÃÄ con-
tempt of court (ð¼ì çÆ ÕÚÇÔðÆ çÆ å½ÔÆé) Õð ðÔ¶
Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õð ðÔ¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ î³ÇéÁ»
éÔÄ ÇÕ ÃÅù òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ

ê ¶Öå Ã ¹éå ÃçÅ Ô Ë  Ã ¿× ¶ î Ë  î ÈðÖ ÜÅÇéÁÅê¶Öå Ã ¹éå ÃçÅ Ô Ë  Ã ¿× ¶ î Ë  î ÈðÖ ÜÅÇéÁÅê¶Öå Ã ¹éå ÃçÅ Ô Ë  Ã ¿× ¶ î Ë  î ÈðÖ ÜÅÇéÁÅê¶Öå Ã ¹éå ÃçÅ Ô Ë  Ã ¿× ¶ î Ë  î ÈðÖ ÜÅÇéÁÅê¶Öå Ã ¹éå ÃçÅ Ô Ë  Ã ¿× ¶ î Ë  î ÈðÖ ÜÅÇéÁÅ
çÈðÆ ð ¶¨çÈðÆ ð ¶¨çÈðÆ ð ¶¨çÈðÆ ð ¶¨çÈðÆ ð ¶¨ ê ³éÅ - FABê³éÅ - FABê³éÅ - FABê³éÅ - FABê³éÅ - FAB

êÇÔñ» ÃÅù ÇòôòÅô ÕðÅÀ°ºç¶ é¶ ÇÕ íÅÂÆ
ì¿ç×Æ ÕðéÆ ÔËÍ å±¿ êÇÔñ» ÇòôòÅô ÇòÚ ÁÅ ÇÕ
òÅÇÔ×¹ðÈ î¶ð¶ éÅñ ÔË, ÇÂÔ À¹ÃçÅ éÅî ÔË, ÇÂÃ éÅî
ç¶ ðÅÔÄ îËº À°Ã ç¶ Õ¯ñ êÔ¹¿ÚäÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÀ°óÆ ÔËÍ
Ã¯ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÃÄ ô½Õ ç¶ éÅñ ë¶ð éÅî Üêç¶ Ô»Í
ÁÅê Üêç¶ Ô» å¶ çÈÃÇðÁ» ù òÆ ÜêÅÀ°ºç¶ Ô»Í

Üé° éÅéÕ¹ è È Çó î ³× Ë ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÜé° éÅéÕ¹ è È Çó î ³× Ë ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÜé° éÅéÕ¹ è È Çó î ³× Ë ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÜé° éÅéÕ¹ è È Çó î ³× Ë ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÜé° éÅéÕ¹ è È Çó î ³× Ë ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆ
Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî ¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî ¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî ¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî ¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî ¹ ÜêÅòË¨
ê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@Fê³éÅ - C@F

Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ -
ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé°¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé°¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé°¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé°¨ç¹ÁÅçÃÆ çÅé° éÅî ¹ ÇÂÃéÅé°¨
ÔÇð ÕÆ í×Çå ÕðÔ¹ åÇÜ îÅé°¨ÔÇð ÕÆ í×Çå ÕðÔ¹ åÇÜ îÅé°¨ÔÇð ÕÆ í×Çå ÕðÔ¹ åÇÜ îÅé°¨ÔÇð ÕÆ í×Çå ÕðÔ¹ åÇÜ îÅé°¨ÔÇð ÕÆ í×Çå ÕðÔ¹ åÇÜ îÅé°¨
ê ³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII

ÁÇíîÅé åÜ Õ¶ í×åÆ ÕðéÆ ÔËÍ ÇéÇîÌå íÅò ÇòÚ
êÌò¶ô ÕðéÅ ÔËÍ

ÔÇð Á³Çî Ìå êÅé ÕðÔ¹ ÃÅèÃ¿Ç×ÍÍÔÇð Á³Çî Ìå êÅé ÕðÔ¹ ÃÅèÃ¿Ç×ÍÍÔÇð Á³Çî Ìå êÅé ÕðÔ¹ ÃÅèÃ¿Ç×ÍÍÔÇð Á³Çî Ìå êÅé ÕðÔ¹ ÃÅèÃ¿Ç×ÍÍÔÇð Á³Çî Ìå êÅé ÕðÔ¹ ÃÅèÃ¿Ç×ÍÍ
ê ³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII

Ã¿×å ÇòÚ ÁÅ Õ¶, ×¹ðÈ çÆ Ã¿×å ÇòÚ ÁÅ Õ¶
ÁÃÄ éÅî çÅ Á³ÇîÌå êÄç¶ Ô» -

îé ÇåzêåÅÃ Ë ÕÆðåé êÌí ð ¿ Ç×¨îé ÇåzêåÅÃ Ë ÕÆðåé êÌí ð ¿ Ç×¨îé ÇåzêåÅÃ Ë ÕÆðåé êÌí ð ¿ Ç×¨îé ÇåzêåÅÃ Ë ÕÆðåé êÌí ð ¿ Ç×¨îé ÇåzêåÅÃ Ë ÕÆðåé êÌí ð ¿ Ç×¨
ê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII

Üç¯º ÇêÁÅð éÅñ, êÌíÈ ç¶ ÇêÁÅð ÇòÚ ÁÃÄ
ÕÆðåé Õðç¶ Ô» ë¶ð ÃÅâ¶ îé çÆ ÇêÁÅÃ Çîà Ü»çÆ
ÔËÍ

Õ ¯îñ ìÅäÆ Ãí ÕÀ° Ã ¿å ¯Ö Ë¨Õ¯îñ ìÅäÆ Ãí ÕÀ° Ã ¿å ¯Ö Ë¨Õ¯îñ ìÅäÆ Ãí ÕÀ° Ã ¿å ¯Ö Ë¨Õ¯îñ ìÅäÆ Ãí ÕÀ° Ã ¿å ¯Ö Ë¨Õ¯îñ ìÅäÆ Ãí ÕÀ° Ã ¿å ¯Ö Ë¨ ê ³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -
BIIBIIBIIBIIBII

ÁÃÄ Õ¯îñ ìÅäÆ ì¯ñç¶ Ô», ÃÅâ¶ êÅÃ ´¯è ÇòÚ
òÆ Õ¯ÂÆ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶, À°Ãç¶ îé ÇòÚ òÆ Ã¿å¯Ö ÁÅ
ÜÅÂ¶×Å -

ê³Ú í È ÁÅåîÅ ÔÇð éÅî ðÇÃ ê ¯Ö Ë¨ê ³Ú í È ÁÅåîÅ ÔÇð éÅî ðÇÃ ê ¯Ö Ë¨ê ³Ú í È ÁÅåîÅ ÔÇð éÅî ðÇÃ ê ¯Ö Ë¨ê ³Ú í È ÁÅåîÅ ÔÇð éÅî ðÇÃ ê ¯Ö Ë¨ê ³Ú í È ÁÅåîÅ ÔÇð éÅî ðÇÃ ê ¯Ö Ë¨
×¹ð ê Èð ¶  å ¶ Â ¶Ô ÇéÔÚÀ° êÅÂÆÁË¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ Â ¶Ô ÇéÔÚÀ° êÅÂÆÁË¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ Â ¶Ô ÇéÔÚÀ° êÅÂÆÁË¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ Â ¶Ô ÇéÔÚÀ° êÅÂÆÁË¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ Â ¶Ô ÇéÔÚÀ° êÅÂÆÁË¨
éÅéÕ ðÅî ðîå ÇëÇð Ü¯Çé é ÁÅÂÆÁË¨éÅéÕ ðÅî ðîå ÇëÇð Ü¯Çé é ÁÅÂÆÁË¨éÅéÕ ðÅî ðîå ÇëÇð Ü¯Çé é ÁÅÂÆÁË¨éÅéÕ ðÅî ðîå ÇëÇð Ü¯Çé é ÁÅÂÆÁË¨éÅéÕ ðÅî ðîå ÇëÇð Ü¯Çé é ÁÅÂÆÁË¨

ê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII
Ã¯ å°ÃÄ ÇÜÔóÅ òðå À°êÅðé Õðç¶ Ô¯ -

ÚðéÅÇîÌå ñË Õ¶, ÁÃÄ ÇÂÔ òðå ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ
À°êÅðé Õðç¶ Ô»Í Ò×¹ðî¹ÇÖ éÅî çÅé ÇÂÃéÅéÓ ÇÂÃ
ù ÁÃÄ Ççzó· Õðç¶ Ô»Í îÅä å¯º ðÇÔå Ô¯ Õ¶ í×åÆ
Õðç¶ Ô», Ã¿×å ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ìÅäÆ çÅ Á³ÇîÌå ÇÔðç¶
ÇòÚ êÅé Õðç¶ Ô», ÔðÆ çÅ ÜÃ ÕðÕ¶ îé ù ÇåÌêå
Õðç¶ Ô»Í ÜÆò ÁÅåîÅ ÔÇðéÅî ðÃ ÇòÚ îÃå Ô¯
Ü»çÆ ÔË, Ã¿å¯Ö èÅðé ÕðÕ¶ Õ¯îñ ìÅäÆ ì¯ñç¶ Ô»Í
Ã¯ ÇÂÔ ëñ ÇÕ ÃÅð¶ ÔÆ òÅÇÔ×¹ðÈ ÔË, ÇÂÔ ÃÅù ×¹ðÈ
å¯º êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔË å¶ ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÔË
ðÅÜé! ë¶ð ÁÃÄ Üéî îðé ÇòÚ éÔÄ ÁÅÀ°ºç¶Í

Ã¯ ÇÂÃ åð·» çÅ Üç¯º À°êç¶ô ÇçåÅ å» ðÅÜÅ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ å°ÔÅâ¶ Ü¯ ìÚé Ôé, ÇÂÕ ÇÂÕ
ìÚé î¶ð¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ ìÇÔ¿çÅ å°ÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ç´êÅ
ÕðÕ¶ îéÃ¹Ö ÜÆ! å°ÃÄ ÇÂÔ çÃ ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÜÔó¶ áÅÕ°ð ÜÆ çÅ å°ÃÄ Ç÷Õð Õðç¶ Ô¯, ÇÜÃ
ÃÅñ×ÌÅî çÅ å°ÃÄ Ç÷Õð Õðç¶ Ô¯, À°Ô ðÇÔ¿çÅ ÇÕæ¶
ÔË? æ» ÇàÕÅäÅ å» À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ Ô¯äÅ ÔÆ ÔË? íÅÂÆ
îéÃ¹Ö ÜÆ ÇÂÃ çÅ ÜòÅì ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ Çç¿ç¶
Ôé -

ðÅÜé! ÃÇå×¹ð éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶
Ôé ÇÕ ÇÂÃ áÅÕ°ð çÅ Õ¯ÂÆ ðÈê ð¿× ð¶Ö í¶Ö éÔÄ
ÔË, À°Ô êðî Ú¶åé Ü¯åÆ ÔË ÇÂÕ¯ Ú¶åé ôìç ôÕåÆ
ÇÜÃ ù éÅî ÕÇÔ ñò¯, ÇÜÃ å¯º ÃÅðÆÁ» ÇÃÌôàÆÁ»
Áé¶Õ í»å çÆÁ» òÜÈç ÇòÚ ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ îÈñ
êÌÇ´åÆ, Çå¿é¶ êÌÇ´åÆ ç¶ ðÜ¯ åî¯ å¶ Ãå¯ ×¹ä êÌíÈ
å¯º Ô¯Â¶ Ôé, ÇÂÔ ÁéÅçÆ éÔÄ ÔéÍ ÜÆòé çÆ Ô¯ºç
êÌíÈ Ô¹Õî Áé°ÃÅð Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÁÃÇååÉ
éÔÄ ÔË, ÇÂÔ ÇÂÕ Ç´ÁÅ ÔË Ü¯ ÃÇÔÜ¶ ÔÆ êÌÇ´åÆ À°êð
Ú¶åé êÌíÈ çÅ êÌåÆÇì¿ì êËä å¶ À°Ô¯ Ú¶åé Á³Ã ÜÆò
çÆ À°êÅèÆ èÅðé ÕðçÅ ÔËÍ ìÅð-ìÅð ç¶ ÁÇèÁÅÃ
ê¼Õ ÜÅä ÕðÕ¶ ÇÂÔ ðÅî Á³Ã ÜÆò ÕÔÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÁËÀ°º ÃîÞ ñò¯ ÇÕ ÁÇòÁÕå îÈñ êÌÇ´åÆ ÇòÚ êÌíÈ
å¯º êÌåÆÇì¿ìå Ô¯ä ÕðÕ¶, Ãí å¯º êÇÔñ» Ô¯ô (Ç×ÁÅé)
Ü» êÌÕÅô À°åê³é Ô¹¿çÅ ÔË Áå¶ êÌÇ´åÕ ÇÚ¼å,
ÁÔ¿íÅò ù êzÅêå Ô¯ Õ¶ ÃîôàåÅ å¯º ÇòÁôàåÅ Áâ¯
Á¼â Ô¯ Õ¶ Áé¶ÕåÅ èÅðé Õðç¶ ÔéÍ Â¶Õ îÈðå ÔÆ
Áé¶Õ îÈðå ÇòÚ ðÈêîÅé Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ¯ Ú¶åé
ÃåÅ ç¶ êÌíÅò ÕðÕ¶ êÌÇ´åÆ Çå¿é» ×¹ä» ÇòÚ
Ç´ÁÅôÆñ Ô¯ Õ¶ Õðî ÕðçÆ ÔË Áå¶ ÁÔ¿íÅò (ÔÀ°îË)
èÅðé ÕðÕ¶ Õðî ëñ éÅñ ì¼Þ Ü»çÆ ÔË Áå¶ Üéî
îðé ç¶ Ú¼Õð ÇòÚ Ø¹î¶àäÆÁ» Ö»çÆ, ç¹Ö-Ã¹Ö ç¶ ëñ
í¯×çÆ ÔËÍ åÆÃðÅ êÌÇ´åÆ ÇòÚ Çéïîìè Ô¯ Õ¶ Ç´ÁÅ
Õðé çÆ ÃîðæÅ ÔËÍ ÁÅåî Ü¯å Õä-Õä ÇòÚ
êðÆêÈðé ÔË, Õ¯ÂÆ æ» ÇçzôàîÅé, ÁÇçzô ÇòÚ ÁÇÜÔÅ
éÔÄ ÔË ÇÜæ¶ ÇÂÃ Ú¶åé Ã¼åÅ çÆ ÁäÔ¯ºç Ô¯ò¶,
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ÁÃÅâ¶ Á³çð ìÅÔð, Ôð Øà ÇòÚ, èðåÆ ÁÕÅô å¶
ÇÂÃ ç¶ ÇòÚÅñ¶ ÖÅñÆ æ» ÇòÚ, òä» ç¶ ÇìÌÛ, ØÅÔ,
êðìå» ÇòÚ Ü¯ íÆ ÔðÕå Ô¯ ðÔÆ ÔË À°Ô ÇéïîÕ
êÌÇ´åÆ êÅðìÌÔî çÆ Ã¼åÅ êÅ Õ¶ Ç´ÁÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÔòÅ, êÅäÆ, ìËÃ¿åð, ÚÅð¶ Õ°¿à» ÇòÚ êÌíÈ Ã¼åÅ ÔË,
Õ¯ÂÆ æ» éÔÄ ÇÜæ¶ À°Ô Ãðì ôÕåÆîÅé éÔÄ ÔËÍ À°Ô
ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔË, çÇÂÁÅñÈ ÔËÍ ìÅäÆ ÇòÚ ë¹ðîÅé ÔË
-

Ã ¯ Á³åÇð Ã ¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã ¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã ¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã ¯ ìÅÔÇð Áé§å¨Ã¯ Á³åÇð Ã ¯ ìÅÔÇð Áé§å¨
ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨ØÇà ØÇà ÇìÁÅÇê ðÇÔÁÅ í×ò¿å¨
èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨èðÇé îÅÇÔ ÁÅÕÅÃ êÇÂÁÅñ¨
Ãðì ñ¯Õ ê Èðé ê ÌÇåêÅñÍÍÃðì ñ¯Õ ê Èðé ê ÌÇåêÅñÍÍÃðì ñ¯Õ ê Èðé ê ÌÇåêÅñÍÍÃðì ñ¯Õ ê Èðé ê ÌÇåêÅñÍÍÃðì ñ¯Õ ê Èðé ê ÌÇåêÅñÍÍ
ìÇé ÇåÇé êðìÇå Ô Ë êÅðìÌÔî ¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå Ô Ë êÅðìÌÔî ¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå Ô Ë êÅðìÌÔî ¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå Ô Ë êÅðìÌÔî ¹¨ìÇé ÇåÇé êðìÇå Ô Ë êÅðìÌÔî ¹¨
ÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹ÍÍÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹ÍÍÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹ÍÍÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹ÍÍÜËÃÆ ÁÅÇ×ÁÅ åËÃÅ Õðî¹ÍÍ
êÀ°ä êÅäÆ ì ËÃ ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ì ËÃ ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ì ËÃ ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ì ËÃ ¿åð îÅÇÔ¨êÀ°ä êÅäÆ ì ËÃ ¿åð îÅÇÔ¨
ÚÅÇð Õ° ¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ° ¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ° ¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ° ¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨ÚÅÇð Õ° ¿à çÔ ÇçÃ¶ ÃîÅÇÔ¨
ÇåÃ å¶ Çí ¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí ¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí ¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí ¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Çí ¿é éÔÆ Õ¯ áÅÀ°¨
×¹ð ê ÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö ¹  êÅÀ°¨×¹ð ê ÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö ¹  êÅÀ°¨×¹ð ê ÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö ¹  êÅÀ°¨×¹ð ê ÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö ¹  êÅÀ°¨×¹ð ê ÌÃÅÇç éÅéÕ Ã¹Ö ¹  êÅÀ°¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

BIDBIDBIDBIDBID
ðÅÜé! ÇÕæ¶ ç¼ÃÆÂ¶ ÇÕ ëñÅä¶ æ» òÅÇÔ×¹ðÈ éÔÄ

ÔËÍ À°Ô å» Ôð æ» ç¶ À°å¶ ÔËÍ
ÚÅÇð Õ° ¿à ÚÀ°çÔ íòé Ã×ñ ÇìÁÅêåÚÅÇð Õ° ¿à ÚÀ°çÔ íòé Ã×ñ ÇìÁÅêåÚÅÇð Õ° ¿à ÚÀ°çÔ íòé Ã×ñ ÇìÁÅêåÚÅÇð Õ° ¿à ÚÀ°çÔ íòé Ã×ñ ÇìÁÅêåÚÅÇð Õ° ¿à ÚÀ°çÔ íòé Ã×ñ ÇìÁÅêå
ðÅî¨ðÅî¨ðÅî¨ðÅî¨ðÅî¨
éÅéÕ ÀÈé é ç¶ÖÆÁË ê Èðé åÅ Õ¶ ÕÅî¨éÅéÕ ÀÈé é ç¶ÖÆÁË ê Èðé åÅ Õ¶ ÕÅî¨éÅéÕ ÀÈé é ç¶ÖÆÁË ê Èðé åÅ Õ¶ ÕÅî¨éÅéÕ ÀÈé é ç¶ÖÆÁË ê Èðé åÅ Õ¶ ÕÅî¨éÅéÕ ÀÈé é ç¶ÖÆÁË ê Èðé åÅ Õ¶ ÕÅî¨

ê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BIIê³éÅ - BII
Ü¶ ÁÃÄ ÕÇÔ ÇçåÅ ÇÕ ÃÅÇðÁ» îé°¼Ö» ÇòÚ À°Ô

ÔÆ ÔË, ë¶ð ìÅÕÆÁ» ÇòÚ å» éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÃÅð¶
ÔÆ ÔËÍ

ÚÀ°çÇÔ ÚÅÇð Õ° ¿à ê Ìí ÁÅê¨ÚÀ°çÇÔ ÚÅÇð Õ° ¿à ê Ìí ÁÅê¨ÚÀ°çÇÔ ÚÅÇð Õ° ¿à ê Ìí ÁÅê¨ÚÀ°çÇÔ ÚÅÇð Õ° ¿à ê Ìí ÁÅê¨ÚÀ°çÇÔ ÚÅÇð Õ° ¿à ê Ìí ÁÅê¨
Ã×ñ íòé êÈðé êðåÅê¨Ã×ñ íòé êÈðé êðåÅê¨Ã×ñ íòé êÈðé êðåÅê¨Ã×ñ íòé êÈðé êðåÅê¨Ã×ñ íòé êÈðé êðåÅê¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

BIIBIIBIIBIIBII
Â¶Ã å¯º Á¼×¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÃÅù ÕÆ ç¼Ãä! ÇÂÃ

ù ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ×¹ðÈ çÅ ôìçÍ ÇÜÃ é¶ ×¹ðÈ çÅ ôìç
ÕîÅ ÇñÁÅ, À°Ã ç¶ ÁÇ×ÁÅé ç¶ Û½ó Õ¼à¶ ×Â¶Í ÇÂÃ
ôìç ù ÕîÅÀ°ä òÅÃå¶ ÁÃÄ íÜé ì¿ç×Æ, çÅé,
ê¹¿é, ÜÅ×äÅ, Ã¶òÅ, ÃÅðÅ Õ°Þ Õðç¶ Ô»Í ÃÅèé
Ã¿ê³é Ô¯ Õ¶ ÔÆ Á³çðñÆ Ö¯Ü ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ×¹ðÈ
Ç´êÅ éÅñ çÃò¶º ç¹ÁÅð çÅ òÅÃÅ êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔËÍ
ÇÜæ¶ ç¹Ö Ã¹Ö çÆ êÇðíÅôÅ Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË, éÅ
îÅÇÂÕ À±ºØ ÔË, éÅ êçÅðæ» çÆ í¹¼Ö ðÇÔ Ü»çÆ ÔËÍ

çÃ¶ ÇçÃÅ ðÇòÁÅ ê Ìí ¹  Â ¶Õ¨çÃ¶ ÇçÃÅ ðÇòÁÅ ê Ìí ¹  Â ¶Õ¨çÃ¶ ÇçÃÅ ðÇòÁÅ ê Ìí ¹  Â ¶Õ¨çÃ¶ ÇçÃÅ ðÇòÁÅ ê Ìí ¹  Â ¶Õ¨çÃ¶ ÇçÃÅ ðÇòÁÅ ê Ìí ¹  Â ¶Õ¨
èðÇé ÁÕÅÃ ÃÇí îÇÔ ê Ìí ê ¶Ö ¹¨èðÇé ÁÕÅÃ ÃÇí îÇÔ ê Ìí ê ¶Ö ¹¨èðÇé ÁÕÅÃ ÃÇí îÇÔ ê Ìí ê ¶Ö ¹¨èðÇé ÁÕÅÃ ÃÇí îÇÔ ê Ìí ê ¶Ö ¹¨èðÇé ÁÕÅÃ ÃÇí îÇÔ ê Ìí ê ¶Ö ¹¨
Üñ æñ ìé êðìå êÅåÅñ¨Üñ æñ ìé êðìå êÅåÅñ¨Üñ æñ ìé êðìå êÅåÅñ¨Üñ æñ ìé êðìå êÅåÅñ¨Üñ æñ ìé êðìå êÅåÅñ¨
êðî¶Ã Éð åÔ ìÃÇÔ çÇÂÁÅñ¨êðî¶Ã Éð åÔ ìÃÇÔ çÇÂÁÅñ¨êðî¶Ã Éð åÔ ìÃÇÔ çÇÂÁÅñ¨êðî¶Ã Éð åÔ ìÃÇÔ çÇÂÁÅñ¨êðî¶Ã Éð åÔ ìÃÇÔ çÇÂÁÅñ¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

BIIBIIBIIBIIBII
Ôð æ» ç¶ À°å¶ êÌíÈ òÃçËÍ

Ã ÈÖî ÁÃæÈñ Ã×ñ í×òÅé¨ÃÈÖî ÁÃæÈñ Ã×ñ í×òÅé¨ÃÈÖî ÁÃæÈñ Ã×ñ í×òÅé¨ÃÈÖî ÁÃæÈñ Ã×ñ í×òÅé¨ÃÈÖî ÁÃæÈñ Ã×ñ í×òÅé¨
éÅéÕ ×¹ðî ¹ÇÖ ì ÌÔî ¹ êÛÅé¨éÅéÕ ×¹ðî ¹ÇÖ ì ÌÔî ¹ êÛÅé¨éÅéÕ ×¹ðî ¹ÇÖ ì ÌÔî ¹ êÛÅé¨éÅéÕ ×¹ðî ¹ÇÖ ì ÌÔî ¹ êÛÅé¨éÅéÕ ×¹ðî ¹ÇÖ ì ÌÔî ¹ êÛÅé¨ ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -ê³éÅ -

BIIBIIBIIBIIBII
Õ¯ÂÆ ÁËÃÆ Ü×·Å éÔÄ ÔË ÇÜæ¶ À°Ô éÔÄ ÔË, À°Ô

å» ÃÅð¶ ÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ êÈð¶ ×¹ðÈ å¯º ì×Ëð éÔÄ ÇîÇñÁÅ
ÕðçÅÍ ÇÂÃ Áé°íò ù êÌÅêå Õðé òÅñ¶ ù éÅî
êzÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÃ ù ÇÂÔ Áé°íò êÌÅêå Ô¯
Õ¶ ê¼ÕÅ Ô¯ Ç×ÁÅ -

êÈðé ê Ì ¶î ê ÌíÅÀ° ÇìéÅ êÇå ÇÃÀ°ê Èðé ê Ì ¶î ê ÌíÅÀ° ÇìéÅ êÇå ÇÃÀ°ê Èðé ê Ì ¶î ê ÌíÅÀ° ÇìéÅ êÇå ÇÃÀ°ê Èðé ê Ì ¶î ê ÌíÅÀ° ÇìéÅ êÇå ÇÃÀ°ê Èðé ê Ì ¶î ê ÌíÅÀ° ÇìéÅ êÇå ÇÃÀ°
ÇÕé ÃÌÆ êçîÅêÇå êÅÂ ¶ÍÇÕé ÃÌÆ êçîÅêÇå êÅÂ ¶ÍÇÕé ÃÌÆ êçîÅêÇå êÅÂ ¶ÍÇÕé ÃÌÆ êçîÅêÇå êÅÂ ¶ÍÇÕé ÃÌÆ êçîÅêÇå êÅÂ ¶Í

åÉê ÌÃÅÇç Ãò¼ï¶ êÅåôÅÔÆ 10åÉê ÌÃÅÇç Ãò¼ï¶ êÅåôÅÔÆ 10åÉê ÌÃÅÇç Ãò¼ï¶ êÅåôÅÔÆ 10åÉê ÌÃÅÇç Ãò¼ï¶ êÅåôÅÔÆ 10åÉê ÌÃÅÇç Ãò¼ï¶ êÅåôÅÔÆ 10
À°Ã ù ÃîÞ ñú ÇÕ éÅî êÌÅêå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ ù
éÅî êÌÅêå Ô¯ Ç×ÁÅ, À°ÃçÅ ÁÇ×ÁÅé çÅ Á³è¶ðÅ
éÅô Ô¯ Ç×ÁÅ, çÈð Ô¯ Ç×ÁÅÍ Üç¯º ÁÇ×ÁÅé çÈð Ô¯
Ç×ÁÅ ë¶ð ÃÅÇðÁ» Øà» ç¶ ÇòÚ À°Ã ù çðôé Ô¯ä¶
ô¹ðÈ Ô¯ ×Â¶, ë¶ð ìÜð ÕêÅà Ö¹ñ· ×Â¶Í ÕÂÆ ÇÂÃ
í¹ñ¶Ö¶ ÇòÚ Ôé ÇÕ Á³çð ÃÅâ¶ êåÅ éÔÄ ê¼æð ç¶
çðòÅ÷¶ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ íðî ç¶ çðòÅ÷¶ é¶ ÃÅè
Ã¿×å ÜÆ, íðî ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ íðî çÅ éÅô
Ô¯äÅ ÔËÍ ×¹ðÈ çÆ Ç´êÅ Ô¯ò¶ å» íðî çÅ éÅô Ô¹¿çÅ
ÔËÍ ×¹ðÈ å¯º ì×Ëð ÇÂÔ ÚÆ÷ ÇîÇñÁÅ éÔÄ ÕðçÆÍ êÈð¶
×¹ðÈ ù Çîñ Õ¶ ÇÜÃ çÅ íðî éÅô Ô¯ Ç×ÁÅ Çëð À°Ã
ù çð×ÅÔ ç¶ ÇòÚ ÇìÃðÅî Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂæ¶ òÆ
Çîñ Ç×ÁÅ å¶ çð×ÅÔ ÇòÚ òÆ Çîñ Ç×ÁÅÍ Çé×¹ð¶
ê¹ðô ù éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÕðçÅÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ -

...........Çé×¹ð ¶  ÕÅ Ô Ë éÅÀ° ì ¹ðÅ¨...........Çé×¹ð ¶  ÕÅ Ô Ë éÅÀ° ì ¹ðÅ¨...........Çé×¹ð ¶  ÕÅ Ô Ë éÅÀ° ì ¹ðÅ¨...........Çé×¹ð ¶  ÕÅ Ô Ë éÅÀ° ì ¹ðÅ¨...........Çé×¹ð ¶  ÕÅ Ô Ë éÅÀ° ì ¹ðÅ¨
ê³éÅ - DCEê³éÅ - DCEê³éÅ - DCEê³éÅ - DCEê³éÅ - DCE

îé°¼Ö çÅ ÜÅîÅ òÆ èÅðé ÕÆåÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶
ðÅÜé! å°ÃÄ Õ¯ÂÆ ×¹ðÈ èÅðé ÕÆåÅ ÔË?

îéÃ¹Ö ÜÆ, ÒÒÇÂÔ å» îËº êÇÔñÆ òÅðÆ Ã¹ÇäÁÅ
ÔËÍ ÁÃÄ å» òðå ðÖ ñËºç¶ Ô»Í  ÇÜÔóÅ ÃÅâÅ åðÆÕÅ
ÔË, À°Ô å°ÔÅâÆÁ» ×¼ñ» ç¶ Á×¶ å» Õ°Û òÆ éÅ
ÇðÔÅÍ ÃÚî¹¼Ú ÔÆ ÇÂÔ Ãí ë¯Õà Õðî Ô¯ ×Â¶Í ÁÃÄ
å» ÇÜò¶º ðÆå ÚñÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ç¶òÇåÁ» çÆ êÈÜÅ
Õðç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÔ êÈÜÅ ç¶ éÅñ èé
ÁÅÂ¶×Å, Ã¹Ö ÁÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ å» ÁÃÄ Õç¶
êÌîÅðæ å» Ã¯ÇÚÁÅ ÔÆ éÔÄ ÔË, ÇìÃðÅî çÆ ×¼ñ Ã¯ÚÆ
ÔÆ éÔÄ ÔËÍ

ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒðÅÜé! çð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅî, å»
ÇîÇñÁÅ ÕðçÅ ÔË Ü¶ êÈð¶ ×¹ðÈ çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ÜÅò¶Í
êÈð¶ ×¹ðÈ Õ¯ñ éÅî Ô¹¿çÅ ÔËÍ Üç éÅî çÅ Áé°íò
Á³çð Ö¹ñ· ÜÅò¶ å» À°Ã ò¶ñ¶ Ã¼ÚÖ³â çÅ òÅÃÅ Ô¹¿çÅ
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ÔË - ÇÂæ¶ òÆ å¶ çð×ÅÔ ÇòÚ ÜÅ Õ¶ òÆ -
êzí ÕÆ ÁÅÇ×ÁÅ ÁÅåî ÇÔåÅòË¨êzí ÕÆ ÁÅÇ×ÁÅ ÁÅåî ÇÔåÅòË¨êzí ÕÆ ÁÅÇ×ÁÅ ÁÅåî ÇÔåÅòË¨êzí ÕÆ ÁÅÇ×ÁÅ ÁÅåî ÇÔåÅòË¨êzí ÕÆ ÁÅÇ×ÁÅ ÁÅåî ÇÔåÅòË¨
ÜÆòé î¹ÕÇå Ã ¯À ± ÕÔÅòË¨ÜÆòé î¹ÕÇå Ã ¯À ± ÕÔÅòË¨ÜÆòé î¹ÕÇå Ã ¯À ± ÕÔÅòË¨ÜÆòé î¹ÕÇå Ã ¯À ± ÕÔÅòË¨ÜÆòé î¹ÕÇå Ã ¯À ± ÕÔÅòË¨
åËÃÅ ÔðÖ¹ å ËÃÅ À°Ã ¹  Ã ¯× ¹¨åËÃÅ ÔðÖ¹ å ËÃÅ À°Ã ¹  Ã ¯× ¹¨åËÃÅ ÔðÖ¹ å ËÃÅ À°Ã ¹  Ã ¯× ¹¨åËÃÅ ÔðÖ¹ å ËÃÅ À°Ã ¹  Ã ¯× ¹¨åËÃÅ ÔðÖ¹ å ËÃÅ À°Ã ¹  Ã ¯× ¹¨
ÃçÅ Áé§ç ¹ åÔ éÔÆ Çìú×¹¨ÃçÅ Áé§ç ¹ åÔ éÔÆ Çìú×¹¨ÃçÅ Áé§ç ¹ åÔ éÔÆ Çìú×¹¨ÃçÅ Áé§ç ¹ åÔ éÔÆ Çìú×¹¨ÃçÅ Áé§ç ¹ åÔ éÔÆ Çìú×¹¨
åËÃÅ Ã ¹òðé° å ËÃÆ À°Ã ¹  îÅàÆÍÍåËÃÅ Ã ¹òðé° å ËÃÆ À°Ã ¹  îÅàÆÍÍåËÃÅ Ã ¹òðé° å ËÃÆ À°Ã ¹  îÅàÆÍÍåËÃÅ Ã ¹òðé° å ËÃÆ À°Ã ¹  îÅàÆÍÍåËÃÅ Ã ¹òðé° å ËÃÆ À°Ã ¹  îÅàÆÍÍ
åËÃÅ Á³Çî Ìå ° å ËÃÆ ÇìÖ¹ ÖÅàÆ¨åËÃÅ Á³Çî Ìå ° å ËÃÆ ÇìÖ¹ ÖÅàÆ¨åËÃÅ Á³Çî Ìå ° å ËÃÆ ÇìÖ¹ ÖÅàÆ¨åËÃÅ Á³Çî Ìå ° å ËÃÆ ÇìÖ¹ ÖÅàÆ¨åËÃÅ Á³Çî Ìå ° å ËÃÆ ÇìÖ¹ ÖÅàÆ¨
åËÃÅ îÅé° å ËÃÅ ÁÇíîÅé°¨åËÃÅ îÅé° å ËÃÅ ÁÇíîÅé°¨åËÃÅ îÅé° å ËÃÅ ÁÇíîÅé°¨åËÃÅ îÅé° å ËÃÅ ÁÇíîÅé°¨åËÃÅ îÅé° å ËÃÅ ÁÇíîÅé°¨
åËÃÅ ð ¿Õ °  å ËÃÅ ðÅÜÅé°¨åËÃÅ ð ¿Õ °  å ËÃÅ ðÅÜÅé°¨åËÃÅ ð ¿Õ °  å ËÃÅ ðÅÜÅé°¨åËÃÅ ð ¿Õ °  å ËÃÅ ðÅÜÅé°¨åËÃÅ ð ¿Õ °  å ËÃÅ ðÅÜÅé°¨
Ü¯ òðåÅÂ¶ ÃÅÂÆ Ü¹×Çå¨Ü¯ òðåÅÂ¶ ÃÅÂÆ Ü¹×Çå¨Ü¯ òðåÅÂ¶ ÃÅÂÆ Ü¹×Çå¨Ü¯ òðåÅÂ¶ ÃÅÂÆ Ü¹×Çå¨Ü¯ òðåÅÂ¶ ÃÅÂÆ Ü¹×Çå¨
éÅéÕ úÔ¹ ê ¹ðÖ ¹ ÕÔÆÁË ÜÆòé î¹ÕÇå¨éÅéÕ úÔ¹ ê ¹ðÖ ¹ ÕÔÆÁË ÜÆòé î¹ÕÇå¨éÅéÕ úÔ¹ ê ¹ðÖ ¹ ÕÔÆÁË ÜÆòé î¹ÕÇå¨éÅéÕ úÔ¹ ê ¹ðÖ ¹ ÕÔÆÁË ÜÆòé î¹ÕÇå¨éÅéÕ úÔ¹ ê ¹ðÖ ¹ ÕÔÆÁË ÜÆòé î¹ÕÇå¨

ê³éÅ - BGEê³éÅ - BGEê³éÅ - BGEê³éÅ - BGEê³éÅ - BGE
 Ã¯, ÁËò¶º ×¼ñ» éÅñ éÔÄ ÜÆòé î¹Õå Ô¯ÇÂÁÅ

ÕðçÅÍ ÁòÃæÅ êÌÅêå Ô¯ Õ¶ ÔÆ ÁÃÇæð ì¹¼èÆ êÌÅêå
Ô¹¿çÆ ÔËÍ À°Ã ÜÆòé î¹Õå ê¹ðô çÅ Ü¯ ðÇÔä ÃÇÔä,
òðå òðåÅòÅ, Õðå¼ò ÔË À°Ô Õ°Þ ÇÂÃ åð·» çÅ ÔË-
îÅéÇÃÕ ÇòÕÅð» å¯º ÁÛ¯Ô Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÃîÅé íÅò
å¶ ÃÇÔÜ À°Ã ç¶ ÜÆòé ÇòÚ êÌò¶ô Õð Ü»çÅ ÔË,
îÅé-ÁêîÅé, Çé§çÅ-À°ÃåÇå, ÔÅä-ñÅí, Ã¹Ö-ç¹Ö
ÇòÚ ÃîÅé òðåçÅ ÔËÍ ÔðÖ-Ã¯×, Ö¹ôÆ-×îÆ, å¯º
ÁÛ¯Ô ðÇÔ¿çÅ ÔË, òÅôéÅò» Öåî Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé,
ÕÅî, ´¯è, ñ¯í, î¯Ô, Ô¿ÕÅð ÁÅêä¶ Ã¯î¶ îé Ãî¶å
Á-îé Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ü¯ éð ¹ ç ¹Ö îÇÔ ç¹Ö ¹  éÔÆ îÅéË¨Ü¯ éð ¹ ç ¹Ö îÇÔ ç¹Ö ¹  éÔÆ îÅéË¨Ü¯ éð ¹ ç ¹Ö îÇÔ ç¹Ö ¹  éÔÆ îÅéË¨Ü¯ éð ¹ ç ¹Ö îÇÔ ç¹Ö ¹  éÔÆ îÅéË¨Ü¯ éð ¹ ç ¹Ö îÇÔ ç¹Ö ¹  éÔÆ îÅéË¨
Ã ¹Ö Ãé¶Ô ¹  Áð¹ í Ë éÔÆ ÜÅ ÕË Õ ¿ÚéÃ¹Ö Ãé¶Ô ¹  Áð¹ í Ë éÔÆ ÜÅ ÕË Õ ¿ÚéÃ¹Ö Ãé¶Ô ¹  Áð¹ í Ë éÔÆ ÜÅ ÕË Õ ¿ÚéÃ¹Ö Ãé¶Ô ¹  Áð¹ í Ë éÔÆ ÜÅ ÕË Õ ¿ÚéÃ¹Ö Ãé¶Ô ¹  Áð¹ í Ë éÔÆ ÜÅ ÕË Õ ¿Úé
îÅàÆ îÅéË¨îÅàÆ îÅéË¨îÅàÆ îÅéË¨îÅàÆ îÅéË¨îÅàÆ îÅéË¨
éÔ Çé §ÇçÁÅ éÔ À°ÃåÇå ÜÅ Õ Ë ñ ¯í ¹  î ¯Ô ¹éÔ Çé §ÇçÁÅ éÔ À°ÃåÇå ÜÅ Õ Ë ñ ¯í ¹  î ¯Ô ¹éÔ Çé §ÇçÁÅ éÔ À°ÃåÇå ÜÅ Õ Ë ñ ¯í ¹  î ¯Ô ¹éÔ Çé §ÇçÁÅ éÔ À°ÃåÇå ÜÅ Õ Ë ñ ¯í ¹  î ¯Ô ¹éÔ Çé §ÇçÁÅ éÔ À°ÃåÇå ÜÅ Õ Ë ñ ¯í ¹  î ¯Ô ¹
ÁÇíîÅéÅ¨ÁÇíîÅéÅ¨ÁÇíîÅéÅ¨ÁÇíîÅéÅ¨ÁÇíîÅéÅ¨
ÔðÖ Ã ¯× å¶ ðÔ Ë ÇéÁÅðÀ° éÅÇÔ îÅé¹ÔðÖ Ã ¯× å¶ ðÔ Ë ÇéÁÅðÀ° éÅÇÔ îÅé¹ÔðÖ Ã ¯× å¶ ðÔ Ë ÇéÁÅðÀ° éÅÇÔ îÅé¹ÔðÖ Ã ¯× å¶ ðÔ Ë ÇéÁÅðÀ° éÅÇÔ îÅé¹ÔðÖ Ã ¯× å¶ ðÔ Ë ÇéÁÅðÀ° éÅÇÔ îÅé¹
ÁêîÅéÅ¨ÁêîÅéÅ¨ÁêîÅéÅ¨ÁêîÅéÅ¨ÁêîÅéÅ¨
ÁÅÃÅ îéÃÅ Ã×ñ ÇåÁÅ×Ë Ü× å¶ ðÔ ËÁÅÃÅ îéÃÅ Ã×ñ ÇåÁÅ×Ë Ü× å¶ ðÔ ËÁÅÃÅ îéÃÅ Ã×ñ ÇåÁÅ×Ë Ü× å¶ ðÔ ËÁÅÃÅ îéÃÅ Ã×ñ ÇåÁÅ×Ë Ü× å¶ ðÔ ËÁÅÃÅ îéÃÅ Ã×ñ ÇåÁÅ×Ë Ü× å¶ ðÔ Ë
ÇéðÅÃÅ¨ÇéðÅÃÅ¨ÇéðÅÃÅ¨ÇéðÅÃÅ¨ÇéðÅÃÅ¨
ÕÅî ¹ ´ ¯è ¹  ÇÜÔ êðÃË éÅÇÔé ÇåÔ ØÇà ì ÌÔî ¹ÕÅî ¹ ´ ¯è ¹  ÇÜÔ êðÃË éÅÇÔé ÇåÔ ØÇà ì ÌÔî ¹ÕÅî ¹ ´ ¯è ¹  ÇÜÔ êðÃË éÅÇÔé ÇåÔ ØÇà ì ÌÔî ¹ÕÅî ¹ ´ ¯è ¹  ÇÜÔ êðÃË éÅÇÔé ÇåÔ ØÇà ì ÌÔî ¹ÕÅî ¹ ´ ¯è ¹  ÇÜÔ êðÃË éÅÇÔé ÇåÔ ØÇà ì ÌÔî ¹
ÇéòÅÃÅ¨ÇéòÅÃÅ¨ÇéòÅÃÅ¨ÇéòÅÃÅ¨ÇéòÅÃÅ¨ ê³éÅ - FCC-CDê³éÅ - FCC-CDê³éÅ - FCC-CDê³éÅ - FCC-CDê³éÅ - FCC-CD

À°Ã Øà ç¶ ÇòÚ ìÌÔî çÅ ÇéòÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÃ
çÆ ìÅÔðñÆ ÇÕÇðÁÅ ÇÂÔ Ô¹¿çÆ ÔËÍ í¶Ö éÅñ éÔÄ Õ¯ÂÆ
òÆ ×¼ñ ìäçÆÍ Ã¿å ÕÔÅÀ°ä éÅñ Õ°Û éÔÄ ìäçÅ,
ÁËò¶º ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ òÆ è¯ÖÅ, ñ¯Õ» éÅñ òÆ è¯ÖÅÍ
éÅ ÕÔÅú Ã¿å, éÅ ÇÕÃ¶ ù Ã¿å ÕÔ¯Í Ã¿å å» Õ¯ÂÆ
ÇòðñÅ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ã¿å ìäéÅ ìÔ¹å Á½ÖÅ ÔË, ÇÜÔóÅ
ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ôç¶ À°å¶ òÆ ì¯Þ êËºçÅ ÔË; ÇÜÔó¶
ÕÇÔ¿ç¶ é¶ À°Ô òÆ ×ñå èÅðéÅ ÇòÚ ÕÇÔ¿ç¶ é¶
ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¿å Õ¯ÂÆ é¶ó¶ çÆ ÚÆ÷ éÔÄ -

ÇÜéÅ ÃÅÇÃ Ç×ðÅÇÃ é ÇòÃðË ÔÇð éÅî»ÇÜéÅ ÃÅÇÃ Ç×ðÅÇÃ é ÇòÃðË ÔÇð éÅî»ÇÜéÅ ÃÅÇÃ Ç×ðÅÇÃ é ÇòÃðË ÔÇð éÅî»ÇÜéÅ ÃÅÇÃ Ç×ðÅÇÃ é ÇòÃðË ÔÇð éÅî»ÇÜéÅ ÃÅÇÃ Ç×ðÅÇÃ é ÇòÃðË ÔÇð éÅî»

îÇé î ³å °¨îÇé î ³å °¨îÇé î ³å °¨îÇé î ³å °¨îÇé î ³å °¨
è ¿é ° ÇÃ Ã ¶ÂÆ éÅéÕÅ ê Èðé° Ã ¯ÂÆ Ã ¿å °¨è ¿é ° ÇÃ Ã ¶ÂÆ éÅéÕÅ ê Èðé° Ã ¯ÂÆ Ã ¿å °¨è ¿é ° ÇÃ Ã ¶ÂÆ éÅéÕÅ ê Èðé° Ã ¯ÂÆ Ã ¿å °¨è ¿é ° ÇÃ Ã ¶ÂÆ éÅéÕÅ ê Èðé° Ã ¯ÂÆ Ã ¿å °¨è ¿é ° ÇÃ Ã ¶ÂÆ éÅéÕÅ ê Èðé° Ã ¯ÂÆ Ã ¿å °¨

ê ³éÅ - CAIê³éÅ - CAIê³éÅ - CAIê³éÅ - CAIê³éÅ - CAI
êÈðé ðÈê ÇòÚ ÁÅêäÅ ÇéÜ ÁÅêÅ, êðî ÁÅê¶ ÇòÚ
êÈðÆ åð·» ñÆé Ô¯ ÜÅò¶Í ÇÜÃù Õç¶ Ã¹êé¶ ÇòÚ òÆ
ÁÇ×ÁÅé éÅ Ô¯ò¶, Ôð òÕå òÅÇÔ×¹ðÈ ÇçzôàÆ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºçÅ ðÔ¶, íðî çÅ éÅô Ô¯ ÜÅò¶, À°Ã ù Ã¿å
ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í ìÅÕÆ Õ¯ÂÆ í¶Ö çÅ, ÇñìÅÃ çÅ éÅÀ°º å»
Ã¿å ÔË éÔÄÍ Ã¯ ÇÂÃ ÕðÕ¶ êÈðÅ ×¹ðÈ, Ãîð¼æ ×¹ðÈ Üç
êzÅêå Ô¯ Ç×ÁÅ, ë¶ð çð×ÅÔ ç¶ ÇòÚ ÇìÃðÅî ÇîñçÅ
ÔË -

èÅðéÅ - çð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅî ÇîñçËèÅðéÅ - çð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅî ÇîñçËèÅðéÅ - çð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅî ÇîñçËèÅðéÅ - çð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅî ÇîñçËèÅðéÅ - çð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅî ÇîñçË
ê È ÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - BêÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - BêÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - BêÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - BêÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - B
ÇîñçË ê È ÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - B, B.ÇîñçË ê È ÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - B, B.ÇîñçË ê È ÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - B, B.ÇîñçË ê È ÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - B, B.ÇîñçË ê È ÇðÁ» ×¹ð» å¯ º  - B, B.
çð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅîçð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅîçð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅîçð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅîçð×ÅÔ ÇòÚ ÇìÃðÅî

ÇîñçË,.........ÍÇîñçË,.........ÍÇîñçË,.........ÍÇîñçË,.........ÍÇîñçË,.........Í
ÔÇð ÕÆ àÔñ ÕîÅòäÆ ÜêÆÁË ê Ìí ÕÅÔÇð ÕÆ àÔñ ÕîÅòäÆ ÜêÆÁË ê Ìí ÕÅÔÇð ÕÆ àÔñ ÕîÅòäÆ ÜêÆÁË ê Ìí ÕÅÔÇð ÕÆ àÔñ ÕîÅòäÆ ÜêÆÁË ê Ìí ÕÅÔÇð ÕÆ àÔñ ÕîÅòäÆ ÜêÆÁË ê Ìí ÕÅ

éÅî ¹ Í ÍéÅî ¹ Í ÍéÅî ¹ Í ÍéÅî ¹ Í ÍéÅî ¹ Í Í ê ³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@
ÔðÆ çÆ àÇÔñ ÕÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ÕÇÔ¿ç¶ - ÒÜêÆÁË- ÒÜêÆÁË- ÒÜêÆÁË- ÒÜêÆÁË- ÒÜêÆÁË

êÌí êÌí êÌí êÌí êÌí ÕÅ éÅîÓ ÕÅ éÅîÓ ÕÅ éÅîÓ ÕÅ éÅîÓ ÕÅ éÅîÓ ÇÜ¿é» êÌî¶ôð çÅ éÅî Üê»×¶, À°Ô
òÅÇÔ×¹ðÈ çÆ àÇÔñ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ

×¹ð ê Èð ¶  å ¶ êÅÇÂÁÅ éÅéÕ Ã¹Ö ÇìÃÌÅî ¹¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ êÅÇÂÁÅ éÅéÕ Ã¹Ö ÇìÃÌÅî ¹¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ êÅÇÂÁÅ éÅéÕ Ã¹Ö ÇìÃÌÅî ¹¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ êÅÇÂÁÅ éÅéÕ Ã¹Ö ÇìÃÌÅî ¹¨×¹ð ê Èð ¶  å ¶ êÅÇÂÁÅ éÅéÕ Ã¹Ö ÇìÃÌÅî ¹¨

ê ³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@ê³éÅ - C@@
ÇÂÔ ÇîñçÅ ÇÕæ¯º ÔË - êÈð¶ ×¹ðÈ å¯ºÍ ë¶ð êÈðé

Ã¹Ö Ô¯ ÜÅÂ¶×Å, ë¶ð ÇìÃðÅî Çîñ ÜÅÂ¶×ÅÍ
×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ îÔÅðÅÜ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù

Û¼â Õ¶ î¹ÕåÃð å¯º Ô¹¿ç¶ Ô¯Â¶, Üç¯º ÚÅð¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶
ôÔÆç Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ãé, ÁÅê åñò¿âÆ êÔ¹¿Ú¶, À°Ã Ãî¶º
ÇÂÃ ÁÃæÅé ù ÃÅì¯ ÕÆ åñò¿âÆ ÁÅÖç¶ ÃÆÍ úæ¶
ÇÂÕ ÃðçÅð â¼ñÅ éÅî çÅ, Ô÷Åð» Â¶Õó» çÅ îÅñÕ,
C@@ Ü¹ÁÅé ì¿ç¶ çÆ ë½Ü ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ Ã¯ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ çÆ À¹Ã é¶ ìóÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ ñ¶ÇÕé Õç¶ Õç¶
îÅä ÓÚ ÁÅ Õ¶ ÕÇÔ Çç¿çÅ ÃÆ, ÒÒîÔÅðÅÜ! å°ÃÄ îËù
ï°¼è Ãî¶º ïÅç ÕðéÅ ÃÆÍ ç¶Ö¯º î¶ð¶ ì¿ç¶ ÃÅã¶ Û¶ Û¶
ë¹¼à ç¶ é¶, DE, DE ÇÂ¿Ú çÆ ÇÂé·» çÆ ÛÅåÆ ÔË, â½ñ¶
ç¶Ö¯ ÇÕ¿é¶ î÷ìÈå é¶, îÅó¶ ÁÅçîÆ ç¶ ê¼à» òð×¶ é¶Í
ÇÂÔ ÃÅð¶ çÃ çÃ À°å¶ íÅðÈ é¶, Ü¶ åñòÅð îÅð ç¶ä
å» ÷ðÅ ìÖåð, Ø¯ó¶ Ãä¶ ÕÅáÆ ù Õ¼à Õ¶ åñòÅð
èðåÆ ÇòÚ Ö¹¼í ÜÅò¶Í ÁËÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» îÔÅðÅÜ
Ã¹äç¶ é¶Í ÖËð  îÔÅðÅÜ é¶ À°ÃçÅ ÁÇíîÅé å¯ÇóÁÅ,
ÇÂÕ ðÅÇÂëñ ðÅÔÄ À°Ã ç¶ ÜòÅé» çÆ êÌÆÇÖÁÅ ñÂÆ
×ÂÆÍ ×¯ñÆ çÅ ÇéôÅéÅ ìäé ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÃÈðîÅ íÆ
ÇåÁÅð éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

À°Ô Ã¶òÅ ìÔ¹å ÕÇðÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÕ Ççé
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îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ç¯ Çå¿é òÅðÆ ðÅå ù ÁòÅ÷ ÇçåÆ
ÇÕ êÇÔð¶ å¶ Õ½ä ÔË? å» ÜòÅì ÁÅÇÂÁÅ Õð¶ ÇÕ ÒîËº
Ô» ÜÆ, â¼ñÅÍÓ ë¶ð ê¹ÇÛÁÅ, ë¶ð ÁÅòÅ÷ ÁÅò¶, ÒÒÜÆ
îËº Ô» â¼ñÅÍÓÓ ÇÂÃ¶ åð·» ç¯ Çå¿é òÅð Ô¯ÇÂÁÅÍ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒâ¼ÇñÁÅ! å±¿ Á¼Ü ÃÅù Ã¶òÅ
ÕðÕ¶ êÌÃ¿é Õð ÇñÁÅ ÔË å¶ Ü¯ Õ°Û å±¿ ç¹éÆÁ» çÅ
î³×äÅ ÔË, åËù ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ å¯º ÇçòÅ
ç¶ò»×¶ÍÓÓ â¼ñÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîÔÅðÅÜ! ç¹éÆÁ» å»
î¶ð¶ Õ¯ñ ìÔ¹å ÔË, å°ÃÄ îËù çð×ÅÔ ÇòÚ ÇÂÕ êÆó·Æ
Ü¯×Å æ» ç¶ ÇçúÍÓÓ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÇÕ
â¼ÇñÁÅ! ÇÂÔ å» ÁÃÄ åËù éÔÄ ç¶ ÃÕç¶Í å±¿
Ã¶òÅçÅð å¯º ê¹Û Õ¶ ç¶Ö ñËÍ Ã¶òÅçÅð ù ÜÅ Õ¶ ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËº ÇÂÔ ×¼ñ ÕÔÆ ÃÆ, îÔÅðÅÜ é¶ ÇÂÔ
À°åð ÇçåÅ ÔË îËùÍ À°Ô ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒâ¼ÇñÁÅ!
å±¿ å» ÁÜ¶ ×¹ðÈ ÔÆ éÔÄ èÅÇðÁÅ ÇÂé·» ùÍÓÓ
ÒÒë¶ð îËº ÁËò¶º ÔÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ Ô»?ÓÓ
ÒÒÔ» ìÂÆ Ã¶òÅ å» å±¿ ÕðçÅ ÔËº êð å±¿ éÅî éÔÄ
ÇñÁÅ ÇÂé·» å¯º?ÓÓ
ÒÒéÅî å» îËù ÁÅÀ°ºçÅ ÔÆ ÔË - òÅÇÔ×¹ðÈ òÅÇÔ×¹ðÈÍÓÓ
ÒÒâ¼ÇñÁÅ! ÁÅê¶ ÜÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÅî ëñÆíÈå éÔÄ
Ô¹¿çÅÍÓÓ

ðÅî ðÅî Ãí¹ Õ ¯ ÕÔË ÕÇÔÁË ðÅî ¹ éðÅî ðÅî Ãí¹ Õ ¯ ÕÔË ÕÇÔÁË ðÅî ¹ éðÅî ðÅî Ãí¹ Õ ¯ ÕÔË ÕÇÔÁË ðÅî ¹ éðÅî ðÅî Ãí¹ Õ ¯ ÕÔË ÕÇÔÁË ðÅî ¹ éðÅî ðÅî Ãí¹ Õ ¯ ÕÔË ÕÇÔÁË ðÅî ¹ é
Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨Ô¯ÇÂ¨
×¹ð êðÃÅçÆ ðÅî ¹ îÇé òÃË åÅ ë« êÅòË×¹ð êðÃÅçÆ ðÅî ¹ îÇé òÃË åÅ ë« êÅòË×¹ð êðÃÅçÆ ðÅî ¹ îÇé òÃË åÅ ë« êÅòË×¹ð êðÃÅçÆ ðÅî ¹ îÇé òÃË åÅ ë« êÅòË×¹ð êðÃÅçÆ ðÅî ¹ îÇé òÃË åÅ ë« êÅòË
Õ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍÕ ¯ ÇÂÍÍ ê ³éÅ - DIAê³éÅ - DIAê³éÅ - DIAê³éÅ - DIAê³éÅ - DIA

ÇÜÃ åð·» ÃÖå ìÆÜ Ô¹¿ç¶ é¶, À°Ô ÜÅéòð» ç¶
ê¶à ÓÚ ÜÅ Õ¶ ×ñç¶ é¶Í ì¯Ôó çÅ, Çê¼êñ çÅ, ×¹ñð
çÅ ìÆÜ ÁËéÆ Çâ×ðÆ å¶ ÜÅ Õ¶ ×ñçÅ ÔË ÇÕ Üç Çò¼á
ÓÚ¯º ÇéÕñ Õ¶ Ç×ðçÅ ÔË å» èðåÆ å¶ Ç×ð Õ¶ ìÆÜ ÔðÅ
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ×¹ðî¹Ö ç¶ î¹Ö å¯º ÕîÅÂ¶ Ô¯Â¶
éÅî çÆ Ü¶ êÌÅêåÆ Ô¯ò¶ å» â¼ÇñÁÅ, éÅî ÚñçÅ Ô¹¿çÅ
ÔËÍ ÁËò¶º å» Ãí ç¹éÆÁ» ðÅî-ðÅî, òÅÇÔ×¹ðÈ-òÅÇÔ×¹ðÈ,
Á¼ñÅÔ-Á¼ñÅÔ ÕðÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÔÄ éÅî
ÚÇñÁÅ ÕðçÅ, éÅî åÕ éÔÄ Õ¯ÂÆ êÔ¹¿ÚçÅÍ Üçº̄ À°é·»
å¯º å±¿ éÅî ñË ñÂ¶º×Å å» À°Ã ò¶ñ¶ å±¿ êÆó·Æ Ü¯×Å æ»
ÕÆ íÅò¶º îð¼ì¶ î³× ñÂÆº, ÃÅðÆ çð×ÅÔ çÅ ÔÆ íÅ×ÆçÅð
ìä ÜÅÂÆçÅ ÔËÍ ìÅäÆ Ã¹ä, ÕÆ ÕÇÔ¿çÆ ÔË -

ÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁËÃÇå×¹ð Ã ¶åÆ ðÇåÁÅ çð×Ô êÅÂÆÁË
áÅÀ °¨áÅÀ °¨áÅÀ °¨áÅÀ °¨áÅÀ °¨ ê³éÅ - EAGê³éÅ - EAGê³éÅ - EAGê³éÅ - EAGê³éÅ - EAG

À°Ã ù ÕÆ ØÅàÅ ÔË Ü×·Å çÅ!
Ã¯ ÇÂÃ åð··» ç¶ éÅñ îéÃ¹Ö ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶,

ÒÒðÅÜé! ÇÂÔ ÚÆ÷» ÇÜ¿éÆÁ» îËº å°ÔÅù ì¶éåÆ ÕÆåÆ
ÔË, Üç åÕ å°ÃÄ êÈðé ×¹ðÈ èÅðé éÔÄ Õðç¶, Ãîð¼æ
×¹ðÈ å°ÔÅâ¶ Ã¿êðÕ ÓÚ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅ, úéÆ ç¶ð åÕ

å°ÔÅù ÁÅåîÕ ìÖÇôô» êÌÅêå éÔÄ Ô¯äÆÁ», ÚÅÔ¶
ë¯Õà Õðî ÇÜ¿é¶ ÜÆÁ ÕðçÅ ÔË Õð ñúÍ ç¹éÆÁ»
çÆÁ» òÃå» å» êÌÅêå Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé, îÅÇÂÁÅ Çîñ
Ü»çÆ ÔË ñ¶ÇÕé çð×ÅÔ çÅ æ», Áå¶ î¹ÕåÆ éÔÄ
ÇîñçÆ, Ü¿îä îðé éÔÄ ÇÂÔ ÚÆ÷» Õ¼à ÃÕçÆÁ»Í
Ü¿îäÅ îðéÅ éÅî ÔÆ ÕàçÅ ÔËÍ Ôð ì¿ç¶ ç¶ Á³çð
ÁÔ¿íÅò ÔË ÇÜÃ ù ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÔÀ°îË ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ÔÀ°îË éÅî çÆ Çòð¯èÆ ÔË Áå¶ Á³èÕÅð çÅ,
ÁÇòÇçÁÅ çÅ êÃÅðÅ ÕðÆ ðÖçÆ ÔËÍ Üç¯º éÅî çÅ
êÌÕÅô ×¹ðÈ Ç´êÅ éÅñ Á³åôÕðä ÇòÚ Ü×î×Å
À°áçÅ ÔË, À°Ã Ãî¶º ÔÀ°îË çÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áé·¶ðÅ
Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Çëð êÌÕÅÇôå ÜÆò ÁÅåîÅ ÁÅêä¶
ÁÅåî ÃðÈê ù å¼Õ Õ¶ ÁÃñÆÁå çÆ êÛÅä Õð
ñËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÁÅåî ÃÅÖôÅå Ô¯ Õ¶ Üéî îðä
ç¶ Ú¼Õð Öåî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
ðÅÜÅ ÇôòéÅí ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÁËÃÅ Õ¯ÂÆ ×¹ðÈ ÔË,
å» îËù ç¼Ã êÅúÍÓÓ

îéÃ¹Ö ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ÕÆ ç¼Ã»?ÓÓ ÇÂÔ À°åð
Çç¿ÇçÁ» íÅÂÆ îéÃ¹Ö ç¶ é¶åð» ÓÚ¯º Üñ ÜÅä ñ×
Ç×ÁÅ, ÇêÁÅð ÓÚ ÁÅ Ç×ÁÅ, òËðÅ× ÓÚ ÁÅ Ç×ÁÅÍ
ìËðÅ× ÇòÚ ÁÅ Õ¶ À°Ã é¶ ÇÂÃ åð·» À°ÚÅðé ÕÆåÅ-

èÅðéÅ - ÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ,
ÁËÃ ¶  ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁËÁËÃ ¶  ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁËÁËÃ ¶  ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁËÁËÃ ¶  ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁËÁËÃ ¶  ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË

- B- B- B- B- B
ÁËÃ ¶ ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË -ÁËÃ ¶ ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË -ÁËÃ ¶ ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË -ÁËÃ ¶ ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË -ÁËÃ ¶ ×¹ð» å¯ º  ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË -

B, B.B, B.B, B.B, B.B, B.
ÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ, ......ÍÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ, ......ÍÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ, ......ÍÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ, ......ÍÁÅê î ¹Õå î¯Ô ¶  åÅð ¶ ÜÆ, ......Í

éÅðÅÇÂé éðêÇå éîÃÕÅð Ë¨éÅðÅÇÂé éðêÇå éîÃÕÅð Ë¨éÅðÅÇÂé éðêÇå éîÃÕÅð Ë¨éÅðÅÇÂé éðêÇå éîÃÕÅð Ë¨éÅðÅÇÂé éðêÇå éîÃÕÅð Ë¨
ÁËÃ ¶  × ¹ð ÕÀ° ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË ÁÅÇêÁËÃ ¶  × ¹ð ÕÀ° ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË ÁÅÇêÁËÃ ¶  × ¹ð ÕÀ° ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË ÁÅÇêÁËÃ ¶  × ¹ð ÕÀ° ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË ÁÅÇêÁËÃ ¶  × ¹ð ÕÀ° ìÇñ ìÇñ ÜÅÂÆÁË ÁÅÇê
î ¹Õå° î ¯ ÇÔ åÅð Ë¨î ¹Õå° î ¯ ÇÔ åÅð Ë¨î ¹Õå° î ¯ ÇÔ åÅð Ë¨î ¹Õå° î ¯ ÇÔ åÅð Ë¨î ¹Õå° î ¯ ÇÔ åÅð Ë¨

Õòé Õòé Õòé ×¹é ÕÔÆÁË Á³å ° éÔÆÕòé Õòé Õòé ×¹é ÕÔÆÁË Á³å ° éÔÆÕòé Õòé Õòé ×¹é ÕÔÆÁË Á³å ° éÔÆÕòé Õòé Õòé ×¹é ÕÔÆÁË Á³å ° éÔÆÕòé Õòé Õòé ×¹é ÕÔÆÁË Á³å ° éÔÆ
ÕÛ° êÅð ËÍÍÕÛ° êÅð ËÍÍÕÛ° êÅð ËÍÍÕÛ° êÅð ËÍÍÕÛ° êÅð ËÍÍ ê ³éÅ - AC@Aê³éÅ - AC@Aê³éÅ - AC@Aê³éÅ - AC@Aê³éÅ - AC@A

ðÅÜé! ÕÆ ×¹ä ç¼Ã» îËº À°Ã ÃÇå×¹ðÈ ç¶, î¶ðÆ
÷¹ìÅé ÕÇÔ éÔÄ ÃÕçÆÍ

ñÅÖ ñÅÖ ñÅÖ ÕÂÆ Õ¯ð Ë  Õ ¯ Ô Ë  ÁËÃ ¯ñÅÖ ñÅÖ ñÅÖ ÕÂÆ Õ¯ð Ë  Õ ¯ Ô Ë  ÁËÃ ¯ñÅÖ ñÅÖ ñÅÖ ÕÂÆ Õ¯ð Ë  Õ ¯ Ô Ë  ÁËÃ ¯ñÅÖ ñÅÖ ñÅÖ ÕÂÆ Õ¯ð Ë  Õ ¯ Ô Ë  ÁËÃ ¯ñÅÖ ñÅÖ ñÅÖ ÕÂÆ Õ¯ð Ë  Õ ¯ Ô Ë  ÁËÃ ¯
ìÆÚÅð Ë ÍÍìÆÚÅð Ë ÍÍìÆÚÅð Ë ÍÍìÆÚÅð Ë ÍÍìÆÚÅð Ë ÍÍ ê ³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@B

´¯ó» ù ñ¼Ö éÅñ ×¹ä» Õð ñú, ë¶ð ñ¼Ö éÅñ
ç¶ ñú, ë¶ð ñ¼Ö éÅñ ×¹ä» ç¶ ñú, ÕÇÔ¿ç¶ ÁËé¶ òÆ
ì¿ç¶ Ô¯ä, Ô÷Åð Öðì ÓÚ¯º Ü¶ Õ¯ÂÆ ÃÌ¶ôà ÔË å» À°Ô
×¹ðÈ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ å¶ Õ¯ÂÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ

ÇìÃî ÇìÃî ÇìÃî ÔÆ íÂÆ Ô Ë ñÅñ ×¹ñÅñÇìÃî ÇìÃî ÇìÃî ÔÆ íÂÆ Ô Ë ñÅñ ×¹ñÅñÇìÃî ÇìÃî ÇìÃî ÔÆ íÂÆ Ô Ë ñÅñ ×¹ñÅñÇìÃî ÇìÃî ÇìÃî ÔÆ íÂÆ Ô Ë ñÅñ ×¹ñÅñÇìÃî ÇìÃî ÇìÃî ÔÆ íÂÆ Ô Ë ñÅñ ×¹ñÅñ
ð ¿×Åð Ë¨ð ¿×Åð Ë¨ð ¿×Åð Ë¨ð ¿×Åð Ë¨ð ¿×Åð Ë¨ ê ³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@B

ÇêÁÅð ç¶ ÇòÚ ñÅñ ×¹ñÅñ ð¿× Ô¯ Ü»çÅ ÔË
å¶ ÇìÃîÅç ÇìÃîÅç ÇìÃîÅç Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÕÕÕÕÕÔ¹ éÅéÕ Ã ¿åé ðÃ¹ ÁÅÂÆ Ô Ë  ÇÜÀ° ÚÅÇÖÔ ¹ éÅéÕ Ã ¿åé ðÃ¹ ÁÅÂÆ Ô Ë  ÇÜÀ° ÚÅÇÖÔ ¹ éÅéÕ Ã ¿åé ðÃ¹ ÁÅÂÆ Ô Ë  ÇÜÀ° ÚÅÇÖÔ ¹ éÅéÕ Ã ¿åé ðÃ¹ ÁÅÂÆ Ô Ë  ÇÜÀ° ÚÅÇÖÔ ¹ éÅéÕ Ã ¿åé ðÃ¹ ÁÅÂÆ Ô Ë  ÇÜÀ° ÚÅÇÖ
×È ¿×Å î ¹ÃÕÅð Ë¨×È ¿×Å î ¹ÃÕÅð Ë¨×È ¿×Å î ¹ÃÕÅð Ë¨×È ¿×Å î ¹ÃÕÅð Ë¨×È ¿×Å î ¹ÃÕÅð Ë¨ ê ³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@Bê³éÅ - AC@B

ÕÇÔ¿ç¶ ðÅÜé! ÃÇå×¹ðÈ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ
Ã¿ÃÅð ç¶ À°èÅð Õðé òÅÃå¶ -

ÁÅÇê éðÅÇÂä° ÕñÅ èÅÇð Ü× îÇÔÁÅÇê éðÅÇÂä° ÕñÅ èÅÇð Ü× îÇÔÁÅÇê éðÅÇÂä° ÕñÅ èÅÇð Ü× îÇÔÁÅÇê éðÅÇÂä° ÕñÅ èÅÇð Ü× îÇÔÁÅÇê éðÅÇÂä° ÕñÅ èÅÇð Ü× îÇÔ
êðòÇðïÀ°¨êðòÇðïÀ°¨êðòÇðïÀ°¨êðòÇðïÀ°¨êðòÇðïÀ°¨ ê³éÅ - ACIEê³éÅ - ACIEê³éÅ - ACIEê³éÅ - ACIEê³éÅ - ACIE

êÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÃ¶ îÔ»ê¹ðÖ çÆ ìñÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ ×¹ðÈ
×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ Ü¯ ÇÕ ÁÜ¶ ìÅñ ÔÆ Ãé À°Ô ÁÅêä¶
ÇêåÅ çÅ ìÔ¹å ÔÆ ÃÇåÕÅð Õðç¶ Ãé À°Ô À°Ã Ãî¶º
ìÅÔð¯º Ö¶â Õ¶ ÁÅÂ¶ Ãé, À°Ô ÕÇÔä ñ¼×¶ - ÒÒÇêåÅ
ÜÆ! ÁÅêÜÆ åº̄ ò¼âÅ îÔ»ê¹ðÖ Õ½ä Ô¯ ÃÕçÅ ÔË?ÓÓ ê¹¼åð
ìÅñÕ çÅ Ç×ÁÅé å¶ ìÔÅçðÆ ç¶Ö Õ¶ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÜÆ é¶ î¹×ñ ìÅçôÅÔ ù Ã¹é¶ÔÅ í¶ÇÜÁÅ ÇÕ Ü¶ ×¹ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÜÆ ÇÂÃñÅî ÕìÈñ ñËä×¶ å¶ ìÅÕÆ ÃÅð¶
ÔÆ ÕìÈñ ñËä×¶Í Ü¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì éÔÄ ÕìÈñ Õðç¶ å»
ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ÁÅêä¶ î÷Ôì å¶ Áà¼ñ ðÔ»×¶Í ìÅçôÅÔ
Õ¼àó ÃÆ, ÇÂÃñÅî ÇòÚ ÇòôòÅô ðÖç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ ÔÆ
ÃîÞçÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃñÅî å¯º Çìé» Ô¯ð Õ¯ÂÆ òÆ î÷Ôì
áÆÕ éÔÄÍ À°Ã é¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ìÚé» ù Ã¹ä Õ¶
ÁÇåÁÅÚÅð ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ å¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ù Çç¼ñÆ
ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶ Üç¯º ×¹ðÈ ÃÅÇÔì é¶
ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ Ü» å» îðéÅ ÕìÈñ Õðé å¶ Ü» ÇÂÃñÅîÍ
×¹ðÈ ÃÅÇÔì é¶ îðéÅ ÕìÈñ Õðç¶ Ô¯Â¶ ôÔÅçå Çç¿ÇçÁ»
ÇÕÔÅ, ÒÒÃÆÃ çÆÁÅ êð ÇÃðð é çÆÁÅÓÓ ÁÅê ÜÆ çÆ
ôÔÅçå éÅñ ñ¯ÕÆ êÈðÆ åð·» éÅñ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ×Â¶ å¶
èðî ñÂÆ ñóé ñÂÆ ÜÅé» ç¶ä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ×Â¶Í

×¹ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ÃÆÃ Üç¯º èó å¯º ò¼Ö Ô¯ÇÂÁÅ,
À°Ã ò¶ñ¶ ìÔ¹å ÁÅÖð» çÆ Ôé·¶ðÆ ÁÅÂÆ, À°Ã Ôé·¶ðÆ çÆ
úà ÇòÚ ÇÂÕ ìÔÅçð ÇÃ¼Ö íÅÂÆ ÜËåÅ ÜÆ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì
çÅ ÃÆÃ Û°êÅ Õ¶ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ êÅÃ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ñË Ç×ÁÅÍ À°é·» çÅ èó ÇÂÕ Ô¯ð ÇÃ¼Ö ×¼â¶ ÇòÚ
êÅ Õ¶ Øð ñË Ç×ÁÅ å¶ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Øð ÇòÚ ð¼Ö
Õ¶ Øð ù Á¼× ñ×Å ÇçåÆ ÇÜæ¶ Á¼Ü ðÕÅì×¿Ü
×¹ðçòÅðÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ ìÅÁç ÇòÚ ×¹ðÈ
×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ Õ¯ñ Üç¯º ÁÃåÆÁ» ñË Õ¶ êÔ¹¿Ú¶, ×¹ðÈ
ÃÅÇÔì é¶ ìÔ¹å ÔÆ çñ¶ðÆ å¶ ñÅÜòÅì Ô½ºÃñ¶ å¯º Õ¿î
ÇñÁÅÍ íÅò¶º ×¹ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ÃðÆðÕ ÁÅï± é½º ÃÅñ çÆ
ÔÆ ÃÆ êð Ç×ÁÅé ê¼Ö¯º êÈðé Ãé, ×¹ä» éÅñ Ã¿ê¿é
Ãé, Ôð åð·» Ãîð¼æ Ãé å¶ ×¹ðÈ ×¼çÆ ñÂÆ êÈðÆ åð·»
ÇåÁÅð ÃéÍ

ÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓ

(ê³éÅ DB çÆ ìÅÕÆ)

L L L L L L L
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Ú½æÅ ÁÇèÁÅÇÂÚ½æÅ ÁÇèÁÅÇÂÚ½æÅ ÁÇèÁÅÇÂÚ½æÅ ÁÇèÁÅÇÂÚ½æÅ ÁÇèÁÅÇÂ
êÌÅäÅïÅî Ã¿ÃÇ´å çÅ ôìç ÔË ÇÜÃ ù Á³×ð¶÷Æ

ÇòÚ Science of breath ÕÇÔ¿ç¶ Ôé êð ÇÂÔ Ã¿êÈðé
íÅò éÔÄ ÔË, êÌÅäÅïÅî çÅ Áðæ ÔË ÒÁïÅîÓ (ëËñÅäÅ
Ü» êÌ×àÅäÅ)Í ÒêÌÅÓ (êÇÔñÅ) ÒäÅÓ (ôÕåÆ) íÅò êÌÅä»
çÅ êÃÅðÅÍ êÌÅä Çòôò ÜÆòé çÅåÅ Ôé, ÜÆòé
ðÇÖÁÕ ÔéÍ íÅðåÆ çðôé ÃÅôåz çÆ ÇÂÕ êÌäÅñÆ
Áé°ÃÅð ÃÅðÅ Çòôò ÔÆ ÁÅÕÅô ÁðæÅå ê¹ñÅó ÇòÚ¯º
ÇéÕÇñÁÅ ÔËÍ  å¶ êÌÅä ôÕåÆ éÅñ Ô¯ºç ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÁÅÕÅô ÁÃÆî (infinity) ÔË, Ã¿êÈðé ÔË, Çòôò
ôÕåÆ ÔËÍ Çòôò ç¶ ÃÅð¶ ÇòêðÆå êÌÅä» ðÅÔÄ ÔÆ ÃÇæð
Ôé, êÌÅäÅïÅî À°Ô ÇòÇ×ÁÅé ÔË ÇÜÔóÅ êÌÅä» å¶
ÕÅìÈ êÅÀ°ä çÅ Ç×ÁÅé Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÜÃ é¶ êÌÅä» ù
ÕÅìÈ ÕðéÅ ÇÃÖ ÇñÁÅ, À°Ã é¶ ôÕåÆÁ» ù ÕÅìÈ
ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ÇñÁÅ, ÇÜÃé¶ ÃðÆð å¶ îé çÆÁ»
ôÕåÆÁ» ÕÅìÈ Õð ñÂÆÁ» À°Ã é¶ ÃðÆð å¶ îé å¶
ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ

îé, ï¯× å¶ ïæÅðæ ç¶ ÇòÚÕÅð ÇÂÕ çÆòÅð
çÆ åð·» ÔË - Üç¯º ÃÅèÕ êÌÅä ôÕåÆ ù ÜÅä ñËºçÅ
ÔË À°Ô îé å¶ ÕÅìÈ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ñËºçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ îé
êÌÅä» çÆÁ» ì¶óÆÁ» éÅñ ì¿Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇìñÕ°ñ
À°Ã åð·» ÔÆ ÇÜò¶º êå¿× ÇÂÕ ê¼ÕÆ â¯ð éÅñ ì¿é·Æ Ô¹¿çÆ
ÔË å¶ Â¶èð úèð À°âçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË êð â¯ð ù Ø¹îÅ Õ¶
À°Ã çÆ ÇçôÅ ìçñÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÃÅðÅ ÔÆ ÃÉÅÃ
ÇòÇ×ÁÅé, íÅò¶º À°Ô î¹ãñÅ Ô¯ò¶ íÅò¶º À°Ô ÇòÕÇÃå
Ô¯ò¶, ÃÅèÕ ù îé å¶ ÕÅìÈ êÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÅÇÂÕ
Ô¯ò¶×Å å¶ çÃ¶×Å ÇÕ ÇÕò¶º êÌÅä» ðÅÔÄ îé å¶ ÕÅìÈ
êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃÉÅÃ ÇòÇ×ÁÅé ï¯×
ÃÅÇèÕÅ ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» å¶ ÕÅìÈ êÅ
Õ¶ ÔÆ ÁÇèÁÅåîòÅç çÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ» å¶ êÔ¹¿ÇÚÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜÃ é¶ ÃÉÅÃ» å¶ ÕÅìÈ êÅ ÇñÁÅ, êÌÅä»
å¶ ÕÅìÈ êÅ ÇñÁÅ, À°Ã é¶ îé å¶ ÕÅìÈ êÅ ÇñÁÅ,
ÇÜÃ é¶ îé å¶ ÕÅìÈ êÅ ÇñÁÅ, À°Ã é¶ ÃÉÅÃ» å¶ ÕÅìÈ
êÅ ÇñÁÅÍ

ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂÕ ìÈ¿ç êÅäÆ òÆ ÃÅ×ð çÅ ÔÆ íÅ×
Ô¹¿çÅ ÔË, ÇìñÕ°ñ À°Ã êÌÕÅð ÔÆ Çòôò ç¶ ÃÅð¶ ê¼Ö,
ÃÅð¶ ÇÃè»å ÃÈÖî ìÌÇÔî³â ÇòÚ ÇòôÅñ Çòôò çÅ ðÈê
Ô¯ Õ¶ Ãî¶à¶ êÂ¶ ÔéÍ ÇÜÔó¶ êÌÅä ÇòôÅñ Çòôò çÅ
ÁÅèÅð Ôé, À°Ô ÔÆ îé°¼Ö ç¶ ÜÆòé çÅ ÁÅèÅð Ôé,

êÌÅä» ç¶ ÁÅèÅð å¶ ÔÆ ÃðÆð Ãí Õ°Þ ÕðçÅ ÔË å¶
Ôð¶Õ ÚÆ÷ ù ÃîÅé ðÖçÅ ÔËÍ

ï¯× çÆÁ» ê¹ðÅåé ÇñÖå» Áé°ÃÅð êÌÅä» çÆ
Çòôò ôÕåÆ îé°¼Ö ç¶ ÃðÆð ÇòÚ çÃ ÇÔÇÃÁ» ÇòÚ
ò¿âÆ Ô¯ÂÆ ÔË, çÃ» ÇòÚ¯º ê³Ü êÌÅä òè¶ð¶ îÔ¼åòêÈðé
Ôé, À°Ô Ôé - À°çÅé, êÌÅä, ÃîÅé, ÁêÅé Áå¶
ÇìÁÅéÍ íÅò¶º êÌÅä ôìç Çòôò êÌÅä ñÂÆ òðÇåÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ çÃ êÌÅä ôÅîñ Ôé, êð ê³Ü
êÌÅä» ÇòÚ¯º ÇÂÕ çÅ é» òÆ êÌÅä ÔËÍ Üç¯º ÇÂÃ ôìç
çÆ òðå¯º ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ å» êåÅ ñ×¶×Å ÇÕ ÁÅî ôÕåÆ
å¶ ÖÅÃ ôÕåÆ ÇòÚ ÕÆ Á¿åð ÔËÍ

À°çÅé ÃÅâ¶ ×ñ¶ å¯º À°êð ç¶ íÅ× ÇòÚ êÌèÅé
ðÇÔ¿çÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ÇòÚ Ü¯ ÇÂ¿çzÆÁ» Ôé À°é·» çÅ
ÚÅñÕ ÔËÍ êÌÅä çÅ êÌíÅò ×ñ¶ å¯º ñË Õ¶ ÇÔðç¶ åÕ
ÔË, ÇÂÔ ÃÅâ¶ ì¯ñ å¶ ì¯ñä ç¶ Á³×» Áå¶ ÃÅÔ ñËä
çÆ éÅñÆ çÅ ÚÅñÕ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÜÔó¶ ê¼á¶ Ôé
À°é·» çÅ ÚÅñÕ ÔËÍ ÃîÅé ÇÔðç¶ å¯º ñË Õ¶ è¿¹éÆ åÕ
çÆ ÃÅðÆ êÅÚé ôÕåÆ çÅ ÚÅñÕ ÔËÍ ÁêÅé ÃÅâ¶
×¹ðç¶, îñîÈåð ç¶ Á³×» çÅ Ã¿ÚÅñÕ ÔËÍ ÇìÁÅé ÃÅð¶
ÃðÆð ÇòÚ ÇòÚðçÅ ÔË, ÃðÆð ç¶ ÁÅðÅî ÇéÃñåÅ
ÃðÆð ç¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä çÅ, ê¼ÇáÁ» çÅ ÃòË Õ¿àð¯ñ å¶
çÈÇÜÁ» çÅ Õ¿àð¯ñ, Ü¯ó» çÆ ÇÔñÜ¹ñ, Ü¯ó» çÆ
ìéÅòà, ÇÂÔ Ãí ÇÂÃ ç¶ Õ¿àð¯ñ ÇòÚ ÔéÍ

êÌÅä» çÆ ôÕåÆ ÃÈÖî ÔË, êÌÅä» çÅ ìÅÔð çÅ
êÌ×àÅòÅ Õ¶òñ ÃÉÅÃ ÔéÍ ê³Ü î¹Ö êÌÅä» ÇòÚ¯º êÌÅä ÔÆ
ÃðÆð çÆ À°Ô ôÕåÆ Ôé Ü¯ ÃðÆð ÚñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ë¶ð êÌÅä»
ù ÕÅìÈ ÕðÕ¶ ï¯×Æ ìÅÕÆ çÆÁ» ÃÈÖî êÌÅä ôÕåÆÁ» å¶
ÕÅìÈ êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÁÃÄ êÌÅä ôìç çÆ ç¯ ðÈê
ÇòÚ òðå¯º ÃîÞ ÃÕç¶ Ô» - ÇÕò¶º êÌÅä ÃÅâ¶ ÃÉÅÃ» ðÅÔÄ
ÃÅâÆ ôÕåÆ Ôé å¶ ÇÕò¶º ÇÂÔ ÇòôÅñ Çòôò ôÕåÆ ÔéÍ
ÃÅâ¶ ÇòÁÕåÆ×å êÌÅä ÔÆ ÃÅù ÃÈÖî Çòôò êÌÅä ôÕåÆ
éÅñ ÇîñÅÀ°ä çÅ ÁÅèÅð Ôé å¶ ÃÅâ¶ ÃðÆð çÅ ÁèÅð
Ô¯ä ÕÅðä ÇÜÃ ù ÁÃÄ îðéÅ ÕÇÔ¿ç¶ Ô», À°Ô îðéÅ
Õ¶òñ ÃÉÅÃ Öåî Ô¯äÅ ÔÆ ÔËÍ

ÇÜÃ êÌÕÅð å°ÃÄ ÃÉÅÃ» ù ÕÅìÈ ÕðÕ¶ Çòôò ôÕåÆ
éÅñ Ü¹óç¶ Ô¯ À°Ã ù ìÔ¹å ÔÆ Ã¯ÔäÆ åð·» ÃòÅîÆ Çòò¶ÕÅ
é§ç é¶ ÁÅêäÆ ê¹ÃåÕ ÒðÅÜ ï¯×Ó ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ

ÇÂÕ òÅðÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ðÅÜ¶ çÅ ÇÂÕ ò÷Æð

Science of Breath
êÌÅä ÇòÇ×ÁÅéêÌÅä ÇòÇ×ÁÅéêÌÅä ÇòÇ×ÁÅéêÌÅä ÇòÇ×ÁÅéêÌÅä ÇòÇ×ÁÅé

îÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ
Áé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ
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Õ°Þ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Õð ìËáÅ ÇÕ À°Ã ù ÇÂÕ ì¹ðÜ ÇòÚ
ÕËç Õð ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ î³åðÆ é¶ ÁÅêäÆ íð¯Ã¶ î³ç
êåéÆ ù Ôé·¶ðÅ êËä å¶ ì¹ðÜ ÇòÚ ÁÅÀ°ä ù ÇÕÔÅ
å¶ ÁÅç¶ô ÇçåÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ éÅñ ÇÂÕ ¦îÆ ð¼ÃÆ
ñË Õ¶ ÁÅò¶, ÇÂÕ ò¼àò» èÅ×Å Ü¯ ìÔ¹å ÔÆ î÷ìÈå
Ô¯ò¶, ÇÂÕ ÃÈåñÆ, ÇÂÕ ð¶ôîÆ èÅ×Å, ÇÂÕ í¿±â å¶ Õ°Þ
ôÇÔçÍ êåéÆ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ î³×ÅÀ°ä å¶ ÕÅëÆ ÔËðÅé
ÃÆ êð À°Ô ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ñË ×ÂÆÍ î³åðÆ é¶ ÁÅêäÆ
êåéÆ ù ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô í¿±â ù ð¶ôîÆ èÅ×¶ éÅñ ì¿é·
ç¶ò¶ å¶ À°Ã ç¶ ÇÃ¿×» å¶ Õ°Þ ôÇÔç ñ×Å ç¶ò¶ å¶ ë¶ð
À°Ã ù ì¹ðÜ çÆ Õ¿è å¶ Û¼â ç¶ò¶ å¶ À°Ã ç¶ ÇÃ¿×
À°êð ì¹ðÜ òñ Õð ç¶ò¶Í í¿Èâ ôÇÔç çÆ ÖôìÈ éÅñ
«íÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÁÅêäÅ ðÅÔ ì¹ðÜ òñ
ñ¼í ñò¶×Å å¶ ÁÅêä¶ éÅñ À°Ô ð¶ôîÆ èÅ×Å òÆ ÇÖ¼ÚÆ
ÇñÁÅò¶×ÅÍ î³åðÆ é¶ ð¶ôîÆ èÅ×Å ñË ÇñÁÅ å¶ êåéÆ
ù ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ð¶ôîÆ èÅ×¶ ç¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶ Ã¶ìÅ ì¿é·
ç¶ò¶, ð¶ôîÆ èÅ×¶ ù òðå Õ¶ À°Ã é¶ â¯ðÆ ù, Ã¶ì¶ ù
ÇÖ¼Ú ÇñÁÅ, À°Ã éÅñ À°Ã é¶ ð¼ÃÆ ì¿é·Æ, ð¼ÃÆ éÅñ
À°Ô ì¹ðÜ ÇòÚ¯º ÇéÕñ Õ¶ À°åð Ç×ÁÅ å¶ Ã¹å¿åð Ô¯
Ç×ÁÅÍ

áÆÕ ÇÂÃ¶ êÌÕÅð, ÃÉÅÃ ÃÅâ¶ ÃðÆð ÇòÚ ð¶ôîÆ
èÅ×¶ çÆ åð·» Ôé, À°é·» ù Ã¹Ú¼ÜÆ åð·» Ã»í Õ¶ À°é·»
å¶ ÕÅìÈ êÅ Õ¶ ÁÃÄ êÌÇòÌåÆÁ» ù ÕÅìÈ Õð ÃÕç¶ Ô»,
ÇÂé·» ðÅÔÄ ÁÃÄ êÌÇòÌåÆÁ» ù ÕÅìÈ Õð ÃÕç¶ Ô», ÇÂé·»
ðÅÔÄ ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ã¯Ú ç¶ òÅàò¶ èÅ×¶ ù ëó ÃÕç¶
Ô» å¶ Á³å ÇòÚ ÁÃÄ êÌÅä» çÆ ð¼ÃÆ ù Ô¼æ êÅ ÃÕç¶
Ô» å¶ Ã¹å¿åð Ô¯ ÃÕç¶ Ô»Í
êÌÅäÅïÅî Áå¶ éÅóÆ êÌì¿èêÌÅäÅïÅî Áå¶ éÅóÆ êÌì¿èêÌÅäÅïÅî Áå¶ éÅóÆ êÌì¿èêÌÅäÅïÅî Áå¶ éÅóÆ êÌì¿èêÌÅäÅïÅî Áå¶ éÅóÆ êÌì¿è

êÌÅäÅïÅî ÇòÇ×ÁÅé ÃîÞä ñÂÆ éÅóÆ êÌì¿è ù
ÜÅéäÅ ÁÇå ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ éÅóÆ êÌì¿è ÔÆ ÃðÆð
ç¶ ÃÅð¶ êÌì¿è çÅ Ã¿ÚÅñÕ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ç¯ íÅ× Ôé -
Õ¶ºçðÆ éÅóÆ êÌì¿è Áå¶ ÃÉËÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è (Cen-
tral Nervous and Autonomic Nervous System)
Õ¶ºçðÆ éÅóÆ êÌì¿è ÇòÚ ÇçîÅ×, ìÅð» Ü¯ó¶ Õð¶éÆÁñ
(cranial) éÅóÆÁ», ðÆó· çÆ Ô¼âÆ, ÇÂÕ¼åÆ Ü¯ó¶ ðÆó·
çÆÁ» éÅóÆÁ»Í Õð¶éÆÁñ å¶ ðÆó· çÆÁ» éÅóÆÁ» ÃÅð¶
ÃðÆð ÇòÚ ëËñÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ÇÂé·» çÅ ÇÂÕ ÜÅñ
ÇòÇÛÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÜé·» ÇòÚ¯º Õ°Þ éÅóÆÁ» ÇçîÅ×
ù Ã°é¶ÔÅ êÔ¹¿ÚÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Õ°Þ éÅóÆÁ» Ã¹é¶ÔÅ ñË
Õ¶ ê¼ÇáÁ» ù, ÇÂ¿çzÆÁ» ù êÔ¹¿ÚÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, íÅò
Õ°Þ éÅóÆÁ» ÇçîÅ× å¯º Ã¹é¶ÔÅ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ù
Çç¿çÆÁ» Ôé, çÈÃðÆÁ» ÇçîÅ× å¶ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ù
Ã¹é¶ÔÅ êÔ¹¿ÚÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂæ¶ ÁÃÄ ÇÂÕ À°çÅÔðä
Çç¿ç¶ Ô» ÇÕ å°ÔÅù ÇÕèð¶ á¯Õð ñ×çÆ ÔË, êËð ç¶ ê³Ü¶
ù Ã¼à ñ×çÆ ÔË, À°æ¶ ÇÜÔóÆÁ» éÅóÆÁ» Ôé À°Ô

ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ù Ã¹é¶ÔÅ Çç¿çÆÁ» Ôé å¶ ÇçîÅ× ù
Ã¹é¶ÔÅ Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇçîÅ× ÇòÚ ÇÂÃ á¯Õð ù çðç
çÅ ðÈê ÇçåÅ Ü»çÅ ÔË å¶ À°Ã ñÂÆ ÇçîÅ× çÆÁ»
éÅóÆÁ» Ô¼æ ù Ã¹é¶ÔÅ í¶ÜçÆÁ» Ôé å¶ Ô¼æ êÔ¹¿Ú Õ¶
êËð ç¶ ê³Ü¶ ù ëóçÅ ÔË, Ø¹àçÅ ÔË, çòÅÂÆ ñ×ÅÀ°ºçÅ
ÔË Áå¶ Ü¯ ÷ðÈðÆ ÔË, À°Ô ÕðçÅ ÔËÍ

ï¯× ÇòÇ×ÁÅé ç¶ Çéïî ì¼è Õðé òÅñ¶
ê¿å»ÜñÆ é¶ ÇòÃåÅð éÅñ êÌÅä» ù ÃÉÅÃ Á³çð ñË Õ¶
å¶ ìÅÔð Õ¼ãç¶ Ô¯Â¶ Õ¿àð¯ñ ÕðéÅ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ
Ã¿êÈðéåÅ å» ÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË Üç¯º ÃÉÅÃ» ÇòÚ çÆ ð¹ÕÅòà
Öåî Ô¹¿çÆ ÔË, Üç¯º ÃÉÅÃ ù ëËñÅ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË íÅò
ÃÉÅÃ Á¿çð ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË À°Ã À°êð»å ë¶ëÇóÁ» çÆ
ÔñÚñ ÇÔðç¶ çÆ ÚÅñ å¶ ÇéÁ³åðä ÕðÕ¶ ÃÉËÚÅñÕ
éÅóÆ êÌì¿è ù Õ¿àð¯ñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÉËÚÅñÕ éÅóÆ
êÌì¿è ÃÅâ¶ ÃðÆð ç¶ À°Ô ÃÅð¶ êÌì¿è Õ¿àð¯ñ ÕðçÅ ÔË
ÇÜÔó¶ ÃÅð¶ ÃÅâ¶ ò¼Ã éÔÄ ÇÜò¶º ÇÕ êÅÚé ôÕåÆ ç¶
Á³×» ÇòÚ¯º ÇéÕñä òÅñ¶ ðÃ, Ççñ çÆ èóÕé,
ë¶ëÇóÁ» çÆ ×åÆÍ ë¶ëÇóÁ» çÆ Ç´ÁÅ ðÅÔÄ Ú¶åé
Õ¿àð¯ñ ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂæ¶ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ òÇÚ¼åð
×¼ñ ÔË Ü¯ Çéïî ç¶ À°ñà ÔË ÇÕ ÃÉËÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è
À°Ô Ãí Õ°Þ ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË Ü¯ ÃÉË Çéï³åðä ÇòÚ Ôé
êð ÃÉË Õ¿àð¯ñ ÇòÚ éÔÄÍ íÅò¶º ÃÉÅÃ ×åÆ ÃÉË ÚÅñÕ
ÔË êð ÇÂÃ À°å¶ Û¶åÆº Õ¿àð¯ñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÃÉÅÃ çÆ
×ÇÔðÅÂÆ, À°é·» çÆ ¦ìÅÂÆ, ×åÆ ìÔ¹å Û¶åÆº ÔÆ
Ú¶åéåÅ éÅñ ÕÅìÈ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÔÆ ÕÅðä
ÔË ÇÕ ÃÉÅÃ Õ¿àð¯ñ ìÅÕÆ ç¶ ÃÉËÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è ù
Õ¿àð¯ñ Õðé ÇòÚ Ãí å¯º êÇÔñÆ êÀ°óÆ ÔËÍ

ÃÉËÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ò¿ÇâÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË - ÇÂÕ Sympathetic éÅóÆ êÌì¿è, çÈÃðÅ
ÔË Parasympathetic éÅóÆ êÌì¿èÍ ÇÜò¶º éÅò» å¯º ÔÆ
êåÅ ñ×çÅ ÔË, ÇÂÔ ç¯é¯º êÌì¿è ÇÂÕ çÈÃð¶ ç¶ ÇòêðÆå
Õ¿î Õðç¶ Ôé êð Á³å ÇòÚ ÃÅð¶ ÇìñÕ°ñ ÇÂÕÃÅð
ÇÂÕ åÅñ Çéïî ì¼è Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ êËðÅ-ÇÃîêæËÇàÕ
éÅóÆ êÌì¿è ÇÔðç¶ ×åÆ ù Ô½ñÆ ÕðçÅ ÔË, ÇÃîêæËÇàÕ
éÅóÆ êÌì¿è À°Ã çÆ ×åÆ å¶÷ ÕðçÅ ÔË ÇÂé·» ç¯é»
ç¶ ÁÅêÃ ÇòÚ ÔÆ åÅñ-î¶ñ éÅñ ÇÔðç¶ ×åÆ çÅ
Çéï³åðä Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÃîêæËÇàÕ éÅóÆ êÌì¿è ÇòÚ ç¯
¦ìÆÁ» ñÅÂÆé» ×Ëº×ñÆÁ» çÆÁ» Ôé Ü» ÕÇÔ ñú
éðò Ã¶ñ ç¶ Þ¹¿â ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ç¶ ç¯é¯º êÅÃ¶ ÔéÍ ÇÂÔ
×¶º×ñÆÁ» Õ½ðâ ×Ì¿æÆÁ», ÇòÃðÅ æ½ðËÕÃ Áå¶ ê¶à ÇòÚ
Ü»çÅ ÔË Áå¶ ë¶ð ÇÂÃ éÅñ êËðÅÇÃîêæËÇàÕ Ãì¿è Ü¹ó
Õ¶ ÇÂÕ Ãî¹¼ÚÅ êñËÃÃ ìäçÅ ÔË, ÇÂÃ éÅóÆ êÌì¿è çÅ
ÁÃñÆ íÅ× çÃò» Õð¶éÆÁñ éÅóÆ ÔË ÇÜÃ ù òËðÅÃ
òÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, ÇÂÔ À°Ô éÅóÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÇçîÅ× ç¶
ÇêÛ¶ ÜÅ Õ¶ Ü¹óçÆ ÔË ë¶ð ÇÂÔ ÇçîÅ× å¯º ×ðçé ÇòÚ¯º
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ë¶ð Ã¼ÜÆ ò¶ðÅÃ éÅóÆ ù Ú¶åé ÕÅìÈ ÇòÚ
ÇñÁ»çÅ Ü»çÅ ÔË ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇçîÅ× çÅ ÇÜÔóÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÃòË ÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è éÅñ åÅñî¶ñ ÕðçÅ ÔË
ÜÇ×ÁÅÃÈ ù À°Ã çÅ Ç×ÁÅé Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ çÈÃðÅ
åðÆÕÅ ÃòË ÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è å¶ ÕÅìÈ êÅÀ°ä çÅ ÔË-
ÇÂÛÅ ôÕåÆÍ

ÇÜ¿é» îé ÇÖ³ÇâÁ» Ô¯Â¶×Å, úéÆ ÔÆ ÇÂ¼ÛÅ ÇÖ³âÆ
Ô¯Â¶×ÆÍ Üç¯º îé ù ÇÂÕÅ×ð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶ å»
ÇÂÕÅ×ð Ô¯ÇÂÁÅ îé ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ ù ìñ Çç¿çÅ ÔË,
ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ éÅñ ÃòËÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è å¯º ÇÜÃ åð·»
å°ÃÄ ÚÅÔ¯ Õ¿î ñË ÃÕç¶ Ô¯Í ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ Õ°Þ òÆ
ÃòË ÚÅñÕ éÔÄ ÔË, Ü¶ å°ÃÄ ë¶ëÇóÁ» çÆ ×åÆ ù
Çéïîì¼è Õð ñò¯ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ ìÔ¹å ò¼âÆ
êÌäÅñÆ ÕÅìÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃÉÅÃ» çÆ îÔ¼ååÅ Õ¶òñ
ÁÅÕÃÆÜé ç¶ Á³çð ÜÅä ñÂÆ ÔÆ ç¶Öç¶ Ôé, À°Ô
Õ¶òñ ÇÂ¿é» ÔÆ Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ ÇÕò¶º ò¼è å¯º ò¼è
ÁÅÕÃÆÜé ÃðÆð ç¶ Á³çð ÜÅÂ¶ å» Ü¯ éÅóÆ êÌì¿è ù
ôÕåÆ Çîñ¶ êð êÌÅä ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ò¼âÆ
îÔ¼ååÅ éÔÄ ðÖçÅÍ ÁÅÕÃÆÜé Áå¶
ÕÅðìéâÅÂÆÁÅÕÃÅÂÆâ å¯º ò¼è ñ¯ó À°Ô ÃÈÖî í¶ç
ÜÅéä çÆ ÔË, À°é·» ìÅð¶ Ç×ÁÅé å¶ Áé°íò ñËä çÆ
ÔËÍ ï¯× ç¶ ê¹ðÅåé ×Ì¿æ çÃç¶ Ôé ÇÕ ÇÕò¶º Ô÷Åð»
éÅóÆÁ» çÅ ÜÅñ ÇòÇÛÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÕ¿é¶ ÚËéñ Ôé
ÇÜé·» ðÅÔÄ êÌÅä» çÅ òÔÅÁ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô êÌÅä ÇÜÔó¶
ÃðÆð çÅ ÁÅèÅð Ôé, ÃðÆð çÆ ôÕåÆ Ôé å¶ ÇÜÔó¶
ìðÆÕ å¯º ìðÆÕ éÅóÆÁ» ÇòÚ ÔéÍ

ò¼Ö-ò¼Ö ôìç íÅò¶º éÅóÆÁ», ÚËéñ, òÅÔé Ôé,
ÇÂé·» å¯º íÅò Õ¶ñò êÌÅä ôÕåÆ å¯º ÔÆ ÔËÍ ê¹ðÅåé
×Ì¿æ» Áé°ÃÅð ÃÅâ¶ ÃðÆð ÇòÚ GB,@@@ éÅóÆÁ» Ôé
(ÕÂÆ Ô¯ð ×Ì¿æ» Áé°ÃÅð CE@,@@@ éÅóÆÁ» Ôé), Ú½ç»
éÅóÆÁ» ìÅÕÆÁ» éÅñ¯º òè¶ð¶ îÔ¼åòêÈðé ÔéÍ ÇÂé·»
Ú½ç» ÇòÚ¯º òÆ Û¶ ìÔ¹å ÔÆ ò¼ÖðÅ ÃæÅé ðÖçÆÁ» Ôé
- ÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅ, ìÌÔîéÆ, ÇÚåðéÆ Áå¶
ÇòÇ×ÁÅéÍ ÇÂé·» Û¶Á» ÇòÚ¯º òÆ Çå¿é ÔÆ Á¿å ÇòÚ
ðÇÔ Ü»çÆÁ» Ôé - ÇÂóÅ (Ú¿çðîÅ) Üç¯º ÃÉÅÃ Ö¼ìÆ
éÅÃÕ» ÇòÚ¯º Ü»çÅ ÔË, Çê³×ñÅ (ÃÈðÜ) ÇÂÔ Ã¼ÜÆ
éÅÇÃÕÅ ÇòÚ¯º Ü»çÆ ÔË, Ã¹ÖîéÅ ÇÂÔ À°Ô Ãî» ÔË Üç¯º
ç¯é¯º éÅÇÃÕÅ ÇÂÕÃÅð ÚñçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ØóÆ ù
òèÅ ñËä ù Üç¯º ç¯é¯º éÅÇÃÕÅ ÚñçÆÁ» Ô¯ä, À°Ãù
Ã¿ÇèÁÅ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé Áå¶ ÇÃîðé Õðé ñÂÆ Ã¹ÖîéÅ çÅ
Ç´ÁÅôÆñ Ô¯äÅ ÁåÆ ÷ðÈðÆ ÔË, Ã¹ÖîéÅ ç¶ Ç´ÁÅôÆñ
Ô¯ä å¯º À°êð»å ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅÃ êÅÃ ç¶ òÅåÅòðä å¯º
Áô»å éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅ, éÅ ÔÆ ÁÚ¶å ç¶ À°Ã ç¶ ÇòÚÅð
À°Ã ù Áô»å Õð ÃÕç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÚ¶å ÇòÚ¯º À°á
Õ¶ Ú¶åé ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ô¯ Õ¶ ÛÅåÆ ÇòÚ¯º ¦Ø Õ¶, ê¶à ÇòÚ Ô¹¿ç¶ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ
ÇòÚ êÔ¹¿ÚçÆ ÔË å¶ ÁÅêäÆ ôÅÖÅ ÇÂÕ êñËÃÃ ÇòÚ
ÇÃîêæËÇàÕ éÅóÆ êÌì¿è éÅñ ÜÅ Ü¹óçÆ ÔËÍ Á³å ÇòÚ
ÇÂÔ solar êñËÃÃ ÇòÚ ÇîñçÅ ÔË êð ë¶ð òÆ ÇÂÔ
Ô¶á» ç¶ êñËÃÃ éÅñ ìÔ¹å ÔÆ ìðÆÕ éÅóÆÁ» ðÅÔÄ
Ü¹ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÃÉË ÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è ù ÕÅìÈ Õðé ç¶ ç¯ ÔÆ
åðÆÕ¶ Ôé êÇÔñÅ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÉÅÃ» çÅ ÇòèÆ
êÈðòÕ ÁÇíÁÅÃ Õðé éÅñ ÃÉËÚÅñÕ éÅóÆ êÌì¿è å¶
ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, êÌÅä» ç¶ òµÖ-ò¼Ö ÚËéñ»
ù ÃîÞ Õ¶, ò¼Ö-ò¼Ö ÚÅñÕ» ù ÃîÞ Õ¶ éÅóÆ êÌì¿è
å¶ ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð Ãí å¯º êÇÔñ»
ë¶ëÇóÁ» çÆ ×åÆ ù ÕÅìÈ ÕðéÅ ÇÃÖäÅ êò¶×Å å»
Ü¯ ÇÔðç¶ çÆ ×åÆ ù Çéï³åðä ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í
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ÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅ
ÇÂÔ Çå¿é¯º éÅóÆÁ» ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ç¶ éÅñ ÔÆ

æ¼Çñúº ô¹ðÈ Ô¹¿çÆÁ» Ôé å¶ À°êð ù ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
Ã¹ÖîéÅ éÅóÆ ÇòÚ¯ ÇòÚ ÔË å¶ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ç¶ éÅñ
ÔÆ ÚñçÆ ÔË å¶ ×ñ¶ å¶ ÇÂÔ ç¯é¯º ìÌÔîð¿çðÅ ÇòÚ ÜÅ
ÇîñçÆÁ» Ôé ÇÜÃ ù çÃî ç¹ÁÅð ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂóÅ
å¶ Çê¿×ñÅ òÆ À°êð ù Ü»çÆÁ» Ôé, À°Ô òÆ ðÆó·
çÆ Ô¼âÆ ç¶ éÅñ éÅñ ÔÆ Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÂÔ ÇÂÕ çÈÃð¶
ù ÇîñçÆÁ», ÇéÖóçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé, ë¶ð ÇÂÕ Ã¼ÜÆ
éÅÇÃÕÅ ÇòÚ, ÇÂÕ Ö¼ìÆ éÅÇÃÕÅ ÇòÚ ÜÅ ÇîñçÆ ÔËÍ

ÇÜé·» æÅò» å¶ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÇòÚ ÇÂóÅ, Çê³×ñÅ
å¶ Ã¹ÖîéÅ çÅ Ã¿×î Ô¹¿çÅ ÔË À°é·» æÅò» ù Ú¼Õð
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, êÔÆÁÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ
êÔÆÁÅ Üç¯º Ø¹¿îçÅ ÔË å¶ åÅð» Ø¹³îçÆÁ» Ôé å¶ è¹ðÅ
ÚîÕçÅ ÔË, ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔÆ ìÅÕÆ éÅóÆÁ»
Ú¼Õð» ÇòÚ¯º ìÅÔð ÚîÕçÆÁ» Ôé å¶ ÃðÆð ç¶ çÈÃð¶
íÅ×» À°å¶ êÌíÅò êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ çÈÃð¶ ôìç» ÇòÚ
ÁÃÄ ÇÂÔ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö Ú¼Õð Ü¿Õôé»
çÆ åð·» Ôé, éÅóÆÁ» ç¶ Ü¿Õôé, éÅóÆÁ» çÅ Ã¿×î,
Çå¿é éÅóÆÁ» çÅ Ã¿×î - ÇÂóÅ, Çê³×ñÅ, Ã¹ÖîéÅ çÅ
Ã¿×îÍ

Ã¼å î¹¼Ö Ú¼Õð Ôé - îÈñÅèÅð Ú¼Õð - ÇÂÔ ðÆó·
çÆ Ô¼âÆ ç¶ æ¼ñ¶ ÔË, ê¶ñÇòÕ êñ¶ÕÃÃ (pelveic
Plexus)  ç¶ ìðÅìð ÔË, ÃòÅÇçôáÅé Ú¼Õð (Hypo-
gastric plexus) À°êÃÇæå ÇÂ¿çzÅ (Ç¦×) ÇòÚ ÔË,
îäÆêÈðÕ Ú¼Õð (Epigastric plexus) ÁæòÅ Solar
Plexus ÇÂÔ éÅíÆ ç¶ ÇòÚ ÃÇæå ÔË, ÁéÅÔå Ú¼Õð
(Cardiac plexus) ÇÂÔ ÇÔðç¶ ÇòÚ ÃÇæå ÔË, Çòô¹è
Ú¼Õð (Carolid plexus) Or (Pharyngeal plexus),
ÁÅÇ×ÁÅ Ú¼Õð (Nasocilicry plexus) or Medula
plexus) Áå¶ ÃÔ¿ÃðÅð Ú¼Õð Ü» çÃî ç¹ÁÅðÍ
Ã¹ÖîéÅ çÅ Á³çð çÅ íÅ× ÁÅÇ×ÁÅ Ú¼Õð ÇòÚ¯º
¦ØçÅ ÔË Áå¶ ìÅÔð òÅñÅ íÅ× ÇÃð ç¶ ÇêÛñ¶ íÅ×
åº̄ ¦ØçÅ ÔË å¶ ÇÂÔ ç¯éº̄ ÔÆ ìÌÔîð¿çz íÅò çÃî ç¹ÁÅð
ÇòÚ Çîñç¶ ÔéÍ

ÁÅè¹ÇéÕ ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ ìÔ¹å Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË
ÇÕ ÇÂé·» éÅóÆÁ» ù ÃðÆð ìäåð ÇòÇ×ÁÅé ðÅÔÄ
Ü»ÇÚÁÅ ÜÅò¶ êð À°é·» ù ÇÂé·» éÅóÆÁ» ìÅð¶ Õ°Þ
òÆ êåÅ éÔÄ ñ× ÃÇÕÁÅÍ ï¯× çÅ ÃðÆð ÇòÇ×ÁÅé
ìÔ¹å ÔÆ À°ÇÚå ÔË, ìÔ¹å ÔÆ áÆÕ ÔËÍ ÇÜÔó¶ áÆÕ
åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂÃ çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ Ôé À°Ô Ú¿×Æ
åð·» ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ ï¯× ÃðÆð ç¶ Á³çð ç¶ ìÅð¶ òè¶ð¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç¿çÅ ÔË, Á¼Ü çÅ ÇòÇ×ÁÅé òÆ ÃÅù ÁËéÆ
ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ ç¶ ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÔ ÷ðÈð Ã¼Ú ÔË ÇÕ
ê¹ðÅåé Ãî¶º çÆÁ» éÅóÆÁ» å¶ Ú¼Õð» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ
Á¼Ü ç¶ ÃðÆð ðÚéÅ ÇòÇ×ÁÅé éÅñ, éÅóÆÁ» éÅñ
Áå¶ plexus éÅñ ÇìñÕ°ñ î¶ñ Ö»çÆ ÔËÍ ÕÂÆ
ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ ç¯é» êÌäÅñÆÁ» çÆ ÃîÅéåÅ ç¼Ãä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ ÁËÃÅ Õðé å¯º íÅò ÔË ÇÕ éÅóÆÁ»
å¶ plexuses ÃÅâ¶ ÃðÆð éÅñ Ãì¿èå Ôé, éÅóÆÁ»
å¶ Ú¼Õð» çÅ Ãì¿è ÃÅâ¶ ÃÈÖî ÃðÆð éÅñ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ éÅóÆÁ» å¶ Ú¼Õð ÃÈÖî ÃðÆð
ç¶ íÅ× ÔéÍ êÌÅä» çÅ òÔÅÁ éÅóÆÁ» Áå¶ Ú¼Õð»
ÇòÚ¯º ÃÈÖî òÔÅÁ ÔË, Üç¯º ÇÕ ìÅÔðÆ ÃðÆð çÆÁ»
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éÅóÆÁ» çÅ òÔÅÁ ÁÅêäÅ ÔËÍ ï¯×ÆÁ» é¶ ÃðÆð çÆ
Õ¯ÂÆ ÚÆð ëÅó ÕðÕ¶ ÇÂé·» éÅóÆÁ» å¶ Ú¼Õð» çÅ
Ç×ÁÅé êÌÅêå éÔÄ ÕÆåÅÍ (ÇÂé·» ù ÜÅéä ñÂÆ
ÃðÆð çÆ ÚÆð ëÅó ì¶Áðæ ÔË) À°é·» é¶ å» éÅóÆÁ»
Áå¶ Ú¼Õð» çÅ ÜÅñ Õ¶òñ êÌÅä» ç¶ êÌòÅÔ å¯º ÔÆ
ÕÆåÅ, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» é¶ Õ¶òñ ÁÅåî ÇÚ¿åé éÅñ
ÔÆ ÕÆåÅ ÔË, Áé°íò éÅñ ÔÆ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÃÅâÅ ÃðÆð éÅóÆÁ» ç¶ ç¹ÁÅñ¶ ÔÆ ñê¶ÇàÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ ÃðÆð çÅ ÁèÅð êÌÅä Ôé ÇÜÔó¶ ÇÂé·»
éÅóÆÁ» ÇòÚ¯º Ü»ç¶ Ôé, ÇÂé·» éÅñ ÔÆ ôÕåÆ çÅ
êÌòÅÔ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÕ ÁÅî îé°¼Ö ÇòÚ ×åÆôÆñ å¶
ÇÃðÜéÅåîÕ ×¹ä ÁÇåÃÈÖî ìÔ¹å ÔÆ æ¯ó·Æ îÅåðÅ
ÇòÚ êÌ×à Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ ìÔ¹å ÃÅðÅ íÅ× ÇÂÕ
ìÆÜ ðÈê ÇòÚ ÇÂÕ ê¹àËºôñ ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË, ï¯×
ôÅÃåð» ÇòÚ ÇÂÃ ×¹¼ÞÆ ôÕåÆ ù Õ°¿âñéÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔË Ü¯ ÇÕ Ã¼ê çÆ åð·» ñê¶àÅ îÅð Õ¶ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ
ç¶ æ¼ñ¶ îÈñèÅð Ú¼Õð ÇòÚ ÃÇæå ÔËÍ ÁÅî îé°¼Ö ÇòÚ
ôÕåÆ çÅ êÌòÅÔ ÇÂóÅ Çê³×ñÅ ÇòÚ¯º ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË,
Ã¹ÖîéÅ ÇòÚ¯º éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ å» îÈñèÅð Ú¼Õð ÇòÚ
ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ç¶ æ¼ñ¶ ì¿ç êÂÆ ÔËÍ

êÌÅäÅïÅî éÅñ ÇÂóÅ, Çê³×ñÅ å¯º ôÕåÆ ÇÖ¼Ú Õ¶
Ã¹ÖîéÅ ù Ö¯ñ·ä ñÂÆ ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ êÌÅä» çÅ
êÌòÅÔ Ã¹ÖîéÅ ÇòÚ¯º ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Õðé
éÅñ ï¯×Æ ìÔ¹å ÔÆ Áé§ç îÅäçÅ ÔË å¶ Ôð åð·»
éÅñ î¹Õå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¹ÖîéÅ ù Ö¯ñ· Õ¶, ï¯×Æ
îÈñèÅð Ú¼Õð ÓÚ¯º Ã¼ê çÅ ñê¶àÅ Ö¯ñ·ä çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ ÔË å¶ ôÕåÆ À°êð ÇÖÚçÅ ÔË å¶ Ã¹ÖîéÅ ç¶ éÅñ
ñË Ü»çÅ ÔË å¶ ÃÅð¶ Ú¼Õð Çò¿é·çÅ ÚñÅ Ü»çÅ ÔË å¶
Á¿å ÇòÚ Ãåò¶º Ú¼Õð å¶ êÔ¹¿ÚçÅ ÔË ÇÜÃ ù ÃÔ¿ÃðÅð
Ú¼Õð ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ô÷Åð ê¼åÆÁ» òÅñÅ Õîñ ÔË,
å¶ ÇÃð ç¶ ÇòÚ ÔË - ÇìñÕ°ñ À°êð, ÇÂÃ åð·» Ã¹¼åÆ
ôÕåÆ Ü×ÅÀ°ä Ü» ÃÔ¿ÃðÅð Ú¼Õð ÇòÚ êÔ¹¿Úä å¯º
íÅò ÔË - Çòôò ôÕåÆ éÅñ Ü¹óéÅ, Çòôò Ú¶åéåÅ
éÅñ Ü¹óéÅ, ÇÂÃ Ü¹óé éÅñ ï¯×Æ î¹Õå Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, Ã¹Ö ç¹Ö ç¶ ì¿èé å¯º î¹Õå Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Ã¿åÅê å¯º
î¹Õå Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°Ã çÆ ÁÅåîÅ çÅ ÇîñÅê êÌîÅåîÅ
éÅñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ìÌÔîñÆé Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

êÌÅäÅïÅî, ðÅÜ ï¯× çÆ ê½óÆ çÅ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ
îÔ¼åòêÈðé â¿âÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÚÅð â¿â¶ ÇÂÃ åð·» Ôé
- Ô¼á ï¯× Ü» ÃðÆð çÅ ï¯×, ðÅÜ ï¯×, êÇÔñ¶ ÚÅð
â¿â¶ Ôé ïî, íÅò ÇéÁ³åðä ðÖäÅ, Çéïî, ÁÅÃé
Õðé¶, ï¯× ÁÅÃé» çÅ Çéïî ð¼ÖäÅ, êÌÅäÅïÅîÍ ÚÅð
À°êð òÅñ¶ â¿â¶ Ôé, êÌåÆÔÅð, ÇÂ¿çzÆÁ» çÅ Õ¿àð¯ñ

ÕðéÅ íÅò ÇÂÕÅ×ðåÅ, ÇèÁÅé, ÇÃîðé Áå¶ ÃîÅèÆ
ÇÜÃ ù ÁÃÄ êðÅ Ú¶åéåÅ ÕÇÔ¿ç¶ Ô», À°Ô ÁòÃæÅ
ÇÜæ¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ îðé Ü¿îä å¯º î¹Õå Ô¯ ÜÅÂÆçÅ ÔËÍ

ÃÉÅÃ» å¶ ÕÅìÈ êÅ Õ¶ éÅóÆÁ» ù ô»å Õðé
ñÂÆ, îé ù Õ¿àð¯ñ ÕðéÅ ÁÇå ÷ðÈðÆ ÔËÍ êÌÅä» ù
ÁÅêä¶ ÁèÆé Õðé ñÂÆ îé ù ÕÅìÈ ÕðéÅ ìÔ¹å ÔÆ
Áòô¼Õ ÔËÍ ÇÂÕ ï¯×Æ ñÂÆ ÃðÆð, ÃÉÅÃ, éÅóÆÁ», îé,
êÌÅä, Çòôò ÇÂÔ Ãí ÇÂÕ ÔÆ ÚÆ÷ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö íÅ×
Ôé Áå¶ ï¯×Æ ÇÂé·» ù ò¿âçÅ éÔÄ, éÖ¶óçÅ éÔÄÍ
ê¼ÛîÆ ÇòÚÅð Áé°ÃÅð ò¿â Õðé ù ÔÆ áÆÕ ÃîÇÞÁÅ
Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÃðÆð ÇòÇ×ÁÅé Áå¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ò¼Ö-
ò¼Ö Çòô¶ ÔÆ ìäÅ ñÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ Ô¹ä¶ ÇÜÔ¶ ÔÆ
ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ ÇÂÔ î³ÇéÁÅ ÔË ÇÕ ÃðÆð Áå¶ îé çÅ
ÁÅêÃÆ Ãì¿è ÔË Áå¶ îé¯-ÃðÆðÕ ð¯× òÆ Ô¹¿ç¶ Ôé Áå¶
ÇÂÔ Á¼Ü çÅ ìÔ¹å ÔÆ îÔ¼åòêÈðé ÇòôÅ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ï¯× Áé°ÃÅð Áå¶ êÌÅäÅïÅî ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð,
Õ¯ÂÆ ð¯× À°ç¯º À°åê³é Ô¹¿çÅ ÔË, Üç¯º êÌÅä ôÕåÆ ç¶
êÌòÅÔ çÅ Ã¿å°ñé Çò×óçÅ ÔË (íÅò ÃðÆð å¶ îÅéÇÃÕ
ôÕåÆ ç¯é» çÅ ÁèÅð êÌÅä Ôé) ÃðÆð Áå¶ îé çÅ
êðÃêð êÌíÅò òè¶ð¶ ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÁÃÄ ôÅÇÂç ÁËéÅ
Ã¯Úç¶ éÔÄ ÇÜ¿éÅ ÁÇÜÔÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÃ çÆÁ» ìÔ¹å
ÇîÃÅñ» ç¶Öç¶ Ô», ÖÅäÅ ê¶à ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ò¼Ö ò¼Ö ðÃ»
éÅñ Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÔóÆ Ç´ÁÅ ÖÅä¶ ù Ô÷î Ô¯ä
ÇòÚ ÃÔÅÇÂÕ Ô¹¿çÆ ÔË, À°Ã À°å¶ íÅòéÅò» çÅ, Ã¿ò¶×»
çÅ ìÔ¹å êÌíÅò êËºçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ×¹¼Ã¶ çÅ, âð çÅ,
ÇÚ¿åÅ çÅÍ çÈÃðÆ ÇîÃÅñ ÇÜÔóÆ ìÔ¹å ÔÆ îÔ¼åòêÈðé
ÔË Ü¯ îé å¶ ÃðÆð ç¶ êðÃêð êÌíÅò ÕÅðä ÔË À°Ô
ÔË Ã¿ò¶×» çÅ ÃÉÅÃ å¶ êÌíÅòÍ Üç¯º å°ÃÄ âð Ü»ç¶ Ô¯
ÃÉÅÃ ìó¶ ÔÆ úêð¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé å¶ Û¶åÆº Û¶åÆº ÁÅÀ°ä
ñ× êËºç¶ Ôé; Üç¯º À°çÅÃ Ô¯ò¯, ãÇÔ¿çÆ ÕñÅ ÇòÚ
Ô¯ò¶, ÃÉÅÃ ìÔ¹å íÅð¶ å¶ Á½Ö¶ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ ÇÂÔ ÇÃ¼è ÕÆåÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö
ç¶ ÇòÁÕåÆåÉ Áå¶ ÃÉÅÃ» çÅ ìÔ¹å ÔÆ ×ÇÔðÅ Ãì¿è ÔËÍ
ï¯× ÇòÚ ÇÂÃ Ãì¿è ù î¹¼Ö ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ï¯× ÇòÚ
çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÃÉÅÃ» çÅ å¶ îé çÅ Ãì¿è êðÃêð
ÔËÍ Ü¶ îé çÆ ÃÇæåÆ ÇÂÕ êÌÕÅð ç¶ ÃÉÅÃ» ù Üéî
Çç¿çÆ ÔË, å» ÇÂÔ À°ñà òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, íÅò À°Ã åð·»
éÅñ ÃÉÅÃ ñËä éÅñ À°Ã åð·» çÆ îÅéÇÃÕ ÃÇæåÆ
À°åê³é Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ Ú¶åé å½ð å¶ ÇÂÔ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇòÁÕåÆåÉ çÅ ÃÉÅÃ» éÅñ ÇÂÕ ÇÃ¼èÅ Ãì¿è ÔË å»
ï¯×ÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÃÉÅÃ» ù ìçñ Õ¶ ÇòÁÕåÆåÉ
ìçÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Üç¯º îé Áô»å Ô¹¿çÅ ÔË ÃÉÅÃ
À°Öó Ü»ç¶ Ôé, úêð¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, Û¶åÆ Ú¼ñä ñ×
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êËºç¶ Ôé, ì¶åðåÆì¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, Ú¶åé Ô¯ Õ¶ âÈ¿Ø¶ ÃÉÅÃ
ñËäÅ, ÃÉÅÃ» ù ÇÂÕÃÅð ÕðéÅ, Çéïîì¼è ÕðéÅ, å°ÃÄ
ç¶Ö¯×¶ å°ÃÄ Áé°íò Õð¯×¶, îÅéÇÃÕ åäÅÁ ÇÕÃ åð·»
Øà Ü»çÅ ÔË, îé ÇÕÃ åð·» ô»å Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÃÉÅÃ ñËä¶ ÃðÆð çÅ ÇÂÕ ìÔ¹å îÔ¼åòêÈðé ÕÅðÜ
ÔË, ÃÉÅÃ ôÕåÆ çÅ Ãð¯å Ôé, ôÕåÆ ÜÆòé ÔË ÇÜò¶º
ÇÕ ØóÆ çÅ ÃêÇð¿×Í êð ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂÃ ×¼ñ
å¯º ÜÅä±¿ éÔÄ Ôé ÇÕ ÃÉÅÃ ç¯é¯º éÅÇÃÕÅ å¯º ÇÂÕ ÃÅð
éÔÄ ÚñçÅ, ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÕ éÅÇÃÕÅ ÇòÚ¯º ÃÉÅÃ ÁÅ
ÜÅ ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÕ éÅÇÃÕÅ òè¶ð¶ Ã¹Ãå
Ô¹¿çÆ ÔË; ÇÂÃ çÅ ÕÅðä ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ç¯é¯º éÅÇÃÕÅ
ÇòÚ àðìÆé¶àÃ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÄ ÇêÛ¶ êó· ÁÅÂ¶ Ô»,
ÇÂÔ àðìÆé¶àÃ ÔÆ ÔòÅ ù Á³çð ñË ÜÅä çÆ Ç´ÁÅ
Çéïîì¼è ÕðçÆÁ» Ôé, ÇÂÔ àðìÆé¶àÃ ÇÚêÇÚêÆ ÚÅçð
éÅñ ãÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ÇÂÔ ÇÚêÇÚêÆ ÚÅçð Û¯à¶-
Û¯à¶ ÇàôÈÁ» çÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ü¶ ÇÂÔ àðìÆé¶àÃ Ã¹¼Ü
ÜÅä å» Á³çð çÆ ÔòÅ çÅ ð¹Ö ìçñ Ü»çÅ ÔË å¶
ÔòÅ ç¶ ÁÅÀ°ä ÜÅä ÇòÚ ð¹ÕÅòà êË Ü»çÆ ÔË,
éÅÃÕÅ ÇòÚ¯º ÔòÅ çÅ ÁÅÀ°ä ÜÅä çÅ Çéïî í¿×
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ï¯× çÆ ôËñÆ çÅ ÇÂÕ ÇÂÔ òÆ Õðå¼ò
ÔË ÇÕ ÔòÅ ç¶ êÌòÅÔ ù Ã¿å°ñé ÇòÚ ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶
å» Ü¯ ÇÂóÅ Çê³×ñÅ ÇòÚº̄ ôÕåÆ ÇÖ¼ÚÆ ÜÅò¶ å¶ Ã¹ÖîéÅ
ù Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶Í Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ ÁÃÄ éÅóÆ ô¯èé çÆ
ÇòèÆ ç¶Ö»×¶, éÅóÆÁ» ù ÃÅë Õðé çÆ ÇòèÆ ç¶Ö»×¶Í
ÇÂÃ çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðé éÅñ ç¯é¯º éÅÇÃÕÅ ÇòÚ¯º
Ã¹ÁÅÃ ÇÂÕ ÃÅð ÁÅÀ°ä ÜÅä ñ× êËºçÅ ÔË, ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ Ã¹ÖîéÅ éÅóÆ Ö¹ñ· Ü»çÆ ÔËÍ ÃÉÅÃ ç¶ ç¯é¯º
éÅÇÃÕÅ ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÃÅð Ú¼ñä éÅñ îé ô»å Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, â±¿ØÆ ÃîÅèÆ ÇòÚ ç¯é¯º éÅÇÃÕÅ ÇòÚ¯º ÔòÅ ÇÂÕ
ÃÅð ÔÆ Á³çð ÁÅÀ°ºçÆ Ü»çÆ ÔËÍ
Üñ é¶åÆÜñ é¶åÆÜñ é¶åÆÜñ é¶åÆÜñ é¶åÆ

ÃÉÅÃ» ù ç¯é¯º éÅÇÃÕÅ å¯º ÇÂÕÃÅð Õðé ñÂÆ
Ãí å¯º êÇÔñ» ñ¯ó ÔË éÅÇÃÕÅ ù ÃÅë Õðé çÆÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ï¯× ×Ì¿æ» ÇòÚ Üñ é¶åÆ çÆ ÇòèÆ ç¼ÃÆ ×ÂÆ
ÔË, íÅò êÅäÆ éÅñ éÅÇÃÕÅ çÆ ÃëÅÂÆ ÕðéÆÍ Õ¯ÃÅ
êÅäÆ ñË Õ¶ îÅîÈñÆ ÇÜÔÅ ¬ä êÅ Õ¶ é¶åÆ Õðé ç¶
í»â¶ ÇòÚ êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË (ÇÂÃ ñÂÆ ÖÅÃ ÇÕÃî çÅ
Õ¼ê Ô¹¿çÅ ÔË) ÇÂÕ éÅÇÃÕÅ ÇòÚ êÅäÆ êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔË å¶ ÇÃð ù çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÇéòÅ ÇçåÅ Ü»çÅ ÔË å» Ü¯
ÇÂÕ éÅÇÃÕÅ ÇòÚ êÅÀ°ä éÅñ çÈÃðÆ ÇòÚ¯º Ã½ÖÆ åð·»
êÅäÆ ÇéÕñ ÃÕ¶Í ÇÂÔ ¬äÅ êÅäÆ Õ¶òñ Çî¼àÆ å¶
ìñ×î ÔÆ éÔÄ Õ¼ãçÅ, ÇÂÔ àðìÆé¶àÃ ÇòÚ Üî·»
Ô¯ÇÂÁÅ êÅäÆ òÆ Õ¼ã Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ

ÃÅÂÆéÃ òÆ ÃÅë Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¶ êÇÔñ» Ö¼ìÆ éÅÇÃÕÅ
ÇòÚ¯º êÅäÆ êÅ Õ¶ Ã¼ÜÆ ÇòÚ¯º Õ¼ÇãÁÅ ÜÅò¶, ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ ÃëÅÂÆ êÈðÆ åð·» Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
Õðé ñÂÆ ÇòÁÕåÆ×å ÇÃÇÖÁÅ ñËäÆ ÔÆ áÆÕ Ô¯ò¶×ÆÍ
é¶åÆ ð¯÷ Õðé éÅñ éÅÇÃÕÅ çÅ ×¿ç ÃÅë Ô¹¿çÅ ðÇÔ¿çÅ
ÔË, ÃÅÇÂéÃ Ö¹ñ· Ü»çÅ ÔË, Ü¹ÕÅî éÔÄ Ô¹¿çÅ, ×ñ¶ å¶
é¼Õ çÆ Õ¯ÂÆ ÇìîÅðÆ ñ×äÆ ìÔ¹å Øà Ü»çÆ ÔËÍ
ÃÈåð é¶åÆÃÈåð é¶åÆÃÈåð é¶åÆÃÈåð é¶åÆÃÈåð é¶åÆ

ÇÂÃ ÁÇíÁÅÃ ÇòÚ ðìó çÆ ÇÂÕ éÅñÆ éÅñ
ÃÈåð ù ì¿é· Õ¶ éÅÇÃÕÅ ðÅÔÄ Á³çð ñË Õ¶ îÈ¿Ô ðÅÔÄ
ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅðÆ Ü¶ ðìó çÆ éÅñÆ
éÅ Çîñ¶ å» ÃÈåóÆ ç¶ Õ¿ã¶ ù î¯î ñÅ Õ¶ ÃÖå Õð
ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù òðåä å¯º
êÇÔñ» Ã¯è ñËäÅ sterilise Õð ñËäÅ ìÔ¹å ÁòôÕ ÔË,
ÇÂÃ çÆ òðå¯º Õðé å¯º êÇÔñ» ÇÕÃ¶ Ú¿×¶ ï¯×Æ å¯º,
ÁÇèÁÅêÕ å¯º ÇÂÔ ÇÃÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ÁÇíÁÅÃ éÅñ éÅÇÃÕÅ çÆ ÃëÅÂÆ Ú¿×Æ åð·»
Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÇÚê-ÇÚêÆ ÚÅçð çÆ Ú¿×Æ åð·» ÃëÅÂÆ
Ô¹¿çÆ ÔË å¶ ÇÂÔ Á¼Ö» ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ ñÅíçÅÇÂÕ ÔËÍ

îÔ»ê¹ðô» ç¶ çÆòÅé» çÅ êÌ̄×ðÅîîÔ»ê¹ðô» ç¶ çÆòÅé» çÅ êÌ̄×ðÅîîÔ»ê¹ðô» ç¶ çÆòÅé» çÅ êÌ̄×ðÅîîÔ»ê¹ðô» ç¶ çÆòÅé» çÅ êÌ̄×ðÅîîÔ»ê¹ðô» ç¶ çÆòÅé» çÅ êÌ̄×ðÅî
ÁËåòÅð - ÁËåòÅð - ÁËåòÅð - ÁËåòÅð - ÁËåòÅð -  - F, AC, B@, BG ëðòðÆ, ðåòÅóÅ
ÃÅÇÔì, Ãî» Ãò¶ð¶ AB.@@ òÜ¶ å¯º ìÅÁç ç¹ÇêÔð
D.@@ òÜ¶ å¼Õ
êÈðéîÅôÆ - êÈðéîÅôÆ - êÈðéîÅôÆ - êÈðéîÅôÆ - êÈðéîÅôÆ -  AI ëðòðÆ, Ççé ôéÆòÅð ðåòÅóÅ
ÃÅÇÔìÍ (Ãî» - ç¹êÇÔð AB.@@ òÜ¶ å¯º ôÅî D.@@
òÜ¶ åÕ)
Ã¿×ð»ç - Ã¿×ð»ç - Ã¿×ð»ç - Ã¿×ð»ç - Ã¿×ð»ç - AC ëðòðÆ, Ççé ÁËåòÅð, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì
(Ãî» - ç¹êÇÔð AB òÜ¶ å¯º ôÅî D.@@ òÜ¶ å¼Õ)
î¼ÇÃÁÅ - î¼ÇÃÁÅ - î¼ÇÃÁÅ - î¼ÇÃÁÅ - î¼ÇÃÁÅ - E ëðòðÆ, Ççé ôéÆòÅð, ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÂÆôð
êÌÕÅô, ìéÈ±ó (ðÅÜê¹ðÅ) êÇàÁÅñÅ
(Ãî» - ç¹êÇÔð AB òÜ¶ å¯º ôÅî C.C@ òÜ¶ å¼Õ)
îÔÆé¶ çÅ ÁÅÖðÆ ôéÆòÅðîÔÆé¶ çÅ ÁÅÖðÆ ôéÆòÅðîÔÆé¶ çÅ ÁÅÖðÆ ôéÆòÅðîÔÆé¶ çÅ ÁÅÖðÆ ôéÆòÅðîÔÆé¶ çÅ ÁÅÖðÆ ôéÆòÅð - BF ëðòðÆ, â¶ðÅ
ÇÔðçÅê¹ð Ú¿×ð, Ç÷ñÅ ð¯êóÍ
(Ãî» ç¹êÇÔð AB òÜ¶ å¯º ôÅî C.C@ òÜ¶ å¼Õ)
Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð - Ôð¶Õ êÈðéîÅôÆ ù ×¹ðçòÅðÅ ÂÆôð
êÌÕÅô, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ççé ç¶ AA.@@ òÜ¶
Ô¹¿çÅ ÔËÍ

L L L L L L L
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(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÜéòðÆ Á³Õ, ê¿éÅ - AF)
AF. Ô¶ ÁðÜé! í¹¼ñ¶ ÁÅçîÆ Ü¯ îËù íÜç¶ Ôé

À°Ô ÚÅð êÌÕÅð ç¶ Ôé, Ô¶ íðåðôí! ç¹ÖÆ, ÜÇ×ÁÅÃÈ,
Áðæ-íÅòÆ å¶ Ç×ÁÅéÆÍ

AG. Ç×ÁÅéÆ ÇÂé·» Ãí ÇòÚ¯º À°åî ÔË, À°Ô ÇÂÕ
çÆ ÔÆ í×åÆ ÕðçÅ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ îËù ÇêÁÅð ÕðçÅ
ÔË, îËº Ç×ÁÅéÆ ùÍ

AH. ÇÂÔ ÃÅð¶ ÔÆ íÅò¶º À°åî Ôé, êð Ç×ÁÅéÆ
î¶ðÅ ÔÆ ðÈê ÔËÍ ÇÂÔ î¶ðÅ îå ÔËÍ À°Ô ÁÅåîÅ éÅñ
Ü¹ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ îËº Ü¯ êðî ×åÆ Ô», î¶ð¶ ÇòÚ
ÃÇæå ÔËÍ

AI. ìÔ¹å Üéî» ÇòÚ íðîä å¯ º ìÅÁç
Ç×ÁÅéòÅé îé°¼Ö î¶ð¶ åÕ êÔ¿¹ÚçÅ ÔË, À°Ô Ãí ù
òÅÃç¶ò ÔÆ ÃîÞçÅ ÔËÍ ÁËÃÅ îÔÅåîÅ ç¹ðñ¼í ÔËÍ

Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÚÅð åð·» ç¶ îé°¼Ö Ôé ÇÜÔó¶
êÌîÅåîÅ ç¶ ôðèÅ¬ ìäç¶ ÔéÍ ÇÂÕ å» À°Ô Ôé
ÇÜÔó¶ ç¹ÖÆ Ô¹¿ç¶ Ôé, ñ¯óò¿ç Ô¹¿ç¶ Ôé, îÅéÇÃÕ å¶
ÃðÆðÕ ç¹Ö» éÅñ ÇØð¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» Õ¯ñ Ã¿ÃÅðÕ
èé òÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÇÂÔ ìÔ¹å ç¹ÖÆ Ô¿¹ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ù
ÕÂÆ êÌÕÅð ç¶ ð¯× òÆ ñ¼×¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯ÕÆ
êÌîÅåîÅ ù êÈÜç¶ Ôé å» Ü¯ À°é·» çÆÁ» Ã¿ÃÅðÕ ñ¯ó»
êÈðÆÁ» Ô¯ ÜÅä, ÇÂÛÅò» êÈðÆÁ» Ô¯ ÜÅäÍ ÇÂé·» ù
ÁÅåîÅ ìÅð¶ Õ°Þ êåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ, Õ¯ÂÆ Ç×ÁÅé éÔÄ
Ô¹¿çÅÍ Üç¯º ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö» çÆÁ» ñ¯ó» êÈðÆÁ» Ô¯
Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÂÔ êÌîÅåîÅ ù Ú¶å¶ ÕðéÅ Û¼â Çç¿ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ôðèÅ¬ ìÔ¹å ÔÆ ØàÆÁÅ ÇÕÃî ç¶ Ô¹¿ç¶
Ôé, êð Ü¶ ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ Ã¿ÃÅð ÇòÚ À°Ô òÆ
Ôé ÇÜÔó¶ ÕçÆ òÆ êÌîÅåîÅ ù Ú¶å¶ ÔÆ éÔÄ Õðç¶,
À°Ã çÆ Ô¯ºç çÆ À°é·» ù Ú¶åéåÅ ÔÆ éÔÄ ÔË, À°é·»
éÅñ¯º å» ÇÂÔ Ú¿×¶ ÔÆ ÔéÍ Ø¼à¯ Ø¼à Üç¯º ñ¯ó êËºçÆ
ÔË, À°ç¯º å» ïÅç Õðç¶ ÔÆ Ôé å¶ À°Ã çÆ Ô¯ºç ù
å» î³éç¶ ÔéÍ ÇÂé·» çÆ êÌÅæéÅ Á¿å ÇòÚ ÇÂé·» ù
ÇéÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ù ÇèÁÅÀ°ä ìÅð¶ Ú¶åé
ÕðÅÀ¹ºçÆ ÔË å¶ ÇÂÔ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ òñ å°ð êËºç¶ Ôé,
ÇÜÔóÅ ÜÆòé çÅ ÇÂÕ îÅåð À°ç¶ô ÔËÍ êÌîÅåîÅ çÆ
Ô¯ºç ÇòÚ ÇòôòÅô ðÖäÅ, íÅò¶º ÇÕÃ¶ ÕÅðé ÕðÕ¶
ð¼ÖäÅ, éÅ ÇòôòÅô ðÖä éÅñ¯º ÇÕå¶ Ú¿×Å ÔËÍ À°Ô
ÃÚî¹¼Ú ÔÆ ÇÕ¿é¶ î³ç íÅ×¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ çÅ

ïåé ÔÆ éÔÄ Õðç¶Í ÇÂÃ å¯º íÅò ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ
Ô¯ºç ù òÆ éÔÄ î³éç¶Í

çÈÃðÆ åð·» ç¶ ñ¯Õ À°Ô Ôé ÇÜÔó¶ Ç×ÁÅé
êÌÅêåÆ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ðÖç¶ Ôé å» Ü¯ À°Ô
îé°ÖÆ Ãì¿è» ù ÜÅä ÃÕä, ÜÆòé ù ÜÅä ÃÕä,
Çòôò ù ÜÅä ÃÕäÍ ÇÂé·» çÆ ôðèÅ ç¹Ö Ü» Ã¿åÅê
Ü» ÁÃ¿å°ôàÆ å¯º êËçÅ éÔÄ Ô¯ÂÆ Ô¹¿çÆ êð À°Ã ÇÂÕ
ù ÜÅéä çÆ ÇÂ¼ÛÅ å¯º êËçÅ Ô¯ÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË, Ã¼Ú ù
ÜÅéä çÆ ÇÂ¼ÛÅ å¯º, êÌîÅåîÅ ù ÜÅéä çÆ ÇÂ¼ÛÅ å¯ºÍ
ÇÂÔ ÁÅêäÆ ì¹¼èÆ Áå¶ åÆìð ÇÂ¼ÛÅ ù Ã¿å°ôà ÕðéÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé, ÇÂÔ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅåî îÅð× å¶ å¹ðç¶ ÔéÍ
Ü¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé°¼Ö ÁÅåî îÅð× å¶ ìÔ¹å ç¶ð åÕ
ÚñçÅ ðÔ¶ å¶ ÁÅêäÆÁ» êðå» Ö¯ñ· ç¶ò¶, À°æ¶ åÕ
êÔ¹¿Ú ÜÅò¶ ÇÜæ¶ Çéð¯ñ åðÕ ÔË, ë¶ð À°Ô Ã¿ÃÅð å¶
À°Ã å¼å ç¶ í¶ç ù ÃîÞ ñËºçÅ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö
êÇÔñ» òÅÇñÁ» éÅñ¯º ÇÕå¶ À°åî Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å»
ÇìêåÅ ÇòÚ ÔÆ êÌîÅåîÅ ù Ú¶å¶ Õðç¶ ÔéÍ À°Ã ÇÂÕ
ù ÜÅéä çÆ ÇÂ¼ÛÅ Ã¿ÃÅðÕ ÇÂÛÅò» çÆ êÈðåÆ å¯º ÇÕå¶
À°ÚÆ ÔËÍ

åÆÃðÆ ÇÕÃî ç¶ ñ¯Õ À°Ô Ôé ÇÜé·» é¶ Çòò¶Õ
ù åÆÖä ÕÆåÅ ÔË å¶ ÇÂÔ ÜÅÇäÁÅ ÔË ÇÕ ÁÅåîÅ ÕÆ
ÔË å¶ ÕÆ éÔÄ ÔË, íÅò ÇÜé·» é¶ éÅôòÅé å¶ Áà¼ñ,
ÁÜð, Áîð ç¶ í¶ç ù ÜÅÇäÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ
ÜÇ×ÁÅÃÈ À°Ã ÇÂÕ çÆ êÌÅêåÆ ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ Ã¼ÚÆ Ã¹¼ÚÆ
ØÅñäÅ ØÅñçÅ ÔË, À°Ô ÇÂÕ ÁÅçðô ×¹ðÈ çÆ íÅñ
ÕðçÅ ÔË å¶ ÁÅåî îÅð× å¶ ÚñçÅ ÔË å¶ Ü¯ îÅð×
çðôé ×¹ðÈ ÕðÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ô ÕðçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÇÃîðé
ÃÅèéÅ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÅêäÆ ÃÅðÆ ôÕåÆ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ
ñÂÆ ÔÆ ñÅ Çç¿çÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÕ À°åî ÇÕÃî çÅ
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÔË, À°Ã çÆ ôðèÅ Ã¿ÃÅðÕ êçÅðæ» ÕÅðé
éÔÄ ÔË, Ã¿ÃÅðÕ ÇÚ¿åÅ ÕðÕ¶ éÔÄ ÔË, éÅ ÔÆ ì½ÇèÕ
Ç×ÁÅé ÕÅðé ÔË, À°Ô å» Õ¶òñ Çéð¯ñ À°åî ÃÇå
çÆ íÅñ ÇòÚ ÔË, Çéð¯ñ îé å¶ ÇÔðç¶ éÅñ À°Ô ÇÂÃ
êÅÃ¶ Úñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ÇÂÃ ðÃå¶ å¶ Úñç¶ ðÔ¶ Ôé
À°Ô ÇÂÃ å¶ ÔÆ À°ç¯º åÕ Úñç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé Üç¯º åÕ
ÃÇå çÆ êÌÅêåÆ éÅ Õð ñËäÍ

Ú½æÆ ÇÕÃî ç¶ ñ¯Õ À°Ô òâíÅ×¶ Ôé ÇÜé·» ù
Ç×ÁÅé êÌÅêå Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÜÇ×ÁÅÃÈ é¶ ÁÅåî

í×òå ×ÆåÅ çÆ ÇÚð ÃæÅÂÆ ÁÅåî ÇòÇçÁÅí×òå ×ÆåÅ çÆ ÇÚð ÃæÅÂÆ ÁÅåî ÇòÇçÁÅí×òå ×ÆåÅ çÆ ÇÚð ÃæÅÂÆ ÁÅåî ÇòÇçÁÅí×òå ×ÆåÅ çÆ ÇÚð ÃæÅÂÆ ÁÅåî ÇòÇçÁÅí×òå ×ÆåÅ çÆ ÇÚð ÃæÅÂÆ ÁÅåî ÇòÇçÁÅ
PERENNIAL PSYCHOLOGY OF THE BHAGVAD GITA

îÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆîÈñ ñ¶ÖÕ - âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ
Áé¹°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹°òÅçÕ - âÅ. ìÆìÆ å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ
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ÇÃ¼èÆ êÌÅêå Õð ñÂÆ ÔË À°Ã ñÂÆ Ô¯ð Õ¯ÂÆ êÌÅêåÆ
ìÅÕÆ éÔÄ ðÇÔ Ü»çÆ, À°Ã é¶ å» ÃîÅÇÚå çÆ êÌÅêåÆ
Õð ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ À°êð ç¼Ã¶ ×Â¶ ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ÇòÚº̄ Ãí
å¯º À°åî ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Ç×ÁÅé ï¯×Æ Ãí å¯º À°åî
ÔË, ÇÂÔ êÌîÅåîÅ çÅ ÇêÁÅðÅ Ç×ÁÅéÆ ÔË, ÇÂÃ ù
îÔÅåîÅ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îÔÅåîÅ ìÔ¹å Ø¼à ÔéÍ
ÇÂÔ¯ ÔÆ ê¼æ êçðôÕ ìäç¶ Ôé å¶ ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ù ðÅÔ
ÇçÖÅÀ° ºç ¶ ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îÔÅåîÅ ÕÅðä ÔÆ
ÁÇèÁÅåîÕ Ç×ÁÅé Á¼×¶ å¯º Á¼×¶ ÚñçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

íÅò¶º À°å¶ ç¼ÃÆÁ» ÚÅð¯º ÇÕÃî» ç¶ îé°¼Ö ÇÂÕ¯
êÌîÅåîÅ çÆ êÈÜÅ Õðç¶ Ôé, êð Ãí å¯º À°åî À°Ô
ÔÆ Ôé ÇÜé·» é¶ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ Õð ñÂÆ ÔË, ÃîÅÇÚå
Ôé, Ã¿å°ñé ÇòÚ Ôé, Ú½æ¶ êç ÇòÚ ÇòÚðé òÅñ¶
å» ÇìñÕ°ñ ÃÇæð ÇàÕ¶ Ô¯Â¶, Ççzó· ÇéôÚ¶ òÅñ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶ ÃÇå ù ÜÅä ÇñÁÅ ÔË, À°Ô íñÆ
êÌÕÅð ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ Ã¿ÃÅð À°Ã ÃÇå çÅ ÔÆ êÃÅðÅ
ÔË, Ç×ÁÅéÆ ÕçÆ òÆ ÇæóÕ éÔÄ ÃÕçÅ, À°Ô ÃÇæð
ÔË, Ççzó· ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô À°Ã ìÌÔî éÅñ ÇÂÕ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ
ÔË À°Ô òÆ ìÌÔî Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

Üç¯º ÁÃÄ ÜÆòé ìÅð¶ å¶ ÜÆòé ç¶ À°ç¶ô ìÅð¶
Ã¯Úç¶ Ô» å» ÇÂÔ êÌå¼Ö Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ ÜÆòé
ÇòÚ ÃÇå çÆ êÌÅêåÆ ÕÇáé ÔË, ÁÅåî ÇÃ¼èÆ å» ìó¶
ÜÆòé» çÆ ØÅñäÅ éÅñ êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔË å¶ Ü¶ Õ¯ÂÆ
ÇÂÔ ØÅñäÅ Çéð¿åð ÇéðÇòØé ÕðçÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶ å»
ÁÅåî ÇÃ¼èÆ êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔËÍ

B@. ÇÜé·» çÅ Ç×ÁÅé ÕÅî ÕÅðé í¿× Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔË, À°Ô ÁÅêäÆ ÁÅêäÆ êÌÇ´åÆ Áé°ÃÅð ÕÂÆ ÇÂÛÅò»
ðÖç¶ Ô¯Â¶ Ô¯ð Ô¯ð ç¶òÇåÁ» òñ Ü»ç¶ ÔéÍ

BA. Ü¯ Ü¯ òÆ ç¶òÇåÁ» ù ôðèÅ éÅñ êÈÜçÅ
ÔË, À°Ã çÆ ôðèÅ îËº À°Ã¶ ç¶òå¶ ÇòÚ Ççzó· Õð Çç¿çÅ
Ô»Í

BB. À°Ã ôðèÅ ù î¹¼Ö ðÖ Õ¶ À°Ô îé°¼Ö À°Ã
ç¶òå¶ çÆ êÈÜÅ ÕðçÅ ÔË å¶ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ÕðçÅ
ÔË; Ãëñ Õðé òÅñÅ îËº ÔÆ Ô»Í

BC. å°Û ì¹¼èÆ òÅñ¶ îé°¼Ö» çÆÁ» ÕÅîéÅò» çÅ
ëñ éÅôòÅé ÔËÍ Ü¯ ç¶òÇåÁ» çÆ À°êÅôéÅ Õðç¶ Ôé,
À°Ô ëñ À°é·» ù êÌÅêå Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÜÔó¶ î¶ðÆ ÁðÅèéÅ
Õðç¶ Ôé À°Ô îËù êÌÅêå Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

ðÅÔ íÅò¶º ò¼Öð¶ òÖð¶ Ôé êð ÁÅçðô Ãí çÅ
ÇÂÕ ÔÆ ÔË, ÇéôÅéÅ Ãí çÅ ÇÂÕ ÔÆ ÔËÍ ÇÜé·» çÆ
ì¹¼èÆ å°¼Û ÔË, Áñê ÔË, À°é·» ù å» ÜÆò çÆ Ô¯ºç çÅ
òÆ ×Èó· Ç×ÁÅé éÔÄ, Ã¿ÃÅð çÅ òÆ êåÅ éÔÄ, À°é·»

çÆ ì¹¼èÆ çÅ ÇòÃæÅð ÔÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ô ò¼Ö-ò¼Ö
ç¶òÇåÁ» çÆ êÈÜÅ Õðç¶ Ôé å¶ À°é·» ðÅÔÄ ÁÅêäÆÁ»
ÇÂÛÅò» çÆ êÈðåÆ Õðç¶ Ôé êð À°Ô éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ
ÃÇå ÇÂÕ ÔË, ÜÆòé Ãð¯å ÇÂÕ ÔË, ÇÂÕ çÅ ÔÆ
êÃÅðÅ ÔËÍ ÇÂÕ ÃÇå çÅ êÃÅðÅ Áé¶Õ» åð·» ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Üç¯º å°ÃÄ ÇÂÕ êÅÃ¶ çÆ êÈÜÅ Õðç¶ Ô¯, ô»åÆ
ÇîñçÆ ÔË, ÃÔÅðÅ ÇîñçÅ ÔË êð À°Ã ÇÂÕ çÆ êÌÅêåÆ
éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÇÜÔó¶ å¼å ù ÜÅäç¶ Ôé, À°Ô ÔÆ î¹ÕåÆ
êÌÅêå Õðç¶ ÔéÍ

ÇÜÔóÅ ÜÇ×ÁÅÃÈ Ã¿ÃÅð ç¶ í¯× í¯×ä ÇòÚ ð¹ÚÆ
ðÖçÅ ÔË, À°Ô ÁÅêäÅ Ç×ÁÅé ×¹ÁÅ ìËáçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÛÅò», êÌÅêåÆ ÇòÚ ìÅèÅ ìäçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ
ÜÇ×ÁÅÃÈ Çå¿é» ×¹ä» ÇòÚ ÔÆ ÇòÚðçÅ ÔË ÇÜÔó¶ À°Ã
ç¶ îé ù è¹¿çñÅÁ Çç¿ç¶ Ôé, À°Ô ÕÂÆ Ô¯ð ç¶òÇåÁ»
ÁÅÇç çÆ êÈÜÅ Õðé ñ× êËºçÅ ÔË, Ô¯ð åð·» ç¶ À°Ã
ç¶ Áé°íò å¶ êÌÅêåÆÁ» ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Ô¯ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ

ÇÂé·» ôñ¯Õ» çÅ Ãì¿è Õ¶òñ ç¶òÇåÁ» éÅñ éÔÄ
ÇÜò¶º ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô»Í Üç¯º ÇÕÃ¶ çÆ òÆ Õ¯ÂÆ òÆ åÆìð
ÇÂ¼ÛÅ Ô¹¿çÆ ÔË À°Ô êÈðé Ô¯äÆ Ã¹íÅÇòÕ ÔÆ ÔËÍ Üçº̄ ÇÕÃ¶
òÆ ÚÆ÷ çÆ ÇÂ¼ÛÅ Ô¯ò¶ íÅò¶º ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ù êÌÅêå Õðé
çÆ, íÅò¶º Õ°Þ ÁÔ¹çÅ ÔÅÃñ ÕðéÅ Ô¯ò¶, À°Ô êÈðé
Ô¹¿çÆ ÔËÍ Ü¶ ÇÂ¼ÛÅ åÆìð Ô¯ò¶, êÈðÆ Ô¯äÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ Üçº̄
îé°¼Ö ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ÇêÛ¶ ñ¼Ç×ÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ô ÔÆ À°Ã
ç¶ ÜÆòé çÅ À°ç¶ô ìä Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÔÆ À°Ã ñÂÆ
ð¼ì çÅ ðÈê ìä Ü»çÅ ÔË, À°Ã ÇÂ¼ÛÅ çÅ êÈðÅ Ô¯äÅ
ÔÆ ð¼ì çÆ êÌÅêåÆ ìä Ü»çÆ ÔËÍ îé°¼Ö ù À°Ô Ãí
Õ°Þ Çîñ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ ç¶ ÇêÛ¶ À°Ô ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ê¹ðÅäÆ ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ å±¿ Ô¯ð
ÇÕÃ¶ ð¼ì ù î¶ð¶ å¯º ÇÃòÅ éÔÄ î³é¶×Å, íÅò ÇÕÃ¶ Ô¯ð
ÚÆ÷ ù êÌÅêåÆ çÆ, ÇÕÃ¶ ÁÔ¹ç¶ çÆ, ÇÕÃ¶ òÃå±
êÌÅêåÆ çÆ ñ×é éÔÄ ð¼ÖäÆÍ Ç´ôé ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé
ÇÕ Ü¶ ÇÕÃ¶ çÆÁ» Ã¿ÃÅðÕ ÇÂÛÅò» Ôé, À°Ô êÌîÅåîÅ
í×åÆ ðÅÔÄ êÈðÆÁ» Ô¯äÆÁ» ÔÆ Ô¯äÆÁ» Ôé êð ÇÂÔ
ÇÂÛÅò» ÇÛé í¿×ð Ôé, Ã¿ÃÅðÕ ÔéÍ ÇÜÃ ù ÇÜÃ
ÚÆ÷ çÆ òÆ ÇÂ¼ÛÅ Ô¹¿çÆ ÔË À°Ô êÌîÅåîÅ êÈðÆ ÕðçÅ
ÔÆ ÔËÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ À°Ã êÌîÅåîÅ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÔÆ éÔÄ ðÖçÅ,
À°Ã êðÆêÈðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÔÄ ðÖçÅ, À°Ã ù êÌîÅåîÅ
êÌÅêåÆ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ

ÁÅî îé¹¼Ö Õ¯ÂÆ ÇÚ¿é· Ú¹ä ñËºç¶ Ôé å¶ À°Ã çÆ
êÈÜÅ Õðé ñ× êËºç¶ Ôé å¶ À°Ã¶ ù ÔÆ ÁÅêäÆ ôðèÅ
çÅ êÌåÆÕ ìäÅ ñËºç¶ ÔéÍ îé¹¼Ö À°Ã¶ ç¹ÁÅñ¶ ìÔ¹å ÃÅð¶
ðÃî¯-ÇðòÅÜ êÈÜÅ ÁðÚÅ Õðé ñ× êËºçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù
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Õ¯ÂÆ ÃÅÖôÅå ðÈê çÆ ñ¯ó ÔË, ÇÕÃ¶ ÇÚÔð¶, ÇÕÃ¶ á¯Ã
ÚÆ÷ çÆ ñ¯ó ÔËÍ À°Ô ÇéðÅÕÅð ù ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ÇòÚ
ÇñÁÅ Õ¶ À°Ã çÅ Ç×ÁÅé éÔÄ ñË ÃÕçÅÍ ÇÜÔó¶ îé°¼Ö
ÁÅêäÆ ì¹¼èÆ éÅñ ÔÆ Õ¿î Õðç¶ Ôé, À°Ô ÇéðÅÕÅð
å¶ À°Ã çÆÁ» ôÕåÆÁ» å¶ Ô¯ð ×¼ñ» ç¶ ÇòÃæÅð çÅ
Á³çÅ÷Å ÔÆ éÔÄ ñ×Å ÃÕç¶Í Á¼Ü ìÔ¹å ÃÅð¶ èðî
ÇÂÃ åð·» ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÇÂÔ Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ êÌîÅåîÅ
çÅ Õ¯ÂÆ îé°¼ÖÆ ðÈê ÔË å¶ À°Ô À°é·» çÆÁ» ÇÂÛÅò»
êÈðÆÁ» ÕðçÅ ÔË ÇÜÔó¶ À°Ã Á¼×¶ ì¶éåÆÁ» Õðç¶ Ôé,
Ü¯çóÆ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ, ÇÂÔ ÇÂÕ
ìÔ¹å ò¼âÆ ×¼ñ ÔË å¶ ÇÕÃ¶ Ô¼ç åÕ ìÔ¹å ÃÔÅÇÂÕ
òÆ ÔË êð îé°¼Ö ÁÅêäÆ ÃîÞ ç¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ
ì¿ç ÔË, À°Ã ÇòÚ¯º ÇéÕñäÅ ìÔ¹å Á½ÖÅ ÔËÍ ÁÅî îé°¼Ö
êÌîÅåîÅ çÆ êÈÜÅ ÕðçÅ ÔË, À°Ã çÆ Ô¯ºç ù î³éçÅ
ÔË êð ÇÂÔ éÔÄ ÜÅäçÅ ÇÕ Õ¶òñ ÇÂÕ ÔÆ ÃÇå ÔË,
ÇÂÕ å¯º Çìé» Â¶æ¶ ÔË ÔÆ Õ¯ÂÆ éÔÄÍ

Ç´ôé ÜÆ ÁðÜé ù çÃç¶ Ôé - îé°¼ÖåÅ ù
ÚÅð ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ò¿ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÕ Õ¶òñ
À°Ô Ôé ÇÜÔó¶ ÇÂ¿çzÆÁ» çÅ í¯× í¯×ä ÔÆ ÁÅÂ¶ Ôé
å¶ À°Ô À°Ã ÇòÚ ÔÆ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé; çÈÃð¶ À°Ô Ôé
ÇÜÔó¶ ÜÇ×ÁÅÃÅ ÕÅðä êÌîÅåîÅ ù ÜÅéäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶
Ôé å¶ î³éç¶ Ôé íÅò ÜÅéä òÅÃå¶ ÔÆ î³éç¶ ÔéÍ
åÆÃð¶ À°Ô Ôé Ü¯ ìÔ¹å æ¯ó·¶ Ôé ÇÜÔó¶ ï¯× ç¶ îÅð×
å¶ Ú¼ñ Õ¶ ÃÇå çÆ êÌÅêåÆ Õðç¶ Ôé; Ú½æ¶ À°Ô Ôé
Ü¯ ìÔ¹å ÔÆ æ¯ó·¶ Ôé, Çòðñ¶ Çòðñ¶ Ôé, ÇÜÔó¶ ÁÅåî
ÇÃ¼èÆ êÌÅêå Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé å¶ çÈÃÇðÁ» ù ðÅÔ ÇçÖÅ
ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁÅî îé°¼Ö ÁÅêä¶ ×¹ä» ç¶ Áé°ÃÅð ÇÜÔóÅ òÆ
×¹ä À°Ã ÇòÚ êÌèÅé Ô¿¹çÅ ÔË, À°Ã Áé°ÃÅð Ã¯ÚçÅ ÔË,
Õðî ÕðçÅ ÔË, êÈÜÅ ÁðÚÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ç´ôé ÜÆ çÃç¶
Ôé ÇÕ ÇÜÃ ù ÁÅåîÅ çÅ Õ¯ÂÆ Ç×ÁÅé éÔÄ, Õ°Þ
ÜÅäçÅ ÔÆ éÔÄ, ÁÇ×ÁÅéÆ ÔË, À°Ô å» êÈÜÅ ÁðÚÅ
çÅ îÖ½ñ ÔÆ À°âÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÁÇ×ÁÅéÆ ÔËÍ
ÇÜé·» ù Ãå çÅ, å¼å çÅ Õ¯ÂÆ Ç×ÁÅé éÔÄ, ÇÜÔó¶
À°Ã å¼å çÆ Ô¯ºç ù ÜÅäç¶ ÔÆ éÔÄ, À°Ô éÅ Õ¶òñ
êÌîÅåîÅ òñ ÇÂÕ ñ¯íÆ çÆ åð·» ÇÖÚ¶ Ô¯Â¶ À°Ã çÆ êÈÜÅ
ÁðÚÅ Õðç¶ Ôé, À°Ô ÃÇå éÔÄ ÜÅäç¶ êð ÇÜÔó¶ Õ¯ÂÆ
òÆ ÇéôÅé çÆ êÈÜÅ éÔÄ Õðç¶, ÇÜé·» ç¶ îé ÃæÅÂÆ,
ÃÇæð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ë¹ðé¶ ðÇÔå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜÔó¶
ÃîÅÇÚå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé, À°Ô òÅÃåò ÇòÚ î¹Õå Ô¯ Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ

BD. ì¹¼èÆ å¯º ÖÅñÆ îé°¼Ö îËù ÇòÁÕå ÕðÕ¶ ÔÆ
ÜÅäç¶ Ôé Üç¯º ÇÕ îËº ÁÇòÁÕå Ô»Í ÇÂÔ î¶ð¶

ÁÇìéÅôÆ ÃðÈê å¶ êðî ÃðÈê ù éÔÄ ÜÅäç¶Í
BE. îËº Ãí ñÂÆ êÌå¼Ö éÔÄ Ô», îËº ï¯× îÅÇÂÁÅ

ç¶ êóç¶ ÇêÛ¶ «ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô», ÇÂÔ îÅÇÂÁÅèÅðÆ
î¶ð¶ ÁÇòéÅôÆ å¶ ÁÜéî ÃðÈê å¯º Ç×ÁÅå éÔÄÍ

BF. Ô¶ ÁðÜé! îËº íÈå íÇò¼Ö å¶ òðåîÅé Çå¿é»
ÕÅñ» ç¶ êÌÅäÆÁ» ù ÜÅäçÅ Ô» êð îËù Õ¯ÂÆ éÔÄ
ÜÅäçÅÍ

BG. Ô¶ íÅðå! ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÅ×, çÉËô å¯º
À°åê¿é çò¿ç Áå¶ î¯Ô ç¶ òÃ Ô¯ Õ¶ Ãí ÜÆò íðî
ÇòÚ ëÃ¶ Ô¯Â¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Úñ ðÔ¶ Ôé, Ô¶ êðå¿åðÍ

ÃÇå ÕçÆ Öåî éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÕçÆ éÔÄ îðçÅ, ÇÂÔ
Ãðò¯åî ÔËÍ êÌîÅåîÅ Çå¿é» ÕÅñ» ç¶ ÜÆòé ù ÜÅäçÅ
ÔË - íÈå, íÇò¼Ö å¶ òðåîÅé, êð êÌîÅåîÅ ù Õ¯ÂÆ
éÔÄ ÜÅäçÅ, êÌîÅåîÅ ÁÅêäÆ êÃÅðÆ Ô¯ÂÆ îÅÇÂÁÅ ç¶
ÇêÛ¶ ÔÆ «ÇÕÁÅ ìËáÅ ÔË, À°Ã çÆ êÌÅêåÆ Õ¯ÂÆ Ã½ÖÆ
éÔÄÍ ÁÇ×ÁÅéÆ ÇÂÔ ÃÚÅÂÆ éÔÄ ÜÅäç¶, À°Ô å»
Ã¿ÃÅð ç¶ í¯×» ÇòÚ ×ÌÃ¶ êÂ¶ Ôé, À°Ô å» êÌîÅåîÅ
å¶ À°Ã ç¶ ÁòåÅð» ù ÜÅäç¶ ÔÆ éÔÄ, ÁÇ×ÁÅéÆ,
ÁÇòéÅôÆ ÁÜð, Áà¼ñ, Áîð, Üéî å¯º ðÇÔå ù
ÜÅéä çÆ ÃîðæÅ ÔÆ éÔÄ ðÖç¶Í ÇÂÛÅò» çÉ¿ç çÆ
Üó· Ôé; Ö¹ôÆ Ô¯Â¶×Æ å» Ã¿åÅê òÆ Ô¯ò¶×Å, Ôð Õ¯ÂÆ
çò¿ç ÇòÚ ÔË, À°Ã¶ ñ¯í ÇòÚ â°¼ÇìÁÅ ÇêÁÅ ÔË å¶
ÇÜÔó¶ Â¶Ã çò¿ç ÇòÚ Ôé, À°Ô À°Ã ÇÂÕ ÃÇå ù
ÜÅä éÔÄ ÃÕç¶, À°Ã çÆ ôÅé ù éÔÄ ÜÅä ÃÕç¶,
À°é·» çÅ îé å¶ Ç×ÁÅé ÇÂ¿çzÆÁ» ÃçÅ Ã¿ÃÅð ç¶ Ã¹¼Ö
å¶ í¯×» ÇòÚ ÔÆ ñ¼×ÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé, À°Ô ÁÅêÅ
Ã¹èÅðä çÅ Ã¯Úç¶ ÔÆ éÔÄÍ ÇÜÔó¶ òâíÅ×¶ ñ¯í å¯º
î¹Õå Ôé, çò¿ç å¯º î¹Õå Ôé, î¯Ô å¯º ìÚ¶ Ô¯Â¶ Ôé
À°Ô ÃçÅ À°Ã ÇêÁÅð¶ ç¶ ÚðéÄ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, ÃçÅ
À°Ã ç¶ éÅñ Áí¶ç ÔéÍ

Ã¿ÃÅðÕ òÃå±Á» çÆ ÕñêéÅ ÕðéÆ, À°é·» çÅ
ÇèÁÅé ÕðéÅ Ô¯ð çò¿ç êËçÅ ÕðçÅ ÔËÍ êð À°Ô
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÜÔóÅ ÇÂé·» ×¼ñ» ìÅð¶ Ú¶åé ÔË, À°Ô Õ¶òñ
ÃÇå çÅ ÔÆ ÇèÁÅé ÕðçÅ ÔË, À°Ã çÆ ÔÆ ÕñêéÅ
ÕðçÅ ÔË, ÃòË-Áé°ôÅôé éÅñ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÜÇ×ÁÅÃÈ
Áñ½ÇÕÕ ôÕåÆÁ» êÌÅêå Õð ñËºçÅ ÔË, Ãðò¯åî
Ç×ÁÅé çÆ ôÕåÆ êÌÅêå Õð ñËºçÅ ÔË, Áé°íòÆ Ô¯
Ü»çÅ ÔË Ü¯ ÇÕ ÃÅð¶ Ç×ÁÅé çÅ Ãð¯å ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶
ÜÇ×ÁÅÃÈ êÌ×à å¶ ÁêÌ×à ÇòÚ ëðÕ ÔÆ éÔÄ ÜÅäç¶Í
ÁÇòÁÕå å¯º íÅò ÔË éÅ ÜÅä¶ ÜÅä òÅñÅ, éÅ ç¶Ö¶
ÜÅ ÃÕä òÅñÅ; ÇòÁÕå å¯º íÅò ÔË ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕä
òÅñÅ, Ç×ÁÅé ÇÂ¿çzÆÁ» éÅñ Áé°íò Ô¯ ÃÕä òÅñÅ,
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ÃÅèÕ ÇòÁÕå å¯º Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ÁÇòÁÕå çÆ êÌÅêåÆ
ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË êð ÁÇ×ÁÅéÆ å» îÅÇÂÁÅ å¯º Á¼×¶
ÜÅ ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅ, À°Ô å» êÈðÆ åð·» ñ¯í î¯Ô ÇòÚ
è¼ÇÃÁÅ ÇêÁÅ ÔË, ÁÇ×ÁÅéÆ ù êåÅ ÔÆ éÔÄ ÇÕ í¯×»
å¯º Áµ×¶ òÆ Õ°Û ÔË, À°é·» çÅ îé Ôð Ãî¶º í¯× í¯×ä
ÇòÚ ÔÆ ñ¼×Å ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°é·» ù ÁäÇçÃç¶ ÜÆòé
çÅ Õ¯ÂÆ ÁíÅÃ ÔÆ éÔÄ, À°é·» ù êÌîÅåîÅ çÆ Ô¯ºç
çÅ Õ¯ÂÆ ÁÇÔÃÅÃ éÔÄ, ÃÇå Áé§ç å¯º À°Ô ÇìñÕ°ñ
ÜÅä±¿ éÔÄ ÔéÍ ÁÇ×ÁÅéÆ ÁéÅåî ù Ã¼Ú ÃîÞç¶
Ôé, ÃÇå ù À°Ô Ã¯Ú ÔÆ éÔÄ ÃÕç¶, Ãî¹¼Ú¶ êÌîÅåîÅ
ìÅð¶ ÜÅéäÅ À°é·» ç¶ òÃ ÇòÚ éÔÄÍ Ãî¹¼Ú¶ ù ÜÅéäÅ
ÔÆ Ç×ÁÅé ÔË, êð À°Ã Ãî¹¼Ú¶ ù ÇÂÕ îé°¼Ö ðÈê ÇòÚ
Ã¯ÚäÅ ç¶ÖäÅ ìóÅ íÅðÆ ÁÇ×ÁÅé ÔËÍ

À°Ã ç¶ íÅ× ù Ãî¹¼Ú ÃîÞäÅ ìóÆ íÅðÆ ×ñåÆ
ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÃÅ×ð çÆ ñÇÔð ÃÅ×ð éÔÄ Ô¿¹çÆ, ÇÂÃ
åð·» ÔÆ ÇÂÔ ÃÅðÆ ÇÃÌôàÆ À°Ô éÔÄ ÔË Õ¶òñ À°Ã çÅ
êÌ×àÅòÅ ÔËÍ À°Ã Ãî¹¼Ú¶ ù îé°¼Ö çÅ ÁÅÕÅð ç¶ä å¯º
íÅò ÔË ÇÕ À°Ã Ãî¹¼Ú¶ ù ò¿â ç¶äÅ, À°Ã ç¶ íÅ× Õð
ç¶ä¶Í ÃÈðÜ, Ú¿çðîÅ, ÃåÅð¶, ê¹ñÅó, èðåÆ, Á¼×,
êÅäÆ À°Ã Ãî¹¼Ú¶ çÅ êÃÅðÅ Ôé, À°Ã Áé§ååÅ çÅ
ÁÃÆî çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ Çòôò ÔÆ ÕñêéÅ å¶ ÇèÁÅé
Õðé éÅñ¯º, Ç×ÁÅéÆ Ãî¹¼Ú¶ å¶ ÔÆ ÇèÁÅé ñ×ÅÀ°ºç¶
Ôé, À°Ô ÇÜÔóÅ ÜÆòé çÅ Çòôò çÅ Ãí çÅ Ãð¯å
ÔË, ÇÜÔóÅ ÇÂÔ ÃÅðÆ ÇÃÌôàÆ ÚñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÁÇ×ÁÅéÆ
ÁÇ×ÁÅé ÕÅðé ç¶òÆ ç¶òÇåÁ» çÆ êÈÜÅ Õðé ñ×
êËºç¶ Ôé, ÇÜé·» ç¶ îé ÇÖ³â¶ Ô¯Â¶ Ôé À°é·» çÅ îé
À°é·» ç¶ ÕÅìÈ éÔÄ, À°Ô Õ¶òñ ÇÕÃ¶ ÁÅÕÅð å¶ ÔÆ
ÇèÁÅé ñ×Å ÃÕç¶ Ôé êð Ô½ñÆ Ô½ñÆ À°Ô ÇéðÅÕÅð
å¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, ÇéðÅÕÅð å¶ ÁÅêäÅ ÇèÁÅé Õ¶ºçðå
Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇèÁÅé ñ×ÅÀ°ä ç¶ ç¯ ê¼Ö Ôé; ÇÂÕ À°Ô Ôé
ÇÜÔó¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÁÅÕÅð å¶ ÇèÁÅé ñ×»ç¶ Ôé; çÈÃð¶
ÇéðÅÕÅð å¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅèÅðé îé ÇéðÅÕÅð å¶ Û¶åÆº
ÇèÁÅé éÔÄ ñ×Å ÃÕçÅ, À°Ã ñÂÆ ÁÅÕÅð çÆ ñ¯ó
ÔË - ÖÅÃ ÕðÕ¶ ô¹ðÈ ÇòÚ, å» Ü¯ À°Ã çÅ îé ÇÂÕÅ×ð
Ô¯ ÃÕ¶Í Á³å ÇòÚ ÇèÁÅé ìÔ¹å â±¿ØÅ ÚÇñÁÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜæ¶ éÅ Õ¯ÂÆ ÁÅÕÅð Ô¯ò¶, éÅ Õ¯ÂÆ éÅîÍ

BH. ÇÜé·» ÜÆò ÁÅåîÅò» ç¶ êÅê çÈð Ô¯ ×Â¶
Ôé, çÉ¿ç ÇòÚº̄ Û°à ×Â¶ Ôé, À°Ô Ççzó· Ô¯ Õ¶ î¶ðÅ íÜé
Õðç¶ ÔéÍ

BI. ÇÜÔó¶ î¶ðÆ ôðé ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ì¹ãÅê¶ å¶ îðé
ç¶ ç¹¼Ö å¯º Û¹à ÜÅä çÅ Üåé Õðç¶ Ôé, À°Ô ìÌÔî,
ÁÅåî Ç×ÁÅé å¶ Õðî ù ÜÅäç¶ ÔéÍ

C@. Ü¯ îËù ÁÇèíÈå, ÁÇèçËò Áå¶ ÁÇèï¼×
ÜÅäç¶ Ôé À°Ô ï°Õå-ÇÚ¼å òÅñ¶ ç¶Ô ÇåÁÅ×ä Ãî¶º
òÆ îËù ÜÅäç¶ ÔéÍ

Ã¯ÞÆ éÅñ å¶ ôðèÅ êÈðòÕ ÕÆå¶ Õðî ÔÆ
êÌìÆéåÅ ÇñÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Üç¯º îé ù Õ¶òñ ÇÂÕ ÔÆ
ÇçôÅ ÇòÚ ñ×Å ÇñÁÅ ÜÅò¶, ÃÅðÆÁ» ôÕåÆÁ» ÁÅåî
ÇÃ¼èÆ òñ ñ×Å ÇçåÆÁ» ÜÅä, ÃÅð¶ Õðî êÈÜÅ ÔÆ
ìä Ü»ç¶ ÔéÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÇå, ÇÚ¼å,
Áé¿ç ìäÅ ñËºçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ òÆ ÜÅä Ü»çÅ ÔË ÇÕ
êÈÜÅ Õðé òÅñÅ å¶ ÕðÅÀ°ä òÅñÅ ÇÂÕ ÔÆ ÔËÍ ÃÅ×ð
ç¶ ÃÅð¶ ×¹ä À°Ã çÆ ÇÂÕ ìÈ¿ç ÇòÚ òÆ î½ÜÈç Ô¹¿ç¶
Ôé, À°é·» ç¶ ×¹ä ÇÂÕ ÔÆ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÃÇå çÆ êÌÅêåÆ
ÕðÕ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÜÆòé îé¯ðæ êÈðÅ ÕðçÅ ÔË Áå¶
êÈðéåÅ êÌÅêå ÕðçÅ ÔË, ë¶ð À°Ã ù çÉ¿ç Û±Ô òÆ éÔÄ
ÃÕçÅÍ

ÇÜé·» é¶ Ã¼Ú¶ ïåé ÕÆå¶ Ôé, ØÅñäÅ ØÅñÆÁ»
Ôé À°Ô ì¹ãÅê¶ å¯º å¶ îðé å¯º Û°àÕÅðÅ êÅ ñËºç¶ ÔéÍ
ÁÅî å½ð å¶ ì¹ã¶ê¶ ÇòÚ îé íÈåÕÅñ çÆÁ» Ã¯Ú»
Ã¯ÚçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË êð Üç¯º ÜÇ×ÁÅÃÈ ìä Õ¶ ÇÃîðé
ÃîÅèÆ ÇòÚ ñ× Ü»çÅ ÔË å» Á³åðî¹ÖÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔË
å¶ ÇèÁÅé çÈÃÇðÁ» êÅÇÃÁ» ÇòÚ éÔÄ Ü»çÅ, ë¶ð
îðé çÅ ðÔ¼Ã òÆ À°Ã ù êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË å¶ ÇÂÔ
ÃîÞ òÆ ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÁÅåîÅ îðé å¯º ìÅÁç òÆ
ÜÆòå ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ÁÅåîÅ ÁÜð, Áîð, Áà¼ñ ÔË, Õ¶òñ
ÇÂÔ ÃðÆð ÔÆ Öåî Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ã ù îðé çÅ âð
éÔÄ ðÇÔ¿çÅ, ÇÂæ¶ å¶ Á¼×¶ À°Ô ÇéðíË ðÇÔ¿çÅ ÔË, Ãí
éÅñ ÔÆ À°Ã é¶ ÇÂÔ ÇéðíËåÅ êÌÅêå ÕÆåÆ ÔËÍ ìÔ¹å
ÃÅð¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ îðé Ãî¶º ÁÅêäÆ Ú¶åéåÅ ù êðÅ
Ú¶åéåÅ å¶ Ü¯óé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé êð Õð éÔÄ
ÃÕç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù ÁÇÔÃÅÃ æ¯ó·Å Ô¹¿çÅ ÔË, ÃîÅèÆ
çÆ ÃÇæåÆ ê¼ÕÆ éÔÄ Ô¯ÂÆ Ô¹¿çÆ, À°é·» çÅ îé ìÅð-
ìÅð ÁÅêä¶ ÇêÛ¯Õó ù Ü»çÅ ÔËÍ êð ÇÜÔó¶ ÜÆÀ°ºÇçÁ»
êðÅÚ¶åéåÅ å¶ ÇèÁÅé ñ×ÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Ôé, À°Ô ÇÂÃ
èðåÆ å¯º ÜÅä ñ¼Ç×Á», ÇéðíË Ô¯ Õ¶, î¹Õå Ô¯ Õ¶
Áé§ç ÇòÚ Ü»ç¶ ÔéÍ

L L L L L L L
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ÒÁÅåî îÅð×Ó, ëðòðÆ, B@@@

Çòô¶ô ÃÈÚéÅÇòô¶ô ÃÈÚéÅÇòô¶ô ÃÈÚéÅÇòô¶ô ÃÈÚéÅÇòô¶ô ÃÈÚéÅ
 ÁÅê Ãí êÅáÕ» ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ çëåð

ÒÁÅåî îÅð×Ó Õ¯áÆ é§: AGHB ë¶Ã CìÆB î¯ÔÅñÆ å¯º ìçñ Õ¶
ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÚñÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ îË×÷Æé Ã¿ì¿èÆ  Õ¯ÂÆ òÆ
àËñÆë¯é ê¹ðÅä¶ é§: BB@IGB å¶ FGGFIG å¶ éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ÒÁÅåî îÅð×Ó Ãì¿èÆ ÃÅðÅ ê¼åð ÇòÔÅð Áå¶ ë¯é  ðåòÅóÅ
ÃÅÇÔì ç¶ êå¶ å¶ ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í éÕçÆ îËºìðÇôê Áå¶
îéÆÁÅðâð ðÅÔÄ Ú¿ç¶ òÆ Ô¶á ÇñÖ¶ ÁËâð¶Ã å¶ ÔÆ í¶Ü¶ ÜÅä-

ê¼åð ÇòÔÅð ñÂÆ êåÅ -ê¼åð ÇòÔÅð ñÂÆ êåÅ -ê¼åð ÇòÔÅð ñÂÆ êåÅ -ê¼åð ÇòÔÅð ñÂÆ êåÅ -ê¼åð ÇòÔÅð ñÂÆ êåÅ -
çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÂÆôð êÌÕÅô, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì
âÅÕ : î¹ñ»ê¹ð ×ðÆìçÅÃ
Ç÷ñÅ - ð¯êó² ² ² ² ² AD@I@A
ë¯é é§: Local - 918

STD - 01888
Õ¶òñ Õ¯ðÆÁð Áå¶ âÅÕ ðÅÔÄ Ú¿ç¶ í¶Üä ñÂÆ êåÅ-Õ¶òñ Õ¯ðÆÁð Áå¶ âÅÕ ðÅÔÄ Ú¿ç¶ í¶Üä ñÂÆ êåÅ-Õ¶òñ Õ¯ðÆÁð Áå¶ âÅÕ ðÅÔÄ Ú¿ç¶ í¶Üä ñÂÆ êåÅ-Õ¶òñ Õ¯ðÆÁð Áå¶ âÅÕ ðÅÔÄ Ú¿ç¶ í¶Üä ñÂÆ êåÅ-Õ¶òñ Õ¯ðÆÁð Áå¶ âÅÕ ðÅÔÄ Ú¿ç¶ í¶Üä ñÂÆ êåÅ-
Çòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà
Õ¯áÆ é§: GHA, CìÆA,
ÁËÃ. Â¶. ÁËÃ. é×ð, î¯ÔÅñÆ, AF@@EE

Code

ML. 357- RANBIR SINGH SODHI
MORINDA

ML. 358-  SUKHDEV SINGH
MANIMAJRA, CHD.

ML. 359-  RAJINDER SINGH
VPO. KUMBRA, DISTT. ROPAR

ML. 360-  GURMIT SINGH
VILL. NAWAN GARAON
PO. NADA, CHD.

ML. 361- SURJIT SINGH
H.NO. 1402, SEC 44-B, CHD.

ML. 362-  SURJIT SINGH
VPO. CHHOKRAN
DISTT. JALANDHAR

ML. 363-  DALJIT SINGH SANDHU
VPO. SANDHWAN
DISTT. NAWAN SHAHR

ML. 364-  JAGDEV SINGH SEKHON
VPO. SANDHWAN
DISTT. NAWAN SHAHR

ML. 365-  SANTOKH SINGH
H.NO. 2042, SEC 44-C, CHD

ML.  366-  MUKHTIAR SINGH
K.NO. 1521, PH-3B2, MOHALI

ML. 367-HARCHAND SINGH
H.NO. 2060, BADALA ROAD
KHARAR, DISTT. ROPAR

ML.  368-  GURDIAL SINGH
VILL. CHANALON
DISTT. ROPAR

ML. 369-  MOHINDER SINGH
VILL. BELA, DISTT. ROPAR

ML. 370- SANDHU TRACTORS
SAMRALA, LDH

ML.  371-  RAVNEET KAUR
H.NO. 75, PHASE-3A, MOHALI

ML. 372- MEWA SINGH
VILL. DHARAK KALAN
DISTT. ROPAR

ML. 373-SUKHWINDER SINGH
VILL. BADWALA
DISTT. FATEHGARH SAHIB

ML. 374-  JOGINDER SINGH
VPO. MULLANPUR
DISTT. ROPAR

ML.  375- SARABJIT SINGH
VPO. GUJJARWAL
DISTT. LUDHIANA (PB.)

ML. 376- JASWANT KAUR
H.NO. 687/1, SEC 41-A, CHD.

ML.377- SARUP SINGH
VILL. RURKI KHAM
DISTT. ROPAR

ML.378- HARBHAJAN SINGH
VPO. JANAL
DISTT. SANGRUR

ML 379-SANT BABA HARNAM SINGH
ANGITHA SAHIB
VILL. JIAN
DISTT. HOSHIARPUR

ML. 380-  SANT SADHU SINGH JI
VILL. KAHARPUR
DISTT. HOSHIARPUR

ML. 381- BULAND IQBAL SINGH
H.NO. 342, WARD NO. 27, CAMP
YAMUNA NAGAR

ML.  382- JASBIR KAUR
K.NO. 1735  SEC 34-D, CHD

ML. 425- LAKHBIR SINGH
KHADOOR SAHIB
DISTT. AMRITSAR (PB.)

ML. 426-AJIT SINGH
RAM DARBAR
IND. AREA, CHD.

ML. 427- JASBIR SINGH
MUNDI KHARAR
DISTT. ROPAR

ML.428- MANMOHAN SINGH
MUNDI KHARAR
DISTT. ROPAR

ML.  429- A.K. TRADER'S
SAMRALA MANDI
DISTT. LUDHIANA (PB.)

ML. 430- MAJOR SINGH
VILL. SALLOMAJRA
PO. CHAMKAUR SAHIB
DISTT. ROPAR

ML.431- TARLOK SINGH RAI
H.NO. 272, SEC 35-A, CHD.

ML. 432- HIMMAT SINGH
KHARAR, DISTT. ROPAR

ML. 433- BALWINDER SINGH
VILL. MANEMAJRA
DISTT. ROPAR

ML. 434- SHINGARA SINGH
VILL. MANEMAJRA
DISTT. ROPAR

ML. 435- GURDWARA SAHIB
VILL. TALAPUR, DISTT. ROPAR

ML. 436- RANJIT SINGH TIWANA
PATIALA

ML. 383-  HARPAL SINGH
VILL. BAKALA
DISTT. YAMUNA NAGAR

ML.384- GURMUKH SINGH
# 368-A,  SEC 26, CHD

ML. 385-  DIWAN SINGH
# 1543, BURAIL, CHD.

ML. 386- JOGINDER SINGH
19, ROXY HOTEL, SHIMLA (H.P)

ML. 387-  RAJINDER KAUR
SHIMLA

ML.  388-  GULZAR SINGH
TEH&DISTT. NAWAN SHAHR

ML. 389- DAVINDER KAUR
VPO. PHARALA
TEH&DISTT. NAWAN SHAHR

ML. 390- NACHHATAR SINGH
VPO. PHARALA
TEH&DISTT. NAWAN SHAHR

ML. 391- KIRPAL SINGH
VPO. SARHAAL MANDI
DISTT. JALANDHAR (PB.)

ML.  392- IQBAL SINGH
1458, PHASE-3B2, MOHALI

ML.  393- NARINDER SINGH
HL-476, PH-9, MOHALI

ML.  394- TRILOCHAN SINGH
BHILAI, DISTT. DURG

ML.   395-  RANJIT SINGH
VPO. BEEJA
DISTT. LUDHIANA

ML.  396-  BALDEV KAUR
MANSHAHIA
VILL. MANSA KHURD
DISTT. MANSA (PB.)

ML.   397-  DHARAM SINGH
# 3421, SEC 38-D, CHD

ML. 398-  SANTOKH SINGH
VPO. BADHERI, CHD.

ML. 399- HARBHAJAN SINGH
VILL. WAZIDPUR
DISTT. ROPAR

ML. 400- CHANAN SINGH
VILL. BASSI, DISTT. ROPAR

ML. 401-  RAM SINGH
VILL. BASSI, DISTT. ROPAR

ML. 402-  SANTOKH SINGH
VILL. SIUNK, DISTT. ROPAR

ML.  403- JASWINDER KAUR
VILL.SOONK, DISTT. ROPAR
ML. 404-  SURINDER SINGH

VILL.SOONK, DISTT. ROPAR
ML. 405- JASPAL SINGH
KHARAR, DISTT. ROPAR

ML. 406- MEHAR SINGH
MORINDA, DISTT. ROPAR

ML 407- SURAT SINGH GREWAL
VPO. HEDON, LUDHIANA

ML. 408- PARSHOTAM SINGH
VPO. BEGOWAL
DISTT. LUDHIANA

ML. 409-DALER SINGH
VPO. SOHANA, DISTT. ROPAR

ML.410- JAGJIT SINGH MAVI
VPO. LANDRAN, DISTT. ROPAR

ML. 411-  HARMINDER SINGH
H.NO. 206, SEC 30-A, CHD

ML.412- MOHINDER SINGH
VILL. PARACHH, ROPAR

ML.413-  HARBHAJAN SINGH
VILL. PAINTPUR, ROPAR

ML. 414- SUKHDEV SINGH
VPO. PHULEWALA
TEH.&DISTT. MOGA (PB.)

ML. 415-SANTOKH SINGH BHAMBRA
1444, SEC-44-B, CHD.

ML. 416-SUKHJINDER SINGH
65, PHASE-3B1, MOHALI

ML. 417- HARBANS SINGH
H.NO. 2567, PH-11, MOHALI

ML. 418- PARAMJIT SINGH
VILL.SARANGPUR, CHD.

ML. 419- MOHINDER SINGH
K.NO. 3305, SEC- 71, MOHALI

ML. 420- MUKHTIAR SINGH
K.NO. 366, PHASE-4
MOHALI

ML. 421- SWARAN SINGH
VILL. KAKRALA KHURD
DISTT. LUDHIANA

ML. 422- DIDAR SINGH
K.NO. 965, PHASE-11
MOHALI

ML. 423- BAHAL SINGH
VPO. BHANKARPUR
DISTT. PATIALA

ML. 424- RAJINDER SINGH SAINI
284, DEFENCE COLONY
JALANDHAR

39218, 39517
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