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Postal Address for 'ATAM MARG' Enquiry,
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sMpwdkIsMpwdkIsMpwdkIsMpwdkIsMpwdkI
Awqm mwrg dy sMcwlk DMn DMn sMq mhwrwj rqvwVw swihb vwilAW ny swfy kljugI jIvW dy auDwr

vwsqy Bly vwsqy rUhwnIAq dy AslI rwh Aqy DMn DMn swihb sRI gurU gRMQ swihb jI dy guJy isDWq srl
bolI iv`c smJx leI Awqm mwrg mYgjIn irlIj kIqw hY[ Awp jI ny bcn kIqw ik ijs Gr iv`c vI
'Awqm mwrg mYgjIn jwvygw aus Gr AMdr klH klyS dw nbyVw ho ky suKSWqI dw vrqwrw ho jwvygw[ A`j
Awqm mwrg mYgjIn ny Dwrimk jgq AMdr Awpxw nvyklw AsQwn kwiem kr ilAw hY[ ivswKI dy SuB
idhwVy ApRYl 1995 iv`c rqvwVw swihb dy bwnI mhWpurKW ny ies piqRkw dI SurUAwq Awpxy jIvn swQI
mOjUdw trst dy cyArpsn sMq mwqw rxjIq kOr jI qoN krvweI sI[ ApYRl 2011 iv̀c 16 swl dw smW pUrw
krdw hoieAw ieh mYgjIn 17vyN swl iv`c pRvyS kr jwvygw[ mhWpurKW nUM ipAwr krn vwlw hr pRymI jo
Awqm mwrg mYgjIn pVHdw hY aus nUM A`j rUhwnIAq dI pUrI soJI Aw geI hY[ DMn DMn swihb sRI gurU gRMQ
swihb jI dy aupdySW muqwibk Awpxw jIvn Fwl rhy hn[ dySW ivdySW AMdr mhWpurKW dy ipAwr vwlIAW
sMgqW Awqm mwrg dI Agy sWJ pw rhIAW hn[ qno mno ies lMgr iv`c ih`sw pw ky AwpxI kmweI sPl
kr rhIAW hn[

trst v`loN AnykW kwrj jn smUMh dy Bly vwsqy clwey jw rhy[ swfI Aaux vwlI pnIrI b`icAW
vwsqy bhuq ipAwrw rqvwVw swihb dy piv`qr vwqwvrx AMdr skUl clwey jw rhy hn ijQy ikMny hI
mOlsrI, Awmlw, bhyVw, inMm, brotw, ip`pl vrgy drKq lgy hoey AwksIjn nUM SuD krdy hn[ gurbwxI
dIAW DuMnW guMjdIAW hn trst dy bwnI mhWpurKW dI crnSoh pRwpq DrqI rqvwVw swihb auqy 'gurU
goibMd isMG ividAw mMdr sInIAr sYkMfrI skUL' trst rqvwVw swihb dy bwnI mhWpurKW ny ApYRl
2001 iv`c SurU kIqw sI ijhVw ik A`j pUrI cVHdI klw iv`c jw irhw hY[ rqvwVw swihb skUlW iv`c
pVHn vwly b`cy AOKy qoN AOKy iviSAW iv`c 95% qoN 100% q`k nMbr lY rhy hn[ prm siqkwrXog bIjI
Aqy sMq bwbw hrpwl isMG jI dw ASIrvwd pRwpq kr rhy hn[

trst dy bwnI mhWpurKW ny Awpxy smyN qoN kudrqI AwPqW Awaux smyN syvw krn dI pRwptI ArMB
kr idqI sI [ 1993-94 AMdr pitAwly ielwky AMdr hVHW ny qbwhI kIqI rqvwVw swihb vwly mhWpurKW
ny Awp jw ky aunHW dI swr leI, 2001 iv`c gujrwq dy Buj ielwky AMdr kroVW rupey dI sm`grI
trst v`loN pRdwn kIqI geI[ ies pRwptI nUM A`gy qor rhy hn prm siqkwrXog bIjI dy ASIrvwd nwl
sMq bwbw hrpwl isMG jI ijMnHW dI AgvweI hyT qwimlnufU ivKy sunwmI lihrW qoN pIVq lokW kol
idsMbr 2004 iv`c sYNkVy vlMtIAr phuMcy Aqy ngwptnm dy puMphwr ipMf iv`c smuMdr dy kMFy lgwqwr
2 mhIny gurU ky lMgr vrqdy rhy loV vMdW dI hr p`K qoN shwieqw kIqI geI[ iesy qrW jMmU kSmIr
iv`c Bucwl pIVqW dI syvw kIqI geI[ huxy hI XU.pI. dy APjlVH ielwky AMdr hVHW smyN Awp phuMcy Aqy
pIVq lokW dI swr leI gurU ky lMgr clwey gey rqvwVw swihb v`loN hr qrHW dI syvw kIqI geI [
ij`Qy vI koeI kudrqI AwPq AwauNdI hY qW ies sMsQw dy syvwdwrW v`loN pUrw pUrw Xogdwn pw ky sMgqW
dI syvw kIqI jWdI hY[

AsQwn dy mu`K syvwdwr sMq bwbw hrpwl isMG jI 'trst rqvwVw swihb dy bwnI mhWpurK sMq
mhwrwj sMq bwbw virAwm isMG jI dI nOvI brsI rqvwVw swihb mnwaux qoN bwAd lgwqwr ivdySW
AMdr jQy smyq Awqm mwrg mYgjIn dI sWJ pw rhy hn ipAwr vwlIAW sMgqW mhWpurKW dI sMgq qoN
SoBq qoN Sohrq pUrw pUrw lwhw pRwpq krky Awpxw jIvn sPl kr rhIAW hn[

Awqm mwrg dy smUMh pwTkW nUM nvyN swl dIAW l`K l`K vDweIAW Awp jI dw ieh nvW swl
KuSIAW BirAw Awvy[ prm siqkwrXog bIjI Aqy sMq bwbw hrpwl isMG jI AsIsW dy rhy hn[ Awp
jI dy kwrobwr vDx ibGnW dy nwS ho ky Drm dw pRkwS hovy[

Awpxw nYiqk Prj bx jWdw hY mhWpurKW dy bcnW qy pUrw-pUrw pihrw idMdy hoey 'Awqm mwrg'
mYgjIn dy mYNbr bxw ky gur-Sbd lMgr AMdr vD cVH ky Xogdwn pweIey Aqy gurU Gr dIAW mhWpurKW
dIAW KuSIAW pRwpq krdy rhIey[

vwihgurU jI kw Kwlsw, vwihgurU jI PiqhvwihgurU jI kw Kwlsw, vwihgurU jI PiqhvwihgurU jI kw Kwlsw, vwihgurU jI PiqhvwihgurU jI kw Kwlsw, vwihgurU jI PiqhvwihgurU jI kw Kwlsw, vwihgurU jI Piqh
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siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,
D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!
f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]

A Mg - 256A Mg - 256A Mg - 256A Mg - 256A Mg - 256
iPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAw
pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]
nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]

A Mg - 289AMg - 289AMg - 289AMg - 289AMg - 289
Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - rwKo rwKnhwr dieAwlwrwKo rwKnhwr dieAwlwrwKo rwKnhwr dieAwlwrwKo rwKnhwr dieAwlwrwKo rwKnhwr dieAwlw

nwnk Gr ky goly jI[nwnk Gr ky goly jI[nwnk Gr ky goly jI[nwnk Gr ky goly jI[nwnk Gr ky goly jI[
qum dwqy Twkurqum dwqy Twkurqum dwqy Twkurqum dwqy Twkurqum dwqy Twkur pRiqpwlk nwiek Ksm hmwry ]pRiqpwlk nwiek Ksm hmwry ]pRiqpwlk nwiek Ksm hmwry ]pRiqpwlk nwiek Ksm hmwry ]pRiqpwlk nwiek Ksm hmwry ]
inmK inmK qum hI pRiqpwlhuinmK inmK qum hI pRiqpwlhuinmK inmK qum hI pRiqpwlhuinmK inmK qum hI pRiqpwlhuinmK inmK qum hI pRiqpwlhu
hm bwirk qumry Dwry ] 1 ]hm bwirk qumry Dwry ] 1 ]hm bwirk qumry Dwry ] 1 ]hm bwirk qumry Dwry ] 1 ]hm bwirk qumry Dwry ] 1 ]
ijhvw eyk kvn gun khIAY ]ijhvw eyk kvn gun khIAY ]ijhvw eyk kvn gun khIAY ]ijhvw eyk kvn gun khIAY ]ijhvw eyk kvn gun khIAY ]
bys umwr byAMq suAwmIbys umwr byAMq suAwmIbys umwr byAMq suAwmIbys umwr byAMq suAwmIbys umwr byAMq suAwmI
qyro AMqu n ikn hI lhIAY ] 1 ] rhwau ]qyro AMqu n ikn hI lhIAY ] 1 ] rhwau ]qyro AMqu n ikn hI lhIAY ] 1 ] rhwau ]qyro AMqu n ikn hI lhIAY ] 1 ] rhwau ]qyro AMqu n ikn hI lhIAY ] 1 ] rhwau ]
koit prwD hmwry KMfhu Aink ibDI smJwvhu ]koit prwD hmwry KMfhu Aink ibDI smJwvhu ]koit prwD hmwry KMfhu Aink ibDI smJwvhu ]koit prwD hmwry KMfhu Aink ibDI smJwvhu ]koit prwD hmwry KMfhu Aink ibDI smJwvhu ]
hm AigAwn Alp miq QorIhm AigAwn Alp miq QorIhm AigAwn Alp miq QorIhm AigAwn Alp miq QorIhm AigAwn Alp miq QorI
qum Awpn ibrduqum Awpn ibrduqum Awpn ibrduqum Awpn ibrduqum Awpn ibrdu rKwvhu ] 2 ]rKwvhu ] 2 ]rKwvhu ] 2 ]rKwvhu ] 2 ]rKwvhu ] 2 ]
qumrI srix qumwrI Awsw qum hI sjn suhyly ]qumrI srix qumwrI Awsw qum hI sjn suhyly ]qumrI srix qumwrI Awsw qum hI sjn suhyly ]qumrI srix qumwrI Awsw qum hI sjn suhyly ]qumrI srix qumwrI Awsw qum hI sjn suhyly ]
rwKhu rwKnhwr dieAwlw nwnkrwKhu rwKnhwr dieAwlw nwnkrwKhu rwKnhwr dieAwlw nwnkrwKhu rwKnhwr dieAwlw nwnkrwKhu rwKnhwr dieAwlw nwnk Gr ky goly ]Gr ky goly ]Gr ky goly ]Gr ky goly ]Gr ky goly ]

AMg - 674AMg - 674AMg - 674AMg - 674AMg - 674
Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - mwiG mjn sMg swDUAW,mwiG mjn sMg swDUAW,mwiG mjn sMg swDUAW,mwiG mjn sMg swDUAW,mwiG mjn sMg swDUAW,

DUVI kr ieSnwn[DUVI kr ieSnwn[DUVI kr ieSnwn[DUVI kr ieSnwn[DUVI kr ieSnwn[
swDsMgq jI! g̀j ky bolxw siqnwm sRI vwihgurU[

mOsm dy ihswb nwl A`j dw jo idn hY ieh bnspqI
ivc, jIvn iv`c, vwqwvrx iv`c, ie`k bhuq hI
mh`qvpUrn Awpxw AsQwn rKdw hY[ poh dy jo quKwr
sI, TMF sI, k`kr sI, DrqI dw jo sUrj dy nwl sbMD
sI ieh QoVHw ru`K bdilAw hY[ idn v`fy hoey ny, sUrj
dI in`G vDx l`gI hY[ ijMny bUty ny ienHW dy iv`c nvIN
izMdgI Aw rhI hY, PslW iv`c nvIN izMdgI pYdw krn
vwlw ieh mhInw hY[ mwG dy mhIny dy AMdr jy AsIN
drKq lwauNdy hW auhdIAW jVHW CyqI l`g jWdIAW ny[
so ieh mhInw bwrHW mhIinAW 'c AYsw mhInw igixAw
igAw hY, qwry-isqwry, nK`qRW dy ihswb dy ivc ik
iehdy ivc kIqw hoieAw kMm bhuq izAwdw Pl idMdw
hY[ ies krky swfI jo purwxI sMsikRqI hY[ auhdy iv`c
inScypUrvk ieh ikhw jWdw sI ik mwG dw mhInw Aw
igAw, byr l`gxy SurU ho gey, AwdmIAW dy mnW iv`c
ipAwr dI rO rumkI, pSU-pMCIAW nUM nvW jIvn pRwpq
hoieAw[ ijnHW ny hux q`k Bjn nhIN kirAw jy auh

hux krn lg jwx qW bhuq izAwdw Pl hY[ AYsw
koeI ihswb hY ijhVw swfy ipCly swfy bzurgW dw
k`iFAw hoieAw sI[ dwn-puMn kIqw hoieAw hzwrW guxW
Pl idMdw hY[ Bjn kIqw hoieAw hzwrW guxW Pl idMdw
hY[ Axjwx qoN Axjwx AwdmI dy mn ivc huMdw hY
ik clo igAwrHW mhIny qW Bjn nhIN hoieAw ies
mhIny ivc idRVHqw dy nwl Bjn kr leIey[

myry kol vI BweI AwauNdy ny, SONk vwly, bIbIAW
AwauNdIAW ny ik bwbw jI! swnUM d`so[ swnUM hukm kr
idE ik AsIN ieh ie`k mhInw pUrI qrHW dy nwl
pRmySr dy vl lwauxw cwhuMdy hW[ mYN ikhw, TIk hY jy
quhwfy mn iv`c ieh lgn hY, Bjn kro, AMimRq vyly
auTo ieSnwn kro[ EnIN qwkq hux swfy iv`c nhIN hY
ijMnI swfy bzurgW iv`c sI, jo swfIAW mwqwvW BYxW
iv̀c sI[ jdoN mYN Cotw huMdw, qVky GrW dy iv̀c gihmw-
gihm SurU ho jWdI sI[ ipMf dy nyVy dI koeI ndI
lMGdI hY, koeI nwlw lMGdw hY, koeI nihr lMGdI hY,
koeI KUh hY rohI dw, auQy jw ky ieSnwn krn vwsqy
BweI vI jWdy sn, nihr 'c ieSnwn krdy ny, ikMnw
pwxI TMFw hY, hYrwnI dI g`l sI ikvyN auh AYnI TMF
sih jWdy sI[ kysI ieSnwn krdy sI ik A`j mwG
dw mhInw hY[ Pyr auh ijMnW kuC jwxdy sI EnW hI
krdy sI[ puMn-dwn vI krdy sI[ kwrn ieh sI ik
iehdy AMdr AwdmI dy nvyN ierwdy, nvW KUn, nvIAW
cIzW izMdgI iv`c, srIr iv`c pRvyS krdIAW sI[
mhInw hI AYsw hY ieh[ ijvyN hùsV dw mhInw hY BwdoN
dw[ iesy qrHW ieh mhInw hY ijhdy iv`c ipAwr kIqw
jWdw hY, pRmySr dw nwm jipAw jWdw hY[ Ar ieh
dsdy ny ik iehdy iv`c Pl vI bhuq hY[ jo puMn-
dwn krdy ny auhdw vI Pl bhuq ho jWdw hY[ hux
mhwrwj jI ny swnUM ieh d`isAw ik ipAwirE! ieh
ijhVIAW g`lW qusIN krdy EN ieh CotIAW-CotIAW ny,
in`kIAW-in`kIAW, quhwnUM AsIN bhuq v`fI g`l dsdy hW
ijhdw Pl l`KW guxW izAwdw hoeygw[ ijhVw qusIN
icqvIN bYTy EN, ies qoN ikqy izAwdw hoeygw[ auh ieh
hY ik ie`k qW srIr dw ieSnwn krwauNdy hW, AsIN
jWdy hW, mhwrwj ny roikAw nhIN hY ik ieSnwn nw
kro, kro ijhdI ihMmq hY[ AMimRq vyly auTo[ ie`k vjy,
do vjy, iqMn vjy auTo, nym bxw lE[ pr mhwrwj ny
ikhw hY ik jy qusIN ies mhIny iv`c kroVW guxW Pl
lYxw cwhuMdy ho qW swDUAW dI sMgq dy ivc jwE qy

mwiG dI sMgrWdmwiG dI sMgrWdmwiG dI sMgrWdmwiG dI sMgrWdmwiG dI sMgrWd
sMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jI

bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[
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aunHW dI jo crn DUV hY, mu`K dy vwk ny auhdy 'c mn
dw ieSnwn krwE[ Pyr aunHW dy bcnW dy muqwibk hrI
dw nwm jpo[ hrI dw nwm jp ky dUsirAW nUM vI ies
pwsy pRyirq kro[ dwn kro, nwm dw dwn kro[ dUsrw
dwn huMdw hY, ijMnI AwpxI smr`Qw hY, aus dy muqwibk
dwn kro[

mwiG mjnu sMig swDUAwmwiG mjnu sMig swDUAwmwiG mjnu sMig swDUAwmwiG mjnu sMig swDUAwmwiG mjnu sMig swDUAw
DUVI kir iesnwnu ]DUVI kir iesnwnu ]DUVI kir iesnwnu ]DUVI kir iesnwnu ]DUVI kir iesnwnu ]
hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]
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siqsMg 'c jwE, auQoN bcn ilAwE bMnH ky p`ly,

Pyr ijhVy nhIN jw skdy, aunHW nUM ieh bcn dwn kro[
ijvyN dOlq AwpW lY jWdy hW, QoVHI bhuq dwn krdy hW[
ieh bcn swry qW dwn nhIN huMdy, QoVHy ijhy Xwd rihMdy
ny, mhwrwj kihMdy auhnUM sWJIvwl kro dUsirAW dy nwl[
auhdy nwl hoeygw kI, ijhVy krm krky swfy AMdr mYl
jmHW ho geI, auh auqr jweygI qy mn dy AMdr ijhVw
gumwn ipAw hoieAw hY I & my dw auh dUr ho jweygw,
ikauNik EhI cIz AslI hY ijhVI swnUM rukwvt pw
rhI hY[ so auhdy bwry zrUrI hY ik swnUM nwm dy auqy
ivSvwS hoxw cwhIdw hY[ nwm dI mihmw dy auqy swfw
ivSvwS hoxw cwhIdw hY[ mhwrwj kihMdy, nwm dI
mihmw ieh sMswr smJ nhIN skdw[ ikMnW hI mhWpurS
bcn krI jwx, ikMnW hI d`sI jwx[ lyikn iehdI
smJ iv`c pYNdI nhIN, iehdy inScy 'c aus QW g`l
nhIN jWdI ij`Qy jw ky ieh bhuq Pwiedw phuMcwvy qy
ieh ijhVI nwm dI mihmw hY jy sMswr iv`c koeI
jwxdw hY iesnUM mhwrwj kihMdy, kyvl EhI jwxdy ny
ijhVy bMdgI krdy ny, aunHW nUM pqw hY ieh ik`fI v`fI
cIz swfy h`Q cVH geI[ ik`fI v`fI cIz swnUM pRwpq
ho geI[

nwnk gurmuiK nwmu pwvY jnu koie ]nwnk gurmuiK nwmu pwvY jnu koie ]nwnk gurmuiK nwmu pwvY jnu koie ]nwnk gurmuiK nwmu pwvY jnu koie ]nwnk gurmuiK nwmu pwvY jnu koie ]
AMg - 265AMg - 265AMg - 265AMg - 265AMg - 265

iehdy iv`c bhuq hI ivcwr nwl ivcwrn vwlI
g`l huMdI hY, mhwrwj ny ie`k-ie`k A`Kr dy iv`c
Purmwn kIqw hY, auhdy ivc hY ik nwm dI g`l ijhVI
hY koeI ivrlw purS hY ijhVw nwm dI pRwpqI krdw
hY[ AsIN aunHW ivrilAW 'c AwauNdy hW ik nhIN AwauNdy
ieh hux vwihgurU jwxy[ so auhdI mihmw bhuq izAwdw
hY[ hrI dw nwm iDAw, sux, siqsMg dy iv`c DUVI dy
ivc ieSnwn kr[ do qrHW dI DUVI huMdI hY[ pihlI
DUVI huMdI hY srIrk DUVI, auh ieh hY ik bMdgI krn
vwlw ijs vkq vwihgurU nwl juV jWdw hY, hY qW
vwihgurU swry prIpUrn, koeI QW AYsw nhIN ij`Qy auh
nhIN[ DUVI dy iv`c vI hY[ Pyr mhwrwj ny sMq dI DUV

ikauN ikhw? DUVI iv`c qW pihlW hI hr QW vwihgurU
hY[ iehdy iv`c kI mh`qqw hoeI, gurU swihb dI ieh
bcn kihx 'qy? jdoN vwihgurU swry hI prIpUrn hY,
DUVI dy ikxikAW iv`c vI prIpUrn hY[ Pyr sMq DUV
dI kI loV rih geI[ vwihgurU qW swry hI prIpUrn
hY, pr ikqy-ikqy auh charged hY[ swry vwqwvrx 'c
ibjlI BrI peI hY[ ij̀Qy charged huMdI hY, jdoN mINh
pYNdw hY qW dyKo ikMnI force (qwkq) huMdI hY, jwl ky
r`K idMdI hY[ ies qrHW ijhVI vwihgurU jI dI inrgux
SkqI hY prIpUrnqw dI, auh hY swry prIpUrn, pr
auh ij`Qy active hY auh sMq dy srIr iv`coN ho ky
active huMdI hY[ Pyr auh full force (pUry zor) nwl
active huMdI hY[ ies krky sMq dw srIr nwm dy iv`c
ricAw huMdw hY[ auhdy dyKx iv`c vI nwm dI idRStI
huMdI hY, h`Q KVHw kr dyvy auhdy iv`c vI, iDAwn kr
lvy auhdy iv`c vI[ iqMn cwr QW srIr iv`c hn
ijhdy iv`coN AYnrjI bwhr inkldI hY[ pihlI qW hY
crnW dI DUV ijhVw ivckwrlw ih`sw hY pYr dw[ auh
ij`Qy Coh jWdw hY auh crn DUVI hoieAw krdI hY[
dUsrw hY auhdI idRStI, ijDr with attention (pUry
iDAwn) dyK lYNdw hY -

bRhm igAwnI kI idRsit AMimRqu brsI ]bRhm igAwnI kI idRsit AMimRqu brsI ]bRhm igAwnI kI idRsit AMimRqu brsI ]bRhm igAwnI kI idRsit AMimRqu brsI ]bRhm igAwnI kI idRsit AMimRqu brsI ]
AMg - 273AMg - 273AMg - 273AMg - 273AMg - 273

auhdI idRStI 'c AMimRq dI vrSw ho jWdI hY[
gurU AMgd swihb mhwrwj dy kol bImwr bVy AwauNdy
sI, aunHW ny kihxw, BweI AYauN kirAw kro, dIvwn
l`igAw hoieAw hY, ie`Qy qW nw iksy nUM disturb kro[
AOh rsqw hY EQy bih jwE dovIN pwsy[ guris`KW nUM
hukm sI ik qusIN Bog qoN auprMq Awh bImwrW v̀l dyKdy
lMGxw hY, by-iDAwny nhIN lMGxw, iek`ly-iek`ly v`l
dyKdy lMG jwE[ bImwr rwzI ho jWdy sI[ auh ikauN
huMdy sI? ikauNik aus idRStI 'c AMimRq vrsdw sI[
auh AMimRq aunHW dy rog dUr kr idMdw sI[ so crn DUV,
dUsrw idRStI nwl hY, qIsrw h`Q dI qlI 'c huMdw hY[
mhWpurS sihj suBwA koeI vI cwhy koeI bzurg hY,
jdoN auh pRsMn ho jWdw hY qW auh h`Q cu`k lYNdw hY[
kudrqI hY ieh[ jy jwx ky cùky Pyr nhIN huMdw[ kudrqI
hY automatic action (Awpxy Awp kMm krdw hY) ik
auhny aupr nUM h`Q kr dyxw hY[ ASIrvwd hY ieh[
iehdy iv`c vI flow (qwkq) hY AYnrjI dw[ sB qoN
v`D ijhVw flow (qwkq) hY auh hY aunHW dy bcnW 'c[
ij`QoN AYnrjI dw dirAw cldw hY AYs qrHW cldw hY[

so mhwrwj kihMdy TIk hY qUM mwG dy iv̀c ieSnwn
krdw hYN, vrq rKdw hYN, nym bxwauNdw hYN Bjn bMdgI
vwsqy ierwdy krdw hYN[ pr qYnUM l̀KW guxW Pwiedw ij̀QoN
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hoxw hY, auh aunHW dI sMgq ivcoN hoxw hY[ aunHW dy
mu`K dI DUV nUM gRihx krky, mn dw ieSnwn krw[
iesy g`l nUM gurU mhwrwj ny ie`k hor QW Purmwn kIqw
hY -

gur siqgur kw jo isKu AKweygur siqgur kw jo isKu AKweygur siqgur kw jo isKu AKweygur siqgur kw jo isKu AKweygur siqgur kw jo isKu AKwey
su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]
audmu kry Blky prBwqIaudmu kry Blky prBwqIaudmu kry Blky prBwqIaudmu kry Blky prBwqIaudmu kry Blky prBwqI
iesnwnu kry AMimRq sir nwvY ] AMg - 305iesnwnu kry AMimRq sir nwvY ] AMg - 305iesnwnu kry AMimRq sir nwvY ] AMg - 305iesnwnu kry AMimRq sir nwvY ] AMg - 305iesnwnu kry AMimRq sir nwvY ] AMg - 305
AMimRq dw srovr ik`Qy hY? ij`Qy AsIN roz

ieSnwn krwauxw hY[ krnw hY? auh kOx ieSnwn krygw?
auh srIr dw ieSnwn ikvyN krw deygw?

auh AMimRq hY siqgurU dI bwxI[ aus bwxI dy iv̀c
mn dw ieSnwn krwauxw hY, iehnUM AMimRq srovr kihMdy
ny, siqsr nwvx vI kihMdy ny, auhdy iv`c ieSnwn
krwauxw[

so ies qrHW dy nwl ieSnwn srIr dw krn qoN
bwAd AMimRq dy srovr 'c ieSnwn kr[ auh hY
mhWpurSW dy bcn[ jo q`q dy bcn huMdy ny[ ivhwrI
bcn, pRbMDk bcn nhIN hoieAw krdy[ jdoN auh juV
ky Pyr bcn krdy ny aus vyly aunHW dy AMdr flow huMdw
hY AYnrjI dw, kihMdy auhdy iv̀c Awpxy mn dw ieSnwn
krw, qYnUM byAMq guxW Pl imlygw[ auQy kI krnw hY hrI
dw nwm iDAwauxw hY[ suxnw nwm dy bwry[ Pyr aus nwm
nUM kol nhIN r̀Kxw, ijMny bcn qyry Xwd ny jw ky Awpxy
b`icAW nUM, dosqW nUM im`qrW nUM dwn kr dy[ auh dwn
dw Pl ijhVw hY auh byAMq v`fw hoeygw[ pYsy tky dy
dwn nwloN ikqy izAwdw hoeygw[ so mhwrwj kihMdy nwm
dI mihmw iv`c ivSvwS ilAwE[ nwm hI mu`K cIz
hY sMswr dy AMdr[

so ies mhIny dw jo Pl hY auh ieh hY -
jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]
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jnmW-jnmWqrW dI swnUM mYl l`gI hoeI hY -

jnm jnm kI iesu mn kau mlu lwgIjnm jnm kI iesu mn kau mlu lwgIjnm jnm kI iesu mn kau mlu lwgIjnm jnm kI iesu mn kau mlu lwgIjnm jnm kI iesu mn kau mlu lwgI
kwlw hoAw isAwhu ]kwlw hoAw isAwhu ]kwlw hoAw isAwhu ]kwlw hoAw isAwhu ]kwlw hoAw isAwhu ]
KMnlI DoqI aujlI n hoveI jy sau Dovix pwhu ]KMnlI DoqI aujlI n hoveI jy sau Dovix pwhu ]KMnlI DoqI aujlI n hoveI jy sau Dovix pwhu ]KMnlI DoqI aujlI n hoveI jy sau Dovix pwhu ]KMnlI DoqI aujlI n hoveI jy sau Dovix pwhu ]

AMg - 651AMg - 651AMg - 651AMg - 651AMg - 651
jo dUsrI DUV hY, AYsw Purmwn AwauNdw hY ik DUVI

lyK imtwaux nUM smr`Q hY[

ie`k mhwqmw sI lwhOr rihMdy, bhuq purwxI g`l
hY, auQy jo rwjw rwj krdw sI, ie`k idn Awpxy iklHyy
'qy cVH ky Awlw-duAwlw dyKx l̀g igAw, auQy ièk bIbI
kys hry (sukw) rhI sI, ieSnwn krn qo bwAd Du`p

dy ivc[ auhdI suMdrqw dyK ky rwjy dw mn ivclq
ho igAw[ auhny Awpxy vzIr nUM ikhw, kihx l`igAw,
vzIr swihb! auh AOrq myry mihlW 'c AwauxI cwhIdI
hY[ auh kihx l`igAw, hzUr! ies qrHW qW mwVI g`l
hY, rOlw pY jweygw Sihr iv`c[ dUsrw ieh ihMdUAW dw
Sihr hY, AwpW ieslwm vwly hW[ kwzI kihx l`igAw
ik ieh g̀l myry auqy C̀fo[ ispwhI ièk vwrI Byj idE
jy Awpxy Awp Aw jwvy qW cMgw hY[ ipAwdy Byj id`qy
do, jw ky aunHW ny swrI g`l khI ik qYnUM nvwb swihb
Awpxy mihlW 'c cwhuMdy ny auQy[ jy nhIN AweyNgI, qyry
pqI nUM igRPqwr kr ilAw jweygw[ bwl-b`cy mwr id`qy
jwxgy[ auh kihx l`gI, mYN pqIvrqw iesqRI hW, kuC
vI ho jwvy mYN nhIN Awauxw[ vwps Aw gey, Aw ky jvwb
dy id`qw[ kwzI kihx l`igAw ik koeI g`l nhIN, mYN
AYsy mMqr jwxdw hW, mohxI mMqr mYnUM AwauNdw hY, auh
Awpxy Awp hI Aw jweygI[ mYN cwr vwrI mMqr pVHnw
hY, cwroN vwrI 'c ie`Qy phuMc jweygI[ ikauNik auh lok
qWqrI ny[

gurU mhwrwj ny swDsMgq jI, swnUM ienHW cIzW 'coN
bwhr k`iFAw ik ienHW g`lW 'c nw pvo, ieh jnm
brbwd kr dyxgIAW[ kI qusIN jMqrW-mMqrW 'c pey
EN? so ieh ijhVy kwzI 'qy mulwxy sI, jMqr mMqr
nukswn krn vwly bVy jwxdy sI ieh[ jdoN gurU dsvyN
pwqSwh nUM ikhw ik mhwrwj! swfy qW koeI mMqr hY
nhIN ieh qW lok mMqr krdy ny, Pyr qW swnUM bVw AOKw
hY jIauxw, swfIAW bIbIAW Pyr mMqr vwilAW kol
jWdIAW ny, aunHW jwdU-tUxy qvIq lYNdIAW ny[ beI swfw
vI koeI hY pRbMD? mhwrwj kihx l`gy, bwxI ijhVI
hY iehdy mukwbly dy auqy koeI mMqr nhIMN, ijhVw
mUlmMqr hY ies qoN v`fw mMqr koeI nhIN hY[ vwihgurU
mMqr mhWmMqr hY[ pr ijhVy bwxI dy Sbd vI ny jy
aunHW auqy ic`q lw ky jwp kr ilAw jwvy, qW koeI
jMqr-mMqr-qMqr nyVy nhIN Aweygw bwxI dy[ swfy kol
v`fw mMqr gurbwxI hY[ ienHW mMqrW 'c nhIN pYxw hY
tUxy hn, curwhy iv`c jw ky r`K AwE, hor Klw dE
iksy nUM, dvweIAW huMdIAW ny bVIAW BYVIAW, kmlw ijhw
ho jWdw hY AwdmI[ so ies qrHW dy nwl mhwrwj kihMdy
quhwfy kol bwxI dw mMqr hY, jpujI swihb dy mMqr
dy brwbr koeI dunIAW dw mMqr nhIN hY[ mhwrwj ny
pRYktIklI vI krky is`KW nUM d`isAw, AYsw ieiqhws 'c
AwauNdw hY ik qUM BweI jpujI swihb dy AYny pwT kr
lY[ ièk iPlm bxI hoeI hY bVI purwxI aus ivc iqMn
GMty iesy g`l auqy ivcwr hY ik jpujI swihb dy ivc
kI SkqI hY, ikvyN SkqI hY[ AsIN ikvyN bc skdy
hW ienHW jwdU tUixAW qoN[
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so mMqr ienHW dy ivc izAwdw sI[ gurU nwnk
swihb Awswm iv`c gey qWqrIAW kol, ij`Qy AwdmIAW
dI blI id`qI jWdI sI[ nUrSwh AYnI SkqISwl sI ik
mrdwny nUM hI kwbU kr ilAw hwlWik gurU nwnk swihb
dy nwl rihMdw sI[ hr vkq nwm jpdw sI[ auh ByfU
bxw id`qw[ gurU mhwrwj ny Pyr aunHW nUM sum`q id`qI ik
ieh g̀lW glq ny, nwm vl lw ky ausy nUrSwh nUM g̀dI
'qy ibTw ky, nwm dw pRcwr krn lw id`qw, qWqrIAW
dy iKlwP ik ieh qMqr ividAw nw kro, quhwfw jIvn
brbwd ho irhw hY[

so ies qrHW dy nwl mMqr pVHnw SurU kr id`qw
kwzI ny[ pVH ky kwgz dy iv`c pw ky, pwvy dy Q`ly r`K
id`qw[ EDr bIbI ny ikhw ik auh kihMdw hY ik bwl-
b`cy mrvw dyvWgw[ ienHW dw kI jWdw hY, kwnUMn qW koeI
hY hI nhIN, D`ky dw rwj c`l irhw[ PirAwd koeI huMdI
nhIN ikauNik ieslwm vwilAW dw rwj hY, ihMdUAW nUM
vYsy hI nhIN koeI pu`Cdw[ bVw mwVw hoieAw, AMdr
duibDw pYdw ho geI[ ijs vkq dUsrw r`iKAw pwvy dy
Q̀ly aus vyly ho igAw ik mYN jw hI AwvW[ k̀pVy pwauxy
SurU kr id`qy[ jdoN qIsrw mMqr aus ny ny piVHAw aus
vyly iqAwr ho ky swrw kMm-kwr sWB ky auhny ikhw ik
mYN jwvW, myrw pqI vI bc jweygw, myry b`cy vI bc
jwxgy[ cOQw mMqr piVHAw qW auhny Gr dw qwlw lw
id`qw[ ijs vkq jw rhI hY, mhwqmw bYTy ny iklHy dy
kol, auQy siqsMg huMdw sI, auQy mhwqmw smyN dy nwl
Aw jWdy, siqsMg krdy[ auh kihx l̀gI ik mYN nmSkwr
kr AwvW jw ky[ jdoN nmSkwr krn geI, mhwqmw ny
ièk dm dyK ilAw ik iehdy m̀Qy iv̀c lyK bhuq mwVw
hY[ bhuq burw lyK hY iehdy m`Qy 'c[ ausy vyly kihx
l`gy, bytw! qUM ik`Dr jw rhI hYN? qyrw pqI qW igAw
hoieAw hY vpwr krn[ aus bIbI ny swrI g̀l d̀s id̀qI
ik mhwrwj! mYnUM nhIN pqw ik mYnUM kI ho igAw, mYnUM
iK`icAw jw irhw hY, mYN iK`cI qurI jw rhI hW, A`DI
kmlI hoeI[ mYN ie`Qy nvwb dy kol jw rhI hW, Awpxw
Drm gvwaux vwsqy[ mhwqmw ij`Qy bYTy sI, Awpxy
crn dy Q`ilEN DUVI k`FI Awpxy h`Q dy nwl m`Qy 'qy
lw ky kwtw mwr id̀qw[ kihMdy jwh Gr nUM[ Gr nUM clI
geI[ auDrly pwsy jdoN bIbI nw geI qW kwzI qy vzIr
kihx l`gy ik KihVy nw pvo, ihMdU lok ny rOlw pw
lYxgy[ qusIN cu`p hI kr jwE[ so BweI gurdws jI
kihMdy ny, 'DUVI lyK imtwieAw'[ Awm vI DUVI lyK
imtwauNdI hY ieh AYvyN nhIN hY crn DUV -

AMqrjwmI purK ibDwqy srDw mn kI pUry ]AMqrjwmI purK ibDwqy srDw mn kI pUry ]AMqrjwmI purK ibDwqy srDw mn kI pUry ]AMqrjwmI purK ibDwqy srDw mn kI pUry ]AMqrjwmI purK ibDwqy srDw mn kI pUry ]
nwnk dwsu iehY suKu mwgYnwnk dwsu iehY suKu mwgYnwnk dwsu iehY suKu mwgYnwnk dwsu iehY suKu mwgYnwnk dwsu iehY suKu mwgY

mo kau kir sMqn kI DUry ]mo kau kir sMqn kI DUry ]mo kau kir sMqn kI DUry ]mo kau kir sMqn kI DUry ]mo kau kir sMqn kI DUry ] AMg - 13AMg - 13AMg - 13AMg - 13AMg - 13
gurisKW kI hir DUiV dyihgurisKW kI hir DUiV dyihgurisKW kI hir DUiV dyihgurisKW kI hir DUiV dyihgurisKW kI hir DUiV dyih
hm pwpI BI giq pWih ]hm pwpI BI giq pWih ]hm pwpI BI giq pWih ]hm pwpI BI giq pWih ]hm pwpI BI giq pWih ] AMg - 1424AMg - 1424AMg - 1424AMg - 1424AMg - 1424
ie`Qy rqvwVw swihb ijs vkq SurU kirAw hY,

ie`k ie`Qy pRymI syvw krdw huMdw mwlI dI, auh quhwfy
bIjI (sMq mwqw bIbI rxjIq kOr jI) nUM kihMdw ik
bIjI myry swry srIr 'qy KwirS ho rhI hY[ htdI nhIN
mYN bVIAW dvweIAW leIAW ny[ hr vkq myrw h`Q
KwirS krI jWdw hY[ auh kihMdy ik lYN mYN qYnUM is`Dw
hI ielwj dsdI hW, ikMny isMG qury iPrdy ny, Awh
swry hI syvw kr rhy ny[ AYs vyly swry hI pRmySr nwl
juVy hoey ny ik ienHW dy ij`Qy crn l`gdy ny auh QW
nwl dI nwl piv̀qr huMdw quirAw jWdw hY[ qUM AYauN kr
k̀pVy lwh ky ilt lY[ swry AMgW 'qy ij̀Qy qyry Kwj huMdI
hY, iehdy iv̀c lbyV lY, it̀bw sIgw ieh[ jy-ijk ijhw
krI jwvy[ kihMdy, kI g`l? kihMdw mYnUM sMg lgdI hY
ik lok kihxgy ik ieh iltdw iPrdw hY, ieh kI
ho igAw iehnUM[ kihMdy, rwq nUM jdoN swry cly jwxgy,
audoN kr leIN[

qIsry idn auh kihx l`igAw ik bIjI mYN qW
ho igAw TIk, mYN qW do idn lyitAW[

ie`Qy hI hor pRymI ny bhuq swry, ie`k dy h`Q dy
auqy v`fy-v`fy ctwk pY gey[ mwstr sI KMt dw[ auh
AwieAw, kihx l`igAw myry ies qrHW ho igAw[ mYN
ikhw, mwstr jI! qusIN QoVHy ijhy nwsqk huMdy EN, jy
quhwnUM ivSvwS Aw jwvy qW mYN dvweI d`s idMdw hY[
kihMdw jI, hux qW mYnUM ivSvwS krnw hI pYxw hY[ mYN
ikhw, qUM AYs qrHW kr, rqvwVw swihb cilAw jwh,
auQoN JwVU dy ky DUVI lY lY, Awpxy h`Q 'qy ml lY[
jpujI swihb dy mYN pwT d`s id`qy[ auh cwr pMj idn
bwAd AwieAw, kihMdw jI myry h`Q qW TIk ho gey,
hux mYN jpujI swihb dy pwT krW ik nw krW? mYN ikhw
auh qW qYnUM svw mhInw krny pYxgy[

ie`k pRymI hor sI auhdw h`Q bhuq Krwb ho
igAw[ dovyN h`Q Krwb ho gey, dovyN pYr[ pwxI igrn
l̀g igAw, lkIrW pY geIAW h̀Q 'c[ bIbI jI ny ikhw
ij`Qy isMG ieSnwn krdy ny auQoN gwrw ml lY[ hux jy
fwktr nwl ieh g`l kro auh qW khygw ik qusIN qW
AYlrjI dI g̀l kr idqI[ iqMn idn aunHW ny ies qrHW
kirAW, qIsry idn auh h`Q TIk ho gey[ mYnUM Aw ky
idKwey mYN hYrwn ho igAw ik hy vwihgurU! AYnw CyqI
ielwj qW ikqy hY hI nhIN dunIAW Br 'c[ ik`Qy qW
pI.jI.AweI vwly kihMdy ny ik mlHm nhIN hY ijhVI qyry
zKmW nUM TIk kr dyvy[ ik`Qy auh gwry nwl h`Q lbyV
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ky rwzI ho igAw[ ie`k nhIN imswl hY[

ie`Qy ie`k BweI hY iqRlocn isMG auhdI mwqw ie`Qy
AweI[ bWh bMnHI hoeI[ kwPI bWh dw mws hY hI nhIN
sI, h`fIAW sI[ nhuM vI nhIN sI[ fwktr kihMdy ik
bWh k`txI pYxI hY[ mYN ikhw BweI, qUM syvw kr, crn
DUV lw ilAw kr, hor qW ielwj hY nhIN swfy kol[
swfy kol ikhVw ie`Qy ifspYNsrI KolHI hoeI hY[ vIh
idn bwAd kihx l̀gI ik myrI bWh dyK lE[ mYN ikhw
ik mYN qW pihlW hI dyKI hoeI nhIN Bu`ilAw[ mhIny
bwAd idKwieAw qW dUjI bWh dw rMg kwlw, ijhVI
r`b ny DUVI lwaux 'qy TIk krI bWh auhdw rMg swP[
qy swrw mws Aw igAw, nhuM vI nvyN Awaux l`g gey[

ièk imswl nhIN keI ny ik crn DUV nwl ikvyN
rwzI huMdy ny[ so ieh koeI mhwrwj ny kivqw nhIN
bxweI hY ik A`Kr nwl A`Kr joiVAw hY[ so mhwrwj
kihMdy -

mwiG mjnu sMig swDUAw DUVI kir iesnwnu ]mwiG mjnu sMig swDUAw DUVI kir iesnwnu ]mwiG mjnu sMig swDUAw DUVI kir iesnwnu ]mwiG mjnu sMig swDUAw DUVI kir iesnwnu ]mwiG mjnu sMig swDUAw DUVI kir iesnwnu ]
AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135

cwhy muK dI DUVI hY, cwhy crn DUVI hY[ auhdI
mh`qqw hI mh`qqw hY[

hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]
AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135

ies dy nwl hoeygw kI? mhwrwj kihMdy -
jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]jnm krm mlu auqrY mn qy jwie gumwnu ]

AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135
ijhVw swfy AMdr gumwn hY nw, AhMBwv ik mYN

hW, iehdy nwl AsIN Psy hoey hW[ swry AwpW ijMny vI
Psy hoey hW, mYN Bwv hW, jy mYN Bwv tu`t jwvy, AsIN
vwihgurU nUM huxy hI iml skdy hW[ ieh nhIN tu`tdw,
iehnUM haumY kihMdy ny[ haumY dw ielwj ie`ko hI hY -

haumY nwvY nwil ivroDu hYhaumY nwvY nwil ivroDu hYhaumY nwvY nwil ivroDu hYhaumY nwvY nwil ivroDu hYhaumY nwvY nwil ivroDu hY
d uie n vsih iek Twie ]duie n vsih iek Twie ]duie n vsih iek Twie ]duie n vsih iek Twie ]duie n vsih iek Twie ] AMg - 560AMg - 560AMg - 560AMg - 560AMg - 560
nwm dy nwl iehdw ivroD hY, jdoN AsIN nwm jpWgy

iehdy nwl ie`k qW ijhVI jnmW-jnmWqrW dI krmW
dI mYl l`gI hoeI hY auh lih jweygI qy mYN Bwv Kqm
ho jweygw[mYN Bwv Kqm hox dy nwl ijhVw swfw jMmx
mrn dw c`kr hY auh vI Kqm ho jweygw[ Pyr ijhVy
nuks ny swfy ivc -

kwim kroiD n moihAY ibnsY loBu suAwnu ]kwim kroiD n moihAY ibnsY loBu suAwnu ]kwim kroiD n moihAY ibnsY loBu suAwnu ]kwim kroiD n moihAY ibnsY loBu suAwnu ]kwim kroiD n moihAY ibnsY loBu suAwnu ]
AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136

ieh bVIAW duKI krn vwlIAW qwkqW ny[ mhwrwj
kihMdy, ieh vI lMG jwxgIAW swrIAW[

scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]
AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136

so ies qrHW ies mhIny dy iv`c Awp dUr-drwj
qoN phuMcy EN[ iehdy iv̀c mhwrwj jI ny ikMny hI Purmwn
kr id`qy, cwr ku qukW 'c hI[ dUjw d`s id`qw ik
AwdmI ausqq vwsqy jIauNdw hY, mhwrwj kihMdy s`cy
mwrg 'qy c`l[ do rsqy ny iek` JUTw mwrg hY, ie`k
s`cw mwrg hY[ JUTw mwrg jy QoVy ijhy A`KrW 'c
smJxw hovy, ijhVw bMdw Awpxy vwsqy jIauNdw hY,
AwpxIAW koTIAW bxwauNdw hY, AwpxIAW zmInW-
jwiedwdW bxwauNdw hY, Awpxw nwm pYdw krdw hY[
mhwrwj kihMdy, qyry nwl qW koeI nhIN jwxw, ieh sB
cIzW ie`Qy hI rih jwxIAW ny[ ieh mwrg s`cw nhIN[
s`cw mwrg auh hY ijhVw dUsirAW vwsqy jIauNdw hY[

gurU dSmyS ipqw ny swihbzwdy ShId krwey[ aunHW
kol bVw sohxw rwh sI, koeI AYs qrHW nhIN sI ik
auh AiV̀ky Awey hoey ny[ bhuq sohxw rwh sI aunHW kol
ik swihbzwidAW nUM auh dUr Byj idMdy[ pihlW pqw
hI ik AYny l`K POj cVH ky Aw rhI hY, jMg Xu`D hoxy
ny jy AsIN mnu`KI nzrIey nwl vI dyKIey, mnu`K vI
AMdwzw lw lYNdw hY ik ieh qW bhuq v̀fw Gyrw pY jwxw
hY[ Awpxy in`j vwsqy nhIN mhwrwj jIey[ sMswr vwsqy
jIey ny[ dUsry dy vwsqy jIauNdy ny[ ijhVw dUsry dy
vwsqy jIauNdw hY Pyr auh sMswr dw Blw krn vwsqy
hr roz AMdroN kihMdw hY -

nwnk nwm cVHdI klw,nwnk nwm cVHdI klw,nwnk nwm cVHdI klw,nwnk nwm cVHdI klw,nwnk nwm cVHdI klw,
qyry Bwxy srb`q kw Blw[qyry Bwxy srb`q kw Blw[qyry Bwxy srb`q kw Blw[qyry Bwxy srb`q kw Blw[qyry Bwxy srb`q kw Blw[
ikauNik dUsry vwsqy jIauN irhw hY[ gurU mhwrwj

ny in`j dw jIauxw nhIN d`isAw[ so ieh s`cy mwrg
'qy ijhVw cldw hY auhnUM AKbwr kFwaux dI loV nhIN
Awpxy vwsqy, eyjMt r`Kx dI loV nhIN hY[ sMswr dy
ivc ausqq hoeygI, ikauNik s̀cw mwrg aus ny ApxwA
ilAw[ JUTw mwrg ijhVw hY AsIN lok JUT 'qy c`l
rhy hW, ijhVIAW cIzW C`f jwxIAw ny aunHW nwl moh
pwieAw hoieAw hY[ auh nwl koeI nhIN jwxI[
ijhVIAW cIzW nwl jwxIAW ny, auhdy vl swfw iDAwn
hI nhIN[ mhwrwj Xwd krwauNdy ny -

ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]
rwm nwmu sMqn Gir pwieAw ] AMg - 283rwm nwmu sMqn Gir pwieAw ] AMg - 283rwm nwmu sMqn Gir pwieAw ] AMg - 283rwm nwmu sMqn Gir pwieAw ] AMg - 283rwm nwmu sMqn Gir pwieAw ] AMg - 283
qUM AwieAw hI pRmySr dw nwm lYx vwsqy hYN

ipAwirAw! ieh sMqW dy koloN imldw hY qy mùl kI dyxw
pYNdw hY[

qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]
rwm nwmu ihrdy mih qoil ] AMg - 283rwm nwmu ihrdy mih qoil ] AMg - 283rwm nwmu ihrdy mih qoil ] AMg - 283rwm nwmu ihrdy mih qoil ] AMg - 283rwm nwmu ihrdy mih qoil ] AMg - 283
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ijhVw qyry AMdr mYN Bwv hY iehnUM qj ky mu`l
lY lY[ Pyr ijvyN q`kVIAW lwauNdy ny gurU swihb, qyrw-
qyrw-qyrw[ AwpW vI q`kVI qolxI SurU kr idE[
vwihgurU-vwihgurU-vwihgurU[ ikMnW juV jweygw jy AsIN
krIey[ AsIN qW krdy hI nhIN, pqw nhIN kI hoieAw
hoieAw hY[ nwm nUM bhuqw hI AOKw mMndw hY[

bury kwm kau aUiT KloieAw ]bury kwm kau aUiT KloieAw ]bury kwm kau aUiT KloieAw ]bury kwm kau aUiT KloieAw ]bury kwm kau aUiT KloieAw ]
nwm kI bylw pY pY soieAw ]nwm kI bylw pY pY soieAw ]nwm kI bylw pY pY soieAw ]nwm kI bylw pY pY soieAw ]nwm kI bylw pY pY soieAw ] AMg - 738AMg - 738AMg - 738AMg - 738AMg - 738
cMigAwe�ØI Awlku kry buirAwe�ØI hoie syru ]cMigAwe�ØI Awlku kry buirAwe�ØI hoie syru ]cMigAwe�ØI Awlku kry buirAwe�ØI hoie syru ]cMigAwe�ØI Awlku kry buirAwe�ØI hoie syru ]cMigAwe�ØI Awlku kry buirAwe�ØI hoie syru ]

AMg - 518AMg - 518AMg - 518AMg - 518AMg - 518
ijhVy cMgy kMm ny aunHW leI Awls krdw hY, bury

kMmW nUM Syr vrgw ho jWdw hY -
Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - buirAW kMmW nU M Syr bx jwvy,buirAW kMmW nU M Syr bx jwvy,buirAW kMmW nU M Syr bx jwvy,buirAW kMmW nU M Syr bx jwvy,buirAW kMmW nU M Syr bx jwvy,

cMigAW nU M Awls kry[cMigAW nU M Awls kry[cMigAW nU M Awls kry[cMigAW nU M Awls kry[cMigAW nU M Awls kry[
Syr vrgw ierwdw kr lYNdw hY, nwm jpx vyly

rjweI nhIN KihVw C̀fdI ik bhuq vDIAW iǹG AwieAw
hoieAw hY, ik`Qy nhwvWgy[ mhwrwj kihMdy, qyrw smW
lMGdw jWdw hY[ AOKw ho, sOKw ho Awh g̀l nw sux, Àgy
jw ky qYnUM iehdw bhuq Pl imlxw hY[ qUM nwm jp
lY, nwm jpx vwsqy hI Awey hW[

qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]qij AiBmwnu lyhu mn moil ]
rwm nwmu ihrdy mih qoil ]rwm nwmu ihrdy mih qoil ]rwm nwmu ihrdy mih qoil ]rwm nwmu ihrdy mih qoil ]rwm nwmu ihrdy mih qoil ]
lwid Kyp sMqh sMig cwlu ]lwid Kyp sMqh sMig cwlu ]lwid Kyp sMqh sMig cwlu ]lwid Kyp sMqh sMig cwlu ]lwid Kyp sMqh sMig cwlu ]
Avr iqAwig ibiKAw jMjwl ]Avr iqAwig ibiKAw jMjwl ]Avr iqAwig ibiKAw jMjwl ]Avr iqAwig ibiKAw jMjwl ]Avr iqAwig ibiKAw jMjwl ]
DMin DMin khY sBu koie ]DMin DMin khY sBu koie ]DMin DMin khY sBu koie ]DMin DMin khY sBu koie ]DMin DMin khY sBu koie ]
muK aUjl hir drgh soie ] AMg - 283muK aUjl hir drgh soie ] AMg - 283muK aUjl hir drgh soie ] AMg - 283muK aUjl hir drgh soie ] AMg - 283muK aUjl hir drgh soie ] AMg - 283
drgwh 'c jw ky mùK aujlw hoxw hY[ SrimMdw qW

nhIN nw hoxw peygw[ auh qW bwhW KolH ky cldw hY[
ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]
qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]
khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ] AMg - 26AMg - 26AMg - 26AMg - 26AMg - 26

ies qrHW cldw hY[ ies qrHW nhIN ik suMgV ky
cl irhw hY[ drgwh 'c qW jwxw hI jwxw hY swDsMgq
jI[ ie`Qy qW ie`k temporary kYNp hY, POjW iv`c huMdy
sI, POjIAW nUM C`utI Byj dyxw, rMgrUt ijhVy huMdy Pyr
jmHW ho jWdy sI Pyr jw ky kYNp 'c[ auQy demand
AweI jWdI sI ik AYinAW nUM Byj idE, AYinAW nUM ies
pltn 'c, AYinAW nUM Es pltn 'c, aus rswly 'c[
auh jweI jWdy sI[ AwhI kMm swfw hY[ QoVHI dyr vwsqy,
QoVHy svws QoVHI pUMjI lY ky AsIN Awey hW[ iehdy bwAd
swnUM ByijAw jwxw hY, ijho ijhI tryinMg leI hY, auho
ijhy jwxw hY, jy nrkW vwlI leI hY nrkW 'c hI
jwvWgy, jy svrgW vwlI leI hY svrgW 'c jwvWgy[ jy

gurU nwl ipAwr kirAw hY -

AMqir guru AwrwDxw ijhvw jip gur nwau ]AMqir guru AwrwDxw ijhvw jip gur nwau ]AMqir guru AwrwDxw ijhvw jip gur nwau ]AMqir guru AwrwDxw ijhvw jip gur nwau ]AMqir guru AwrwDxw ijhvw jip gur nwau ]
nyqRI siqguru pyKxw sRvxI sunxw gur nwau ]nyqRI siqguru pyKxw sRvxI sunxw gur nwau ]nyqRI siqguru pyKxw sRvxI sunxw gur nwau ]nyqRI siqguru pyKxw sRvxI sunxw gur nwau ]nyqRI siqguru pyKxw sRvxI sunxw gur nwau ]
siqgur syqI riqAw drgh pweIAY Twau ]siqgur syqI riqAw drgh pweIAY Twau ]siqgur syqI riqAw drgh pweIAY Twau ]siqgur syqI riqAw drgh pweIAY Twau ]siqgur syqI riqAw drgh pweIAY Twau ]

AMg - 517AMg - 517AMg - 517AMg - 517AMg - 517
so auQy hoxI hY DMn-DMn vI hoxI hY, byiezqI vI

hoxI hY[

hux ie`Qy Pyr mhwrwj swfy nwl g`l krdy ny ik -

Alas AMgryzI dw A`Kr hY ieh[ sB g`l krn
qoN bwAd kih idMdy ny APsos! mhwrwj kihMdy -

iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]
nwnk qw kY sd bilhwrY ]nwnk qw kY sd bilhwrY ]nwnk qw kY sd bilhwrY ]nwnk qw kY sd bilhwrY ]nwnk qw kY sd bilhwrY ] AMg - 283AMg - 283AMg - 283AMg - 283AMg - 283
koeI ivrlw-ivrlw purS hY ijhVw nwm dw vwpwr

krdw hY[ AsIN bilhwr jWdy hW sO vwrI[ ijhdy auqy
gurU nwnk bilhwr jWdw hY, auhdy vrgw bMdw ikhVw
hY dunIAW dy AMdr, ijhVw auhdI ingHW 'c AwieAw
hoieAw hY[ auhdw mukwblw qW koeI kr hI nhIN skdw-

jw kw kihAw drgh clY ]jw kw kihAw drgh clY ]jw kw kihAw drgh clY ]jw kw kihAw drgh clY ]jw kw kihAw drgh clY ]
so iks kau ndir lY AwvY qlY ] AMg - 186so iks kau ndir lY AwvY qlY ] AMg - 186so iks kau ndir lY AwvY qlY ] AMg - 186so iks kau ndir lY AwvY qlY ] AMg - 186so iks kau ndir lY AwvY qlY ] AMg - 186
auhdw ikhw hoieAw drgwh vwly vI mMndy ny[ auh

ingHw Q`ly ikauN ilAwvy[ rwjy rwxy, mhwrwj kihMdy auh
qW kuC vI nhIN hn -

pMifq sUr CqRpiq rwjwpMifq sUr CqRpiq rwjwpMifq sUr CqRpiq rwjwpMifq sUr CqRpiq rwjwpMifq sUr CqRpiq rwjw
Bgq brwbir Aauru n koie ] AMg - 858Bgq brwbir Aauru n koie ] AMg - 858Bgq brwbir Aauru n koie ] AMg - 858Bgq brwbir Aauru n koie ] AMg - 858Bgq brwbir Aauru n koie ] AMg - 858
iehdI brwbrI nhIN koeI kr sikAw krdw[

ies krky ijhVy kMm nUM krn vwsqy AsIN Awey hW,
mhwrwj smJwauNdy ny ik -

scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]scY mwrig clidAw ausqiq kry jhwnu ]
ATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu Mn
jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ] AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136
ieh vwk ijhVw hY nw gurU swihb dw, ies quk

nUM swnUM smJxw cwhIdw hY ik mhwrwj dw AwSw kI hY?
ikauNik sUqr rUp iv̀c ilKI hoeI bwxI hY[ jdoN iehdI
ivAwiKAw huMdI hY mu`kdI nhIN hY[ roz pVHdy hW AsIN
ieh quk 'ikv sicAwrw hoeIAY' ieh vI roz pVHdy hW
'ikv kUVY qutY pwil ]' 'Awqm mwrg' 'c lyK Awaux
l`g igAw, pihlW kIrqn hox l`g igAw[ kIrqn
hoieAw, ikv kUVY qutY pwil]' nON GMty iv`c AwpW iek
quk sWJI krI[ auhdIAW iqMn typW, ie`k ikqwb bx
geI[ hux A`DI rih geI, 'ikv sicAwrw hoeIAY]'
auhdI jdoN ivcwr krn l`gy, swFy nON sO pMnw bixAw,
ie`Qy pusqkW imldIAW ny[ quk qW AYnI hI hY 'ikv
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sicAwrw hoeIAY ikv kUVY qutY pwil ]' ikhVw AwpxI
sMgq 'c hY ijhVw nhIN smJdw[ auhdy iv̀c rh̀s ikMnw
hY, ikMnI gihrI cIz hY, ilKdw-ilKdw mYN vI Q`k
igAw, mYN ikhw ieh qW mu`kxw hI nhIN hY[ hux ieh
CotI-CotI lweIn AweI hY - ATsiT qIrQ sgl
puMn........ ] ATwhT qIrQW dw pUirAW dw puMn ijhVw
hY nw auh iml skdw hY[ kIhnUM? 'jIA dieAw prvwnu
]' jIA dI dieAw prvwn hY vwihgurU dy dr auqy[
ijhVw jIvW 'qy dieAw krdw hY[ auhnUM puMn ikMnw
imldw hY, kihMdy ATwhT qIrQW dw imldw hY[ ATwhT
qIrQW dw pihlW qW AsIN ieSnwn hI nhIN kr skdy[
ikauNik hr qIrQ auqy ie`k puMn hY[

qIrQ kIey e yk PlqIrQ kIey e yk PlqIrQ kIey e yk PlqIrQ kIey e yk PlqIrQ kIey e yk Pl
sMq imly Pl cwr[sMq imly Pl cwr[sMq imly Pl cwr[sMq imly Pl cwr[sMq imly Pl cwr[
gurU imly Pl Anyk hYN[gurU imly Pl Anyk hYN[gurU imly Pl Anyk hYN[gurU imly Pl Anyk hYN[gurU imly Pl Anyk hYN[
khq kbIr ivcwr[khq kbIr ivcwr[khq kbIr ivcwr[khq kbIr ivcwr[khq kbIr ivcwr[
gurU dy imlx 'qy byAMq Pl imldy ny so ieh ieko

hI krm krn dy nwl ik jIA dy auqy dieAw krnI[
jIv qW swry hI ny, AsIN vI jIv hW, koeI AwdmI
PisAw ipAw hY, burI qrHW AiV`ky AwieAw hoieAw, jy
koeI bcw idMdw hY auhdI jwn, auhnUM k`F idMdw hY qW
dieAw ho geI auhdI[ drgwh dy iv`c pRvwn ho jWdI
hY[ mnu`KW dI qW vwihgurU ny igxnI hI sI, Coty-Coty
jIv-jMqUAW dI vI igx lYNdw hY[

ie`k bwr subkqgIn Kwndwn-ey-gulwmW 'c[
mihmUd qoN pihlW hoieAw hY auh[ auh gulwm sI qy
auh iSkwr Kyfx igAw[ auQy auhny hrnI dw b`cw PV
ilAw jIauNdw[ jIauNdw PV ky kwTI nwl bMnH ilAw ik
Gr lY c`lWgy qy auhdI ijhVI mW sI auh ip`Cy-ip`Cy
qurI AwauNdI hY[ mYN quhwnUM ieiqhws dI g`l dsdw hW,
ieh koeI klpq nhIN hY auhny Awpxy Awp iliKAw
hY ik mYnUM rwj ikauN A`lwh qwlw ny id`qw, ikhVI g`l
mYN krI ik ijhdy krky myry gulwm dy auqy pRsMn ho
igAw pRmySr[ auh jdoN iqMn cwr mIl Aw igAw, hrnI
vI ip`Cy qurI AwauNdI hY, auhdy iDAwn 'c Aw igAw
ik hrnI ip`Cy Aw rhI[ hux Skl kI bxI? hrnI
qW bx geI ik myry lVky dI mW qy ijhVw hrnI dw
b̀cw bMinHAw hoieAw sI qy auh myrw lVkw hY, qy ijhVw
leIN jWdw hY kihMdw ieh koeI zwlm AwdmI hY[ myry
b`cy nUM koeI zwlm AwdmI leIN jw irhw hY qy auhdI
mW dOVI Aw rhI hY ip`Cy-ip`Cy qy ie`k idl dy AMdr
AYsw bdlwv AwieAw[ auhny ikhw ik ieh vI mW hY
ieh b`cw hY qy mYN zwlm hW mYN leIN jw irhw hW[
auhny auQy hI Awpxw GoVw KVwieAw, r`sy k`t id`qy[
auhnUM ipAwr id`qw, ipAwr dy ky C`f id`qw[ auh hrnI

nyVy hI sI, auh n`iTAw b`cw, kuC auh dOV ky AweI,
auhny auhnUM bVw ipAwr kIqw, Pyr auh mUMh auqy nUM cùk
ky dyKx l`g geI[ ieh c`l ipAw bVw KuS ik ie`k
bVw nyk kMm hoieAw myry qoN[

rwq nUM supnw AwieAw, PirSqy Awey, kihMdy
subkqgIn qUM ijhVw A`j kMm kirAw hY, dieAw dw,
rihm dw, auh Kudw dI drgwh iv`c pRvwn ho igAw
qy swnUM Awh qwj dy ky ByijAw hY ik iehdy isr 'qy
r`K dy qy ihMdosqwn dI bwdSwhI id`qI qYnUM[ auhny
AwpxI svwlW-aumrI 'c ieh g`l ilKI ik mYnUM dyKo,
ie`k kMm kirAw hY Cotw ijhw, ijhdy bdly mYnUM
ihMdosqwn dI bwdSwhI iml geI[

so mhwrwj kihMdy, swrw puMn hY auh[

ie`k rwvIAw hoeI hY bIbI[ sUPI iPrikAW 'coN
hoeI, mu`l ivkI hoeI sI, gulwm sI[ ieh jWdy ny m`ky
dy drSn krn vwsqy, Awhd ijhnUM kihMdy ny[ jdoN m̀kw
s`T koh rih igAw, auQy kYNp hoieAw[ svyr vyly bwkI
qW swry qur gey ieh rih geI[ ieh rhI hoeI qW,
iehdI kI ingHW 'c AwauNdw hY ik KUh dy duAwly ku`qI
b`icAW nUM lY ky GuMm rhI hY qy pwxI imldw nhIN[ gofy
lwauNdI hY, kdy mUMh lMmw krdI hY[ qusIN dyiKAw hI
hY jdoN ipAwsw huMdw hY, bQyry qrly mwrdw hY[ swfy
pSU ijhVy ny bulHW qy jIB Pyrn l`g jWdy ny, isAwxy
qW jwx jWdy ny ik ipAwsy ny[ Axjwx nUM nhIN pqw
lgdw[

so rwvIAW ny dyiKAw ik mYN hux krW kI, mYN
iek̀lI hW[ auhny k̀pVy pwVny SurU kr id̀qy[ auhdI r̀sI
v`t leI[ ie`k k`pVw PitAw hoieAw r`K ilAw ik
ijhVw mYN pwxI 'c iBauN ky ncoV ky ienHW nUM pwxI
iplwvWgI[ auh igAw nw, aus qoN rih igAw pMj s`q
gz hor, auhdy kys bVy lMmy sI, auhny auh k`t ley,
isr dI soBw Ko leI, r`sI v`t leI[ pwxI ilAw ky
iplwieAw, kqUirAW nUM vI iplwieAw, ku`qI nUM vI
iplwieAw, hux vsqr koeI nw irhw kol[ aus qoN
bwAd auh it̀by 'qy geI, auQy toAw pùitAw, grdn q̀k
Awly-duAwly ryqw kr ilAw[ auDr hwzI phuMc gey
drSn krn[ iebrwhIm aus vyly pYgMbr sI, aunHW nUM
kwhbw nzr nhIN Aw irhw[ swry kihx l`gy ik ieh
kI ho igAw? iebrwhIm ny duAw krI ik hy KudwvMd
qwlwh! ieh kI g`l ho geI, swfI nzr qoN kwhbw
Ehly ho igAw, kI AsIN koeI gunwh kr id̀qw[ jy koeI
gunwh hY qW swnUM ikRpw krky d`s?

AwkwSbwxI hoeI kihMdy hwzIE! ijhVw kwhbw hY
auh h`j krn igAw hoieAw hY, rwvIAw dw, ie`QoN s`T
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mIl 'qy[ jwE auQy quhwnUM drSn hoxgy[ auQy gey qW
kwhby dy auQy drSn hoey[ rwvIAw dy kol gey qW auh
grdn q`k qW bYTI it`by 'c[ kihMdy, qUM bwhr Aw jw?
kihMdI myry kol vsqr nhIN hY koeI[ vsqr id`qy, aus
qoN bwAd bVw siqkwr hoieAw ausdw ik ikMnI krnI
kmweI vwlI bIbI hY[

auh ijhVy hwzI sI, sUPI sI auh kihx l`gy ik
bIbw! CotI qyrI aumr hY qUM ikhVw zohd kirAw hY,
ikhVw qp kirAw hY? swnUM d`s? swfIAW aumrW lMG
geIAW qp kridAW dIAW, swnUM qW kdy ieho ijhI g̀l
hoeI nhIN[ auh ikhVw krm hY ijhdy krky mMdr kwhby
dw qyry drSn krn AwieAw hY[ auh kihMdI hwzIE!
mYN kirAw qW kuC nhIN, nyk krm qW koeI nhIN kirAw[
mYN qW ie`Qy ie`k kùqI ipAwsI sI, auhnUM pwxI iplwaux
vwsqy swry k̀pVy pwV id̀qy, jdoN qW nw pwxI q̀k phuMcI
qW mYN Awpxy kys k`t ky r`sI bxw leI[ ieh ijhVw
myrw krm hY ieh Kudw dy Gr iv`c mnzUr ho igAw[

hux mhwrwj kihMdy -
ATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu Mn
jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ] AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136
ijhVw dieAw krdw hY, dieAw ik`fI v`fI cIz

hY, mhwrwj kihMdy dieAw dy ivcoN ku`l nykIAW pYdw
hoxIAW ny[

DOlu Drmu dieAw kw pUqu ]DOlu Drmu dieAw kw pUqu ]DOlu Drmu dieAw kw pUqu ]DOlu Drmu dieAw kw pUqu ]DOlu Drmu dieAw kw pUqu ] A Mg - 3AMg - 3AMg - 3AMg - 3AMg - 3
ij̀Qy dieAw hI nhIN hY auQy Drm rUpI pùqr ik̀QoN

pYdw ho jweygw[ mhwrwj kihMdy -
jIA bDhu su Drmu kir QwphujIA bDhu su Drmu kir QwphujIA bDhu su Drmu kir QwphujIA bDhu su Drmu kir QwphujIA bDhu su Drmu kir Qwphu
ADrmu khhu kq BweI ]ADrmu khhu kq BweI ]ADrmu khhu kq BweI ]ADrmu khhu kq BweI ]ADrmu khhu kq BweI ]
Awps kau muinvr kir QwphuAwps kau muinvr kir QwphuAwps kau muinvr kir QwphuAwps kau muinvr kir QwphuAwps kau muinvr kir Qwphu
kw kau khhu ksweI ]kw kau khhu ksweI ]kw kau khhu ksweI ]kw kau khhu ksweI ]kw kau khhu ksweI ] AMg - 1103AMg - 1103AMg - 1103AMg - 1103AMg - 1103
jIvW nUM mwr ky kihMdy EN Drm, Pyr ADrm

ikhVw hoieAw? Awpxy Awp nUM Pyr qusIN kihMdy EN ik
AsIN bVy p`ky isMG hW, Pyr ksweI ikhdw nwm DroNgy
qusINM[ jwnvr mwr-mwr ky KweI jWdy EN[ gurU gRMQ
swihb jI iv`c AwauNdw hY, ik`fI v`fI cpyV mwrI hoeI
hY swfy mUMh 'qy[ dUjy pwsy mhwrwj kihMdy -

ATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu Mn
jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ] AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136
hux ijnHW dy jIA iv`c dieAw hY, auh kI dyKdy

ny ik ibrDW dI koeI sMBwl nhIN ho rhI[ dieAw huMdI
hY ik aunHW ny ibrDW qoN pYsw qW nhIN nw lYxw[ auh
ibrD AwSrm bxwauNdy ny, lMgr lwauNdy ny ik cOvI GMty
lMgr c`ly[ B`uKw jd Aw ky kih dyvy ik pRSwdw[ ausy

vyly pRSwdw imly[ vsqrW qoN hIxy ijs vkq Aw ky
vsqr dyKdy ny ik ieh mr jweygw A`j rwq nUM jy
iehdy auqy vsqr nw id`qw[ kMbl lY ky auqy pw idMdy
ny, su`qy ipAW dy[ AYsy mhwqmw bhuq hoey ny, rwq nUM
jwxw dyKxw ik bwhr ikhVw ipAw hY[ srdI dw mhInw
hY, auqy kMbl pwauNdy cly jWdy ny[ ieh jIA dieAw
hoieAw krdI hY, ibmwr hY pYsy nhIN dy skdw, auhdy
vwsqy hspqwl KolH dyxy, muPq dvweIAW dyxIAW SurU
kr dyxIAW[ rihx vwsqy srwvW bxw dyxIAW[ Drmswlw
bxw dyxIAW, Bjn bMdgI krn vwsqy gurduAwry bxw
dyxy[ mMdr bxw dyxy, msijdW bxw dyxIAW ik ienHW
dw Blw ho jwvy kuC, so ieh swry kMm ijMny ny ieh
dieAw dy kMm ny, vwihgurU nUM dieAw BwauNdI hY[ AwdmI
khygw ik myrI AYnI smwDI lgdI hY, AYnI lgdI hY;
ipAwsy nUM qUM pwxI nw iplwieAw? qyry iv`c qwkq sI,
qUM pwxI iplw skdw sI qy auh pwxI-pwxI krdw irhw
qy qUM AwpxI smwDI 'c bYTw irhw[ r`b dy dr 'qy qyrI
smwDI nhIN mMnI jwxI jy qUM pwxI iplw idMdw qW qyrw
pRvwn ho jWdw[ so gurbwxI dy isDWq ny, mhwrwj
kihMdy-

ATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu MnATsiT qIrQ sgl pu Mn
jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ]jIA dieAw prvwn u ] AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136AMg - 136
jIv 'qy jo dieAw krnI hY auh drgwh dy iv`c

pRvwn hY[ so ies qrHW dy nwl -
ijs no dyvY dieAw kir soeI purKu sujwnu ]ijs no dyvY dieAw kir soeI purKu sujwnu ]ijs no dyvY dieAw kir soeI purKu sujwnu ]ijs no dyvY dieAw kir soeI purKu sujwnu ]ijs no dyvY dieAw kir soeI purKu sujwnu ]
ijnw imilAw pRBu Awpxw nwnk iqn kurbwnu ]ijnw imilAw pRBu Awpxw nwnk iqn kurbwnu ]ijnw imilAw pRBu Awpxw nwnk iqn kurbwnu ]ijnw imilAw pRBu Awpxw nwnk iqn kurbwnu ]ijnw imilAw pRBu Awpxw nwnk iqn kurbwnu ]
mwiG sucy s y kWFIAihmwiG sucy s y kWFIAihmwiG sucy s y kWFIAihmwiG sucy s y kWFIAihmwiG sucy s y kWFIAih
ijn pUrw guru imhrvwnu ]ijn pUrw guru imhrvwnu ]ijn pUrw guru imhrvwnu ]ijn pUrw guru imhrvwnu ]ijn pUrw guru imhrvwnu ] AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135AMg - 135
ijhnUM vwihgurU ieh suBwA idMdw hY dieAw krky[

vwihgurU dI dieAw hY iehdy iv`c, ijhdw AYsw suBwA
hY, ijhVw dUsirAW vwsqy idMdw hY[ dUsirAW vwsqy
krdw hY, Awpxy vwsqy qW swry hI krdy ny[

pr mhwrwj jI qW hor vI bhuq kuC kihMdy ny[
mhwrwj jI Purmwn krdy ny ik dyKo ipAwirE! dunIAW
dy iv`c kuC pdvIAW huMdIAW ny ijnHW dy qOr dy auqy
AwdmI dI kdr huMdI hY[ pihlW auh dsdy ny ik 'Aiq
suMdr' AYnw sohxw hovy ik auhdy mukwbly hor koeI hovy
hI nw[ 'kulIn' vDIAw kul dy nwl sbMD hovy ausdw[
'cqur' Pyr clwk AYnw hovy ik iksy nUM g`l nw Awaux
dyvy[ hr g`l jwxdw hovy, hr g`l 'c cqurweI jwxdw
hovy[ 'muK i|AwnI' v̀fy-v̀fy lYkcr dyx jwxdw hovy, mUMh
dw igAwnI hY, 'DnvMq' pYsw tkw aus kol byAMq hovy[
ieh pMj isPqW jy ienHW 'coN ie`k-ie`k vI iksy kol
hY, auhdw vI bVw mwx sMswr krdw hY[ jy swrIAW hI
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ie`k bMdy kol hox, kihMdy Pyr qW auhdw bhuq mwx
hoxw cwhIdw hY[ mhwrwj kihMdy, iblkul glq, auhdy
AMdr jy ipAwr nhIN hoieAw vwihgurU dw, vwihgurU
dI isRStI nwl ipAwr nhIN krdw[

Aiq suMdr kulIn cqur muiK i|AwnI DnvMq ]Aiq suMdr kulIn cqur muiK i|AwnI DnvMq ]Aiq suMdr kulIn cqur muiK i|AwnI DnvMq ]Aiq suMdr kulIn cqur muiK i|AwnI DnvMq ]Aiq suMdr kulIn cqur muiK i|AwnI DnvMq ]
imrqk khIAih nwnkwimrqk khIAih nwnkwimrqk khIAih nwnkwimrqk khIAih nwnkwimrqk khIAih nwnkw
ijh pRIiq nhI BgvMq ]ijh pRIiq nhI BgvMq ]ijh pRIiq nhI BgvMq ]ijh pRIiq nhI BgvMq ]ijh pRIiq nhI BgvMq ] AMg - 253AMg - 253AMg - 253AMg - 253AMg - 253
jy auhdy iv`c dieAw pYdw nhIN hoeI[ sMswr

kIhdw hY? vwihgurU dw hY[ iehdy iv`c duKI vI hYgy,
suKI vI hYgy, mzbUr vI hYgy, swfy gurU swihb ny syvw
qy ismrn nUM pRDwngI id̀qI hY[ vwihgurU dw nwm jpxw-

ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]
qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]qw drgh bYsxu pweIAY ]
khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ] AMg - 26AMg - 26AMg - 26AMg - 26AMg - 26
sMswr 'c rih ky syvw kro, hux AwpxI hI qW

nhIN syvw krI jwxI[ AwpxI vI iksy h`d q`k huMdI
hY, bwl-b`icAW dI syvw, mW-bwp dI syvw[ sMswr syvw
mMg irhw hY[

qusIN qury jw rhy EN, AwpxI izMdgI hY bhuq
busy, kwrW vwly ny. tr̀kW vwly ny, motrsweIklW vwly
ny, hux iksy bMdy ny koeI pYNcr vgYrw lwaux vwsqy
koeI p̀Qr cuk̀ ilAw, Awpxw pYMcr lwieAw qy qur ipAw
qy mwVw ijhw pryH kr id`qw[ auh AwdmI cwhy jpujI
swihb dy ds pwT roz krdw hY, aus AwdmI ny pwp
kirAw hY bVw Bwrw[ auh hnHyry dy iv`c jdoN lweIt
pYxI hY, EDroN skUtr jW kwr vwlw Aw igAw, jy aus
bMdy dw AYksIfYNt ho igAw, aus bMdy dy isr 'qy igAw
ieh pwp swrw hI[ ikauNik lwprvwh irhw[ auhny syvw
nhIN krI, auh p̀Qr auQy hI rihx id̀qw sVk dy auqy[
jy koeI r̀b dw ipAwrw Aw igAw, auhdy mn 'c jwgdw
hY ik Awh p`Qr rwq nUM jW qW AYksIfYNt krweygw,
kwrW BMnygw, jW iksy skUtr vwly nUM sùtygw ieh[ auhny
auqr ky auhnUM prHy nUM kr id`qw[ auhny cwhy gurduAwry
cwhy pMjwh tokrIAW su`t id`qIAW[ ieh kMm nhIN
kirAw, auhdy nwloN iehdw mùl izAwdw pYxw hY r̀b dI
drgwh 'c, ieh g`lW ny CotIAW-CotIAW[ drKq bIjy
hoey ny, b̀krIAW Kwx l̀g geIAW, pSU Aw ky Kwx l̀g
gey, pSU ny qW r̀jxw hI nhIN hY, drKq ny ik̀fw v̀fw
hoxw hY, auhdI rwKI krnw swfw hI Prz hY drKq
dI[ ienHW ivcwirAW dw kOx vwlI-vwirs hY, AMnHyvwh
qoVI jwE ienHW nUM, BMnI jwE[ ieh vwihgurU ny swfI
izMdgI vwsqy id`qy hoey ny ijhVy drKq id`qy hoey ny[
Pu`l id`qy hoey ny[ hux swfw inScw ieh hY ik Pu`l
ilAw ky gurU swihb nUM cwVoH[ gurU swihb kihMdy ikauN

Bu`l igAw, qUM ijhnUM cwVH irhw hYN auh Pu`l dI sugMDI
nhIN lY, auh ijhnUM inrMkwr smJdw hYN auh qW swry
prIpUrn hY[ Pu`l nUM pihlW smJ ik kihMdw kI hY?
qyry smJwaux vwsqy vwihgurU ny pYdw kirAw hY[ auh
kihMdw, dyK qUM hYN ienswn[ mYN byshwrw bUtw[ qyry auqy
myrI izMdgI itkI hY, mYnUM pwxI dy id`qw qW qyrI
imhrbwnI[ jy nhIN id`qw qW myrw koeI zor nhIN[
hnHyrIAW AweIAW, k`kr pey, bhuq grmIAW AweIAW,
mYN ie`k dwxw iehdy ivcoN au~g ky ik`Qy phuMicAw, ik`Qy
phuMicAw mYN ies vyly iKiVAw ipAw sugMDI dy irhw hW[

g`l ivcwrn vwlI hY QoVHI ijhI[ ie`k vwrI mYN
mYgzIn 'c ilKI sI KolH ky[ hux auh kihMdw ik dyK
qyry qy myry 'c ikMnw Prk hY[ qUM ienswn khwauNdw hYN,
cOrwsI l`K jUnW dw srdwr hYN, qyry m`Qy dy iv`c
iqaUVIAW peIAW hoeIAW ny, KuSI hY hI nhIN qyry bulHW
'qy, qyrIAW A`KW dy iv`c GUr hY[ dUjy nUM frwauNdw hYN
qUM[ mYN qW ie`k inqwxw Pu`l hW, mYN iKV ky dUijAW nUM
KuS kr irhw hW[ myry kol hor kuC nhIN, myry kol
sugMDI hY, mYN swrI swrI quhwnUM vMf dyxI cwhuMdw hW,
Awpxy kol kuC nhIN r`Kxw cwhuMdw[ Pyr mYN qYnUM dsdw
hW ey mnu`K! mYN vI sMswr qoN jwxw hY, qUM vI jwxw hY[
qUM ro ky jw irhw hYN, mYN iKV ky jw irhw hW[ hux jy
aus Pul̀ nUM qoV lE twhxI qoN, ilAw ky m̀Qw tyk idE[
mhwrwj nUM qW loV hI nhIN Pu`lW dI[ iliKAw - Bu`lI
mwlInI qUM kihMdy, iqMn dyvqy qoV ley[ ieh Pu`l nwl
kIhnUM rIJwauNdI hYN inrMkwr qW prIpUrn hY -

ggn mY Qwlu riv cMdu dIpk bnyggn mY Qwlu riv cMdu dIpk bnyggn mY Qwlu riv cMdu dIpk bnyggn mY Qwlu riv cMdu dIpk bnyggn mY Qwlu riv cMdu dIpk bny
qwirkw mMfl jnk moqI ]qwirkw mMfl jnk moqI ]qwirkw mMfl jnk moqI ]qwirkw mMfl jnk moqI ]qwirkw mMfl jnk moqI ]
DUpu mlAwnlo pvxu cvro kryDUpu mlAwnlo pvxu cvro kryDUpu mlAwnlo pvxu cvro kryDUpu mlAwnlo pvxu cvro kryDUpu mlAwnlo pvxu cvro kry
sgl bnrwie PUlµq joqI ]sgl bnrwie PUlµq joqI ]sgl bnrwie PUlµq joqI ]sgl bnrwie PUlµq joqI ]sgl bnrwie PUlµq joqI ] AMg - 13AMg - 13AMg - 13AMg - 13AMg - 13
Awh swry Pu`l AwrqI kr rhy ny qy qUM qoV-qoV

ky AMdr nUM leI jWdw hYN mMdr, gurdvwirAW 'c[ ieh
g`lW smJx vwlIAW ny swDsMgq jI! AwdmI ijhdy
AMdr joq jgdI hY, auhnUM PtwPt smJ iv`c Aw jWdw
hY[ auh dUsry dy vwsqy jIvn ijauN irhw hY[ AwpxI
sugMDI dUsirAW nUM vMf irhw hY[ auh kihMdw, qUM nhIN
sugMDI vMf irhw[ qUM fr dy irhw hYN dUsirAW nUM[ frw
irhw hYN, aulty kMm kr irhw hYN, dUsirAW nUM duKI kr
irhw hYN[ qyrI suMdrqw kI krygI, qyrI AmIrI kI
krygI[ qyry AMdr KyVw nhIN hY[ qUM dUsirAW vwsqy nhIN
ijauN irhw hY ies vwsqy qUM murdw srIr hYN[ do qrHW
dy murdy huMdy ny, ie`k murdw auh hY ijhdy 'coN cyqn
klw inkl jWdI hY, AwpW kihMdy hW mr igAw ieh[
iek auh hY jIauNdw huMdw hY pr auhdy iv`c cyqn klw

(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw 39 qy)qy)qy)qy)qy)
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(lVI joVn leI dyKo, idsMbr AMk, pMnw- 45)

pihlW pYr k`Fy qy AMdr cly gey, jw ky AMdr
g`j ky Pqih bulweI[ jo auQy dw mirAwdw r`Kx vwlw
sI kihMdw b̀icE! AYauN nhIN huMdw, pihlW ÀDy Juko, Pyr
s̀q vwrI slwp kro[ kihMdy, AsIN qW nhIN Jukdy[ ièk
dUjy nwl slwh krI ik AYs qrHW kihMdy ny[ jdoN
pu`iCAw ik Jukdy ikauN nhIN EN, aus vyly ies qrHW dy
nwl jvwb idMdy ny pVHo swry -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - sIs Arp 'dy gurW nU M Awpxy,sIs Arp 'dy gurW nU M Awpxy,sIs Arp 'dy gurW nU M Awpxy,sIs Arp 'dy gurW nU M Awpxy,sIs Arp 'dy gurW nU M Awpxy,
pwpIAW nU M nhINEN Jukxy[pwpIAW nU M nhINEN Jukxy[pwpIAW nU M nhINEN Jukxy[pwpIAW nU M nhINEN Jukxy[pwpIAW nU M nhINEN Jukxy[

kihMdy, nvwb swihb! qusIN swry pwp kmwaux vwly
bYTy EN[ ie`k g`l dw jvwb dyvo, kurwn SrIP r`K ky
qusIN ksmW qoVIAW[ jdoN qusIN kurwn SrIP nUM hI nhIN
mMndy, qW Pyr qusIN nwsqk ho gey, kwPr ho gey[
pwmr lok hoN qusIN[ Awh sIs ijhVw swfw hY ieh
gurU nUM id̀qw hoieAw hY, AripAw hoieAw hY[ swfw sIs
nhIN hY -

mY nwhI pRB sBu ikCu qyrw ]mY nwhI pRB sBu ikCu qyrw ]mY nwhI pRB sBu ikCu qyrw ]mY nwhI pRB sBu ikCu qyrw ]mY nwhI pRB sBu ikCu qyrw ] AMg - 827AMg - 827AMg - 827AMg - 827AMg - 827
ieh l̀igAw swfy auqy hY pr hY gurU dw; eys gurU

dy piv`qr sIs nUM pwpIAW dy A`gy Jukw dyeIey Aw ky,
kwPrW dI sBw ivc Jukw dyeIey[ ijnHW nUM Awpxy eISt
dw hI iDAwn nhIN hY, kurwn SrIP dI hI ie`zq nhIN
hY, pYgMbr qoN ijhVy bwgI hoey-hoey ny, ienHW nUM nhIN
swfw sIs Jukxw[

krqw purK Akwl ikRpwlU[krqw purK Akwl ikRpwlU[krqw purK Akwl ikRpwlU[krqw purK Akwl ikRpwlU[krqw purK Akwl ikRpwlU[
siB qy bfo kwl ko kwlU[siB qy bfo kwl ko kwlU[siB qy bfo kwl ko kwlU[siB qy bfo kwl ko kwlU[siB qy bfo kwl ko kwlU[
iks Awgy hm Arpy sIs[iks Awgy hm Arpy sIs[iks Awgy hm Arpy sIs[iks Awgy hm Arpy sIs[iks Awgy hm Arpy sIs[
skl klw smrQ jgdIS[skl klw smrQ jgdIS[skl klw smrQ jgdIS[skl klw smrQ jgdIS[skl klw smrQ jgdIS[
ieh nr pwmr pwp kmwvY N[ieh nr pwmr pwp kmwvY N[ieh nr pwmr pwp kmwvY N[ieh nr pwmr pwp kmwvY N[ieh nr pwmr pwp kmwvY N[
ikm ien Awgy sIs invwvY N[ikm ien Awgy sIs invwvY N[ikm ien Awgy sIs invwvY N[ikm ien Awgy sIs invwvY N[ikm ien Awgy sIs invwvY N[

SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951
sIs invwauNdy hW AsIN, swDU sMqW dy, bMdgI krn

vwilAw dy crnW dI DUV hW -
jnu nwnku DUiV mMgY iqsu gurisK kIjnu nwnku DUiV mMgY iqsu gurisK kIjnu nwnku DUiV mMgY iqsu gurisK kIjnu nwnku DUiV mMgY iqsu gurisK kIjnu nwnku DUiV mMgY iqsu gurisK kI
jo Awip jpY Avrh nwmu jpwvY ] AMg -jo Awip jpY Avrh nwmu jpwvY ] AMg -jo Awip jpY Avrh nwmu jpwvY ] AMg -jo Awip jpY Avrh nwmu jpwvY ] AMg -jo Awip jpY Avrh nwmu jpwvY ] AMg -
306306306306306
ieh hMkwrI isr nhIN hYgw, inmRqw dw BirAw

hoieAw hY[ pr ieh pwpIAW nUM nhIN invxw[ bMdgI
krn vwilAW nUM, pRmySr dy ipAwirAW nUM, qW AsIN kihMdy
hW ik ies sIs dw mUVHw bxw dyeIey -

ShIdI swkwShIdI swkwShIdI swkwShIdI swkwShIdI swkw
sMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jI

bwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSn

qY swihb kI bwq ij AwKYqY swihb kI bwq ij AwKYqY swihb kI bwq ij AwKYqY swihb kI bwq ij AwKYqY swihb kI bwq ij AwKY
khu nwnk ikAw dIjY ]khu nwnk ikAw dIjY ]khu nwnk ikAw dIjY ]khu nwnk ikAw dIjY ]khu nwnk ikAw dIjY ]
sIsu vFy kir bYsxu dIjY ivxu isr syv krIjY ]sIsu vFy kir bYsxu dIjY ivxu isr syv krIjY ]sIsu vFy kir bYsxu dIjY ivxu isr syv krIjY ]sIsu vFy kir bYsxu dIjY ivxu isr syv krIjY ]sIsu vFy kir bYsxu dIjY ivxu isr syv krIjY ]

AMg - 558AMg - 558AMg - 558AMg - 558AMg - 558
auh QW hY swfy Jukx dw, auQy AsIN crnW dI

DUV bxn nUM iqAwr hW pr pwpIAW dy A`gy? kihx
l`gy, b`icE! iks zor dy A`gy qusIN g`lW kr rhy EN?
quhwfw ipqw, quhwfy Brw swry ShId ho cu`ky ny[ A`KW
nwl dyiKAw AsIN gurU goibMd isMG ShId hoieAw qy
qusIN hux iks dI Aws r`Kdy EN[ kihx l`gy, h`s pey
dovyN, kihMdy ipqw jI? kOx hY dunIAW dy AMdr pYdw
hoieAw, ijhVw aunHW dI Jwl nUM J`l lvy -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - AYsw jMimAw nw jgq auqy koeI,AYsw jMimAw nw jgq auqy koeI,AYsw jMimAw nw jgq auqy koeI,AYsw jMimAw nw jgq auqy koeI,AYsw jMimAw nw jgq auqy koeI,
Jwl ijhVw J`ly gurW dI[Jwl ijhVw J`ly gurW dI[Jwl ijhVw J`ly gurW dI[Jwl ijhVw J`ly gurW dI[Jwl ijhVw J`ly gurW dI[

ieh g`l kihMdy EN ik ShId kr id`qy[ kOx hY
dunIAW dy iv`c ijhVw gurU mhwrwj dI Jwl J`ly[

SRI siqgur jo ipqw hmwrw[SRI siqgur jo ipqw hmwrw[SRI siqgur jo ipqw hmwrw[SRI siqgur jo ipqw hmwrw[SRI siqgur jo ipqw hmwrw[
jg mihN kOn skih iqh mwrw[jg mihN kOn skih iqh mwrw[jg mihN kOn skih iqh mwrw[jg mihN kOn skih iqh mwrw[jg mihN kOn skih iqh mwrw[

SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951

koeI vI dunIAW dy AMdr AYsw nhIN ijhVw aunHW
nUM mwr sky[ AYnw kUV boldy EN? Es vyly swry cu`p
kr rhy, bcn suxdy ny ik AYnI dlyrI? AYnI swPgoeI
qy AYnI bwq ieh kr rhy ny, qW aus vyly ijhVy isAwxy
sI iv`c bYTy auh kihx l`gy nvwb swihb! ieh b`cy
ny, b`icAW nUM C`f dyxw cwhIdw hY[ ikauNik SIrKor ny,
pMj swl qy s̀q swl dy[ qusIN Awpxy b̀icAW vl ingHw
mwro iksy nwl lVweI krdy ny, JgVw krdy ny[

SIr Kor ien khW ibgwrw[SIr Kor ien khW ibgwrw[SIr Kor ien khW ibgwrw[SIr Kor ien khW ibgwrw[SIr Kor ien khW ibgwrw[
lirby imilbynihn ibcwrw[lirby imilbynihn ibcwrw[lirby imilbynihn ibcwrw[lirby imilbynihn ibcwrw[lirby imilbynihn ibcwrw[

SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951

nw ienHW nUM pqw hY ik lVweI kI huMdI hY, nw
ienHW nUM pqw hY ik imlwp kI huMdw hY? ieh b`cy
AwpxI mrzI dy nwl bolI jWdy ny, jo kuC ienHW ny
smiJAw hY, mwVI qW koeI g̀l ienHW ny khI nhIN, swrI
g`l qW ienHW ny shI kih id`qI[ AsIN swry SrmSwr
hW, kurwn SrIP r`K ky AsIN ksmW qoVIAW, TIk hY
b`cy kihMdy ny ik qusIN kwPr EN, qusIN Awpxy Drm nUM
nhIN mMinAw[ qusIN AYfI v`fI glq g`l krI hY[ kI
quhwfw ieqbwr qusIN qW kwPr EN[ nvwb nrmI 'c Aw
igAw kihx l`igAw, A`Cw, Pyr ienHW nUM szw kwhdI
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dyxI hY[ b`icAW nUM C`f idE[

aus vyly swirAW dy mnW 'c ie`k KuSI ijhI dOVI
ikauNik swry bwl b`icAW vwly sI[ ie`k KVHw ho igAw
KqrI su`cw nMd nwm dw, ijhnUM JUTw nMd kihMdy ny,
kihMdw nvwb swihb! myrI jwq dy, myry BweIcwry dy ny,
mYN quhwfw hYgw KYr Kuvw glqI nw kro, ieh b`cy b`cy
nhI rihxy, ieh qW ienHW ny idnW 'c hI v`fy ho jwxw
hY[ jo kuC ienHW dy ipqw ny kirAw hY aus qoN ienHW ny
G`t nhIN krnw[ AwE mYN quhwnUM idKw dyvW[ bwhr lY
gey iqMn dukwnW lw id`qIAW[ b`icAW nUM bulw ilAw,
pihlI miTAweI dI dukwn hY, dUsrI jo hY auh KyfW
dI hY, qIsrI sSqrW dI hY, kwzI kihx l`igAw, ik
myrI ikqwb dy iv`c koeI Pqvw nhIN ijhVw ienHW
b`icAw 'qy lg jwvy ienHW dI bwgI g`l mYN suxI hI
nhIN hY[ nwly b`cy ikhVI bgwvq kr skdy ny[ ienHW
nUM qW muAwP huMdw hY swrw kuC[ kihx l`gy, huxy idKw
idMdy hW[ dukwn 'qy lY gey[ miTAweI vl dyIKAw qk
nhIN, KyfW vl ingHw hI nhIN krI[ ijQy Ssqr sI,
CotIAW-CotIAW brCIAW, Coty-Coty kmwxw qIr ktwrW
ikRpwnW, auh cu`k ky Ptw-Pt lwaux lg gey, pytI lY
ky auhdy ivc, AYn sj gey[ bVy ipAwr nwl kihx
l`igAw, JUTw nMd[ kihMdw, Ssqr qW bVy quhwfy sjdy
ny[ jy quhwnUM AsIN C`f dyeIey, qusIN kI kroNgy[

v̀fy boly ik dyKo AsIN ijs mMqv vwsqy swfy nwl
XùD ho irhw hY jd q̀k ieh shI nhIN huMdw, EnW icr
q`k ieh Xu`D htxw nhIN hY[ auh hY ik swirAW nUM
Awpxy Drm dy muqwibk Ku`lH[ bMdy Awzwd hox, rwjw
shI rwj krdw hovy[ p`K-pwq nw koeI krdw hovy[
qusIN kI kroNgy? kihMdy AsIN v`fy ho ky, Awpxy hm
iKAwl AsIN iek`Ty krWgy[ Pyr Xu`D lVWgy[ jd AYnI
g`l hoeI, kihMdw, kwzI swihb! dyKo, ikqwb, iehdy
ivc AwauNdw hY Pqvw?

kihMdw, qusIN myrI g`l mMno[ mYN pUrI qrHW nwl
qwVI hoeI hY g`l, ies qrHW kihMdw hY -

Dwrnw - ieh b`cy nwgW dy,Dwrnw - ieh b`cy nwgW dy,Dwrnw - ieh b`cy nwgW dy,Dwrnw - ieh b`cy nwgW dy,Dwrnw - ieh b`cy nwgW dy,
ieh nhIN jIau Ndy C `fx jogy[ieh nhIN jIau Ndy C `fx jogy[ieh nhIN jIau Ndy C `fx jogy[ieh nhIN jIau Ndy C `fx jogy[ieh nhIN jIau Ndy C `fx jogy[
nvwb swihb! AYfI glqI?nvwb swihb! AYfI glqI?nvwb swihb! AYfI glqI?nvwb swihb! AYfI glqI?nvwb swihb! AYfI glqI?
suniq jrXo K`q RI miqmMd[suniq jrXo K`q RI miqmMd[suniq jrXo K`q RI miqmMd[suniq jrXo K`q RI miqmMd[suniq jrXo K`q RI miqmMd[
bolXo bwk sunwvn ibM Rd[bolXo bwk sunwvn ibM Rd[bolXo bwk sunwvn ibM Rd[bolXo bwk sunwvn ibM Rd[bolXo bwk sunwvn ibM Rd[
ieh nwgn ky b`cy Coty[ieh nwgn ky b`cy Coty[ieh nwgn ky b`cy Coty[ieh nwgn ky b`cy Coty[ieh nwgn ky b`cy Coty[
nK iSK zihr Bry Aiq Koty[nK iSK zihr Bry Aiq Koty[nK iSK zihr Bry Aiq Koty[nK iSK zihr Bry Aiq Koty[nK iSK zihr Bry Aiq Koty[

SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951
sux leIAW g`lW ienHW dIAW?

nihN nbwb ko krihN slwmU[nihN nbwb ko krihN slwmU[nihN nbwb ko krihN slwmU[nihN nbwb ko krihN slwmU[nihN nbwb ko krihN slwmU[
frpiq nhIN ibloik qmwmU]frpiq nhIN ibloik qmwmU]frpiq nhIN ibloik qmwmU]frpiq nhIN ibloik qmwmU]frpiq nhIN ibloik qmwmU]

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5951
ieh frdy nhIN, Borw ijMnW vI nhIN Juky hYgy[

b`cw hY fr jWdw hY, kMb jWdw hY[ AsIN AYny bYTy hW,
ikho ijhIAW A`KW vwly bYTy ny ijnHW nUM dyK ky AwdmI
AYvyN hI fr jWdw hY, ikho ijhy idau k`d bMdy bYTy ny
mwVw Jwkx vwly aunHW qoN nhIN frdy, ieh qW AYauN
KVHy ny ijvyN fr nUM jwxdy hI nhIN hn[ aus vyly
boilAw ik quhwnUM fr nhIN lgdw? b`cy kihMdy fr,
AsIN inrBau nUM jpdy hW[ inrBau nUM ijhVw jpygw
auhdw Bau Kqm ho jweygw, fr nhIN irhw krdw[

inrBau jpY sgl Bau imtY ]inrBau jpY sgl Bau imtY ]inrBau jpY sgl Bau imtY ]inrBau jpY sgl Bau imtY ]inrBau jpY sgl Bau imtY ]
pRB ikrpw qy pRwxI CutY ]pRB ikrpw qy pRwxI CutY ]pRB ikrpw qy pRwxI CutY ]pRB ikrpw qy pRwxI CutY ]pRB ikrpw qy pRwxI CutY ] AMg - 293AMg - 293AMg - 293AMg - 293AMg - 293
frdy qW EhI ny, ijhVy glq kMm krdy hox,

koeI smgilMg krdw hY, koeI corIAW krdw hY, koeI
XwrIAW krdw hY, koeI ivBcwr krdw hY, koeI kwnUMn
qoN ault g`l krdw hY[ kihMdy, bwkI ijnHW ny vwihgurU
dw nwm jpxw hY Bjn krnw hY, dunIAW dw Blw krnw
hY, auh vI frdy ny kdy?

hir vyKY suxY inq sBu ikCu myrI ijMduVIeyhir vyKY suxY inq sBu ikCu myrI ijMduVIeyhir vyKY suxY inq sBu ikCu myrI ijMduVIeyhir vyKY suxY inq sBu ikCu myrI ijMduVIeyhir vyKY suxY inq sBu ikCu myrI ijMduVIey
so frY ijin pwp kmqy rwm ]so frY ijin pwp kmqy rwm ]so frY ijin pwp kmqy rwm ]so frY ijin pwp kmqy rwm ]so frY ijin pwp kmqy rwm ]
ijsu AMqru ihrdw suDu hY myrI ijMduVIeyijsu AMqru ihrdw suDu hY myrI ijMduVIeyijsu AMqru ihrdw suDu hY myrI ijMduVIeyijsu AMqru ihrdw suDu hY myrI ijMduVIeyijsu AMqru ihrdw suDu hY myrI ijMduVIey
iqin jin siB fr suit Gqy rwm ]iqin jin siB fr suit Gqy rwm ]iqin jin siB fr suit Gqy rwm ]iqin jin siB fr suit Gqy rwm ]iqin jin siB fr suit Gqy rwm ]

AMg - 540AMg - 540AMg - 540AMg - 540AMg - 540
aus vyly kihx l`gy ik dyKo, quhwnUM AsIN jIauNdw

qW C`f idMdy hW pr Srq ie`k hY[ auh ieh hY ik
qusIN, hux ipqw quhwfw mwirAw igAw, Brw quhwfy mwry
gey, Gr quhwfy Fwh id`qy, koeI QW nhIN hY quhwnUM iksy
QW dy jwx leI[ qusIN hux swfy dIn ivc Aw jwE -

dIn ibKY Awvhu qum AbY[dIn ibKY Awvhu qum AbY[dIn ibKY Awvhu qum AbY[dIn ibKY Awvhu qum AbY[dIn ibKY Awvhu qum AbY[
qurk SrHw ko mwnhu sbY[qurk SrHw ko mwnhu sbY[qurk SrHw ko mwnhu sbY[qurk SrHw ko mwnhu sbY[qurk SrHw ko mwnhu sbY[

SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951
swfI jo SrHw hY qurk dI ausnUM mMno[

pun qum ko dy N bhu bifAweI[pun qum ko dy N bhu bifAweI[pun qum ko dy N bhu bifAweI[pun qum ko dy N bhu bifAweI[pun qum ko dy N bhu bifAweI[
SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951

quhwnUM Pyr bwAd ivc vifAweI dy dyvWgy, ipMf
dy dyvWgy, ielwkw prgxw dy dyvWgy qy nwl hwQI GoVy
dy dyvWgy[

gj bwjI Aru Dn smudweI[gj bwjI Aru Dn smudweI[gj bwjI Aru Dn smudweI[gj bwjI Aru Dn smudweI[gj bwjI Aru Dn smudweI[
SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951

byAMq l̀KW dI qwdwd 'c Dn dy dyvWgy[ nwl gRwm
dyvWgy, nwl vifAweI dyvwgy[

dyih gRwm kuC bfo bnwvih[dyih gRwm kuC bfo bnwvih[dyih gRwm kuC bfo bnwvih[dyih gRwm kuC bfo bnwvih[dyih gRwm kuC bfo bnwvih[
kyiqk cmU M s Mg qum lwvih]kyiqk cmU M s Mg qum lwvih]kyiqk cmU M s Mg qum lwvih]kyiqk cmU M s Mg qum lwvih]kyiqk cmU M s Mg qum lwvih]

SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw 5951
quhwnUM AsIN POj vI dy dyvWgy[ jy lVn iBVn dw
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SONk hI hY[ qIr kmwn clwaux dw, POjW AwpxIAW
hYgIAW iehdy ivc quhwfI mqYihq AsIN POj dy dyvWgy[

ijm hm krihN AiDk isrdwrI[ijm hm krihN AiDk isrdwrI[ijm hm krihN AiDk isrdwrI[ijm hm krihN AiDk isrdwrI[ijm hm krihN AiDk isrdwrI[
iqm hovhugy ilhu suK BwrI[iqm hovhugy ilhu suK BwrI[iqm hovhugy ilhu suK BwrI[iqm hovhugy ilhu suK BwrI[iqm hovhugy ilhu suK BwrI[

SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw - 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw - 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw - 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw - 5951SRI gur pRqwp sUrj gR MQ, pMnw - 5951
ijs qrHW dy nwl AsIN isrdwrI krdy hW, swfy

vWgUM qusIN vI ho jwvoNgy[ pr AswfI g`l qusIN mMn
lE[ aus vyly kihx l`gy, nvwb swihb! g`l qW ieh
hY ik A`lwh nUM mMnxw hY, AsIN iksnUM mMndy hW AsIN
A`lwh nUM hI mMn rhy hW[ AsIN A`lwh nUM vwihd
smJdy hW, qusIN kihMdy EN iel-ielw lw ielw, vwihgurU
ie`k hY swry prIpUrn hY[ AsIN vI iehI kihMdy hW ik
vwihgurU swry prIpUrn hY[ AsIN AwpxI bolI 'c kihMdy
hW, '< siqnwmu krqw purKu' auh klmW ArbI 'c
hY, swfw jo klmw hY ieh AsIN AwpxI bolI ivc pVH
rhy hW[ d`so Prk kI pY igAw[ jy qW quhwfw Drm
Dwrn krn qoN bwAd muV ky AsIN mrnw nhIN hY, sdw
vwsqy sMswr 'qy rihxw hY qW qW, g`l koeI soc skdw
hY kmlw bMdw Pyr vI, isAwxw qW Pyr vI nhIN socdw,
pr ieh d̀so quhwfw Drm Dwrn krn qoN bwAd jIauNdw
rhygw, mrygw nhIN[ nIvIAW pw leIAW, kihMdy mrnw
qW hY[ Pyr drgwh ivc jweygw ik nhIN[ kihMdy, auh
vI jweygw[ Pyr auQy ijhVw ieh Drm hwirAw hY,
iehdw lyKw dyxw pvygw ik t̀ut jweygw auh[ nw pRymIEN!
bVw quhwfy mnW ivc Brm pY igAw[ A`lwh vI EhI
hY, vwihgurU vI EhI hY, hrI vI EhI hY, ienHW iǹkIAW-
in`kIAW g`lW 'qy Awps ivc vwd-ivvwd krdy EN -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - A`lwh vwihgurU hrI dw nwm ie`k hY,A`lwh vwihgurU hrI dw nwm ie`k hY,A`lwh vwihgurU hrI dw nwm ie`k hY,A`lwh vwihgurU hrI dw nwm ie`k hY,A`lwh vwihgurU hrI dw nwm ie`k hY,
BrmW iv`c pY geI dunIAW[BrmW iv`c pY geI dunIAW[BrmW iv`c pY geI dunIAW[BrmW iv`c pY geI dunIAW[BrmW iv`c pY geI dunIAW[

A`lwh vI EhI hY, vwihgurU vI EhI hY, rwm vI
EhI hY, rwm vI EhI hY, nwrwiex vI EhI hY, God
vI EhI hY, ikhVI g`l dw rOlw rih igAw[

Alhu gYbu sgl Gt BIqirAlhu gYbu sgl Gt BIqirAlhu gYbu sgl Gt BIqirAlhu gYbu sgl Gt BIqirAlhu gYbu sgl Gt BIqir
ihrdY lyhu ibcwrI ]ihrdY lyhu ibcwrI ]ihrdY lyhu ibcwrI ]ihrdY lyhu ibcwrI ]ihrdY lyhu ibcwrI ]
ihMdU qurk duhU M mih eykY khY kbIr pukwrI ]ihMdU qurk duhU M mih eykY khY kbIr pukwrI ]ihMdU qurk duhU M mih eykY khY kbIr pukwrI ]ihMdU qurk duhU M mih eykY khY kbIr pukwrI ]ihMdU qurk duhU M mih eykY khY kbIr pukwrI ]

AMg - 483AMg - 483AMg - 483AMg - 483AMg - 483
ijhnUM qusIN Àlwh kihMdy EN auh Gt-Gt dy ivc

swfy ivAwpk hY[ auhnUM ikvyN k`F lENgy, AsIN qW
pihlW hI EQy hW[ auhdw nwm rhIm hY, auhnUM hI krn
kwrn kihMdy ny -

kwrn krn krIm ]kwrn krn krIm ]kwrn krn krIm ]kwrn krn krIm ]kwrn krn krIm ]
srb pRiqpwl rhIm ]srb pRiqpwl rhIm ]srb pRiqpwl rhIm ]srb pRiqpwl rhIm ]srb pRiqpwl rhIm ]
Alh AlK Apwr ]Alh AlK Apwr ]Alh AlK Apwr ]Alh AlK Apwr ]Alh AlK Apwr ]
Kuid Kudwie vf bysumwr ] 1 ]Kuid Kudwie vf bysumwr ] 1 ]Kuid Kudwie vf bysumwr ] 1 ]Kuid Kudwie vf bysumwr ] 1 ]Kuid Kudwie vf bysumwr ] 1 ]
EuN nmo BgvMq gusweI ]EuN nmo BgvMq gusweI ]EuN nmo BgvMq gusweI ]EuN nmo BgvMq gusweI ]EuN nmo BgvMq gusweI ]
Kwlku riv rihAw srb TweI ] AMg - 897Kwlku riv rihAw srb TweI ] AMg - 897Kwlku riv rihAw srb TweI ] AMg - 897Kwlku riv rihAw srb TweI ] AMg - 897Kwlku riv rihAw srb TweI ] AMg - 897

khu nwnk guir Koey Brm ]khu nwnk guir Koey Brm ]khu nwnk guir Koey Brm ]khu nwnk guir Koey Brm ]khu nwnk guir Koey Brm ]
eyko Alhu pwrbRhm ]eyko Alhu pwrbRhm ]eyko Alhu pwrbRhm ]eyko Alhu pwrbRhm ]eyko Alhu pwrbRhm ] AMg - 897AMg - 897AMg - 897AMg - 897AMg - 897
swfy 'c qW Brm hY hI nhIN[ ieh ijhVI qusIN

mirAwdw kihMdy EN, ieh quhwfI vwDU dI g`l hY[ ieh
qW gurU mhwrwj ny swfw Brm inbyV id`qw[

koeI khY qurku koeI khY ihMdU ]koeI khY qurku koeI khY ihMdU ]koeI khY qurku koeI khY ihMdU ]koeI khY qurku koeI khY ihMdU ]koeI khY qurku koeI khY ihMdU ]
koeI bwCY iBsqu koeI surigMdU ] 4 ]koeI bwCY iBsqu koeI surigMdU ] 4 ]koeI bwCY iBsqu koeI surigMdU ] 4 ]koeI bwCY iBsqu koeI surigMdU ] 4 ]koeI bwCY iBsqu koeI surigMdU ] 4 ]
khu nwnk ijin hukmu pCwqw ]khu nwnk ijin hukmu pCwqw ]khu nwnk ijin hukmu pCwqw ]khu nwnk ijin hukmu pCwqw ]khu nwnk ijin hukmu pCwqw ]
pRB swihb kw iqin Bydu jwqw ] AMg - 885pRB swihb kw iqin Bydu jwqw ] AMg - 885pRB swihb kw iqin Bydu jwqw ] AMg - 885pRB swihb kw iqin Bydu jwqw ] AMg - 885pRB swihb kw iqin Bydu jwqw ] AMg - 885
kihMdy nhIN ijvyN AsIN hW aus qrHW dw hoxw

pvygw, kihMdy nwm nhIN swfy AMdroN inklxw[
shij smwnw BIqry CoifAw nh jwie ]shij smwnw BIqry CoifAw nh jwie ]shij smwnw BIqry CoifAw nh jwie ]shij smwnw BIqry CoifAw nh jwie ]shij smwnw BIqry CoifAw nh jwie ]

AMg - 808AMg - 808AMg - 808AMg - 808AMg - 808
bwkI quhwfI mrzI hY jo kuC krnw hY kro, AsIN

quhwnUM d̀s id̀qI g̀l swrI[ mIitMg huMdI hY, kihx l̀gy,
ieh qW jW qW ieh bx jwx, nhIN Pyr ienHW nUM C`fxw
nhIN hY[ ivcwrW cldIAW ny[ eyDr ieh dovyN vIcwr
krdy ny[ kihx l`gy, Brw jI! hux AwpW kI krIey,
dyKo, Awpxy ipqw jI dy jo pVdwdw jI sIgy, gurU pMjvyN
pwqSwh aunHW ny Awpxw Drm nhIN hwirAw qy aunHW ny
Awpxw sIs dy id̀qw, Pyr Awpxy dwdw jI nUM ikMnW ienHW
ny brglwieAw ik Awh krWgy, AOh krWgy, swrI musilm
dw pIr mMnWgy[ qusIN ièk vwrI ieslwm iv̀c Aw jwE,
swrw Bwrq vrS AsIN ieslwm 'c krky, Pyr qusIN v̀fy
pIr quhwnUM hI mMnWgy, quhwfIAW XwdW kwiem krWgy, ikMnW
kuC ikhw[ dwdw jI nUM pVdwdw jI nUM, Pyr qn qW
Awpxw nwSvMq hY, iehny qW rihxw nhIN hY, lwlcW
dy iv`c dwdw jI nw Awey[ aunHW ny vI Awpxw sIs dy
id`qw qy iesy qrHW dy nwl bVw kuC aunHW nUM idKwieAw[
aunHW ny ShIdI dw swkw krky idKw id`qw[

iqm Swkw jg qum idKrwvo[iqm Swkw jg qum idKrwvo[iqm Swkw jg qum idKrwvo[iqm Swkw jg qum idKrwvo[iqm Swkw jg qum idKrwvo[
mn ko iQr kir nhIN fulwvo[mn ko iQr kir nhIN fulwvo[mn ko iQr kir nhIN fulwvo[mn ko iQr kir nhIN fulwvo[mn ko iQr kir nhIN fulwvo[

SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952
mn AwpW qkVw kr leIey, folweIey nw iksy qrIky

nwl[ kuC khI jwx ijhVw ienHW dw jIA krdw hY -
hmry b Ms rIiq iem AweI[hmry b Ms rIiq iem AweI[hmry b Ms rIiq iem AweI[hmry b Ms rIiq iem AweI[hmry b Ms rIiq iem AweI[
sIs dyiq pr Drm n jweI[sIs dyiq pr Drm n jweI[sIs dyiq pr Drm n jweI[sIs dyiq pr Drm n jweI[sIs dyiq pr Drm n jweI[

SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952SRI gur pRqwp sUrj, gR MQ pMnw - 5952
ijvyN rGukul vMS dI rIq hY ik ikMnIAW hI

qklIPW hox bcn nhIN hwrdy[ ikMnIAW hI qkLIPW
ho geIAW[ sRI rwmcMdr jI bnvws 'c gey lyoikn
bcn nhIN hwirAw aunHW ny[ AwpxI bMs dI vI jo rIq
hY, auhdy vl iDAwn dyvo -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - sIs dyxw qy Drm nhINEN hwrnw,sIs dyxw qy Drm nhINEN hwrnw,sIs dyxw qy Drm nhINEN hwrnw,sIs dyxw qy Drm nhINEN hwrnw,sIs dyxw qy Drm nhINEN hwrnw,
ieh hY rIq gurU pMQ dI[ieh hY rIq gurU pMQ dI[ieh hY rIq gurU pMQ dI[ieh hY rIq gurU pMQ dI[ieh hY rIq gurU pMQ dI[

kihx l̀gy, Brwqw jI! Pqih isMGw folxw nhIN hY[
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sIs dyvWgy, Drm nhIN hwrnw, Awpxy qW vMs dI riq
qurI AweI hY, do sIs Arpx kr id`qy, s`q ikvyN pUry
hoxgy, do v`fy Brwqw ny dy id`qy, cwr qW ho gey nw, do
AwpW dy dyeIey Cy ho gey[ ie`k rih igAw bwkI[ ieh
jVH pùtI jwxI hY ienHW dy zulm dy rwj dI, pr pùt hoxI
hY swfy sIs id`iqAW[ swfw KUn fuilHAW 'qy, so AwpW nUM
eys nyk kwrj dy ivc idRVH hoxw cwhIdw hY[

so ies qrHW dy nwl auh su`cw nMd cu`kdw hY,
nwl ieh kihMdw hY ik ieh b`cy ijhVy ny ieh C`fxy
nhIN cwhIdy[ iblkul glqI nw kro, aus vyly, sBw dy
ivc mlyrkotlIey bYTy sI[ sux rhy sI swrIAW g`lW,
pu`iCAw ik sB dI rwey kI hY, qusIN swry bYTy EN
v̀fy-v̀fy, kI rwey hY[ kihx l̀gy, nvwb swihb! iblkul
AinAwey ho irhw hY[ kurwn SrIP 'qy AsIN foly hW,
ieh s`c kihMdy ny, AsIN DoKw id`qw hY, AsIN kwPr
bxy hoey hW ies vyly[ pr Awh SIrKor b`icAW nUM
ikhVI ikqwb hY ijhVI dPw lw deygI[ ijhVI dPw
kwzI lw irhw hY, ienHW b`icAW nUM hwn qy lwB dw
pqw hI nhIN hY[

huqy sBw mihN Kwn mlyrI[huqy sBw mihN Kwn mlyrI[huqy sBw mihN Kwn mlyrI[huqy sBw mihN Kwn mlyrI[huqy sBw mihN Kwn mlyrI[
hqih jwin boly iqs byrI[hqih jwin boly iqs byrI[hqih jwin boly iqs byrI[hqih jwin boly iqs byrI[hqih jwin boly iqs byrI[
bwlk SIr Kor kXw doS[bwlk SIr Kor kXw doS[bwlk SIr Kor kXw doS[bwlk SIr Kor kXw doS[bwlk SIr Kor kXw doS[
hwn lwB kI ienih n hoS[hwn lwB kI ienih n hoS[hwn lwB kI ienih n hoS[hwn lwB kI ienih n hoS[hwn lwB kI ienih n hoS[

SRI gu. pR. sUrj gR MQ, pMnw 5953SRI gu. pR. sUrj gR MQ, pMnw 5953SRI gu. pR. sUrj gR MQ, pMnw 5953SRI gu. pR. sUrj gR MQ, pMnw 5953SRI gu. pR. sUrj gR MQ, pMnw 5953
ausy vyly KVHy ho ky bolx lg gey ik ienHW nUM

kI hoS hY hwn ik`Qy hY, lwB ik`Qy hY[ ienHW nUM qusIN
ieho ijhI szw idMdy E? jy szw idMdy EN qW AsIN
ies szw dy ksUr dy BwgI nhIN bxdy, AsIN quhwfI
sBw C`f ky bwhr jw rhy hW[ AsIN nhIN ies pwp
dy BwgI bxnw[ AYnw kih ky nvwb mlyrkotlIey auTy,
sBw dy ivcoN bwhr cly gey[ lyikn eyDr auh sùcw nMd
c`kI jWdw hY, mOkw nw gvwE qy qusIN hux ienHW nUM C`fo
nw jIauNdy[ myrI qW rwey p`kI hY ik ienHW nUM ie`Qy hI
ShId kr idE[ aus vyly Pyr pu`Cdw hY nvwb, kihMdw
dyKo ijvyN quhwfw ipqw mwirAw igAw, quhwfy Brw mwry
gey, l̀KW hzwrW is̀K mwry gey, bcw lE jy jwn quhwfy
qoN bcdI hY[ quhwnUM mOq qoN fr nhIN lgdw[ swihb
zorwvr isMG, Pqih isMG dovyN boly, mOq qoN fr, mOq
qW AsIN ij`qI hoeI hY[ mOq qoN auh frdw hY ijhny
izMdgI 'c Aw ky mwVy kMm kry ny, auhnUM A`gy jw ky
drgwh dy iv`c cotw pYxgIAW[ auhnUM roxw peygw -

lY Pwhy rwqI qurih pRBu jwxY pRwxI ]lY Pwhy rwqI qurih pRBu jwxY pRwxI ]lY Pwhy rwqI qurih pRBu jwxY pRwxI ]lY Pwhy rwqI qurih pRBu jwxY pRwxI ]lY Pwhy rwqI qurih pRBu jwxY pRwxI ]
qkih nwir prweIAw luik AMdir TwxI ]qkih nwir prweIAw luik AMdir TwxI ]qkih nwir prweIAw luik AMdir TwxI ]qkih nwir prweIAw luik AMdir TwxI ]qkih nwir prweIAw luik AMdir TwxI ]
sMn@I dyin@ ivKMm Qwie imTw mdu mwxI ]sMn@I dyin@ ivKMm Qwie imTw mdu mwxI ]sMn@I dyin@ ivKMm Qwie imTw mdu mwxI ]sMn@I dyin@ ivKMm Qwie imTw mdu mwxI ]sMn@I dyin@ ivKMm Qwie imTw mdu mwxI ]
krmI Awpo AwpxI Awpy pCuqwxI ]krmI Awpo AwpxI Awpy pCuqwxI ]krmI Awpo AwpxI Awpy pCuqwxI ]krmI Awpo AwpxI Awpy pCuqwxI ]krmI Awpo AwpxI Awpy pCuqwxI ]
AjrweIlu Prysqw iql pIVy GwxI ]AjrweIlu Prysqw iql pIVy GwxI ]AjrweIlu Prysqw iql pIVy GwxI ]AjrweIlu Prysqw iql pIVy GwxI ]AjrweIlu Prysqw iql pIVy GwxI ]

AMg - 315AMg - 315AMg - 315AMg - 315AMg - 315
fro qusIN, pwp kmwieAw hY[ AsIN ikauN frIey,

mOq qW huMdI hI nhI, ipAwirE! quhwnUM kI pVdw pY
igAw, mOq hY hI nhIN, r`b ny bxweI nhIN[

Awvnu jwvnu idRsit AnidRsit ] AMg - 281Awvnu jwvnu idRsit AnidRsit ] AMg - 281Awvnu jwvnu idRsit AnidRsit ] AMg - 281Awvnu jwvnu idRsit AnidRsit ] AMg - 281Awvnu jwvnu idRsit AnidRsit ] AMg - 281
idsdI cIz idsx qoN ht jWdI hY ikauNik kdy

Awqmw vI mrdI hY? srIr ny rihxw kdy nhIN ijs
qoN qusIN frdy EN, iehny qW jwxw hI jwxw hY[

jy sau vir@Aw jIvxw BI qnu hosI Kyh ]jy sau vir@Aw jIvxw BI qnu hosI Kyh ]jy sau vir@Aw jIvxw BI qnu hosI Kyh ]jy sau vir@Aw jIvxw BI qnu hosI Kyh ]jy sau vir@Aw jIvxw BI qnu hosI Kyh ]
AMg - 1380AMg - 1380AMg - 1380AMg - 1380AMg - 1380

sO virHAw nwl nhIN jIauNdw rihMdw qy Pyr sMswr
dy auqy bhuq v`fy-v`fy pIr pYgMbr Awey ny, koeI irhw
hY ies QW 'qy? -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - ie`Qy irhw nw jgq auqy koeI,ie`Qy irhw nw jgq auqy koeI,ie`Qy irhw nw jgq auqy koeI,ie`Qy irhw nw jgq auqy koeI,ie`Qy irhw nw jgq auqy koeI,
vwrI AweI auT jwvxw[vwrI AweI auT jwvxw[vwrI AweI auT jwvxw[vwrI AweI auT jwvxw[vwrI AweI auT jwvxw[

eyk iSv Bey eyk gey, eyk Pyr Bey,eyk iSv Bey eyk gey, eyk Pyr Bey,eyk iSv Bey eyk gey, eyk Pyr Bey,eyk iSv Bey eyk gey, eyk Pyr Bey,eyk iSv Bey eyk gey, eyk Pyr Bey,
rwm cMdR ikRSn ky Avqwr BI Anyk hYN]rwm cMdR ikRSn ky Avqwr BI Anyk hYN]rwm cMdR ikRSn ky Avqwr BI Anyk hYN]rwm cMdR ikRSn ky Avqwr BI Anyk hYN]rwm cMdR ikRSn ky Avqwr BI Anyk hYN]
bRhmw Aru ibSn kyqy byd AO purwn kyqy,bRhmw Aru ibSn kyqy byd AO purwn kyqy,bRhmw Aru ibSn kyqy byd AO purwn kyqy,bRhmw Aru ibSn kyqy byd AO purwn kyqy,bRhmw Aru ibSn kyqy byd AO purwn kyqy,
isMimRiq smUhn kY huie huie ibqwey hY N]isMimRiq smUhn kY huie huie ibqwey hY N]isMimRiq smUhn kY huie huie ibqwey hY N]isMimRiq smUhn kY huie huie ibqwey hY N]isMimRiq smUhn kY huie huie ibqwey hY N]
mondI mdwr kyqy AsunI kumwr kyqymondI mdwr kyqy AsunI kumwr kyqymondI mdwr kyqy AsunI kumwr kyqymondI mdwr kyqy AsunI kumwr kyqymondI mdwr kyqy AsunI kumwr kyqy
AMsw Avqwr kyqy kwl bs Bey hY N]AMsw Avqwr kyqy kwl bs Bey hY N]AMsw Avqwr kyqy kwl bs Bey hY N]AMsw Avqwr kyqy kwl bs Bey hY N]AMsw Avqwr kyqy kwl bs Bey hY N]
pIr AO ipkWbr kyqy gny n prq eyqypIr AO ipkWbr kyqy gny n prq eyqypIr AO ipkWbr kyqy gny n prq eyqypIr AO ipkWbr kyqy gny n prq eyqypIr AO ipkWbr kyqy gny n prq eyqy
BUm hI qy hoiekY Pyry BUm hI imley hYN]BUm hI qy hoiekY Pyry BUm hI imley hYN]BUm hI qy hoiekY Pyry BUm hI imley hYN]BUm hI qy hoiekY Pyry BUm hI imley hYN]BUm hI qy hoiekY Pyry BUm hI imley hYN]

qÍp Rswid kibq (Akwl ausqiq)qÍp Rswid kibq (Akwl ausqiq)qÍp Rswid kibq (Akwl ausqiq)qÍp Rswid kibq (Akwl ausqiq)qÍp Rswid kibq (Akwl ausqiq)
kihx l`gy nvwb swihb! qusIN rih jwENgy ie`Qy[

Awh ijhVI quhwfI sBw bYTI hY ieh rih jwaUgI[
qusIN qW qusIN Awh mkwn vI nhIN rihxy[ iklHy vI nhIN
rihxy, sUrj nhIN rihxw, cMdrmw vI nhIN rihxw, koeI
cIz vI nhIN ieh qW swrI kwl ny KwDI peI hY[ aus
jIvn vwsqy AsIN Drm hwr ky auhdI locw krI hY
swnUM qW AnMd hY -

kbIr ijsu mrny qy jgu frY myrY min Awnµdu ]kbIr ijsu mrny qy jgu frY myrY min Awnµdu ]kbIr ijsu mrny qy jgu frY myrY min Awnµdu ]kbIr ijsu mrny qy jgu frY myrY min Awnµdu ]kbIr ijsu mrny qy jgu frY myrY min Awnµdu ]
mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnµdu ]mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnµdu ]mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnµdu ]mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnµdu ]mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnµdu ]

AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365
jwxdw nhIN hY -

kbIrw mrqw mrqw jgu muAwkbIrw mrqw mrqw jgu muAwkbIrw mrqw mrqw jgu muAwkbIrw mrqw mrqw jgu muAwkbIrw mrqw mrqw jgu muAw
mir iB n jwnY koie ]mir iB n jwnY koie ]mir iB n jwnY koie ]mir iB n jwnY koie ]mir iB n jwnY koie ]
AYsI mrnI jo mrYAYsI mrnI jo mrYAYsI mrnI jo mrYAYsI mrnI jo mrYAYsI mrnI jo mrY
bhuir n mrnw hoie ]bhuir n mrnw hoie ]bhuir n mrnw hoie ]bhuir n mrnw hoie ]bhuir n mrnw hoie ] AMg - 555AMg - 555AMg - 555AMg - 555AMg - 555
ijhVw srIr Drm vwsqy dy igAw, siq vwsqy

jUJ igAw, auh dubwrw c`kr 'c nhIN AwauNdw, jnm
mrn qoN Cu`t jWdw hY[ jdoN c`kr 'coN AsIN Cu`t jwxw
hY, swnUM APsos hoxw cwhIdw hY ik KuSI hoxI cwhIdI
hY[ AsIN qW Awpxy Gr nUM jw rhy hW[ C`fo ienHW g`lW
nUM qusIN[ jo AsIN kih id`qw, AsIN aus dy auqy At`l
hW, aus ny nvwb ny cwry pwsy dyiKAw, ijDr dyKy
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nIvIAW pw lYx, kihMdw koeI vI nhIN auTdw ienHW nUM
mwrn vwsqy, ie`k nw auiTAw[ AKIr iek APgwn
sIgw auhdy vl ieSwrw hoieAw[ pihlW kMDW dy ivc
icxdy ny, icxn dy nwl bVIAW mMnorMjk bwqW d`isAw
krdy ny ik AYs qrHW hoieAw, AYs qrHW hoieAw ik
kMD jd CwqI q`k Aw geI qW zorwvwr isMG dy nyqrW
'coN jl Aw igAw, Pqih isMG kihMdw, vIr jI qusIN
foldy EN, kihMdw nhIN Brwqw qUM sMswr 'c myry qoN bwAd
AwieAw lyoikn hux jw myry qoN pihlW irhw hYN qy mYN
ip`Cy rih igAw[ jy ienHW ny nw ShId kirAw Pyr mYN
qW ip`Cy rih igAw[ AYsIAW mMnorMjk bwqW hoieAw
krdIAW ny[ jo q`q bwq hY auhdI mYN bynqI krdw hW
ik kMD Pt jWdI hY, Ptx dy nwl AYsw hoieAw ijvyN
Bucwl Aw igAw huMdw hY[ roVy aufx l`g gey hvw 'c,
Ajy vI nbz nhIN pCwxI aus ny kudrq dI[ rOlw pY
igAw, hwhwkwr mc igAw[ aus vyly swirAW vl
dyiKAw, kihx l`igAw ik ienHW nUM kql kro[ ijhVy
nwmI jlwl sI nIvIAW pweI bYTy ny ik AsIN mwsUmW
nUM kql krIey? ie`k auiTAw Pyr APgwinsqwn dw
sI, APrIdI sI, bVw v`fw swFy Cy Pu`t lMmw, cOVw Aw
ky aus ny CurI lY ky ijvyN b`kirAW nUM ijhvw krIdw
hY, AYauN grdnW k`t id`qIAW[

AYnI jdoN g̀l hoeI, swry EQy ijMny bYTy sI mhwrwj
jI dy Awly-duAwly swry rox l`g gey[ keI qW huBkIAW
lY-lY roNdy ny, keI au~cI-au~cI rox lg gey[ mhwrwj
jI kihx l̀gy, mwhI! mwqw jI dw nhIN qUM hwl d̀isAw,
kihMdw s`cy pwqSwh! ijs vkq swihbzwidAW ny sIs
id`qw aus vyly ijhVy ipAwr vwly bMdy bwhr sI auh
mYnUM imly, kihx l`gy, AsmwnW dy ivcoN AwvwzW
AwauNdIAW sI jY jYkwr dIAW[ AYauN pVH lE -

Dwrnw - vwhvw-vwhvw beIDwrnw - vwhvw-vwhvw beIDwrnw - vwhvw-vwhvw beIDwrnw - vwhvw-vwhvw beIDwrnw - vwhvw-vwhvw beI
sIs dy ky Drm r`iKAw,sIs dy ky Drm r`iKAw,sIs dy ky Drm r`iKAw,sIs dy ky Drm r`iKAw,sIs dy ky Drm r`iKAw,
jY-jYkwr drgwh ivc hovy[jY-jYkwr drgwh ivc hovy[jY-jYkwr drgwh ivc hovy[jY-jYkwr drgwh ivc hovy[jY-jYkwr drgwh ivc hovy[

kihx l`igAw, mhwrwj! mwqw jI bwry mYN suixAw
hY, aus vyly tofr m`l nUM jdoN pqw lgdw hY[ koiSS
krI auhny ik mYN pYsy dy ky Cufw lvW, ienHW dy bdly,
sonw cWdI jo mMgx dy dyvW[ ienHW nUM Cufw lvW ikauNik
aus vyly dw irvwz sI[ mwieAw nwl qol ky Cufw ilAw
krdy sI[ mwqw jI dy kol phuMc jWdw hY srkwrI
Asr-rsUK hY, pYsy dw bl hY[ auQy jw ky dyiKAw mwqw
jI cu`p kry bYTy ny, iksy nqIjy vl ingHw hY, ikauNik
AMqrjwmI sI, jwxdy sI ik kI Bwxw vrqxw hY[ aus
vyly Acwnk mwqw jI boly kihx l`gy, bytw! Aw gey
qusIN? dohW ny nmSkwr krI[ qusIN Aw gey? ipAwr
dyx vwsqy klwvy 'c lYx dw Xqn kirAw, dovyN nw Awey
bwhW 'c[ kihx l`gI, ieh kI ho igAw ik A`j qusIN
PVy hoey nhIN myry qoN PV huMdy, kI Bwxw vriqAw hY?

kihMdy, mwqw! AsIN pMj BUqk colw Drm dI Kwqr
C`f id`qw hY qy hux AsIN quhwfy kol Awey hW, swnUM
hukm dyvo ik AsIN iek`ly hI jweIey kI hukm hY?
mwqw jI kihx l`gy, dyKo lwl jI! ik`fy Xu`D dy iv`c
mYN quhwnUM nwl r`iKAw[ ie`Qy vI mYN quhwfy nwl AweI
hW[ hux mYN quhwnUM iek`ilAW nUM nhIN jwx dyxw[ mYN vI
nwl c`lWgI[ QoVHw ieMqzwr kro[

mhwrwj! myry qW nyqrW 'c jl jw irhw sI[
beI ieh qW Bwxw hor vrq igAw[ lyikn mwqw jI
dI idRVHqw dyK ky mYnUM hYrwnI bVI Aw rhI sI[ mwqw
jI ny aus vyly

< siq nwmu krqw purKu inrBau inrvYru< siq nwmu krqw purKu inrBau inrvYru< siq nwmu krqw purKu inrBau inrvYru< siq nwmu krqw purKu inrBau inrvYru< siq nwmu krqw purKu inrBau inrvYru
Akwl mUriq AjUnI sYBM gur pRswid ]Akwl mUriq AjUnI sYBM gur pRswid ]Akwl mUriq AjUnI sYBM gur pRswid ]Akwl mUriq AjUnI sYBM gur pRswid ]Akwl mUriq AjUnI sYBM gur pRswid ]

SurU kr ilAw qy ijs vkq phuMcdy ny[
ijnI nwmu iDAwieAw gey mskiq Gwil ]ijnI nwmu iDAwieAw gey mskiq Gwil ]ijnI nwmu iDAwieAw gey mskiq Gwil ]ijnI nwmu iDAwieAw gey mskiq Gwil ]ijnI nwmu iDAwieAw gey mskiq Gwil ]
nwnk qy muK aujly kyqI CutI nwil ]nwnk qy muK aujly kyqI CutI nwil ]nwnk qy muK aujly kyqI CutI nwil ]nwnk qy muK aujly kyqI CutI nwil ]nwnk qy muK aujly kyqI CutI nwil ]

AMg - 8AMg - 8AMg - 8AMg - 8AMg - 8
AYnw kih ky svws iK`c ilAw AMdr[ mhwrwj!

dsvyN duAwr q`k svws aunHW ny C`f id`qw qy tofr m`l
ieh bwq d̀sI ik AYs qrHW dy nwl mwqw jI ny Awpxw
srIr C̀ifAw[ mhwrwj kihMdy, ipAwirE! mwqw jI XogI
sn, ipqw jI XogI sn[ ijsdI vI ibrqI dsvyN duAwr
q`k phuMc jWdI hY[ auh AwpxI mrzI dy nwl svws
srIr 'coN k`F skdw hY[ AYsw Purmwn gurU gRMQ swihb
dw hY -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - Awvy jwey insMgAwvy jwey insMgAwvy jwey insMgAwvy jwey insMgAwvy jwey insMg
gurmuK ipAwrw-gurmuK ipAwrw[gurmuK ipAwrw-gurmuK ipAwrw[gurmuK ipAwrw-gurmuK ipAwrw[gurmuK ipAwrw-gurmuK ipAwrw[gurmuK ipAwrw-gurmuK ipAwrw[

so dwdI AMmW ny ikhw ik b̀icE! qusIN hux iek̀ly
nw jwxw[ quhwfy nwl rhI hW qy hux AwpW iqMnoN iek`Ty
cldy hW[ srIr C`f id`qw mhwrwj! aunHW ny vI[ AYny
bcn suxidAW koeI vI AYsw nw irhw ijsdIAW A`KW
'coN jl nw jWdw hovy[ gurU mhwrwj jI aus vyly bhuq
gMBIr hoey-hoey, mMjy 'qy bYTy hyTW nIvIN pweI hoeI hY
qy ie`k kWhI dy bUty dI jVH dy ivc CotI krd Gumw
rhy ny qy Es vyly Awp ny ikhw ik qusIN AYnw APsos
nw kro[ aus sdw vwsqy dunIAW nUM rsqw idKw gey[
kmzorW nUM pRkwS kr gey[ roxw auhnUM cwhIdw hY -

kbIr sMq mUey ikAw roeIAY jo Apuny igRih jwiekbIr sMq mUey ikAw roeIAY jo Apuny igRih jwiekbIr sMq mUey ikAw roeIAY jo Apuny igRih jwiekbIr sMq mUey ikAw roeIAY jo Apuny igRih jwiekbIr sMq mUey ikAw roeIAY jo Apuny igRih jwie
] rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]] rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]] rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]] rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]] rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]

AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365
AYs qrHW kihMdy ny -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - vwhvw-vwhvw beIvwhvw-vwhvw beIvwhvw-vwhvw beIvwhvw-vwhvw beIvwhvw-vwhvw beI
rovhu swkqu bpury nUM[rovhu swkqu bpury nUM[rovhu swkqu bpury nUM[rovhu swkqu bpury nUM[rovhu swkqu bpury nUM[
ijhVw hwt o hwt bkwie[ijhVw hwt o hwt bkwie[ijhVw hwt o hwt bkwie[ijhVw hwt o hwt bkwie[ijhVw hwt o hwt bkwie[

kbIr sMq mUey ikAw roeIAYkbIr sMq mUey ikAw roeIAYkbIr sMq mUey ikAw roeIAYkbIr sMq mUey ikAw roeIAYkbIr sMq mUey ikAw roeIAY
jo Apuny igRih jwie ]jo Apuny igRih jwie ]jo Apuny igRih jwie ]jo Apuny igRih jwie ]jo Apuny igRih jwie ]
rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]rovhu swkq bwpury ju hwtY hwt ibkwie ]
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AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365
ijhny kùqy ib`ly bxnw hY, GwxIAW 'c jw ky pIVy

jwxw hY, kuMBI nrk dy ivc sVnw hY ijnHW nUM A`g dy
QMmHW nwl lwauxw hY rovo aunHW nUM, brbwd krky cly gey[
Apjs K`t ky cly gey[ ipAwirE! ieh in`kIAW ijMdW
ny AYsw js K`itAw hY ik rihMdI dunIAW q`k ienHW dy
kwrnwmy dy auqy dunIAw js gweygI[

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - vwhvw vwhvw js gwau swrI dunIAW[vwhvw vwhvw js gwau swrI dunIAW[vwhvw vwhvw js gwau swrI dunIAW[vwhvw vwhvw js gwau swrI dunIAW[vwhvw vwhvw js gwau swrI dunIAW[

AYsI krnI kr gey ipAwry[AYsI krnI kr gey ipAwry[AYsI krnI kr gey ipAwry[AYsI krnI kr gey ipAwry[AYsI krnI kr gey ipAwry[

mhwrwj muKwqb hoey, nwl dI nwl auh kwhI dw
bUtw, jVHoN pu`t ilAw, swirAW vl dyiKAw, swirAW dy
nyqrW 'coN jl jw irhw hY[ kihMdy ikauN qusIN vYrwg kr
rhy EN, aunHW ny qW Drm dw pRq̀K rUp idKw hY[ dunIAW
ny jdoN q̀k rihxw hY js gwauxw hY ienHw iǹkIAW ijMdW
dw[ bwkI ieh hY ik ieh pwp AYnw Bwrw ho igAw,
Awh pwp dI jVH pùtI geI, aunHW dy ShIdI dyx nwl[
mugl rwj dw hux Kwqmw hox vwlw hI hY[ QoVHw icr
rihMdw hY, qusIN lok dyK lENgy[

ikauNik -

pwpI ky mwrny kau pwp mhW blI hY[

jdoN pwp vD jWdw hY, pwpI mr jWdw hY[ auhnUM
pwp hI mwrdw hY, mwrdw nhIN hY koeI[

ies qrHW dy nwl mhwrwj ny jdoN kwhIN dw bUtw
pùt id̀qw kihx l̀gy, mlyrkotlIAW dI jVH hrI rhygI[
ikauNik BwvyN auh lVdy ny swfy nwl, TIk hY cVH ky
AwauNdy ny, sUrmy sUrimAW nwl lVdy ny, koeI vYr nhIN
huMdw Awps ivc[ koeI kInwKorI nhIN huMdI[ TIk hY
Xu`D AwauNdw hY, Xu`D Awid jugwid qoN c`ly hoey ny, Pyr
vI sUrmy inkly ijnHW ny ienswP dy auqy Awvwz auTw
id̀qI, ienHW dI jVH l̀gI rhygI[ pMQ dw rwj qyj vDygw
Es vyly ienHW vl koeI Jwkygw nhIN, siqkwr hovygw
ienHW dw sdw vwsqy[ ienHW ny hwA dw nwArw mwirAw[
hwA dw nwArw mwrn vwlw bhuq v`fw bMdw igixAw
jWdw hY[ so ies qrHW kihx l`igAw rwey k`lw!
mhwrwj! mYnUM bVw APsos hY, myry qoN boilAw nhIN
jWdw, kihMdy g̀l kr[ kihx l̀igAw ik pwqSwh! ieh
srwP bKS idE[ ieh ieslwm vwilAW iv`c mYN vI
AwauNdw hW[ myrw vI rwj Bwg hY[ swrw rwj lY ky ij̀Qy
c`loNgy, mYN quhwfy ip`Cy c`lWgw pwqSwh, jdoN q`k qusIN
bKSdy nhIN EN, EnIN dyr q`k AsIN rwj Bwg huxy C`f
idMdy hW, Pyr vI qW Cutxw hI hY[ ij`Qy jwENgy bwl
b`icAW smyq AsIN quhwfy ip`Cy hI c`lWgy[ mhwrwj
kihx l`gy, rwey k`ly! TIk hY bcn ho igAw swfy qoN,
ieh qW nhIN tlxw[ pr Awh sRI swihb AsIN qYnUM

idMdy hW, jdoN q`k qusIN ies sRI swihb dw siqkwr
kroNgy, pUjw kroNgy, EnIN dyr q`k quhwfy rwj v`l koeI
Jwk nhIN skygw[ pr ipAwirAw! ijs idn ieh pihn
leI qyrI Elwd ny iksy ny[ ausy idn quhwfw rwj Kqm
ho jweygw[ so ies qrHW dy nwl ieh vwkw jo hY srhMd
dw ikauNik auQy iliKAw hoieAw hY Coty swihbzwidAW
dI Xwd ivc[ auhnUM smripq krdy hW ieh swrw
pRogrwm, aunHW dy bwry ik̀fI v̀fI aunHW dI soc sI[ mhwn
hsqIAW sn auh[ ijnHW nUM AYvyN nhIN BùilAw jw skdw[
swfy vwsqy bhuq v`fI imswl ny auh[ pYr-pYr qy swnUM
folidAW nUM bcwaux vwly ny, gurU dSmyS ipqw, aunHW
bwry qW kuC ikhw hI nhIN jw skdw, AYauN pVH lE-

Dwrnw - qyry vrgw nw jgq auqy hoieAw,Dwrnw - qyry vrgw nw jgq auqy hoieAw,Dwrnw - qyry vrgw nw jgq auqy hoieAw,Dwrnw - qyry vrgw nw jgq auqy hoieAw,Dwrnw - qyry vrgw nw jgq auqy hoieAw,

mihmw qyrI kOx jwxdw[mihmw qyrI kOx jwxdw[mihmw qyrI kOx jwxdw[mihmw qyrI kOx jwxdw[mihmw qyrI kOx jwxdw[

so swDsMgq jI! ies qrHW dy nwl -

siqgur purK AgMm hY inrvYru inrwlw[siqgur purK AgMm hY inrvYru inrwlw[siqgur purK AgMm hY inrvYru inrwlw[siqgur purK AgMm hY inrvYru inrwlw[siqgur purK AgMm hY inrvYru inrwlw[
AgMmqw 'c nhIN AwauNdI auhdI ikRAw qy

inrvYr hY inrwlw hY[ Es gurU dI is`KI dy ivc AsIN
Aw ky ikMnw ky aus dy hukmW 'qy cldy hW[ ieh ivcwr
dI g`l hY[ ip`T dyeIN qury iPrdy hW gurU nUM[ ijhny
swnUM bcw ilAw, AYs rUp 'c r`K ilAw, auhdw iDAwn
nhIN hY, auhnUM nw C`fo[ auh hwzr nwzr ny ie`k jy mYN
g`l d`sW burw nw mMinE, mYnUM nw kihE[ auh g`l ieh
hY ik jdoN mYN ie`Qy AwieAw XU.pI. qoN ie`k sikMt 'c
myrw, ie`k imMt qW bhuq hY sikMt 'c myrw Pwrm ivk
igAw[ AYvyN hI mYnUM kihx l̀igAw ik qusIN zmIn vycdy
EN, mYN ikhw hW[ auhny pMj sO ruipAw k`F ky myry h`Q
'qy r`K id`qw[ nw BwA pùiCAw nw g`l krI[ mYN ikhw,
BwA? kihMdw hux qW bcn ho igAw[ BwA ho hI jwxw
hY Awpy hI[ mYN vI socW ik ieh mhwrwj jI dI hI
koeI ikRAw hY, s`q itaUbvYl sI, cwr moGy sI; bVI
insentive KyqI mYN kirAw krdw sI[ pUrw JwV lYdw
hY, Awh nhIN ik Awh Psl Krwb geI, AOh ho geI[
sB kuC sI, kwrW vgYrw sB kuC Awpxy kol sI[ auh
jdoN ivk igAw, sMgq swrI khy ik siqsMg l`igAw
hoieAw, au~cI-au~cI rox swry ik Pwrm vyc id`qw? hux
swfw kI bxygw? AsIN qW rih gey ie`Qy AYvyN hI[ fyF
swl mYnUM EQy rihxw ipAw vyc ky vI, ik audws ho
igAw swrw ielwkw[ aus qoN bwAd jdoN mYN ie`Qy
AwieAw qW ièQy mYN hwl cwl dyiKAw, ipMfW dw cMfIgVH
dy duAwly ik ieh zrdw KWdy ny[ Awh ho kI igAw[
pMj gurU AnMdpur swihb hoey ny, ieh ik`Dr cly gey
swfy lIfr, is`KI nhIN ie`Qy BOrw ijMnI vI[ ijhVy ipMf
jweIey is`K hI nhIN koeI[ gurduAwry hYgy, gurU gRMQ
swihb mhwrwj pRkwS nhIN krdy, ie`k nUM ikhw ik qUM
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pRkwS ikauN nhIN krdw[ kihMdy pRkwS qW AsIN kr
leIey, (EhI ipMf ij`Qy Awpxw fyrw bixAw hoieAw
hY, rqvwVw swihb) swnUM AYauN ds jwE ik is`Dw
ikDr huMdw hY, pu`Tw ik`Dr huMdw hY[ swfw ie`k isMG
kihMdw Awh muVmuVw hY nw, kihMdw auqy nUM r`KIdw hY
ieh[ Awh hwl sIgw ie`Qy, jw ky pu`Cxw ik koeI
isMG hY? kihMdy nw jI[ mMndy sI jW qW jYNqI dyvI,
Awh nyVy hI hY jW mnsw dyvI jW gu`gy dy auQy bxy
hoey sI aunHW s`pW nUM pweI jWdy sI cyq dy mhIny[
iksy nUM nhIN sI pqw is`KI bwry ik kI hY[ mYN hYrwn
hoeI jwxw ik eyQy dyKo ik̀fy XùD hoey ny, ik̀fIAW v̀fIAW
GtnwvW hoeIAW ny qy ik`fy zbrdsq gurU eyQy gurU
dsvyN pwqSwh vrgy, gurU nOvyN pwqSwh pMj gurU ie`Qy
AnMdpur swihb rhy ny[ aunHW dy crn QW-QW 'qy pey
hoey ny, Awh hwl ies ielwky dw? Es vyly mYN qy
bIbI jI, doovyN qur pey, Awpxw Krc AwpxI kwr,
mu`F qoN hI mYN Awpxw Krc krdw irhw, mYN ies qrHW
nhIN kirAw ik pYsy lY ky Awpxw Krc qorW[ bVw
mYnUM sMgqW kihMdIAW sI ik kMm ikvyN clwENgy qusIN[
pYtrol vI puAwauxw hY g`fIAW 'c hor vI krnw hY[
mYN ikhw mYnUM loV nhIN hwly, myry kol pYsy bQyry ny
Pwrm vyicAw hY[ dovyN jxy AsIN qur jwieAw krIey,
jw ky mYN ikhw jy koeI nhIN nw lvwauNdw, lvwaux vwlw
qW hY nhIN sI, svwl hI nhIN sI pYdw huMdw, jdoN
is`K hI nhIN sI[ AwpW hI krnw hY, AYnw AsIN kih
idAw krIey ik BweI, quhwfy ipMf AsIN kIrqn krnw
hY, koeI QW swnUM ds idE ieQy, swnUM nw drI dI loV
hY, nw hor iksy cIz dI[ ie`k gurU gRMQ swihb jI
mhwrwj dI svwrI jy ikqoN ilAw skdy EN qW lY
AwieE[ nhIN qW AsIN auh vI AwpxI lY AwvWgy[
PYktrIAW 'c ijhVy muMfy kMm krdy sI, auh vI kuC
nwl rl gey[ AsIN ie`k dm SurU kr id`qw ik ijvyN
bVI BwrI muihMm huMdI hY swmHxy[ svyry hI inkl jwxw,
rwq nUM ie`k fyF vjy Awauxw, rotI Aw ky pkwauxI,
keI vwrI kih dyxw ik rotI rihx dy, hux fyF qW
rwq dw v`j igAw, ieSnwn dw mOkw ho igAw[ auhdy
nwl pqw l`gx l`igAw is`KI dw[ AMimRq AsIN Ckwauxw
SurU kr id`qw[ ie`k idn AsIN AMimRq Ckw rhy sI
auQy srdwr jgIr isMG ropV vwly auh pirvwr lY ky
Aw gey, AMimRq Ckx, mYN jwxdw nhIN sI, aunHW ny
AMimRq Ckx qoN bwAd sMgq 'c KVHy ho ky kihx l`gy
ik isMGo! ie`k mYN bynqI krnI cwhuMdw hW, iDAwn nwl
suixE qusIN, kihMdw mYN mIitMg sI swfI hYdrwbwd, swry
pirvwr nUM mYN kwr 'c lY igAw ik auQy AMimRq CkWgy
hzUr swihb, kihMdw jdoN AsIN lweIn 'c bih gey[
mYN vI bYTw sI, soD suDweI ho rhI hY, mYnUM QoVHw ijhw
AYauN l̀igAw ijvyN JUtw ijhw AwauNdw hY qy nwl dI nwl
Awvwz AweI isMGW lweIn 'coN au~T ky pwsy ho jw[ qUM

ie`Qy nhIN AMimRq Ckxw[ kihMdw, myry mUMh 'coN inkl
igAw ik mhwrwj, mYN qW AwieAw ie`Qy AMimRq Ckx
vwsqy hW, qusIN kihMdy EN qUM nhIN ie`Qy AMimRq Ckxw,
qUM ropV jw ky AMimRq Ck izly 'c[ kihMdw, mhwrwj!
auQy kOx CkwauNdw hY? kihMdy, auQy virAwm isMG nUM AsIN
Byj id̀qw[ qy tolHdw irhw ièQy FweI mhIny Aw ky[ kuC
nw pqw l`gy[ ikauNik mYN qW bwhroN AwieAw sI, koeI
nw AYnI vwkPI sI, nw koeI rOlw gOlw sI, cu`p krky
AsIN jWdy sI, ie`k-ie`k ipMf lY ilAw ik koeI ipMf
nhIN C`fxw ie`Qy dw ik ienHW 'qy ikhVw boJ pYNdw hY,
ijhVw cVHwvw cVHdw sI auQy C`f jwxw ik qusIN kuC
bxw ilE iehdw[

aus qoN bwAd jdoN aus ny ieh g`l khI mYnUM
nhIN pqw ik sMgq 'qy kI Asr hoieAw, myry 'qy bhuq
zbrdsq Asr hoieAw, mYN ikhw, hYN gurU mhwrwj swnUM
dyK rhy ny ik kI krdy ny, myrw Pwrm eys g`l 'qy
hI ivkwieAw hY ik qUM AMimRq Ckw, auQy jw ky[ aus
idn qoN mYnUM bhuq fr l`gx lg igAw ik mhwrwj qW
mYnUM hr vkq dyK rhy ny, ieh hukm aunHW dw hY[ aunHW
dy hukm nwl hI A`j iqMn l`K s`T hzwr isMG iqAwr
ho igAw, QoVHy ijhy smyN ivc hI, gurU dy lV lg gey[
so ieh mYN qW bynqI krdw hW ik swfy 'c nhIN qwkq
ik Awh aumr hY, A`sI swl dy nyVy Fukx vwly hW qy
AYnw kIrqn zor dI krIey, c`lIey[ auh s`iqAw dy rhy
ny nwl dI nwl[ nwl dI nwl quhwnUM pryr rhy ny qy
mYN ieh kihMdw hW ik gurU ikqy igAw nhIN hY, hwzr
nwzr ny[ swrw kuC dyKdw hY, bulw ky qW dyKo pMj isMGW
nUM bulwE, Awpxw kMm krw lE[ mhwrwj dw bcn hY
ik pMj isMG 'c mYN vrqWgw[ mYnUM kihMdy ny ik bwbw
jI Awh nhIN huMdw swfIAW m`JW du`D nhIN idMdIAW[
Plwxw nhIN huMdw, mYN k`lH vI d`isAw sI ik qusIN pMj
isMG bulw lE[ bwbw jI nUM ikauN kihMdy EN[ pMj isMGW
nUM gurU dsvyN pwqSwh dw rUp jwx ky aunHW dI syvw kro,
Ardws krwE, gurU swihb jw nhIN skdy, aunHW ny kih
id`qw ik ij`Qy pMj isMG hoxgy, jdoN cmkOr dI gVHI
C`fI hY, auQy kih id`qw mhwrwj ny ik beI pMjW 'c
mYN vriqAw krWgw[ mYN vjUd v`Krw hY, lyikn myrw
ijhVw AslI vjUd hY auh pMjW iv`c qusIN dyiKAw
kroNgy, mYN pMjW 'c vriqAw krWgw[ ie`k 'c ikauN nw
ikhw, ie`k pollute ho jWdw hY[ gurU bx ky bYT jwvy,
mwieAw auhnUM su`t lvy, Pyr qW glq ho igAw[ pMjW
nUM nhIN su`t skdI mwieAw, ieh AwauNdy hI rihxy ny,
cuxy jWdy rihxy ny ievyN ijvyN[ iesy qrHW gurU vrqxw
hY[ quhwfw kwrj hY koeI, koeI AOkV hY, qusIN pMj isMGW
nUM Ardws krwE BweI inhcy nwl[ gurU mhwrwj auQy
shweI hoxgy[

so AYnIAW jo mYN bynqIAW kIqIAW ny, so ienHW nUM
Xwd r`Ko[ hux smW iejwzq nhIN idMdw, ie`Qy hI
smwpqI hY[

AnMd swihb, gur sqoqr, Ardws, hukmnwmw
*******



20'Awqm mwrg' jnvrI, 2011

siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,siqnwm u s R I vw ihg ur U ,
D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!D Mn s R I g ur U n wnk d yv jIE mhwrwj!
f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]f Mfa u iq b Mdn Aink bwr srb klw smrQ]

A Mg - 256A Mg - 256A Mg - 256A Mg - 256A Mg - 256
iPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAwiPrq iPrq p RB AwieAw
pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]pirAw qa u srnwie]
nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie]nwnk kI p RB b ynqI ApnI BgqI lwie] A MgA MgA MgA MgA Mg

- 289- 289- 289- 289- 289
Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - vwihgurU jgq jlMdw r`K lY,vwihgurU jgq jlMdw r`K lY,vwihgurU jgq jlMdw r`K lY,vwihgurU jgq jlMdw r`K lY,vwihgurU jgq jlMdw r`K lY,

ipAwry AwpxI ikRpw Dwir[ipAwry AwpxI ikRpw Dwir[ipAwry AwpxI ikRpw Dwir[ipAwry AwpxI ikRpw Dwir[ipAwry AwpxI ikRpw Dwir[
jgqu jlµdw riK lY AwpxI ikrpw Dwir ]jgqu jlµdw riK lY AwpxI ikrpw Dwir ]jgqu jlµdw riK lY AwpxI ikrpw Dwir ]jgqu jlµdw riK lY AwpxI ikrpw Dwir ]jgqu jlµdw riK lY AwpxI ikrpw Dwir ]
ijquijquijquijquijqu duAwrY aubrY iqqY lYhu aubwir ]duAwrY aubrY iqqY lYhu aubwir ]duAwrY aubrY iqqY lYhu aubwir ]duAwrY aubrY iqqY lYhu aubwir ]duAwrY aubrY iqqY lYhu aubwir ]
siqguir suKu vyKwilAw scw sbdu bIcwir ]siqguir suKu vyKwilAw scw sbdu bIcwir ]siqguir suKu vyKwilAw scw sbdu bIcwir ]siqguir suKu vyKwilAw scw sbdu bIcwir ]siqguir suKu vyKwilAw scw sbdu bIcwir ]
nwnk Avru nnwnk Avru nnwnk Avru nnwnk Avru nnwnk Avru n suJeI hir ibnu bKsxhwru ]suJeI hir ibnu bKsxhwru ]suJeI hir ibnu bKsxhwru ]suJeI hir ibnu bKsxhwru ]suJeI hir ibnu bKsxhwru ]

AMg - 853AMg - 853AMg - 853AMg - 853AMg - 853
sBy jIA smwil ApxI imhr kru ]sBy jIA smwil ApxI imhr kru ]sBy jIA smwil ApxI imhr kru ]sBy jIA smwil ApxI imhr kru ]sBy jIA smwil ApxI imhr kru ]
AMnu pwxI mucu aupwie duK dwldu BMin qru ]AMnu pwxI mucu aupwie duK dwldu BMin qru ]AMnu pwxI mucu aupwie duK dwldu BMin qru ]AMnu pwxI mucu aupwie duK dwldu BMin qru ]AMnu pwxI mucu aupwie duK dwldu BMin qru ]
ArdwisArdwisArdwisArdwisArdwis suxI dwqwir hoeI issit Tru ]suxI dwqwir hoeI issit Tru ]suxI dwqwir hoeI issit Tru ]suxI dwqwir hoeI issit Tru ]suxI dwqwir hoeI issit Tru ]
lyvhu kMiT lgwie Apdw sB hru ]lyvhu kMiT lgwie Apdw sB hru ]lyvhu kMiT lgwie Apdw sB hru ]lyvhu kMiT lgwie Apdw sB hru ]lyvhu kMiT lgwie Apdw sB hru ]
nwnk nwmu iDAwie pRB kwnwnk nwmu iDAwie pRB kwnwnk nwmu iDAwie pRB kwnwnk nwmu iDAwie pRB kwnwnk nwmu iDAwie pRB kw sPlu Gru ] AMg -sPlu Gru ] AMg -sPlu Gru ] AMg -sPlu Gru ] AMg -sPlu Gru ] AMg -
12511251125112511251
DWrnw -DWrnw -DWrnw -DWrnw -DWrnw - qyrI mihmw nU M k oeI nw jwxdw,qyrI mihmw nU M k oeI nw jwxdw,qyrI mihmw nU M k oeI nw jwxdw,qyrI mihmw nU M k oeI nw jwxdw,qyrI mihmw nU M k oeI nw jwxdw,

bwJ pUry siqgur qoN[bwJ pUry siqgur qoN[bwJ pUry siqgur qoN[bwJ pUry siqgur qoN[bwJ pUry siqgur qoN[
suix mn myry qqu igAwnu ]suix mn myry qqu igAwnu ]suix mn myry qqu igAwnu ]suix mn myry qqu igAwnu ]suix mn myry qqu igAwnu ]
dyvx vwlw sB ibiD jwxYdyvx vwlw sB ibiD jwxYdyvx vwlw sB ibiD jwxYdyvx vwlw sB ibiD jwxYdyvx vwlw sB ibiD jwxY
gurmuiK pweIAY nwmu inDwnugurmuiK pweIAY nwmu inDwnugurmuiK pweIAY nwmu inDwnugurmuiK pweIAY nwmu inDwnugurmuiK pweIAY nwmu inDwnu ] 1 ] rhwau ]] 1 ] rhwau ]] 1 ] rhwau ]] 1 ] rhwau ]] 1 ] rhwau ]
siqgur Byty kI vifAweI ]siqgur Byty kI vifAweI ]siqgur Byty kI vifAweI ]siqgur Byty kI vifAweI ]siqgur Byty kI vifAweI ]
ijin mmqw Agin iqRsnw buJweI ]ijin mmqw Agin iqRsnw buJweI ]ijin mmqw Agin iqRsnw buJweI ]ijin mmqw Agin iqRsnw buJweI ]ijin mmqw Agin iqRsnw buJweI ]
shjy mwqw hirshjy mwqw hirshjy mwqw hirshjy mwqw hirshjy mwqw hir gux gweI ] 2 ]gux gweI ] 2 ]gux gweI ] 2 ]gux gweI ] 2 ]gux gweI ] 2 ]
ivxu gur pUry koie n jwxI ]ivxu gur pUry koie n jwxI ]ivxu gur pUry koie n jwxI ]ivxu gur pUry koie n jwxI ]ivxu gur pUry koie n jwxI ]
mwieAw moih dUjY loBwxI ]mwieAw moih dUjY loBwxI ]mwieAw moih dUjY loBwxI ]mwieAw moih dUjY loBwxI ]mwieAw moih dUjY loBwxI ]
gurmuiK nwmu imlY hirgurmuiK nwmu imlY hirgurmuiK nwmu imlY hirgurmuiK nwmu imlY hirgurmuiK nwmu imlY hir bwxI ]bwxI ]bwxI ]bwxI ]bwxI ]
AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423
swDsMgq jI! g`j ky bolxw jI siqnwm sRI

vwihgurU[ nyqrW dy nwl gurU srUp dy drSn kro[ rsnw
dy nwl gurU Sbd dy AMdr bolo g`j v`j ky, bu`DI dy
nwl ivcwr kro, ihrdy dy ivc ivSvwS ilAw ky gurU
dI bwxI nUM mMnx dw Xqn kro, kmwaux dw Xqn kro[
jdoN AsIN ies qrHW bwxI pVHWgy, suxWgy, ivcwrWgy,
mMnWgy qy kmwvWgy, Pl hoeygw -

keI koitk jg Plw suix gwvnhwrykeI koitk jg Plw suix gwvnhwrykeI koitk jg Plw suix gwvnhwrykeI koitk jg Plw suix gwvnhwrykeI koitk jg Plw suix gwvnhwry rwm ]rwm ]rwm ]rwm ]rwm ]
AMg - 546AMg - 546AMg - 546AMg - 546AMg - 546

so ies qrHW dy nwl Awp ièk sihj qp dy ivc
Swml hoey, hoey EN[ jy koeI bMdw grmI ivc bYTw hY,
dyKx vwly aus nUM AwauNdy ny, bhuq grmI hY, hvw koeI
nhIN qy qp kr irhw hY[ auhdI mihmw AYnI v̀fI nhIN
hY ijMnI AsIN smJdy hW pr siqsMg dy iv`c, hrI
js iv`c bYTx vwly dI mihmw dy bwry koeI jwx nhIN
skdw, ikauNik siqsMg dy iv`c Aw ky pRmySr dy nwl
juVn dw, aus dy igAwn dw swnUM Avsr pRwpq huMdw
hY[ so ijs vwsqy Awp Kycl krky, Awp dUr-drwz
qoN ies v`fy X`g dy iv`c Swml hox dy vwsqy Awp
AwauNdy EN[ jdoN gurU mhwrwj dy nwl juVWgy, bwxI dI
ivcwr krWgy aus vyly swnUM vI EhI rsqw iml jWdw
hY, ijnHW 'qy c`l ky, ijhVI pauVI 'qy c`l ky, pihly
guris`K aupr cVHy ny ieh ho nhIN skdw ik hux auh
pauVI bMd ho geI[ ieh jugW-jugWqrW q`k pauVI
rihxI hY[ fMfy PVo, cVHdy clo, Awihsqw-Awihsqw
mMzl Aw jweygI, ij`Qy AsIN phuMcxw hY[ so auhdy bwry
'bwbwxIAw khwxIAw puq spuq kryin[' jdoN AsIN Awpxy
pUrn mhWpurSW dIAW, gurmuKW dIAW kQwvW srvx krdy
hW qy ieh jwnx dw Xqn krdy hW ik aunHW ny ikhVw
kMm kirAw sI, ikhVy swDn kry sI ijhVy krky auh
pRvwn ho gey qy sdw vwsqy Amr AvsQw nUM pRwpq
ho gey[ so SONk vwly bMdy, ijnHW dy AMdr cwE hY, ijnHW
dy AMdr jigAwsw hY auh ausy vyly qurnw SurU kr idMdy
ny[ ie`k swDwrn AvsQw dy iqMn cwr is`K, BweI lwlU
hY ie`k dw nwauN, dUjy dw nwauN BweI durgw hY, qIsry
dw BweI jvMdw hY, kwrobwrI guris`K ny; ie`ko ipMf dy
rihx vwly ny, iqMnoN swDUAW dI sMgq krdy ny, pihlW
qoN hI sMgq krdy ny, swDUAW dIAW kQwvW suxdy ny;
pihly zmwinAW dy AMdr jo swDU hoieAw krdy sI aunHW
dIAW loVW bhuq G`t huMdIAW sI[ pYdl cldy, vsqr
dI aunHW nUM loV hI nhIN sI huMdI, ièk ÀDw aupr kpIn
pw ky bu`kl mwr lYxI[ qpIey bhuq huMdy, iksy Awrwm
vwlI jgHW dI loV hI nhIN sI[ ij`Qy QW iml igAw
auQy hI auQy hI pY C`fdy sI[ Kwx pIx 'qy kMtrol
kirAw hoieAw sI, swDnw swDI hoeI sI, nINd nUM
swiDAw hoieAw sI[ so sihj qp dy AMdr jMgm qIrQ
bxy, QW-QW 'qy jw ky jigAwsUAW nUM sMBwldy sI, aupdyS
idMdy sI[ ausy aupdyS dy sdky ik DMny vrgw fMgr
cwrn vwlw, KyqI krn vwlw, bMdw iks pdvI 'qy
phuMicAw -

BweI lwlU, BweI durgw Aqy BweI jvMdwBweI lwlU, BweI durgw Aqy BweI jvMdwBweI lwlU, BweI durgw Aqy BweI jvMdwBweI lwlU, BweI durgw Aqy BweI jvMdwBweI lwlU, BweI durgw Aqy BweI jvMdw
sMq virAwm isMG jI,sMq virAwm isMG jI,sMq virAwm isMG jI,sMq virAwm isMG jI,sMq virAwm isMG jI,

bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[bwnI iv. gu. rU. imSn[
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imly prqiK gusweIAw DMnw vfBwgw[imly prqiK gusweIAw DMnw vfBwgw[imly prqiK gusweIAw DMnw vfBwgw[imly prqiK gusweIAw DMnw vfBwgw[imly prqiK gusweIAw DMnw vfBwgw[
ie`k swDwrx b`cw, nwmdyv vrgw, kIrqI bMdw[

iks AvsQw qy phuMcdw hY? rivdws jI vrgw, cmVw
k`t ky, kihMdy swfI ijhVI kul sI mry hoey fMgrW nUM
cu`k ky bwhr su`t ky AwauNdI huMdI sI[ auhdw cmVw
lwh lYxw qy Pyr AsIN joVy gMFdy sI qy nvyN joVy
bxwauNdy sI[ iksy XUnIvristI 'c nhIN gey, koeI
ividAw gRihx krn vwsqy iksy pMfqW dy pws nhIN
gey[ kyvl siqsMg sux ky jo AslI ividAw ijhnUM
bRhm ividAw kihMdy sI, jo swrIAW ividAwvW qoN sRySt
ividAw hY auhdI jigAwsw jwgI[ Bjn kIqw, ik`fI
v`fI pdvI A`j gurU gRMQ swihb dy AMdr siqgurU dw
rUp Dwr ky bYTy ny, swry AsIN sIs invwauNdy hW aunHW
dy bcnW nUM[ Sbd gurU nUM sIs invwauNdy hW[ so iesy
qrHW ieh vI iqMny hI gRihsqI iek`Ty huMdy sI[ kwrobwr
qoN ivhly hox qoN bwAd kuC ivcwr mn 'c AwauNdI
sI[ suxdy sI ik Plwxy ipMf siqsMg hY, Plwxy ngrW
'c siqsMg hY[ c`l ky vI jWdy sI, kuC inSw vI huMdI
sI, kuC mn vI itkdw sI, kuC syvw Bwvnw vI jwgdI
sI[ kuC dwn krn dw auqSwh vI AwauNdw sI, lyikn
Ajy q`k auh cIz nhIN sI pRwpq hoeI, ijhdy nwl
mn SWq ho jwvy[ ausdI qlwS dy AMdr iPrdy-iPrdy,
gurU Amrdws mhwrwj jI dI soA suxI kMnW 'c qy Awp
iqMno jxy iek`Ty ho ky gurU mhwrwj dy crnW 'c phuMcdy
ny jw ky bynqI kIqI ik siqgurU jI AsIN ikrqI bMdy
hW, swDwrx bMdy, pVHy ilKy AsIN nhIN hYgy, koeI vys
swSqr AsIN nhIN jwxdy[ koeI krm Drm dI swnUM soJI
nhIN, jy soJI hY qW kyvl ieh hY ik mwVy kMm nw
kro[

AYsw kMmu mUly n kIcY ijqu AMiq pCoqweIAY ]AYsw kMmu mUly n kIcY ijqu AMiq pCoqweIAY ]AYsw kMmu mUly n kIcY ijqu AMiq pCoqweIAY ]AYsw kMmu mUly n kIcY ijqu AMiq pCoqweIAY ]AYsw kMmu mUly n kIcY ijqu AMiq pCoqweIAY ]
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ijhVw kMm krn qoN bwAd pCqwvw pYdw kry kMm,
auh kMm nhIN krnw cwhIdw[ ie`Qy vI pCqwvw huMdw hY
qy drgwh iv`c jw ky vI pCqwauxw pYNdw hY, auQy vI
jdoN jvwb qlvI huMdI hY, Pyr AwdmI nUM pCqwauxw pYNdw
hY, roxw pYNdw hY Pyr mhwrwj kihMdy Pyr qW kuC vI
nhIN bxdw[

krxo huqo su nw kIE pirE loB kY PMD ]krxo huqo su nw kIE pirE loB kY PMD ]krxo huqo su nw kIE pirE loB kY PMD ]krxo huqo su nw kIE pirE loB kY PMD ]krxo huqo su nw kIE pirE loB kY PMD ]
nwnk simE rim gieE Ab ikau rovq AMDnwnk simE rim gieE Ab ikau rovq AMDnwnk simE rim gieE Ab ikau rovq AMDnwnk simE rim gieE Ab ikau rovq AMDnwnk simE rim gieE Ab ikau rovq AMD ]]]]]
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smW lMG igAw qy hux kwhnUM pCqwauNdw hYN, smW

qW lMG igAw swrw[ jmdUqW ny Aw ky bWh PV leI[
koeI mwrU ibmwrI l`g geI, fwktrW ny kih id`qw ik
qUM nhIN hux bcdw, aus vyly qW koeI jp qp nhIN
ho skdw, Pyr AwdmI pCqwauNdw hY ik mYN AYvyN izMdgI

brbwd kr leI[ kuC kirAw nw mYN[

so kihx l`gy, s`cy pwqSwh! AsIN AYsw koeI kMm
nhIN krdy, ijhdy krn dy nwl swnUM ièQy vI pCqwauxw
pvy qy drgwh dy iv`c jw ky vI pCqwauxw pvy[ sMqW
dI sMgq kr-kr ky swnUM idRVH ho cu`ikAw hY ik iksy
dI inMidAw nhIN krnI, cuglI nhIN krnI, eIrKw nhIN
krnI, JUT nhIN bolxw, kpt nhIN krnw, Cl nhIN
krnw, mwVy kMm nhIN krny, Dwrimk mirAwdw smwj
dI aulMGx nhIN krnI[ AsIN Xqn krdy hW ik jo
AMdrly pMj cor ny ienHW qoN vI bicAw jwvy pr Pyr
vI s`cy pwqSwh! koeI rwh nhIN l`B irhw swnUM qy Awp
dI crn Srn AsIN Awey hW, Awp ikRpw krky koeI
AYsw suKwlw ijhw qrIkw d`so, AYnw koeI sihj ijhw
rsqw d`so ik AsIN gRihsq dIAW izMmyvwrIAW vI inBw
leIey qy nwl swfw Cutkwrw vI ho jwey[ ikRpw krky
Awp swnUM smJwauxw kro[

mhwrwj jI dieAw dy Gr 'c Awey, kihx l`gy,
''gurmuKo! koeI-koeI BwgW vwlw huMdw hY, ijhdy mn 'c
ieh jigAwsw auiTAw krdI hY['' swry sMqW nUM, gurUAW
nUM, swry bMdy nhIN imldy jigAwsw vwly[ BIVW byAMq
hoxgIAW aunHW dy duAwly dunIAW dy iek`T bhuq hoxgy,
koeI dunIAW dy vwsqy auQy AwauNdy ny, koeI suKxw vwsqy
AwauNdy ny[ koeI hor iksy vwsqy AwauNdy ny, jigAwsw
lY ky koeI ivrlw purS AwauNdw hY[ l`KW bMidAW 'coN
ie`k bMdw hoxw hY, ijhVw jigAwsw lYNdw hY[ eysy krky
mhwrwj jI kihMdy ny -

koeI Awie imlYgo gwhkI lygo mhgy moil ]koeI Awie imlYgo gwhkI lygo mhgy moil ]koeI Awie imlYgo gwhkI lygo mhgy moil ]koeI Awie imlYgo gwhkI lygo mhgy moil ]koeI Awie imlYgo gwhkI lygo mhgy moil ]
AMg - 1376AMg - 1376AMg - 1376AMg - 1376AMg - 1376

koeI nw, ieMqzwr kro, kdy qW koeI gwhk Aw ky
imlygw, pr auh Pyr leygw kI, mihMgy qoN mihMgw mu`l
deygw[ pihlW sOdw jo mhwrwj krdy ny, auh ieh kihMdy
ny ik jy ieh cIz lYxI hY -

pihlw mrxupihlw mrxupihlw mrxupihlw mrxupihlw mrxu kbUil jIvx kI Cif Aws ]kbUil jIvx kI Cif Aws ]kbUil jIvx kI Cif Aws ]kbUil jIvx kI Cif Aws ]kbUil jIvx kI Cif Aws ]
hohu sBnw kI ryxukw qau Awau hmwrY pwis ]hohu sBnw kI ryxukw qau Awau hmwrY pwis ]hohu sBnw kI ryxukw qau Awau hmwrY pwis ]hohu sBnw kI ryxukw qau Awau hmwrY pwis ]hohu sBnw kI ryxukw qau Awau hmwrY pwis ]

AMg - 1102AMg - 1102AMg - 1102AMg - 1102AMg - 1102
pihlW mrnw kbUl[ mhwrwj! jy mYN mrnw kbUl

kr ilAw, Pyr mYN pRwpqI ikvyN krWgy? mhwrwj kihMdy,
srIr qoN AsIN nhIN mwrdy, ieh jo qyry AMdr jIvq
Bwv hMgqw qy mmqw dw, mYN bixAw hoieAw hY qUM, iehnUM
mwrnw mnzUr kr lY[ ikauNik mYN rihxI nhIN jy myry
nwl rlxw hY qW qUM hI qUM huMdI hY, mYN nhIN auQy huMdI
jW mYN-mYN huMdI hY, qUM nhIN huMdI[ pCwx ht jWdI hY-

rwm kbIrw eyk Bey hY koie n skY pCwnI ]rwm kbIrw eyk Bey hY koie n skY pCwnI ]rwm kbIrw eyk Bey hY koie n skY pCwnI ]rwm kbIrw eyk Bey hY koie n skY pCwnI ]rwm kbIrw eyk Bey hY koie n skY pCwnI ]
AMg - 969AMg - 969AMg - 969AMg - 969AMg - 969
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so gwhku mihMgw mùl idMdw hY[ ijnHW nUM vI id`qw
hY prK-prK ky, pUrw BwA ilAw[ ikauNik cIz hI
pUry BwA dI hY G`t nhIN hY[ so mhwrwj kihMdy cMMgw
hY ik pRmySr ny quhwfy AMdr ieh jigAwsw pYdw kIqI
hY so hux qusIN iDAwn dy nwl suixE rsqw bVw suKwlw
hY, bhuq AOKw nhIN hYgw[ iehnUM aulJx bwzI 'c ijMnW
jIA krdw hY, pw lE[ ijMnW aulJwauxw hY aulJw lE[
pr rsqw iblkul hI is̀Dw hY, iehdy 'coN swry hI lMG
skdy ny[ swry DrmW dy lok lMG skdy ny, pr jy srl
rsqw AKiqAwr kIqw jwey[ Awpxy Awp hI Awpy bMdw
bMnH lYNdw hY vihm pRsqI, vihm pw pw ky, Awpxy hI
Awpxy duAwly kuMfl pwauxy SurU kr idMdw hY[ SklW bxw
lYNdy ny, ByK bxw lYNdy ny, ikirAwkRm byAMq k`F lYNdy
ny, Pokt krmW dy iv`c pRivrq ho jWdy ny[ mhwrwj
kihMdy gurmuKo! bhuq is`Dw rsqw hY, so Awp pihlW
sMgq dy iv̀c Aw ky syvw nUM smJo ikauNik pihlw ijhVw
fMfw hY auh syvw hY, syvw qoN A`gy SurU hoxw hY[ so syvw
kro[ syvw sB qoN sRySt gurU dI huMdI hY[ sMgq dI syvw
huMdI hY, dyS dI syvw huMdI hY, kimaUntI dI syvw huMdI
hY, syvw dw Xqn kro[ jo syvw krdw hY, auhdy nwl
pRwpqI huMdI hY, pr jo siqgurU dI syvw krdw hY[ auh
sPl huMdI hY -

siqgur kI syvw sPlu hY jy ko kry icqu lwie ]siqgur kI syvw sPlu hY jy ko kry icqu lwie ]siqgur kI syvw sPlu hY jy ko kry icqu lwie ]siqgur kI syvw sPlu hY jy ko kry icqu lwie ]siqgur kI syvw sPlu hY jy ko kry icqu lwie ]
AMg - 644AMg - 644AMg - 644AMg - 644AMg - 644

AYvyN hPVw-dPVI 'c nhIN, mn dy AMdr SONk
jwigAw hovy ik mYN syvw krW[ ijhVw AwpxI ego nUM
gvw ky syvw krdw hY, mhwrwj kihMdy auhnUM swrIAW
cIzW mnie`Cq iml jWdIAW ny, jdoN AsIN ieh g`l
kihMdy hW aus vyly dunIAW swfy mUhry Pyr Aw jWdI hY
ik mYnUM Awh cIz iml jwey mYN syvw kr irhw[ imldw
hY sB kuC[ ikMnIAW imswlW ny Awp dy pws[ ibmwr
jWdy ny auQy rqvwVw swihb, syvw krdy ny, QoVHy idnW
qoN bwAd kihMdy jI, mYN rwzI ho igAw, ikauNik mMgdy
EhI cIz ny, auh iml jWdI hY[

jo mwgihjo mwgihjo mwgihjo mwgihjo mwgih Twkur Apuny qy soeI soeI dyvY ]Twkur Apuny qy soeI soeI dyvY ]Twkur Apuny qy soeI soeI dyvY ]Twkur Apuny qy soeI soeI dyvY ]Twkur Apuny qy soeI soeI dyvY ]
AMg - 681AMg - 681AMg - 681AMg - 681AMg - 681

koeI kihMdw hY jI mYnUM nOkrI iml jwey jI[ jw
ky syvw krdw hY, QoVHy idnW iv`c Aw ky mYnUM kih idMdy
ny jI mYnUM iml geI nOkrI[ mYN qW hYrwn huMdw hW ik
mhwrwj ikMny pRsMn ho jWdy ny[ ikMnI CyqI mMn jWdy ny[
auh mMndy qW ny jy AMdr syvw dw SONk hovy[ jy bwbw
jI kihx hwk mwr ky ik BweI, qUM ieDr quirAw
iPrdw hYN, syvw kr[ syvw ikauN nhIN krdw? Pyr nhIN
huMdw kuC vI[ Pyr cwhy swl, do swl, pMj swl krI
jweIey[ uikauNik AMdr rucI nhIN hY, AMdr qwr nhIN

juVdI[ nw juVn krky AYnrjI AwauNdI nhIN auhdy ivc[
ijhVw Awp hI cwau dy nwl dOV-dOV ky syvw krdw
hY, auhdy 'qy gurU pRsMn huMdw hY qy gurU dI pRsMnqw dy
nwl kI huMdw hY, ies qrHW nwl Purmwn hY -

Dwrnw - iqMnW lokW dI soJI ho jwvy,Dwrnw - iqMnW lokW dI soJI ho jwvy,Dwrnw - iqMnW lokW dI soJI ho jwvy,Dwrnw - iqMnW lokW dI soJI ho jwvy,Dwrnw - iqMnW lokW dI soJI ho jwvy,
syvw krky siqgur dI[syvw krky siqgur dI[syvw krky siqgur dI[syvw krky siqgur dI[syvw krky siqgur dI[
kihx l`gy, pRymIEN! jIv dI kilAwx vwsqy,

igAwn dI pRwpqI vwsqy, siqgurU dI jo syvw hY auh
sB qoN sRySt syvw hY[ iehdy nwl Awp vI qrdw hY
qy sMswr nUM vI qwrdw hY, iqMnW lokW dI; BUq dI,
Biv̀Kq dI, vrqmwn dI, iqMnW kwlW dI, iqMnW lokW dI
soJI ho jwieAw krdI hY[

gur syvw qpW isir qpu swru ] AMg - 423gur syvw qpW isir qpu swru ] AMg - 423gur syvw qpW isir qpu swru ] AMg - 423gur syvw qpW isir qpu swru ] AMg - 423gur syvw qpW isir qpu swru ] AMg - 423
swry qpW dw SRomxI qp gurU dI syvw hY -

hir jIau min vsY sB dUK ivswrxhwru ]hir jIau min vsY sB dUK ivswrxhwru ]hir jIau min vsY sB dUK ivswrxhwru ]hir jIau min vsY sB dUK ivswrxhwru ]hir jIau min vsY sB dUK ivswrxhwru ]
AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423

hux Pl dsdy ny iehdy kI ny[ auh ieh hY ik
vwihgurU jI mn ivc vs jWdy ny qy ieh syvw swry
du`KW nUM Bulw idMdI hY, koeI du`K rihMdw hI nhIN qy
drgwh iv`c jw ky -

dir swcYdir swcYdir swcYdir swcYdir swcY dIsY sicAwru ]dIsY sicAwru ]dIsY sicAwru ]dIsY sicAwru ]dIsY sicAwru ] AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423
drgwh dy iv`c jWdw hY qy sicAwr dy drSn

krdw hY -
gur syvw qy iqRBvx soJI hoie ] AMg - 423gur syvw qy iqRBvx soJI hoie ] AMg - 423gur syvw qy iqRBvx soJI hoie ] AMg - 423gur syvw qy iqRBvx soJI hoie ] AMg - 423gur syvw qy iqRBvx soJI hoie ] AMg - 423
iqMnW BvxW dI soJI ho jWdI hY, iqMnW lokW dI

soJI ho jWdI hY -
Awpu pCwix hir pwvY soie ] AMg - 423Awpu pCwix hir pwvY soie ] AMg - 423Awpu pCwix hir pwvY soie ] AMg - 423Awpu pCwix hir pwvY soie ] AMg - 423Awpu pCwix hir pwvY soie ] AMg - 423
Awpxy srUp dw igAwn ho jWdw hY qy vwihgurU

dI pRwpqI ho jWdI hY -
swcI bwxIswcI bwxIswcI bwxIswcI bwxIswcI bwxI mhlu prwpiq hoie ] AMg - 423mhlu prwpiq hoie ] AMg - 423mhlu prwpiq hoie ] AMg - 423mhlu prwpiq hoie ] AMg - 423mhlu prwpiq hoie ] AMg - 423
jo s`cw Sbd vrq irhw hY auhdI pRwpqI ho

jwieAw krdI hY[ so ies krky syvw dw mhwqm
mhwrwj kihx l̀gy, bhuq v̀fw hY[ ieh syvw krn vwlw
ijhVw hY -

gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ] AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423
swrIAW kulW dw auDwr gurU dI syvw krn vwlw

krdw hY -
inrml nwmu rKY auir Dwry ] AMg - 423inrml nwmu rKY auir Dwry ] AMg - 423inrml nwmu rKY auir Dwry ] AMg - 423inrml nwmu rKY auir Dwry ] AMg - 423inrml nwmu rKY auir Dwry ] AMg - 423

ihrdy iv`c inrml nwm Dwrn krky rKdw hY -
swcI soBwswcI soBwswcI soBwswcI soBwswcI soBw swic duAwry ]swic duAwry ]swic duAwry ]swic duAwry ]swic duAwry ] AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423
s`cy duAwry jw ky Pyr auhdI soBw huMdI hY, auhnUM

koeI nhIN kihMdw -
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ry ry drgh khY n koaU ]ry ry drgh khY n koaU ]ry ry drgh khY n koaU ]ry ry drgh khY n koaU ]ry ry drgh khY n koaU ]
AwauAwauAwauAwauAwau bYTu Awdru suB dyaU ]bYTu Awdru suB dyaU ]bYTu Awdru suB dyaU ]bYTu Awdru suB dyaU ]bYTu Awdru suB dyaU ] AMg - 252AMg - 252AMg - 252AMg - 252AMg - 252
bwbw swihb isMG jI aUny vwly, BweI dieAw isMG

jI, pMj ipAwirAW dy SRomxI jQydwr, aunHW dy bwAd
bwbw soBw isMG jI, EhI igAwn jo gurU dSmyS ipqw
qoN BweI dieAw isMG jI ny pRwpq kirAw sI, bwbw
soBw isMG jI dy rwhIN auh jo igAwn ie`Qy bwbw jI dy
pws bwbw swihb jI dy rwhIN pRwpq ho ky sMswr dw
auDwr ho irhw hY qy aunHW dI syvw dy AMdr Bwg isMG
nwm krky ie`k lWgrI sI[ auhdI mwqw jI cVHweI kr
geI, bwbw jI nUM Kbr id`qI ik lWgrI jI dI mwqw
jI cVHweI kr geI[ syvw kirAw krdI sI Aw ky gurU
Gr dy AMdr, jl Brnw, JwVU dyxw, brqn mWjxy[ hor
AnykW kwrj, vsqr Doxy; AYsI syvw krky jdoN sMswr
dI Xwqrw Kqm krky gey, bwbw jI kihx l`gy, koeI
nw BweI, ikauNik iqMnW BvxW dI soJI sI[ AnuBv nwl
dyiKAw kihMdy, koeI nw auhny Aw jwxw hY, ikqy nhIN
jWdI auh[ sskwr nw kirE, imRqk srIr r̀K C̀ifAw,
kuJ smW bIiqAw qy aus qoN bwAd mwqw srIr iv`c
pRvyS kr geI qy srIr dubwrw jIauNdw ho igAw[
vwihgurU-vwihgurU krdI auT ky bYT geI[ kihMdI, bwbw
jI dy drSn krny ny[ bhuq swrw iek`T ho igAw qy
bwbw jI dy crnW 'c hwzr hoey[ kihx l̀gy, suxw bIbI
ikvyN AweI? kihMdI bwbw jI! cVHweI kr geI sI[ Pyr
kihMdy, kI hoieAw? kihMdI mhwrwj jI! mYnUM Drmrwj
dy dUq lYx vwsqy Awey[ ie`k qW dUq huMdy ny, ie`k
jmdUq huMdy ny[ jmdUq qW auhdy vwsqy AwauNdy ny ijhVy
ie`Qy Aw ky pwp krdy ny[ mwVy kMm krdy ny, aunHW nUM
mwrdy ku`tdy lY jWdy ny[

bwir ivfwnVY hu Mms Du Mms kUkw peIAw rwhI ]bwir ivfwnVY hu Mms Du Mms kUkw peIAw rwhI ]bwir ivfwnVY hu Mms Du Mms kUkw peIAw rwhI ]bwir ivfwnVY hu Mms Du Mms kUkw peIAw rwhI ]bwir ivfwnVY hu Mms Du Mms kUkw peIAw rwhI ]
AMg - 520AMg - 520AMg - 520AMg - 520AMg - 520

jm puir bDy mwrIAin ko suxYjm puir bDy mwrIAin ko suxYjm puir bDy mwrIAin ko suxYjm puir bDy mwrIAin ko suxYjm puir bDy mwrIAin ko suxY n pUkwrw ]n pUkwrw ]n pUkwrw ]n pUkwrw ]n pUkwrw ]
AMg - 513AMg - 513AMg - 513AMg - 513AMg - 513

auQy bMnH ky aunHW nUM mwirAw jWdw hY[
EQY hQu n ApVY kUk n suxIAY pukwr ]EQY hQu n ApVY kUk n suxIAY pukwr ]EQY hQu n ApVY kUk n suxIAY pukwr ]EQY hQu n ApVY kUk n suxIAY pukwr ]EQY hQu n ApVY kUk n suxIAY pukwr ]
EQY siqguru bylI hovY kiF ley AMqI vwr ]EQY siqguru bylI hovY kiF ley AMqI vwr ]EQY siqguru bylI hovY kiF ley AMqI vwr ]EQY siqguru bylI hovY kiF ley AMqI vwr ]EQY siqguru bylI hovY kiF ley AMqI vwr ]

AMg - 1281AMg - 1281AMg - 1281AMg - 1281AMg - 1281
kihMdy Pyr? kihMdI bwbw jI! mYnUM Drmrwj dy pyS

kr id`qw[ icqRgupqw nUM hukm hoieAw ik iehdw
ihswb-ikqwb d`so? hYrwn ho gey, Drmrwj nUM kihx
l`gy ik mhwrwj! eys bIbI dw qW nwauN hI nhIN swfy
rijstr 'c[

ikauNik Drmrwj dy pws swry nhIN jWdy swDsMgq
jI, ieh iKAwl k`F idE ikqy swry hI khI jwx[

Drmrwj dy kol isrP auh jWdy ny -
Drm rwieDrm rwieDrm rwieDrm rwieDrm rwie no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]
dUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ]dUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ]dUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ]dUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ]dUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ]

AMg - 38AMg - 38AMg - 38AMg - 38AMg - 38
ikauNik Drmrwj dy kol do cIzW ny, ie`k svrg

hY, ie`k nrk hY[ svrg dI locw vwly bMdy Drmrwj
kol jWdy ny -

pu Mn dwnu jo bIjdy sB Drm rwie kY jweI ]pu Mn dwnu jo bIjdy sB Drm rwie kY jweI ]pu Mn dwnu jo bIjdy sB Drm rwie kY jweI ]pu Mn dwnu jo bIjdy sB Drm rwie kY jweI ]pu Mn dwnu jo bIjdy sB Drm rwie kY jweI ]
AMg - 1414AMg - 1414AMg - 1414AMg - 1414AMg - 1414

mhwrwj kihMdy, ijhVy puMn dwn bIj ky auhdw
bdlw cwhuMdy ny ik swnUM drgwh 'c jw ky imly, Awh
bIjdy hW qy Awh imly[ kihMdy auh Pyr sYNkVy guxW,
hzwrW guxW hoieAw-hoieAw Bogx vwsqy drgwh 'c jWdy
ny[ aunHW nUM jwxw pvygw[ Drmrwj dw AKiqAwr ijhVw
hY, cOrwsI nrkW dy auqy jW ATwrHW nrkW dy auqy, BUq
lok ijhVy ny hYgy eyQy hI DrqI dy auqy, dùK BogdIAW
rUhW iPrdIAW ny, aunHW auqy[ qIsrw hY svrg lokW dy
auqy[ gMDrb lok hY, dyv gMDrb lok hY, ip`qr lok,
svrg lok, ieMdr lok, prjwpq lok, krm dyv lok,
Ajwn dyv lok, bRhm lok, iSv lok qy bYkuMT Dwm,
ie`Qy q`k ijhVw kYNp hY Drmrwj dw[ auh rUhW aupr
nUM vI Byjdw hY, hyTW nUM vI Byjdw hY Aqy ies DrqI
'qy vI su`tdw hY[ bhuiqAW nUM ijnHW ny pwp kry huMdy
ny, aunHW dy Pl lYx vwly CyqI-CyqI Aw rhy huMdy ny, aunHW
nUM CyqI-CyqI Byj idMdy ny, iksy nUM murgw bxw id̀qw, iksy
nUM ku`qw bxw id`qw, iksy nUM bld bxw id`qw, iksy nUM
s`p bxw id`qw; auh jldI Byj idMdw hY[ auh swrI
ijhVI AYsI dunIAW hY, qmoguxI qy rjoguxI dunIAW ieh
Drmrwj kol jWdI hY -

Drm rwie no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]Drm rwie no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]Drm rwie no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]Drm rwie no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]Drm rwie no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]
dUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ] AMgdUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ] AMgdUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ] AMgdUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ] AMgdUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ] AMg
- 38- 38- 38- 38- 38
qyry kol isrP auh Awauxgy, ijhVy dvYq iv`c

mnmuK ho ky jIvn bqIq krdy ny[ ijhVy gurU dy d`sy
hoey AsUlW dy muqwibk jIvn nhIN ibqwauNdy, Awpxy mn
dy ip`Cy lg ky AwpxI mMqk bxw ky, AwpxI mn dI
huiSAwrI dy nwl ijhVy dunIAW dy AMdr jIauNdy ny, auh
swry Drmrwj kol jwxgy[ jW auh jwxgy ijhVy puMn-
dwn qW krdy ny, pr bdlw cwhuMdy ny[ hux ieh bIbI
puMn dwn krdI sI, syvw krdI sI gurU dI, syvw krn
qoN bwAd AsIN kihMdy kI hW, roz jdoN Ardws krdw
hY is`K, in`q krdw hY ie`k AvyslI cyqnqw dy nwl
krdw hY, ie`k pUrI cyqnqw dy nwl krdw hY[ pUrI
cyqnw dy nwl kihMdw hY ik s`cy pwqSwh! AMimRq vyly
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qoN jo Awp dI ikRpw dy nwl bwxI pVH hoeI hY, jo
Su`B krm hoey ny, ieh swirAW nUM Awpxy Kzwny 'c
dwKl kr lY, Kzwny 'c dwKl krw id̀qy AsIN[ siqgurU
dy Kwqy 'c jmHW krw id`qy[ Awpxw Kwqw nhIN swfw
ik myry Kwqy 'c ie`Qy jmHW kr lY[ auh ijhVy aunHW dy
Pl ny gurU dy kol cly jWdy ny, gurU Pyr Awpxy ihswb
nwl auhnUM Pl idMdw hY ik iehnUM kI dyeIey, iehdy
AYny puMn jmHW ho gey[ jy qW sucyq ho is`K Ardws
krdw hY, Pyr qW cMgy krm ijhVy ny auh swry gurU
kol jWdy ny, ijhVy mwVy krm ho jWdy ny aunHW dI
mwPI mMgdw hY hr vkq hI[ hr vkq hI kihMdy hY
ikRpw kr mYnUM bKS lY[ so auh EDr nhIN jWdw hY
ikauNik krm bIjdw nhIN hY, auh Pyr gurU dy kol
jWdy ny[

so kihx l`gI, bwbw jI! auQy myrw nwauN nw
inkilAw[ aunHW ny ikhw ik ièQy qW nwauN hY nhIN ies
bIbI dw[ Drmrwj ny ikhw ik ieh qW swfy lok 'c
Awaux vwlI hI nhIN bIbI, iehny qW gurU nwnk dyv
dy lok 'c jwxw hY iesny[ ij`Qy gurU dI drgwh hY,
'vwr-ey gwh' Kudw, drgwhy Kws; bYkuMT Dwm qoN auqy,
auQy dw hY ieh jIv[ iehqW gurU dI is`KI Dwrn krn
vwlI hY Awqmw[ ies krky eysnUM vwps kro[ kihx
l`gI, aunHW ny myrI bVI syvw krI, bVw Awdr kirAw[
ikauNik ausny syvw krI sI, syvw krn dy nwl drgwh
'c mwx imldw hY -

ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]ivic dunIAw syv kmweIAY ]
qw drgh bYsxuqw drgh bYsxuqw drgh bYsxuqw drgh bYsxuqw drgh bYsxu pweIAY ]pweIAY ]pweIAY ]pweIAY ]pweIAY ]
khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ]khu nwnk bwh lufweIAY ] AMg - 26AMg - 26AMg - 26AMg - 26AMg - 26
auQy jw ky moFy nhIN isMgoV ky qurdw, CwqI k`F

ky qurdw hY syvw krI hY gurU dI qy auhdw Pl lYx
dw mOkw Aw igAw[ mYN ikhw ik mYnUM drgwh qW idKw
idE[ kihMdy, srIr qyrw Agn Byt nw ho jwvy, so
dyiKAw swrw hwl, kihMdI mYnUM idKw id̀qI drgwh, auh
kihx l`gy ik Ajy qW A`T swl rihMdy ny iehdy[
vwps kro, Pyr AweygI ieh[ so jo gurU dy bx jWdy
ny, gurU dI syvw krdy ny, gurU dy aupdySW dy muqwibk
Awpxw jIvn Dwrn krdy ny[ aunHW dw lyKw-p`qw gurU
nwnk dI drgwh 'c hoieAw krdw hY[ jo s`cw is`K
hY bwxI dy nwl c`lx vwlw, auh siqgurU dy dyS
jwieAw krdw hY, Drmrwj dy dyS nhIN jwieAw krdw[
mhWpurSW nUM imldw hY ijnHW nwl ipAwr huMdw hY, pr
mhwrwj kihx l`gy, pRymIEN! BweI lwlU, BweI durgw,
BweI jvMdw jI! ieh ijhVI syvw hY ieh BwgW qoN
bgYr nhIN imilAw krdI[ ie`k qW siqsMg nhIN BwgW
qoN ibnW imldw[

ibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBY

ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau ]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau ]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau ]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau ]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau ] AMg - 95AMg - 95AMg - 95AMg - 95AMg - 95
ie`k gurU dI syvw BwgW qoN bgYr pRwpq nhIN

huMdI, ijhnUM ho jWdI hY, auh BwgW vwly purS huMdy ny
-

Dwrnw - v`ifAW BwgW vwly,Dwrnw - v`ifAW BwgW vwly,Dwrnw - v`ifAW BwgW vwly,Dwrnw - v`ifAW BwgW vwly,Dwrnw - v`ifAW BwgW vwly,
ijhVy krdy gurW dI syvw[ijhVy krdy gurW dI syvw[ijhVy krdy gurW dI syvw[ijhVy krdy gurW dI syvw[ijhVy krdy gurW dI syvw[

inSkwm syvw, koeI Pl nw mMgx vwlI syvw -
syvw krq hoie inhkwmI ]syvw krq hoie inhkwmI ]syvw krq hoie inhkwmI ]syvw krq hoie inhkwmI ]syvw krq hoie inhkwmI ]
iqs kau hoq prwpiq suAwmI ]iqs kau hoq prwpiq suAwmI ]iqs kau hoq prwpiq suAwmI ]iqs kau hoq prwpiq suAwmI ]iqs kau hoq prwpiq suAwmI ]

AMg - 286AMg - 286AMg - 286AMg - 286AMg - 286
ik`fI v`fI pdvI hY ijhVw inSkwm ho ky syvw

krdw hY[ mhwrwj kihMdy, BwgW vwilAW nUM imldI Y -
sy vfBwgI ij guir syvw lwey ]sy vfBwgI ij guir syvw lwey ]sy vfBwgI ij guir syvw lwey ]sy vfBwgI ij guir syvw lwey ]sy vfBwgI ij guir syvw lwey ]
Anidnu Bgiq scu nwmu idRVwey ]Anidnu Bgiq scu nwmu idRVwey ]Anidnu Bgiq scu nwmu idRVwey ]Anidnu Bgiq scu nwmu idRVwey ]Anidnu Bgiq scu nwmu idRVwey ]
nwmy auDry kul sbwey ]nwmy auDry kul sbwey ]nwmy auDry kul sbwey ]nwmy auDry kul sbwey ]nwmy auDry kul sbwey ] AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423

Awp vI qrdy ny qy kulW nUM vI qwr idMdy ny[
gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ]gur syvw qy sB kul auDwry ] AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423AMg - 423
qy pdvI ik`fI huMdI hY -

hir kw syvku so hir jyhw ]hir kw syvku so hir jyhw ]hir kw syvku so hir jyhw ]hir kw syvku so hir jyhw ]hir kw syvku so hir jyhw ]
Bydu n jwxhu mwxs dyhw ]Bydu n jwxhu mwxs dyhw ]Bydu n jwxhu mwxs dyhw ]Bydu n jwxhu mwxs dyhw ]Bydu n jwxhu mwxs dyhw ]
ijau jl qrMg auTih bhu BwqIijau jl qrMg auTih bhu BwqIijau jl qrMg auTih bhu BwqIijau jl qrMg auTih bhu BwqIijau jl qrMg auTih bhu BwqI
iPir sllY sll smwiedw ] AMg - 1076iPir sllY sll smwiedw ] AMg - 1076iPir sllY sll smwiedw ] AMg - 1076iPir sllY sll smwiedw ] AMg - 1076iPir sllY sll smwiedw ] AMg - 1076

vwihgurU 'c lIn ho jWdw hY syvw krn vwlw[ ismrn
qy syvw do cIzW gurU Gr dy AMdr pRDwn cIzW ny, jhwz
dy do PMG ny, jW do phIey ny, ijhVy Asmwn iv̀c aufw
ky iehnUM lY jWdy ny[ so syvw krn vwly nUM nhIN pqw
huMdw ik iehdw Pl kI hoeygw[

QoVHI dyr pihlW ièQoN rqvwVw swihb sMgq geI,
jw ky syvw krI, syvw vI kI krI, ig`lw gohw isr 'qy
cu`k-cu`k ky KyqW 'c su`itAw[ bIbIAW su`t rhIAW ny,
ijnHW dy ikMny-ikMny kImqI k`pVy pwey hoey, BweI su`t
rhy ny pVHy ilKy[ is`t ky Aw ky ienHW nUM koeI pqw
nhIN ik iehdw Pl kI hoeygw[

so BwgW dI cIz hoieAw krdI hY swDsMgq jI!
ieh vDdI hI qurI jWdI hY, A`gy-A`gy qurI jWdI hY
vDdI[ mhwrwj kihMdy, jo ies qrHW dy nwl syvw krdw
hY gurmuKo! BweI lwlU, BweI durgw jI, BweI jvMdw jI!
AYs qrHW dI inSkwm syvw kirAw kro[ iehdy 'c qusIN
kwrobwr vI kr skdy EN qy syvw vI kr skdy EN[

hux dUsrw ijhVw swfw aupdyS hY auhnUM vI qusIN
ihrdy 'c vswE[ auh ieh hY ik jdoN bwxI pVHnI hY,
hrI dw js krnw hY, aus vyly ie`k cIz dI bVI
zbrdsq loV hY[ ijhdy nwl Pyr bwxI QW pYNdI hY[
pVHI hoeI vI, suxI hoeI vI, ivcwrI hoeI vI[ kihx
l`gy, pwqSwh! auh ikhVw swDn hY, ijhdy nwl AsIN
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bwxI pVHIey qy swfI swrI bwxI QW pY jwvy[ hrI dw
js krIey qy hrI dw js swfw QW pY jwvy[ qy lyKy pY
jwvy -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - js kro vwihgurU dw ipAwirEjs kro vwihgurU dw ipAwirEjs kro vwihgurU dw ipAwirEjs kro vwihgurU dw ipAwirEjs kro vwihgurU dw ipAwirE
ic`q nU M iekwgr krky[ic`q nU M iekwgr krky[ic`q nU M iekwgr krky[ic`q nU M iekwgr krky[ic`q nU M iekwgr krky[

kihx l`gy, bwxI pVHnI hY[ jpujI swihb pVHnw
hY, hor bwxIAW pVHnIAw ny[ bwxI dw kIrqn krnw hY,
lyikn swirAW dI ie`k mu`FlI Srq hY ik ic`q dI
iekwgrqw hovy, Purnw koeI nw Awvy, mn n`Ty nw iksy
pwsy, AOr swvDwn rhy[

pRB kI ausqiqpRB kI ausqiqpRB kI ausqiqpRB kI ausqiqpRB kI ausqiq krhu sMq mIq ]krhu sMq mIq ]krhu sMq mIq ]krhu sMq mIq ]krhu sMq mIq ]
swvDwn eykwgr cIq ]swvDwn eykwgr cIq ]swvDwn eykwgr cIq ]swvDwn eykwgr cIq ]swvDwn eykwgr cIq ] AMg - 295AMg - 295AMg - 295AMg - 295AMg - 295
do g`lW mhwrwj ny khIAW ny, ie`k qW swvDwnqw

hovy[ aUNGdw nw hovy, susq nw bYTw hovy, swvDwn, POjI
kwSn hY 'swvDwn'[ jdoN POj dw kmWfr swvDwn kih
idMdw hY, aus vyly swry jvwn dovyN A`fIAW joV lYNdy ny
qy pMjy Kol lYNdy ny, h̀Q p̀tW dy nwl l̀g jWdy ny[ ingHW
ijhVI hY auh iqMn sO gz 'qy dyKxw SurU kr idMdI
hY[ TofI is`DI ho jWdI hY, nw eyDr dyKdy ny, nw EDr
dyKdy ny[ mhwrwj kihMdy, ieh g`l qW TIk hY, ieh
g`l swnUM vI cwhIdI hY 'swvDwnqw' lyikn ies qoN A`gy
g̀l hor hY, jy swvDwn ho igAw, swvDwn dy iv̀c rihx
vwlw ǹT igAw, Pyr swvDwnqw kI krygI[ auh vI zrUrI
hY[ ic̀q vI iekwgr hovy[ ijMnW icr ic̀q nhIN iekwgr
huMdw, EnW icr lyKy 'c nhIN g`l pYNdI[

gurU nwnk pwqSwh ny ieh g`l swnUM pRYktIklI
sB qoN pihlW smJweI hY[ jdoN Awp ny pihlI audwsI
vwsqy kdm pu`uuitAw Gr qoN bwhr, pihlI g`l swnUM
AwhI smJweI hY, jy AsIN pihlw sbk hI smJ
jweIey Pyr qW g`l AsIN CyqI dy ky hI PVH lvWgy[
ikauNik Awp nUM pqw sI ik pihlw sbk iksy ikqwb
dy ivc huMdw hY, kRoD mq kro[ pihlw sbk ho igAw
ik kRoD nhIN krnw[ keIAW 'c huMdw hY, JUT mq bolo[
JUT dI g`l c`l peI ik JUT nhIN bolxw[ eysy qrHW
gurU nwnk pwqSwh ny swnUM pihlW sbk jdoN sMswr nUM
aupdyS dyx gey ny, id`qw hY, mn dI iekwgrqw[ dUsrw
sbk id`qw, Agly krm 'qy pYr r`K ky ik Drm dI
ikrq krnI qy vMf ky C̀kxw[ gurU nwnk pwqSwh dIAW
audwsIAW swrIAW qusIN ivcwr lE, ie`k-ie`k audwsI
ij`Qy ie`k kdm pu`itAw auQy nwl dI nwl aupdyS hY[
koeI iek`Tw kr lvy jy aunHW nUM swmHxy ilAw dyvy[ bVI
v`fI g`l ho jwvy, swnUM rsqw iml jwvy[ swKIAW pVHn
dI QW 'qy AsIN AslI ivcwr 'c pY jweIey ik Awh
sI gurU swihb dw isDWq[ ieh qW ièQoN c̀l ky Plwxy-
Plwxy QW c`l ky gey[ pr AYnw smW hovy iksy kol qW

auh ivcwry iesnUM[
so gurU nwnk pwqSwh, jdoN drgwh ivc gey,

vyeIN ndI 'c cu`BI lweI[ iqMn idn qoN bwAd SmSwn
BUmI 'c bYTy, ie`k bcn krdy ny -

nw hm ihMdU nnw hm ihMdU nnw hm ihMdU nnw hm ihMdU nnw hm ihMdU n muslmwn ]muslmwn ]muslmwn ]muslmwn ]muslmwn ]
Alh rwm ky ipMfu prwn ]Alh rwm ky ipMfu prwn ]Alh rwm ky ipMfu prwn ]Alh rwm ky ipMfu prwn ]Alh rwm ky ipMfu prwn ] AMg - 1136AMg - 1136AMg - 1136AMg - 1136AMg - 1136

sB suxI jWdy ny ik ieh khI jWdw hY[ vsqr
kyvl qyV ie`k kpIn hY[ ie`k prnw sIs dy auqy
sjwieAw hoieAw hY[ hor koeI vsqr nhIN[ idgMbr
bYTy ny, vsqr koeI nhIN pihinAw hoieAw[ iksy nwl
boldy nhIN, iksy nwl koeI g`l nhIN krdy[ dunIAW
AwauNdI hY, dyK-dyK ky lMGI jWdI hY ik nwnk inkl
AwieAw, nwnk inkl AwieAw[ JuMfW dy JuMf AwauNdy ny,
dyKdy ny, keI kihMdy ny iek iehdy idmwg 'c pwxI
pY igAw, dyKo hYrwnI dI g`l hY iqMn idn bwAd Pyr
jIauNdw inkl AwieAw[ inkilAw vI ik̀Dr auprly pwsy[
keI kihMdy ny ik m`C PV ky lY igAw hoxw hY ie`Qy
Cùt igAw m`C qoN[ koeI kuC kihMdw hY, koeI kuC[ koeI
kihMdw hY ik nhIN iehnUM koeI BUqnw lg igAw hoxw,
koeI EprI hvw lY geI iehnUM[ Awpxy-Awpxy iKAwl,
ikauNik aunHW dI vf`qx nUM sMswr ny Ajy jwixAw nhIN
sI[ sMswr hmySW mhWpurSW nUM audoN jwxdw hY jdoN auh
srIr C`f ky Alop ho jwx[ jIauNdy-jIauNdy koeI nhIN
jwxdw[ jIauNidAW nUM auh ie`k swDwrx mnu`K l`igAw
krdy ny, jdoN gurU mhwrwj sMswr 'qy sI, qW swDwrx
mnùK hI nhIN sI lgdy, glq mnùK lgdy sI, kurwhIey
lgdy sI[ byqwly lgdy sI[ so ies qrHW dy nwl jWdy
ny, dyKdy ny[ sohxI Kbr ho geI aunHW leI, ik inkl
AwieAw nwnk pwxI 'coN[ nvwb nUM pqw l`igAw, nvwb
ny ikhw ik ieh Gwtw pw igAw, ieh dirAw 'c jwx
ky fu`ibAw hY[ ihswb-ikqwb kIqw, s`q sO dy krIb
vwDw inkilAw[ s`q sO ruipAw aunHW idnW dw ie`k
ruipAw hux dy cwr sO jW pMj sO rupey ijMnW mùl r̀Kdw
sI[ AYnw ruipAw vwDw inkl AwieAw qy mUl cMd nUM
pqw l̀igAw ik ihswb ho igAw qy vyeIN ndI 'coN nwnk
bwhr Aw igAw[ pr hux Gr nhIN jw irhw, pYsw bhuq
inkl AwieAw[ jy nvwb ny pùiCAw qW auhny ieh kih
id̀qw ik swDUAW nUM lutw idE[ iksy g̀l dw jvwb nhIN
idMdw, Gr nhIN jWdw, iksy nwl bol nhIN irhw[ ie`ko
g`l kih idMdw hY, jdoN koeI kol AwauNdw hY -

cldw......cldw......cldw......cldw......cldw......
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ÂÏÁ∆Ò∆ (ÂÏÒ∆◊) Á≈ Í»∆ Â∑ª «Ù’≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈

¡«Â ‘∆ Í∆«ÛÂ √∆Õ

Á»‹∂ Í≈√∂ ¿∞√ Ú∂Ò∂ Á≈ Ù≈Ù’ Ú◊ √º⁄Óπ⁄ ‘∆

Ïπº⁄Û Á≈ »Í Ë≈È ’ ⁄π«’¡≈ √∆, Í‹≈ ˘ ’Ø‘∑-

’Ø‘∑ ’∂, ¿∞√ Á≈ ÷»È «È⁄ØÛ ’∂ ºÂ Í∆‰≈ ‘Ø ⁄π«’¡≈

√∆Õ Ì≈Â Ú≈√∆¡ª Á∂ Ó‘≈È Ó≥Á «◊≈¬∂ ‹≈ ‘∂ √È

¿∞È∑ª Á∆ Íπ’≈ ’Ø¬∆ √π‰È Ú≈Ò≈ È‘ƒ √∆Õ ¿∞‘

Ï≈-Ï≈ Íπ’≈ ’Á∂ √È «’ ‘∂ ÍÃÌ»! Â±ø ÁØÍÂ∆ Á∆

√Ì≈ «Ú⁄ Ò≈‹ º÷∆, ¡º‹ Òº÷ª ÁØÍÂ∆¡ª Á∆ Í«Â

Ò≈‘∆ ‹≈ ‘∆ ‘À Â±ø «’¿∞∫ È‘ƒ Ï‘πÛÁ≈? ‘∂ ÍÃÌ»! Âø»

ÏªËÀ Ì◊Âπ È ¤»‡À ÓØ«‘
(’Ò◊∆Ë Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆)

√øÂ Ú«¡≈Ó «√øÿ ‹∆
Ï≈È∆ Â∂ Óπ÷∆ «Ú. ◊π. ». «ÓÙÈÕ

Âª «¬’ ‘≈Ê∆ Á∆ ÷Ù≈ ’È Ú≈√Â∂ ÂøÁ»¬∂ Á∂ ÂøÁ

’º‡ ’∂ ¿∞√˘ Ï⁄≈¡ «Ò¡≈ √∆, ¡º‹ √≈˘ «¬È√≈Èª

˘ ¿∞√ ÂØ∫ «’Â∂ ÚºË ÂøÁ»¡ª Á≈ √≈Ó∑‰≈ ’È≈ ÍÀ

«‘≈ ‘ÀÕ Â±ø È≈ÓÁ∂Ú Á≈ ÁπºË Í∆‰ Ú≈√Â∂ «ÍÃÂÓ≈

«Ú⁄Ø∫ ÍÃ◊‡ ‘Ø «◊¡≈ √∆ ¡Â∂ ËøÈ∂ Á≈ ÍÃÙ≈Á≈ ¤’‰

Ò¬∆ Í≥‚Â ÚÒØ∫ «ÁÂ∂ «¬’ ¡ÈÿÛ∑ ÍºÊ «Ú⁄Ø∫ ÍÃ◊‡

‘Ø «◊¡≈ √∆Õ ¡º‹ ’∆ ‘Ø «◊¡≈ «’ ¡√≈˘ √≈‚∆¡ª

ÍÃ≈ÊÈ≈Úª Á≈ ’Ø¬∆ ¿∞Â È‘ƒ «ÓÒ «‘≈Õ «¬‘ Ù≈Ù’

˜≈ÒÓ Ú◊ Í»∂ ¡«È¡ª Â∂ Â∞«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ËÓ Á∂

ÍÛÁ∂ ˙‘Ò∂ ¡«Â «ÿÈΩ‰∂ Í≈Í ’ «‘≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬È∑ª

˘ Â±ø Ø’ È‘ƒ √’Á≈? «¬‘ ¡Á≈√ª, «¬‘ Ò∂Ò∑Û∆¡ª

Ì≈Â Ú≈√∆¡ª Á∂ «‘Á∂ «Ú⁄Ø∫ «È’Ò ‘∆¡ª √ÈÕ

«¬√˘ Ø’ Í≈¿∞‰ Ò¬∆ ◊π» Â∂◊ Ï‘≈Á √≈«‘Ï ‹∆

È∂ ¡≈Í‰≈ Í«ÚºÂ ÏÒ∆Á≈È Á∂ ’∂ ËÂ∆ Â∂ ¡≈Í‰≈

Í«ÚÂÃz ÷»È ‚Ø«Ò∑¡≈Õ Ì≈¬∆ ÓÂ∆ Á≈√ ‹∆ Á≈ √∆

¡≈∂ È≈Ò ÁØ Î≈Û ’∆Â≈ «◊¡≈Õ Ì≈¬∆ «Á¡≈Ò≈ ‹∆

˘ ¡≈¨¡ª Úª◊ ¿∞Ï≈Ò «ÁÂ≈ «◊¡≈Õ Ì≈¬∆ √Â∆Á≈√

‹∆ ˘ »ø «Ú⁄ ÚÒ∑∂‡ ’∂ ¡º◊ Ò≈ «ÁÂ∆ ◊¬∆Õ «¬√

Í«ÚºÂ ÏÒ∆Á≈È È∂ Ì≈Â Ú≈√∆¡ª ˘ fiø‹ØÛ ’∂ º÷

«ÁÂ≈Õ ‹≈◊∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª »‘ª ’∞fi ’Ø ‹ª ÓØ Á∂

«√ËªÂ ˘ ¡Í‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ◊π» Á√Ó∂Ù «ÍÂ≈ Á∆

¡◊Ú≈¬∆ ˘ ÒØ⁄ ‘∆¡ª √ÈÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ Ï≈‰∆

Á∂ ¡≥Á «˜’ ’Á∂ ÎπÓ≈¿∞∫Á∂ ‘È -

’«Ò ’≈Â∆ ≈‹ ∂ ’≈√≈¬∆
ËÓπ Í ≥÷ ’« ¿∞‚«¡≈®
’±Û ∞ ¡Ó≈Ú√ √⁄π ⁄ øÁ zÓ≈
Á∆√ À È≈‘∆ ’‘ ⁄«Û¡≈®
‘¿∞ Ì≈«Ò «Ú’∞ øÈ∆ ‘ Ø¬∆®
¡≈Ë∂ À ≈‘ π È ’Ø¬∆®
«Ú«⁄ ‘¿∞Ó À ’« Áπ÷ π  Ø¬∆®
’‘π È≈È’ «’«È «Ï«Ë ◊«Â ‘ Ø¬∆®

Í≥È≈ - ADE
Ì≈¬∆ ◊πÁ≈√ ‹∆ È∂ Ú∆ «¬√ √Ó∂∫ ˘ ÌªÍ«Á¡ª

‘Ø«¬¡ª ¡≈Í‰∆¡ª Ú≈ª «Ú⁄ «Ò«÷¡≈ ‘À -

’«Ò ¡≈¬∆ ’ ∞ ºÂ ∂  Ó π‘∆
÷≈‹ ‘ Ø¡≈ Ó πÁ≈ ◊π√≈¬∆Õ
≈‹ ∂ Í≈Í ’ÓªÚÁ∂
¿ ∞Ò‡∆ Ú≈Û ÷∂Â ’¿∞ ÷≈¬∆Õ
Í‹≈ ¡≥Ë∆ «◊¡≈È «ÏÈ
’±Û ’∞√ ºÂ Ó π÷‘ π ¡≈Ò≈¬∆Õ
⁄∂Ò ∂ √≈‹ Ú‹≈«¬ øÁ ∂
È º⁄‰ ◊π » Ï‘ πÂ «ÏË Ì≈¬∆Õ
√ ∂Ú’ Ï À·È ÿª «Ú⁄
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◊π ¿∞ µ· ÿƒ «ÂÈ≈Û∂ ‹≈¬∆Õ
’≈˜∆ ‘ Ø¬ ∂ «ÙÚÂ∆
Úº„∆ ÒÀ ’ ∂ ‘ º’ ◊Ú≈¬∆Õ
«¬√Âz∆ Í π÷ À Á≈Ó «‘Â
Ì≈Ú∂ ∫  ¡≈«¬ «’Ê≈¿» ∫  ‹≈¬∆Õ
Ú«Â¡≈ Í≈Í √Ì√π ‹◊ Óª‘∆®

Ì≈¬∆ ◊πÁ≈√ ‹∆, Ú≈ - A/C@
◊π» Â∂◊ Ï‘≈Á ‹∆ Á∆ Ù‘∆Á∆ ÂØ∫ «Í¤Ø∫ ◊π»

«Í¡≈∂ «√º÷ª «Ú⁄ «¬’ ÈÚª ‹ØÙ ¡Â∂ ¿πÌ≈ ¡≈«¬¡≈,

‹≈◊∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª »‘ª «‹È∑ª È∂ ÓΩÂ Á∆ ÷≈¬∆ Í≈

’’∂ ¿∞≈ ¡Â∂ Í≈ Á≈ ¡È∞ÌÚ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈

√∆ ¿∞‘ ’«‘øÁ∂ √È «’ -

’Ï∆ Ó π «‘ ÓÈ∂ ’≈ ⁄≈¿∞ ‘ À
Ó¿∞ Â ‘« ’À Á π¡≈®
ÓÂ ‘« Í »¤ À ’¿∞È ‘ À Í≈ ‘Ó≈ À Ï≈®

Í≥È≈ - ACFG
¿∞È∑ª Á∂ ‹∆ÚÈ «Ú⁄ ÌÀ Á∂‰≈ ¡Â∂ ÌÀ Ó≥È‰≈

ÁØÚ∂∫ ‘∆ «◊≈Ú‡ Á∆¡ª «ÈÙ≈È∆¡ª ÍÃÂ∆Â «ÁøÁ∆¡ª

√ÈÕ ¿∞‘ È≈ «’√∂ ˘ ÌÀ «ÁøÁ∂ √È Â∂ È≈ «’√∂ ÂØ∫

ÌÀ ÷ªÁ∂ √ÈÕ ‹ÁØ∫ ◊π» Á√Ó∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ ◊π◊ºÁ∆ Â∂

ÏÀ·∂ ¿∞√ Ú∂Ò∂ Ï‘πÂ Ì≈∆ «◊‰Â∆ «Ú⁄ «¬’º· ‘Ø

‹≈‰≈ «¬√ ◊ºÒ Á≈ ÍÃÂ∆’ √∆ «’ ◊π» Â∂◊ Ï‘≈Á

‹∆ Á∆ Ù‘∆Á∆ Á≈ ¡√ ‘’±ÓÂ Á∆ √Ø⁄ ÂØ∫ «ÏÒ’∞Ò

‘∆ ÍÃÂ∆’±Ò √∆Õ ¿∞È∑ª Á∂ ¡≥ÁØ∫ ‚ «ÏÒ’∞Ò «È’Ò

⁄π«’¡≈ √∆Õ «ÈÌ¿∞ ˘ «√Ó ’∂ «ÈÌÀ ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄

ÍÃÚ∂Ù ’’∂ ¡≈÷ ‘∂ √È -

’Ï∆ «‹√π ÓÈ∂ Â ∂ ‹◊π ‚À
Ó ∂ À  Ó«È ¡≈ÈßÁ πÕÕ
ÓÈ∂ ‘∆ Â ∂ Í≈¬∆¡À Í »È∞ ÍÓ≈ÈßÁ π®

Í≥È≈ - ACFE
«¬‘ ◊π«√º÷ª Á≈ ‹ØÙ ¡Â∂ ¿∞Ì≈ Ó≈» È‘ƒ √∆

√◊Óª ⁄Û∑Á∆ ’Ò≈ Á≈ ÍÃÂ∆’ √∆ «‹È∑ª Á≈ «ÈÙ⁄≈

√∆ «’ ¡≈Í √πÂøÂÂ≈ Á∂ È≈Ò ‹∆ÚØ ¡Â∂ Á»√«¡ª

˘ «‹¿∞∫‰ Á≈ ÓΩ’≈ Á∂ÚØÕ ¡≈Í‰∂ ¡√»Òª ˘ ˜Ø-‹Ï

ÂØ∫ ‚ ’∂ «Â¡≈◊‰ È≈ÒØ∫ ¡≈Í‰∂ ‹∆ÚÈ Á≈ ÏÒ∆Á≈È

Á∂‰≈ Ï‘πÂ ‘∆ Ò≈ÌÁ≈«¬’ ‘ÀÕ ◊π«√º÷ «¬√ ‘≈Ò

«Ú⁄Ø∫ ¶ÿ ‘∂ √È Í ’¬∆ Ó√øÁ Í»‹≈ Á≈ Ë≈È ÷≈

’∂ ÙË≈‘∆È ‘Ø ⁄πº’∂ √È Í «¬‘ È‘ƒ ‹≈‰Á∂ √È

«’ Á√Ú∂∫ ◊π» Ú∆, ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‘∆ ‘ÈÕ ¿∞√ Ú∂Ò∂

«¬È∑ª ÙË≈‘∆‰ª Á∂ «ÈÙ«⁄¡ª «Ú⁄Ø∫ Ï∂ÍÃÂ∆Â∆ ˘ ’º„‰

Ò¬∆ ’¬∆ ’ΩÂ’ ‘πøÁ∂ «‘øÁ∂ √È «‹Ú∂∫ «’ Ì≈¬∆ ÁπÒº⁄≈

Ó√øÁ Ï‘πÂ Úº‚∂ ’ºÁ Ú≈Ò≈ ¡Â∂ Úº‚∆ Í◊Û∆ Ú≈Ò≈,

‹Ø ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ Óπ÷∆¡ª Á∆ Í«‘Ò∆ ’Â≈ «Ú⁄

√ÓfiÁ≈ √∆, ˘ √πÓºÂ «ÁÂ∆Õ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆¡ª √ø◊Âª

Á≈ Á√ÚøË ÒÀ ’∂ ◊π» ’∂ ÷˜≈È∂ «Ú⁄ Á≈÷Ò ’≈«¬¡≈

’Á≈ √∆ ¡Â∂ «Ú⁄Ø∫ ⁄ø◊∆¡ª Ì∂‡≈Úª ¡≈Í º÷ «Ò¡≈

’Á≈ √∆Õ ¿∞√ Á≈ «ÈÙ⁄≈ Ï‘πÂ ‘ºÁ Âº’ «◊

⁄π«’¡≈ √∆Õ ¿∞‘ ÷πÒ∑∂ ¡≈Ó ◊π«√º÷ª ˘ ’«‘ «ÁøÁ≈

√∆ «’ ‹∂ ◊π» Â∂◊ Ï‘≈Á ‹∆ «Ú⁄ Ù’Â∆ ‘πøÁ∆ Âª

¿∞‘ ’≈ÂÒª ˘ Ù’Â∆‘∆‰ ’ «ÁøÁ∂ «‹Ú∂∫ «’ ◊π»

È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ È∂ Ï◊Á≈Á «Ú⁄ ÍºÊ Ó≈È ¡≈«¬¡ª

Á∂ ‘ºÊ ¿∞Ê∂ ‘∆ Ø’ «ÁÂ∂ ¡Â∂ √ÌÈª ˘ ‹Û∑ Ï‰≈

«ÁÂ≈ ¡Â∂ ’¬∆ Ú≈∆ «¬‘ Ú∆ ’«‘ «ÁøÁ≈ √∆ «’ ¡√ƒ

Âª «‹√˘ Ú∆ ◊ºÁ∆ Â∂ «Ï·≈ Á∂¬∆¬∂ ¿∞‘Ø ◊π» Ï‰

‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ◊π» Á√Ó∂Ù «ÍÂ≈ ¿∞Í ¿∞√Á∆ ÙË≈ È‘ƒ

√∆Õ ¿∞√ È∂ Ì≈¬∆ »Í≈ ‹∆ ÚÒØ∫ Ì∂‹∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª Ì∂‡≈Úª

⁄Ø∆ ’’∂ Ï≈’∆ Á∆¡ª ◊π» Ó‘≈≈‹ Á∂ ⁄Èª «Ú⁄

Ì∂‡≈ ’ «ÁÂ∆¡ª ¡Â∂ «¬È∑ª Ì∂‡≈Úª «Ú⁄Ø∫ EH ÚË∆¡≈

ÓØÂ∆ Â∂ BF ÓØ‘ª ÿ ‘∆ º÷ ¡≈«¬¡≈ √∆, ’«Û¡ª

Á∆ ‹ØÛ∆ Â∂ ’∞fi ÓØ‘ª ‹Ø ¡≈Í‰∆ Í◊Û∆ «Ú⁄ ¤πÍ≈

Ò¬∆¡ª ¡Â∂ ¡≈Í‰∆ ⁄Ò≈’∆ ˘ ¡≥Á ÷Á≈ ‘Ø«¬¡≈

¿∞ÂØ∫ ÌØÒ≈ Ï‰ ’∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ Á∂ ⁄Èª Â∂

ÈÓÙ’≈ ’ «‘≈ √∆Õ Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ ¿∞√ Á∂ «¬√

’Í‡ ˘ Á∂÷ ’∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈, ““ÁπÒº«⁄¡≈! Ó∂∂

Ú≈√Â∂ Ú∆ ’∞fi «Ò¡≈«¬¡≈ ‘À∫?”” ’«‘‰ Òº«◊¡≈,

““√º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! ¡√ƒ Âª Â∞‘≈‚∂ «ÏÈª ÁÓª ÂØ∫ ⁄≈’

‘ª ‹Ø √ø◊Âª √≈˘ «ÁøÁ∆¡ª ‘È ¿∞‘ Â∞‘≈‚∆ Ì∂‡≈

«Ú⁄ «Ò¡≈ ÷Á∂ ‘ªÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ «’‘≈ «’

Â±ø ⁄ø◊∆ Â∑ª Ô≈Á ’ ÒÀ, «’√∂ Á∆ Ì∂‡≈ Ò≈Ò⁄ Ú√

¡≈ ’∂ Â±ø ¡≈Í‰∂ Í≈√ Âª È‘ƒ º÷∆ ‘Ø¬∆? «¬‘ Ï⁄È

√π‰ ’∂ ¡≥ÁØ∫ ’∞fi ’ø«Ï¡≈ ¡Â∂ ÊØÛ∑∆ Á∂ Ò¬∆ √Ø«⁄¡≈

«’ «¬‘ ◊π» «’Â∂ Ù’Â∆ Ú≈Ò≈ È≈ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ Î∂

Ï∂ÍÃÂ∆Â∆ È∂ «¬√ Á∂ ÓÈ ˘ ’≈Ï» ’ «Ò¡≈Õ ’«‘‰

Òº«◊¡≈, ““◊π» ‹∆! Â∞√ƒ Ï≈Ò’ ‘Ø∫, ¡√ƒ Ï‘πÂ ‘ø„∂

‘Ø¬∂ Í«‘Ò∂ ◊π»¡ª Á∂ È≈Ò ÂØ∫ ⁄Ò∂ ¡≈ ‘∂ ‘ª, ◊π»

ÿ Á∂ √∂Ú’ ‘ªÕ ¡√ƒ «ÁÈ ≈Â √ø◊Âª «Ú⁄ Â∞‘≈‚∂

◊π‰ ◊≈-◊≈ ’∂ √π‰≈¿∞∫Á∂ ‘ª Âª «’Â∂ ¿∞È∑ª ˘

«ÈÙ⁄≈ ¡≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ ◊π» ‹∆ Â∞√ƒ ¡‹∂ Ï≈Ò’ ÏπºË∆

«Ú⁄ ‘Ø∫, Â∞‘≈˘ «¬√ ◊ºÒ Á≈ «÷¡≈Ò ’ ÒÀ‰≈

⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ Ó∂∂ Ú◊∂ ¡«ÈßÈ √∂Ú’ ¿∞Í Ùº’ È‘ƒ

’È≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ”” «¬‘ ¡º÷ ¿∞√ È∂ ¡ÀÈ∂ ˜Ø È≈Ò

ÏØÒ∂ «’ √≈∆ √ø◊Â È∂ √π‰ Ò¬∂Õ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆

Óπ√’≈¬∂ ¡Â∂ «’‘≈ «’ ÁπÒº«⁄¡≈! ◊π» ‘Ó∂Ù≈ «√º÷

Á∂ ÍÛÁ∂ „º’Á≈ ¡≈«¬¡≈ ‘À ¿∞√Á∆¡ª ’Ó˜Ø∆¡ª ˘

¿∞ÁØ∫ Âº’ ¤∞Í≈ ’∂ ÷Á≈ ‘À ‹ÁØ∫ Âº’ «’ ¡ÚºÙ’ È≈

‘Ø ‹≈Ú∂ «’ «¬√ «√º÷ Á≈ ÌÒ≈ «¬√Á∆¡ª ’Ó˜Ø∆¡ª

ÍÃ◊‡ ’È «Ú⁄ ‘∆ ‘ÀÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ ¡≈Í‰∆

¤‡∆ Á∂ È≈Ò ¿∞√ Á∆ Ì≈∆ Íº◊ «√ ÂØ∫ «◊≈ «ÁÂ∆,

¿∞√ Íº◊ Á∂ Í∂⁄ ÷πÒ∑ ◊¬∂ ¡Â∂ ¿∞È∑ª «Ú⁄Ø∫ ‹Û≈¿»

’ø◊‰ ¡Â∂ ’∞fi ÓØ‘ª ¤‰-¤‰ ’’∂ ËÂ∆ Â∂ «◊

Í¬∆¡ªÕ √≈∆ √ø◊Â ‘À≈È ‘Ø ◊¬∆ ¡Â∂ ¡≈Í Á∆

¡≈ÂÓ’ Ù’Â∆ ÂØ∫ ÍÃÌ≈«ÚÂ ‘Ø ’∂ «ÈÙ⁄∂ Á∂ ÿ «Ú⁄

¡≈ ◊¬∆Õ ÁπÒº⁄∂ Ó√øÁ È∂ Ø-Ø ’∂ ‘øfi»¡ª Á∂ ≈‘ƒ

¡≈Í‰∂ ¡≥ÂÙ’‰ Á∆ ÓÀÒ ËØÂ∆ ¡Â∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆

ÂØ∫ Ìπ ºÒ Ï÷Ù≈¿∞‰ Ò¬∆ ÂÒ∂ ÒÀ∫Á≈ «‘≈Õ Ì≈¬∆

◊π«ÁÂ≈ ‹∆ Á∂ ¤Ø‡∂ Ì≈ Ì≈¬∆ ‘«ÁºÂ≈ ‹∆, Ï≈Ï∂ Ïπº„∂

’∆ ¡≥√ «Ú⁄Ø∫, È∂ Ï∂ÈÂ∆ ’’∂ Ï÷Ù≈ «ÁÂ≈Õ ¿∞√ Ú∂Ò∂
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◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’ ◊π«√º÷Ø! «√º÷∆

«Ú⁄ ’¬∆ Ì∂Á ‘ÈÕ «¬’ Ì∂÷ Á∂ «√º÷ ‘È, «¬’ Á∂÷≈-

Á∂÷∆ Á∂ «√º÷ ‘È, «¬’ «‘√ Á∂ «√º÷ ‘È, «¬’ ◊πª

˘ «Í¡≈ ’È Ú≈Ò∂ Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ Ï⁄Èª ÂØ∫ ÿØÒ

ÿπÓ≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ «√Á’∆ «√º÷ ‘ÈÕ «¬’ ¿∞‘ «√º÷ ‘È

«‹È∑ª Á∂ ÓÈ «Ú⁄ ◊π» Â∂ ÍÃÓ∂Ù Ò¬∆ ’Ø¬∆ Î’ È‘ƒ

‘πøÁ≈ ¡Â∂ ◊π» ˘ ÍÃÓ∂Ù Á≈ √◊π‰ √»Í ‹≈‰ ’∂

Í»‹Á∂ ‘È «‹Ú∂∫ «’ -

√Óπ øÁ π «ÚØ«Ò √∆ π ‘Ó Á∂«÷¡≈
«¬’ Ú√Â∞ ¡È±Í «Á÷≈¬∆®
◊π ◊Ø«Ú øÁ π ◊Ø π «Ú øÁ π ◊π » ‘ À
È≈È’ Ì ∂Á π È Ì≈¬∆® Í≥È≈ - DDB

¡«‹‘∆¡ª ¡È∂’ª ÿ‡È≈Úª ‘Ø¬∆¡ª «‹È∑ª ÂØ ∫

◊π«√º÷ª Á≈ ‚ØÒÁ≈ «ÈÙ⁄≈ «ÁÈØ-«ÁÈ ◊π» Ó‘≈≈‹ Á∆

«’ÙØ ¡Ú√Ê≈ Á∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ ‘∆ «ÁzÛ∑ ‘πøÁ≈ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈

«’¿∞∫«’ ◊π» ¡Â∂ «√º÷ Á≈ «ÈÙ⁄≈ ÍÃÂ∆Â ¿∞Í «ÈÌ

‘À-

‹≈ ’À Ó«È ◊π ’∆ ÍÂ∆«Â®
«Â√π ‹È ¡≈ÚÀ ‘« Í ÃÌ π  ⁄∆«Â®

Í≥È≈ - BHC
«¬’ Ú≈∆ ◊π» ¡≥◊Á Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ È∂ Ì≈¬∆

Ï≈Ò≈ ‹∆ ˘ Íπ«¤¡≈ «’ Ì≈¬∆ Ï≈Ò≈ Â∞√ƒ ◊π» È≈È’

Í≈ÂÙ≈‘ Á∂ È≈Ò «‹Ê∂ Âº’ Ú∆ «√ÃÙ‡∆ ‘À ¿∞√ «Ú⁄

«Ú⁄«Á¡ª ¿∞È∑ª Á∂ ¡È∂’ª ’ΩÂ’ Á∂÷∂, «’Â∂ ’ΩÛ≈

∆·≈ «Ó·≈ ‘πøÁ≈ Ú∂«÷¡≈, «’Â∂ ÚÒ∆ ’øË≈∆ ÚÒØ∫ √πº‡∂

ÍºÊ ˘ ÓØÓ Ú◊≈ Â∂ » ø Ú◊≈ ‘Ò’≈ ‘Ø«¬¡≈

Âº«’¡≈, «’Â∂ ’Ω‚∂ ≈’Ù Ú«◊¡ª ˘ Á∂ÚÂ≈ Ï‰Á≈

Âº«’¡≈, «’Â∂ √º‹‰ ·º◊ Ú«◊¡ª ˘ Ì≈¬∆ √º‹‰

‘πøÁ≈ Ú∂«÷¡≈ ¡Â∂ ¡È∂’ª ◊ØÙ‡ª Íπ‹∂ ‘Ø¬∂ Í∆ª,

Î’∆ª È≈Ò ‘πøÁ∆¡ª √π‰∆¡ª; Â∞√ƒ «¬‘ Âª Áº√Ø «’

◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ ˘ Âπ∞√ƒ ’∆ √ÓfiÁ∂ ‘∂ ‘Ø?

Ì≈¬∆ Ï≈Ò≈ ‹∆ È∂ ÁØÈØ∫ ‘ºÊ ‹ØÛ ’∂ √∆√ «ÈÚ≈«¬¡≈

¡Â∂ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆, ““Í≈ÂÙ≈‘! ¿∞‘ Âª Í»È √øÂ

√ÈÕ”” Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ «’‘≈ «’ Ì≈¬∆ Â±ø √øÂ ‘Ø«¬¡≈Õ

«‹‘Ø «‹‘≈ ’Ø¬∆ ◊π» ¿∞Í «ÈÙ⁄≈ ’Á≈ ‘À ¿∞‘Ø «‹‘≈

‘∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À «’¿∞∫«’ ◊π» √ÓºÊ Â∂ √Ïº◊ ‘πøÁ≈

‘ÀÕ Ï≈Ï≈ Ïπº„≈ ‹∆ ÚÒ «È◊∑≈ ’’∂ Á∂«÷¡≈ Â∂ ¡≈Í

È∂ «’‘≈ «’ Â∞√ƒ ◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ Á∂ Ï‘πÂ √Óª

È∂Û∂ «‘ ’∂, Ó∂∂ ¡≈¿∞‰ ÂØ∫ Ú∆ Ï‘πÂ Í«‘Òª ÂØ∫ Â∞√ƒ

Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ Á∂ «Í¡≈ Á≈ ¡ÈßÁ Ó≈‰Á∂ ‘∂ ‘Ø∫Õ Â∞√ƒ

◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ ˘ ’∆ √ÓfiÁ∂ ‘∂? Ï≈Ï≈ ‹∆ È∂

ÎπÓ≈«¬¡≈ «’ Í≈ÂÙ≈‘! ¿∞‘ Âª Í»È ÏÃ‘Ó«◊¡≈È∆

√ÈÕ Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ «’‘≈ «’ Ì≈¬∆! Â±ø ÏÃ‘Ó«◊¡≈È∆

‘Ø«¬¡≈Õ ‘Ø ◊π«√º÷ª ˘ Ú∆ Íπ«¤¡≈, ¡È∂’ «’√Ó Á∂

¿∞Â «ÓÒ∂Õ ¡≥Â «Ú⁄ √≈«¡ª È∂ ◊π» ¡≥◊Á Í≈ÂÙ≈‘

‹∆ ˘ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ √º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! Â∞√ƒ ◊π» È≈È’

Í≈ÂÙ≈‘ ˘ ’∆ √ÓfiÁ∂ ‘∂? ¡≈Í ’∞fi «Ó≥‡ª Ò¬∆ ÷≈ÓØÙ

‘Ø ◊¬∂, ÈÀ‰ ÏøÁ ’ Ò¬∂, «⁄‘∂ Á∆ ø◊Â ÏÁÒ

◊¬∆, √…≈√ Ï‘πÂ Ë∆Ó≈ ‘Ø «◊¡≈, ‹ÁØ∫ ¡≈Í ‹∆ È∂

È∂Â ÷ØÒ∑∂, È∂Âª «Ú⁄Ø∫ ÁØ ‘øfi» «ÂÒ∑’ ’∂ È±≈È∆

Á≈‘Û∂ ÚÒ ˘ ¡≈ ‘∂ √ÈÕ ¡≈Í ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È

’∆Â≈ «’ «Í¡≈«˙! ◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ Âª ¡≈Í

‘∆ ’ØÃÛª ÏÃ«‘Ó≥‚ª Á∂ Ó≈Ò’ ÍÃÓ∂Ù √ÈÕ ¿∞È∑ª «Ú⁄

Â∂ ¡’≈Ò Íπ÷ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ì∂Á È‘ƒ √∆Õ ¡√ƒ Âª

¿∞È∑ª ˘ Ó≈Ò’-¬∂-’∞ºÒ ’’∂ ‹≈Â≈Õ ¿∞‘ √≈∆ «√ÃÙ‡∆

Á∂ ’Â≈ ËÂ≈ √ÈÕ

¡≈«Í È≈«¬‰∞ ’Ò≈ Ë≈«
‹◊ Ó«‘ ÍÚ«Ô¿∞®  Í ≥È≈ - ACIE

¡À‚∂ ¿∞⁄∂ «ÈÙ⁄∂ Á∆ ◊ºÒ √π‰ ’∂ √≈∆ √ø◊Â

Á∂ √∆√ «Í¡≈ È≈Ò fiπ’ ◊¬∂Õ ¿∞√ √Ó∂∫ Ó‘≈≈‹ ‹∆

È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ «’ «Í¡≈«˙! ¡≈Í‰∆¡ª Ì≈ÚÈ≈Úª Á∂

ÓπÂ≈«Ï’ ◊π» ¿∞Í «ÈÙ«⁄¡ª ˘ ⁄≈ ¡Ú√Ê≈Úª «Ú⁄

Úø«‚¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

A. Ó∂≈ ◊π» Í»È √øÂ ‘ÀÕ

B. Ó∂≈ ◊π» √≈«¡ª √øÂª ÂØ∫ √Ã∂Ù‡ ¡Â∂ √Ì

ÂØ∫ Úº‚≈ √øÂ ‘ÀÕ

C. Ó∂≈ ◊π» ÍÃÓ∂Ù Ú◊≈ ‘∆ ‘ÀÕ ¿∞√ «Ú⁄ ¡Â∂

ÍÃÓ∂Ù «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ì∂Á È‘ƒ ‘ÀÕ ¡«‹‘∂ «ÈÙ⁄∂ Ú≈Ò∂

◊π» ˘ ÍÃÓ∂Ù ’’∂ Ó≥ÈÁ∂ ‘ÈÕ

D. Ó∂≈ ◊π» Âª √≈÷Ù≈Â Í≈ÏÃ‘Ó √ø√≈ Á∂

‹∆Úª Á∆ ’«Ò¡≈‰ ’È Ú≈√Â∂ √∆Ë≈∆ ‘Ø«¬¡≈ ‘À,

«¬‘ ¥ØÛ∑ª ÏÃ«‘Ó≥‚ª Á≈ Ó≈Ò’ ‘ÀÕ «¬‘ √≈≈ «√ÃÙ‡∆

Á≈ ÷∂Ò∑ «¬√Á∂ ‘π’Ó «Ú⁄ ‘∆ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ «¬‘ √π‰

’∂ √≈«¡ª È∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ˘ √∆√ «ÈÚ≈«¬¡≈ Â∂

«’‘≈, √º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! ¡≈Í Á≈ ¡À‚≈ «ÈÙ⁄≈ ‘∆ ‘À «’

¡√ƒ √≈∂ ¡≈Í ÂØ∫ Í«‘Òª ◊π» ⁄Èª «Ú⁄ ¡≈¬∂ ‘Ø¬∂

√ª Í ¡≈Í Á∂ ¡«Â ¿∞⁄∂ «ÈÙ⁄∂ È∂ ¡≈Í ˘ Í≈ÏÃ‘Ó

ÍÃÓ∂Ù Ï‰≈ «ÁÂ≈ ‘ÀÕ

√Ø «¬√ Â∑ª ◊π» Â∂ «√º÷ Á≈ √ÏøË Í»È ÙË≈

’’∂ ‘∆ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «√º÷ª Á∂ ‚ØÒÁ∂ «ÈÙ«⁄¡ª ˘ ÓπÛ

’∂ √«Ê ’È Ú≈√Â∂ ◊π» ¡◊øÓ Á∆ «¥¡≈ ’’∂

«ÈÙ⁄∂ ÏøÈ∑Ú≈ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ

«¬’ Ú≈∆ Á∆ ◊ºÒ ‘À «’ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ◊ºÁ∆

Â∂ ÙÙØÌÂ ‘Ø ’∂ √ø◊Âª ˘ ¡≈Í‰∂ ¡«Â √πøÁ ÁÙÈ

Á∂ ‘∂ √ÈÕ ¡≈Í Á∂ «÷º⁄ª Ì∂ ÈÀ‰ª Á∆ Ó√Â∆ ˘

’Ø¬∆ Âº’ È‘ƒ √∆ √’Á≈Õ «‹È∑ª È∂ «¬’ Ú≈∆ Âº’

«Ò¡≈ ¿∞‘Á∂ ¡≥Á «¬‘ √»Í ÍÃÚ∂Ù ’ ‹≈«¬¡≈ ’Á≈

√∆Õ ¿∞‘ «ÏÈª ÂÍ √≈Ë‰ Á∂ ‘∆ «Ë¡≈È Ó≥≤‚Ò «Ú⁄

ÍÃÚ∂Ù ’ ‹≈«¬¡≈ ’Á≈ √∆Õ «‹Ú∂∫ ⁄’Ø «¬’ ‡º’

Ò≈ ’∂ ⁄øÁÓ≈ ˘ Á∂÷Á≈ ‘À Â∂ ⁄º’Ú∆ √»‹ ÚºÒ

Ú∂÷Á∆ ‘À «¬Ú∂∫ ◊π«√º÷ «¬’ ‡º’ ◊π» «Í¡≈, ◊π» Á∂

Á∆Á≈∂ ¡≈Í‰∂ «‘Á∂ «Ú⁄ Ú√≈ ‘∂ √ÈÕ ¿∞√ √Ó∂∫

«¬’ ’¶Á «º¤ ÒÀ ’∂ ÂÓ≈Ù≈ «Á÷≈¿∞‰ Á≈ ÎπÈ≈

’’∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ Á∂ ÁÏ≈ Á∂ È∂Û∂ ¡≈ ’∂ ÷Û∑≈
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‘Ø «◊¡≈Õ ¿∞√ ’¶Á È∂ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ Ó‘≈≈‹!

‹∂ ‘π’Ó ‘ØÚ∂ Âª ÓÀ∫ «¬√ «º¤ Á∂ ’ΩÂ’ «Ú÷≈ÚªÕ Ì≈Ú∂∫

◊πÓ«Â «Ú⁄ ’ΩÂ’, ’Ø‚-ÂÓ≈«√¡ª ˘ È’ Ï≈Ï

Á«√¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À -

’¿∞Â’ ’Ø‚ ÂÓ≈«√¡≈
«⁄«Â È ¡≈Ú√π È≈¿∞®
È≈È’ ’ØÛ∆ È’ Ï≈Ï∂
¿ ∞‹Û∞ √ Ø¬∆ Ê≈¿∞® Í≥È≈ - G@G

«¬‘ «’¿∞∫ «Ò«÷¡≈ ‘À «¬√ ¿∞Í «Ú⁄≈ ’È

Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ √≈≈ √ø√≈ ÂÓ≈Ù∂ Á∂÷Á≈ ‘À, ‡∆.Ú∆ Â∂

È≈‡’ Á∂÷Á≈ ‘À, Â’Á≈-Â’Á≈ ¡ÀÈ≈ Ó√Â ‘Ø ‹ªÁ≈

‘À «’ ¿∞√ Á∂ ¡≥Á ÓÈØ’ÒÍÂ ÿ‡È≈Úª Ó»Â∆Ú≈È

‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘È ¡Â∂ ¡Ë»∆ «√«÷¡≈ Áπ÷ Á≈ ’≈È

Ï‰Á∆ √π÷ ÷Ø‘ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ «’¿∞∫ ‘À? ◊π«√º÷ª Á∂

¡≥Á È≈Ó  ‹Í‰ Á∂ ÏÒ È≈Ò ’∞ ø‚ÒÈ∆ «√fi

‹≈«¬¡≈ ’Á∆ ‘À ¡Â∂ «¬’ ¡«Â «Óº·∆ ‹ØÂ √Á≈ ‘∆

‹◊Á∆ «‘øÁ∆ ‘À «‹Ú∂∫ «ÏÈª Â∂Ò ÏºÂ∆ Á∂ ’Ø¬∆ Á∆Ú≈

‹ÒÁ≈ ‘ØÚ∂, ¿∞√Á∆ ·ß„∆ ΩÙÈ∆ ¡≥◊-¡≥◊ «Ú⁄ ÷∂Û≈

ÍÀÁ≈ ’Á∆ ‘À ¡Â∂ «‘Á∂ ’ÓÒ »Í∆ ÎπºÒ ˘ «√ºË≈

’ «ÁøÁ∆ ‘À «‹√ «Ú⁄ ‘ √Ó∂∫ ¡≥«ÓÃÂ fiÁ≈ «‘øÁ≈

‘À ‹Ø Áπ÷ª «⁄øÂ≈Úª, „«‘øÁ∆¡ª ’Òª ¡Â∂ √∆’ Áπº÷ª

Ø◊ª ˘ È∂Û∂ È‘ƒ ¡≈¿∞‰ «ÁøÁ∆ ¡Â∂ «¬’ «Ú◊≈√

(÷∂Û∂) Á≈ Ó≥‚Ò Ï«‰¡≈ «‘øÁ≈ ‘À «‹Ú∂∫ «’ -

È≈È’ Ì◊Â≈ √Á≈ «Ú◊≈√ π®
√ π «‰¡À Á »÷ Í≈Í ’≈ È≈√ π® Í ≥È≈ - C

«‹‘Û≈ Ú∆ ’Ø¬∆ «ÁzÙ, ’Ø¬∆ ÒÀ’⁄, ’Ø¬∆ ’Ê≈

«¬√ Á∂ ¡≥Á Ò‡-Ò‡ ÏÒÁ∆ ‹ØÂ ˘ ÓºËÓ ’Á∆ ‘À,

¿∞‘ ¿∞√Á≈ ÍÂÈ Á≈ ’≈È ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘À ¡Â∂

√πÂ∆ Ó‘≈È √ª «Ú⁄Ø∫ «ÂÒ∑’Á∆-«ÂÒ∑’Á∆ ’∞-√ª

«Ú⁄ ⁄Ò∆ ‹≈«¬¡≈ ’Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ ’∞-√ ¡≈ÂÓ ‹ØÂ

Áπ¡≈Ò∂ ÚÒ◊‰ª ÷Û∑∆¡ª ’Á∂ ‘È ¡Â∂ Ó‘≈È ÷∂«Û¡ª

«Ú⁄Ø∫ √πÂ ˘ «È÷∂Û ’∂ Áπ÷ª Á∂ «Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù ’≈

«Á¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ «¬√ ’’∂ Ó‘ªÍπÙ, ◊π«√º÷, √≈Ë’

‹«◊¡≈√» «¬√ Ò‡-Ò‡ ÏÒÁ∆ ‹ØÂ ¡Â∂ Ó‘≈È «Óº·∆

ÙÏÁ ËπÈ ÂØ∫ «’√∂ ’∆ÓÂ «Ú⁄ Ú∆ Á» È‘ƒ ‹≈«¬¡≈

’Á≈Õ «¬√ ’’∂ «¬È∑ª ’ΩÂ’, ÂÓ≈«Ù¡ª ˘ È’ Á∆

Ï≈Ï∆ «ÁÂ∆ ◊¬∆ ‘ÀÕ

’Ï∆ √≈«‘Ï ‹∆ «¬’ Ú≈∆ ’≈Ù∆ «Ú⁄ Òº«◊¡≈

Ó∂Ò≈ Á∂÷‰ ⁄Ò∂ ◊¬∂Õ ‹ÁØ∫ Ú≈Í√ ¡≈¬∂ Âª ¿∞È∑ª ˘

Ï‘πÂ √≈∂ ÙË≈¨¡ª È∂ Íπ«¤¡≈ «’ Ó∂Ò∂ «Ú⁄ ’∆

Á∂«÷¡≈ √∆Õ Âª ¡≈Í È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ «’ ÓÀ∫ Âª Ó∂Ò∂

«Ú⁄ ’∞fi Ú∆ È‘ƒ Á∂«÷¡≈, «¬’ ¿∞‹≈Û «Ú⁄ ÿπøÓ ’∂

¡≈«¬¡≈ ‘ª, ¿∞‹≈Ûª «Ú⁄ ’ø‚∂Á≈ fi≈Û∆¡ª Â∂

¿∞◊Û∆-Áπ◊Û∆ ËÂ∆ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∆ ‘À, «‹√˘ Â∞√ƒ

Ó∂Ò≈ ¡≈÷Á∂ ‘ØÕ «¬√ «Ú⁄ Ú∆ ¡È∂’ª ÍÃ∂Ó∆¡ª «Ú⁄Ø∫

¬∆÷≈ Á∆¡ª Ò≈‡ª, «ÂzÙÈ≈ Á∂ ÌªÏÛ ¡Â∂ ’∞’Óª

Á∆¡ª √Ø⁄ª »Í∆ ÓÀÒ∂-’∞⁄ÀÒ∂ «÷¡≈Ò «È’ÒÁ∂ «‘øÁ∂

‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÀ∫ Âª «¬’ ¡«‹‘≈ ¿∞‹≈Û Á∂÷ ’∂

¡≈«¬¡≈ ‘ª «‹Ê∂ ’∞-√ ‘∆ ’∞-√ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ Íπ«¤¡≈

«◊¡≈ «’ Î∂ ¡≈Í ‹≈‰Á∂ ‘Ø¬∂ Ú∆ «’¿∞∫ Ó∂Ò∂ «Ú⁄

◊¬∂? Âª ¡≈Í ‹∆ È∂ «’‘≈ «’ ÓÀ∫ Âª «¬√ ¡≈Ù∂ ˘

Óπ÷ º÷ ’∂ «◊¡≈ √∆ «’ ’Ø¬∆ ºÏ Á≈ «Í¡≈≈ «ÓÒ

‹≈Ú∂◊≈, ¿∞√ Á∂ ÁÙÈ ‘Ø‰ È≈Ò ÓÀ∫ Ú∆ Ï÷«Ù¡≈

‹≈Úª◊≈ ¡Â∂ ¡≈Í ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ -

’Ï∆ ‹‘ ‹‘ ‘¿∞ «Î«˙
’¿∞Â’ ·≈˙ ·≈«¬®
«¬’ ≈Ó √È∂‘∆ Ï≈‘≈ ¿»‹ π Ó ∂ À  Ìª«¬®

Í≥È≈ - ACFE

√Ø «¬√ Â∑ª Ì≈Ú∂∫ ◊π» ‘≈˜∆ «Ú⁄ «º¤ Á≈

ÂÓ≈Ù≈ «ÏÂ∆¡ª ˘ ¿∞÷∂ÛÈ Ú≈Ò≈ ‘∆ √≈ÏÂ ‘πøÁ≈ ‘À

Í ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ Á∂ «ÁÏ ÈÀ‰ª È∂ «º¤ Á∂ ¡≥Á

Î√∆ «¬’ «√º÷ »‘ ˘ Âº«’¡≈ ‹Ø «’√∂ ◊π«√º÷ Á∂

√≈Í Á∂ ’≈È «º¤ ‹»È∆ «Ú⁄ Áπ÷ Í≈ ‘∆ √∆Õ

’¶Á ˘ ‘π’Ó ‘Ø «◊¡≈ «’ ÂÓ≈Ù≈ «Ú÷≈Õ ¿∞√

’¶Á È∂ ⁄ÓÛ∂ Á∂ ’ÍÛ∂ Í«‘È∂ ‘Ø¬∂ √È, «º¤ Á∂

Ó»ø‘ ¿∞Í ’º√ ’∂ Ó»‘∆ Í≈¬∆ ‘Ø¬∆ √∆Õ ÂÓ≈Ù≈ Ùπ»

‘Ø «◊¡≈, ’Á∂ ’¶Á ÿØÒ «Ú⁄ ‘∂·ª «◊ ‹ªÁ≈ ‘À,

¡Â∂ ’Á∂ «º¤ ’¶Á Á∂ ‘∂·ª ¡≈ ‹ªÁ≈ √∆Õ «º¤

Ï‘πÂ Â’Û≈ √∆, ’¶Á Ú∆ Ï‘πÂ ‘π«Ù¡≈ √∆Õ √ø◊Âª

«÷Û-«÷Û≈ ’∂ ‘º√ ‘∆¡ª √ÈÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ Á≈

⁄Ω ÏÁ≈ Ì≈¬∆ ’∆Â∆¡≈ Ú∆ «¬√ ‘≈√∂ «Ú⁄ √ø«ÓÒÂ

‘Ø ’∂ √Ì È≈ÒØ∫ ÚºË ¿∞⁄∆-¿∞⁄∆ ‘º√ «‘≈ √∆Õ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹∆ ¡‹∂ «’ÙØ ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ ‘∆ √È ‹Ø A@

ÂØ∫ AE √≈Ò Âº’ Á∆ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∆ ‘ÀÕ ¿∞‘ Ì≈¬∆

’∆Â∆¬∂ ÚÒ ˘ «Í¤∂ ÓπÛ ’∂ ’«‘‰ Òº◊∂, ““’∆Â∆¡≈!

Â±ø È≈ ‘º√, √ø◊Â ˘ ‘º√ ÒÀ‰ Á∂Õ”” ’¬∆¡ª Á∂ ÓÈª

«Ú⁄ √ø√≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø «◊¡≈ «’ ◊π» ¤∂Ú∂∫ Í≈ÂÙ≈‘ Á∂

’ΩÂ’ Á∂÷ ’∂ ◊π«√º÷ «¬√ ÍÃ«ÚÂÈ ˘ √«‘È È‘ƒ

’ √’∂ √È ¡Â∂  Í«‘ÒÚ≈Èª Á∂ ÿØÒ, Ù∂ª Á∂

«Ù’≈, Ï≈‹ª Á≈ º÷‰≈ Í√øÁ È≈ ’’∂ adjust È‘ƒ

‘Ø √’∂ √ÈÕ «¬Ú∂∫ ‘∆ ’∞fi √Ó∂∫ Ò¬∆ Ó√øÁª Á∂ ÓÈ

«Ú⁄ ¡«‹‘∆¡ª ‘∆ ◊ºÒª ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆¡ª ‹Ø Ùø«’¡ª «Ú⁄

◊Ã√Â ’ ‘∆¡ª √È «’¿∞∫«’ Í»‹≈ Á∂ Ë≈È «Ú⁄

«¬’ ˜ÏÁ√Â È∞’√ ‘À «’ ‹Ø «¬√˘ ÷ªÁ≈ ‘À ¿∞‘Á∂

È≈Ò «ÂøÈ ◊ºÒª Ú≈Í ‹ªÁ∆¡ª ‘È -

ËÓ√≈Ò≈ Á∆¡ª  Ø‡∆¡ª «Â øÈ ’øÓ ’∂È,
ÓÂ Ó≈È, ‘ º‚ ◊≈Ò‰,
Ì‹È ’È È Á∂‰Õ

Í Î∂ Ú∆ Ì≈¬∆ ’∆Â∆¬∂ È≈Ò ‘Ø¬∆ ◊ºÒÏ≈Â

«Ë¡≈È È≈Ò √π‰ ‘∂ √È ¡Â∂ √ÓfiÁ∂ √È «’ ◊π»

(bwkI pMnw 37 'qy)
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‹∆ «È≈ ÂÓ≈Ù≈ ‘∆ È‘ƒ «Á÷≈ ‘∂, ˜» «¬‘Á∂ «Ú⁄

’Ø¬∆ «√«÷¡≈ ¡√≈‚∂ Ò¬∆ Á∂‰◊∂Õ ‹ÁØ∫ Ì≈¬∆ ’∆Â∆¬∂

È∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ ˘ Íπ«¤¡≈ «’ Ó‘≈≈‹! √≈∆

√ø◊Â ‘º√ ‘∆ ‘À Â∂ ÓÀ∫ «’¿∞∫ È≈ ‘º√ª? ◊π» Ó‘≈≈‹

‹∆ È∂ √«‘‹ È≈Ò ‘∆ «’‘≈ «’ ’∆Â∆¡≈! «¬‘ Â∂≈

«ÍÂ≈ √ØÌ≈ ≈Ó (◊πÁ≈√) ‘ÀÕ ¿∞√˘ «¬‘ ◊ºÒ ◊π»

Ó‘≈≈‹ Á∆ «ÏÒ’∞Ò È≈ Ì≈¬∆Õ ¿∞√È∂ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆

«’ Ó‘≈≈‹! Ó∂≈ «ÍÂ≈ ◊π» √ºÂÚ∂∫, ¡º·Ú∂∫, ÈΩÚ∂∫

Í≈ÂÙ≈‘ Á∆ √∂Ú≈ «Ú⁄ ⁄Ω ÏÁ≈ ‘Ø ’∂ √∂Ú≈ ’Á≈

«‘≈ √∆, ¿∞‘ ‘Ó∂Ù≈ ◊π» ¡º◊∂ √ø◊Âª «Ú⁄ ¡Á≈√

’«¡≈ ’Á≈ √∆ ¡Â∂ ÍÃÙ≈Á Úø«‚¡≈ ’Á≈ √∆Õ Ó∂∂

Ô≈Á ‘À «’ ¿∞‘ ÿ Á≈ ’Ø¬∆ ’øÓ È‘ƒ √∆ ’Á≈,

√Á≈ ‘∆ ◊π» √∂Ú≈ «Ú⁄ ÂÂÍ «‘øÁ≈ √∆Õ ¡ÀÈ∆ √∂Ú≈

’È Á∂ Ï≈Ú‹»Á Ì∆ ¿∞√Á∆ √∂Ú≈ Êª È≈ Í¬∆ ¡Â∂

¿∞√˘ «¬√ ÂÓØ◊π‰ ‹»È∆ «Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù ’’∂ «º¤ Á∆

‹»È∆ ÌØ◊‰∆ Í¬∆Õ ‹∂ Â∞‘≈‚∆¡ª √∂Ú≈Úª ’È Á≈ «¬‘Ø

ÎÒ ‘À Âª ÓÀ∫ Âª ÏªÁ ˜» Ï‰ª◊≈Õ Ó∂≈ «ÍÂ≈ «º¤

Ï«‰¡ª, ÓÀ∫ ÏªÁ Ï‰ ‹≈Úª◊≈Õ «¬‘ ◊ºÒ √≈∂

√Ø«Â¡ª Á≈ «Ë¡≈È ’∂∫ÁÂ ’’∂, ◊π» Ó‘≈≈‹ Á∂

Ï⁄Èª ÚÒ ¡≈ ◊¬∆Õ ¡≈Í È∂ √«‘‹∂ ‘∆ ÎπÓ≈È ’∆Â≈

«’ Ì≈¬∆ ’∆Â∆¡≈! √∂Ú≈, ‹∂ «ÏË∆ Í»Ï’ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂

Âª Êª «Í¡≈ ’Á∆ ‘À -

√≈ √ ∂Ú≈ ’∆Â∆ √ÎÒ ‘À
«‹Â∞ √«Â◊π ’≈ ÓÈ∞ Ó ≥È ∂®
‹≈ √«Â◊π ’≈ ÓÈ∞ Ó ≥ «È¡≈
Â≈ Í≈Í ’√øÓÒ Ì øÈ ∂®   Í ≥È≈ - CAD

¡≈Í‰∂ ÂÈ ÓÈ ˘ ◊π» ¡º◊∂ Ì∂‡ ’’∂, √∂Ú≈

’È∆ √ÎÒ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∆ ‘À «‹Ú∂∫ «’ -

‘√Â∆ «√« «‹¿∞ ¡ø’√π ‘ À
¡‘«‰ «‹¿∞ «√ π Á ∂ «¬®
ÓÈ∞ ÂÈ∞ ¡≈◊À ≈«÷ ’À
¿ ±Ì∆ √ ∂Ú ’∂«¬®
«¬¿∞ ◊πÓπ«÷ ¡≈Íπ «ÈÚ≈∆¡À
√Ìπ ≈‹π «√ Ã√«‡ ’≈ Ò∂«¬®
È≈È’ ◊πÓ π «÷ Ï πfi∆¡À
‹≈ ¡≈Í ∂ ÈÁ« ’∂«¬®   Í ≥È≈ - FDH

‹∂ «¬√ Á∂ «ÚÍ∆Â ‘¿∞ÓÀ «Ú⁄ √∂Ú≈ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂

«’ ÓÀ∫ √∂Ú≈ ’Á≈ ‘ª, Ó∂∂ «ÏÈª «¬‘ √∂Ú≈ ’Ø¬∆ È‘ƒ

’ √’Á≈ Âª ¿∞‘ √∂Ú≈ √π÷ Â∂ ÙªÂ∆ È‘ƒ «Á¡≈

’Á∆, ¿∞√Á∆ Êª Â∂ ¡≈ÁÓ∆ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ ÂÓØ ◊π‰

ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ (Ï‘πÂ √≈∂ ÍÃ∂Ó∆ Ï‘πÂ «Ó‘ÈÂ

’’∂ ◊πÁπ¡≈≈ √≈«‘Ï Á∆ «¬Ó≈Â Ï‰≈¿∞∫Á∂ ‘È ¡Â∂

Ï‘πÂ ÍÃ√ø√≈ ÍÃ≈ÍÂ ’Á∂ ‘È Í ‹ÁØ∫ ◊πÁπ¡≈∂ Á∆

√øÌ≈Ò Ò¬∆ Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ’Ó∂‡∆ Á∆ ⁄Ø‰ ‘πøÁ∆ ‘À, ‹∂ ¿∞‘

«¬√ «Ú⁄ È≈ ¡≈ √’‰ Â∂ ‘Ø ‘∆ ÍÃ ∂Ó∆ ÍÃË≈È

√’ºÂ Ï‰ ‹≈‰ Âª ¿∞È∑ª Á∂ ÓÈ ¿∞Â∂ ¡À√∆ √º‡

Ò◊Á∆ ‘À «’ ¡√ƒ Âª ÿ Á∂ ’øÓ ¤º‚-¤º‚ ’∂ √∂Ú≈

’Á∂ ‘∂ ‘ª Â∂ ¿∞‘ Áπ÷∆ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬ÊØ∫ Âº’

Ú∆ Á∂«÷¡≈ «◊¡≈ ‘À «’ ¿∞‘ ◊πÁπ¡≈≈ √≈«‘Ï ‹≈‰≈

‘∆ ¤º‚ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ) ¡«‹‘∆ √∂Ú≈ ˘ ‘¿∞ÓÀ «Ú⁄ ’∆Â∆

‘Ø¬∆ √∂Ú≈ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «‹√ Ï≈∂ ‘π’Ó ‘À -

«Ú«⁄ ‘¿∞Ó À √ ∂Ú≈ Ê≈«¬ È Í≈¬ ∂®
‹È«Ó ÓÀ «Î« ¡≈ÚÀ ‹≈¬ ∂®
√Ø ÂÍπ Í »≈ √≈¬∆ √ ∂Ú≈ ‹ Ø
‘« Ó ∂ ∂ Ó«È Ì≈‰∆ ‘ ∂®    Í ≥È≈ - A@G@

√∂Ú≈ ¿∞√∂ Á∆ Êª ÍÀ∫Á∆ ‘À ‹Ø «ÈÙ’≈Ó ‘Ø ’∂

√∂Ú≈ ’Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√Á∆ √∂Ú≈ ’È È≈Ò ¡øÁÒ≈

‘È∑∂≈ Á» ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á≈ ‘À ¡Â∂ ¡≥Á ‹ØÂ ‹◊

‹ªÁ∆ ‘À, ¡È‘Á ÙÏÁ Á∆ Ë∞È «Ú⁄ Ó√Â ‘Ø«¬¡≈

√Á≈ ‘∆ «÷«Û¡≈ «‘øÁ≈ ‘À ¡Â∂ ¡≥Â ¡«‹‘∂ ◊π«√º÷

˘ ◊π» ¿∞ÍÁ∂Ù Á∂ ’∂ Í≈ÏÃ‘Ó È≈Ò ¡Ì∂Á ’≈ «ÁøÁ≈

‘À -

√∂Ú≈ ’Â ‘ Ø «¬ «È‘’≈Ó∆®
«Â√ ’¿∞ ‘ ØÂ Í≈Í«Â √ π¡≈Ó∆®

Í≥È≈ - BHG
¿∞√ Ú∂Ò∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’

√≈Ë√ø◊Â ‹∆! «¬√ Á≈ «ÍÂ≈ √∂Ú≈ ’Á≈ √∆Õ ¿∞√

«Ú⁄ ÁØÙ √∆, ¿∞‘ √∂Ú≈ Á∂ «Ú⁄ ¡ÀÈ≈ ¡«ÌÓ≈È∆ ‘Ø

«◊¡≈ √∆ «’ ¿∞√Á∂ ¡≥ÁØ∫ «ÈøÓÂ≈ ÷ÂÓ ‘Ø ◊¬∆

Ò◊Á∆ √∆Õ ¿∞‘ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ¡≈Á∂Ù Á∂ «ÏÍÃ∆Â Óπ÷

ÂØ∫ «Îº’∆¡ª ◊ºÒª ’«‘øÁ≈ √∆Õ

«¬’ Ú≈∆ ¡«‹‘≈ ‘Ø«¬¡≈ «’ «¬’ ◊π«√º÷ ¡≈Í‰∆

«’Â ’Ó≈¬∆ «Ú⁄Ø∫ ◊π» ’∂ ¶◊ Ò¬∆ Á≈‰∂, «Óº·≈ ¡Â∂

‘Ø Ú√Â±¡ª ÒÀ ’∂ ¡≈ «‘≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ ¿π‘ ◊π» ÁÏ≈

¡º«◊˙∫ ¶ÿ‰ Òº«◊¡≈ Âª ◊º‚≈ ÷Û∑≈ ’’∂ ’≈‘Ò∆ È≈Ò

¡≥Á ¡≈«¬¡≈ «’ ÓÀ∫ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ Á≈ Ù∆Â ÍÃÙ≈Á ÒÀ

ÒÚªÕ «¬‘ Ì≈¬∆ √ØÌ≈ ≈Ó ÍÃÙ≈Á Úø‚ «‘≈ √∆, «¬√

«’Â∆ «√øÿ Á≈ È≈Ó Ì≈¬∆ ËøÈ≈ √∆ ‹Ø «Ë¡≈È «√ºË ‘Ø

⁄π«’¡≈ √∆ Â∂ ‘ Ú’Â ¡≥Á Ï≈‘ ◊π» Á∂ ÁÙÈª

«Ú⁄ «ÒÚÒ∆È «‘≈ ’Á≈ √∆Õ ’È∆ ’Ó≈¬∆ Ú≈Ò≈

◊π«√º÷ ÿ≈Ò ’Ó≈¬∆ ’’∂ ¡Ì∂ÁÂ≈ Á∆ ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄

◊π» «¥Í≈ È≈Ò Íπ«‹¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆ ¡Â∂ ¿∞√Á∆ √È≈ Á∂

¿∞Í √Á≈ ‘∆ ◊π» Ú√Á≈ √∆ -

ÍÃÌ ‹∆ Ï√«‘ √≈Ë ’∆ √È≈®
Í≥È≈ - BFC

¿∞√ È∂ ¡≈ ’∂ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ ◊πÓπ÷ «Í¡≈«˙!

Ó∂∂ ÏÀÒ ◊º‚≈ ÒÀ ’∂ Â∞ ‘∂ ‘È, π’∂ È‘ƒ; «’Â∂

¡«‹‘≈ È≈ ‘ØÚ∂ «’ Ó∂≈ ◊º‚≈ ÷º‚∂ «Ú⁄ «◊ ’∂ Í≈√

Ó≈ ‹≈Ú∂Õ ÓÀ˘ Ó≈Î ’È≈, ÓÀ∫ ÍÃÙ≈Á Á∆ Ó≥◊ «¬√

(pMnw(pMnw(pMnw(pMnw(pMnw 28 dI bwkI)dI bwkI)dI bwkI)dI bwkI)dI bwkI)
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’’∂ ¤∂Â∆∫ ’ «‘≈ ‘ªÕ ¿∞√ ◊π«√º÷ Á≈ Á≈‘Û≈ Â∂

√≈∂ Ú√Â Ë»Û È≈Ò ¡ÀÈ∂ ÒºÊ-ÍºÊ ‘Ø ⁄πº’∂ √È «’

Í«‘⁄≈«‰¡≈ Ú∆ È‘ƒ ‹ªÁ≈ √∆Õ Ì≈¬∆ √ØÌ≈ ≈Ó

¿∞√Á∆ Ï∂ÈÂ∆ √π‰ ’∂ ’∞fi «÷fi «◊¡≈ ¿∞‘ ¿∞√ Êª

˘ ¤º‚ ’∂ Á»‹∂ Í≈√∂ ÍÃÙ≈Á Úø‚‰ Òº◊ «◊¡≈Õ «¬‘

Ú∆ ¿∞· ’∂ Á»‹∂ Í≈√∂ ⁄Ò≈ «◊¡≈ Â∂ Í«‘Òª Ú≈Ò∆

Ï∂ÈÂ∆ Î∂ ’È Òº«◊¡≈ Âª √ØÌ≈ ≈Ó È∂ ¡«ÌÓ≈È

«Ú⁄ ¡≈¬∂ ‘Ø¬∂ È∂ Ï‘πÂ ‘∆ «È≈Á Ì∂ Ï⁄È ÏØÒ∂

Â∂ «’‘≈, ““˙ «º¤≈! ˙ «º¤≈! «’¿∞∫ ¤Òª◊ª Ó≈Á≈

‘À∫? Ë»√ «‹‘∂ ˘ «¬‘ Ú∆ È‘ƒ ÍÂ≈ «’ ÍÃÙ≈Á ÏÀ·

’∂ Ò¬∆Á≈ ‘ÀÕ”” Ì≈¬∆ ËøÈ∂ È∂ ¿∞√ ÚºÒ Ú∂«÷¡≈ Â∂

Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ ◊π» Á≈ ‘π’Ó ‘À -

È≈È’ «Î’≈ Ï ØÒ∆¡À ÂÈ∞ ÓÈ∞ «Î’≈ ‘ Ø¬ ∂®
«Î’Ø «Î’≈ √Á∆¡À «Î’∂ «Î’∆ √ Ø «¬®
«Î’≈ Á◊‘ √‡∆¡À
Ó π «‘ Ê π’≈ «Î’∂ Í≈«¬®
«Î’≈ Ó »÷ π ¡≈÷∆¡À Í≈‰≈ Ò‘À √‹≈«¬®

Í≥È≈ - DGC

¡Â∂ Ï≈‰∆ «Ú⁄ «¬‘ Ú∆ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’ -

«¬’π «Î’≈ È ◊≈Ò≈«¬ √ÌÈ≈ Ó À
√⁄≈ Ë‰∆®
«‘¡≈¿∞ È ’À‘∆ ·≈«‘
Ó≈‰’ √Ì ¡ÓØÒÚ∂®  Í ≥È≈ - ACHD

◊π» Á∂ ‘ Ú’Â √ÈÓπ÷ «‘ ’∂ Â∂∆ √È≈ «Ú⁄

«Ó·≈√ «’¿∞∫ È‘ƒ ¡≈¬∆? ÓÀ˘ Â∂∂ «È≈Á∆ Ì∂ Ú≈’ª

È≈Ò ’Ø¬∆ ÷∂Á È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ Í «Í¡≈«¡≈! Â±ø «º¤
˜» Ï‰∂∫◊≈Õ ◊πÓπ÷ Á≈ ¡ÓØÿ Ï≈‰ ⁄Ò «◊¡≈Õ

√ØÌ≈ ≈Ó Á∂ «‘Á∂ «Ú⁄ ’∞fi Ëπ’-Ëπ’∆ Òº◊‰ Ò◊ ◊¬∆

«’ ¡«‹‘∂ ÌØÒ∂-Ì≈Ò∂ ◊π«√º÷ª Á∂ Ï⁄È ’Á∂ Ú∆ «È‘ÎÒ

È‘ƒ ‘πøÁ∂Õ «’Â∂ ¡À√≈ È≈ ‘ØÚ∂ «’ ÓÀ∫ √⁄Óπ⁄ «º¤ ‘∆ È≈

Ï‰ ‹≈ÚªÕ Ï≈-Ï≈ ¿∞√Á∂ ’øÈª «Ú⁄ ◊π«√º÷ Á∂ Ï⁄È

◊»ø‹ ‘∂ √È «’ Â±ø «º¤ ˜» Ï‰∂∫◊≈Õ √∂Ú≈ ÂØ∫ «Ú‘Ò∂ ‘Ø

’∂ √Óª Í≈ ’∂ ◊π» Â∂◊ Ï‘≈Á ‹∆ Á∂ ‘ »̃ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆

«’ Ó‘≈≈‹! ÓÀÊØ∫ ¡º‹ «¬’ ÌπºÒ ‘Ø ◊¬∆ ‘À, ÓÀ∫ «¬’

◊π«√º÷ ˘ ÍÃÙ≈Á Úø‚«Á¡ª ’∞fi «Îº’∂ ÏØÒ ÏØÒ∂ ¡Â∂ «’‘≈

«’ «º¤≈! «’¿∞∫ ¤Òª◊ª Ó≈Á≈ ‘À∫Õ √º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! ¿∞√È∂

ËÂ∆ Â∂ «‚º«◊¡≈ «¬’ ÍÃÙ≈Á Á≈ «’‰’≈ Ó»ø‘ «Ú⁄ Í≈

«Ò¡≈ Â∂ Ï⁄È ’ «ÁÂ≈ «’ ◊π» «Í¡≈«¡≈! Â±ø «º¤ Á∆

‹»È∆ «Ú⁄ ˜» ÍÚ∂∫◊≈Õ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ¿∞√ Á∂ Ï≈∂ ÍÂ≈ ’∆Â≈

Âª √ø◊Â «Ú⁄Ø∫ ÓÀ̆  Áº«√¡≈ «’ ¿∞‘ Âª Ì≈¬∆ ËøÈ≈ √∆ ‹Ø

‘ √Ó∂∫ ◊π» «Ë¡≈È «Ú⁄ Ò∆È «‘øÁ≈ ‘À Â∂ «√ºË ÍπÙ

‘ÀÕ ¿∞√ Á∂ √≈‘Ó«‰˙∫ ’Á∂ Ú∆ ◊π» Á≈ √»Í ˙‘Ò∂ È‘ƒ

‘πøÁ≈Õ ‹ÁØ∫ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ Ï⁄È √π«‰¡≈, ¡≥Â

«Ë¡≈È ‘Ø ’∂ Ú∂«÷¡≈ Âª ÎπÓ≈«¬¡≈ «’ Ì≈¬∆ √ØÌ≈ ≈Ó

’∞fi √Óª ÂÀ̆  «º¤ Á∆ ‹ØÈ∆ ˜» ‘∆ ÌØ◊‰∆ ÍÚ∂◊∆Õ √ØÌ≈

≈Ó! È∂ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ √º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! ¿∞‘ «¬’ «√º÷ ‘À,

Â∞√ƒ √Ï ’Ò≈ √ÓºÊ √«Â◊π» ‘Ø∫, Â∞√ƒ ¿∞√ Á∂ Ï⁄È ˘

ÏÁÒ‰ Ò¬∆ Í»∆ Â∑ª √ÓºÊ ‘Ø, ¡≈Í ¿∞√ Á≈ Ï⁄È

ÏÁÒ Á∂ÚØÕ Âª ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’

Ì≈¬∆ ◊π«√º÷≈! «¬‘ ¡≈«Á ‹π◊≈«Á ÂØ∫ ∆Â ⁄Ò∆ ¡≈ ‘∆

‘À «’ ÍÃÓ∂Ù ¡≈Í‰∂ «Í¡≈«¡ª Á≈ ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘

‘≈ÒÂ «Ú⁄ Ó≥ÈÁ≈ ‘À -

‹Ø «’¤∞ ’À √ Ø¬∆ Í ÃÌ Ó≈È«‘
˙«¬ ≈Ó È≈Ó  ø «◊ ≈Â∂®
«ÂÈ ’∆ √ ØÌ≈ √ÌÈ∆ Ê≈¬∆
«‹È Í ÃÌ ’ ∂ ⁄‰ Í≈Â∂®
≤Ó ∂ ∂  ≈Ó ‘« √ øÂ≈ ‹ ∂Ú‚∞ È ’Ø¬∆®
Ì◊Â≈ Ï«‰ ¡≈¬∆ Í ÃÌ ¡ÍÈ∂ «√¿∞
‹«Ò Ê«Ò Ó‘∆¡«Ò √ Ø¬∆®  Í ≥È≈ - GDH

◊π» «Í¡≈∂ ‹Ø √Á≈ ‘∆ ◊π» «Ú⁄ Ò∆È «‘øÁ∂

‘È ◊π» ¿∞È∑ª Á∆ √È≈ Â∂ Ú√Á≈ ‘ÀÕ ◊π«√º÷ª ˘

Âª «¬‘ ¡«Ë’≈ ‘À «’ ◊π» Ó≈«¡ª ˘ ¿∞‘ Ï÷Ù≈

ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ «‹Ú∂∫ Ì≈¬∆ ÒºË≈ Í¿∞Í’≈∆ ‹∆ È∂ √ºÂ≈

ÏÒÚø‚≈ ˘ ◊π» Í≥‹Ú∂∫ Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ ÂØ∫ Ï÷ÙÚ≈«¬¡≈

Í ◊π», «√º÷ Á∂ Ó≈∂ ‘Ø¬∂ ˘ È‘ƒ Ï÷«Ù¡≈ ’Á≈Õ

«√º÷ Á∂ Ï⁄È ˘ ’Á∂ Ú∆ «È‘ÎÒ È‘ƒ ’Á≈Õ

Â±ø √π«‰¡≈ ‘∆ ‘À, ◊π» Í≥‹Ú∂∫ Ó‘≈≈‹ Á≈ Ò≈‘Ω

ÂØ∫ «¬’ «√º÷ ÏπºË» Ï∂ÈÂ∆ ’Á≈ ‘À «’ Ó‘≈≈‹! Ó∂≈

’≈ØÏ≈ ’∞fi Ó≥Á ‘À, Ó∂∆ Ó≥Á∆ Í≈ÒÏË ˘ Á» ’ØÕ

ÓÀ∫ «¬º‡ª Í’≈¿∞‰ Á≈ ’øÓ ’Á≈ ‘ª, √Á≈ ‘∆ Á√ÚøË

◊π» È«ÓÂ ’º„Á≈ ‘ªÕ Î∂ Ú∆ Ó∂≈ ’øÓ Ï‘πÂ ‘∆ Ó≥Á≈

«‘øÁ≈ ‘À, Ó∂∆ Ó≥Á Í≈ÒÏË ˘ ÏÁÒ ’∂ Â∆Ï ÂÓ

Â Í≈ÒÏË «Ú⁄ ÏÁÒ Á∂ÚØÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂

«’‘≈ «’ «Í¡≈«¡≈! √π÷ÓÈ∆ √≈«‘Ï Á∂ ¡≥Á Â±ø

Í«Û∑¡≈ ‘∆ ‘À «’ -

⁄≈« ÍÁ≈Ê ‹∂ ’ Ø Ó≈◊À®
√≈Ë ‹È≈ ’∆ √ ∂Ú≈ Ò≈◊À®
‹∂ ’ Ø ¡≈Í πÈ≈ Á »÷ π «Ó‡≈ÚÀ®
‘« ‘« È≈Ó π «ÁÀ √Á ◊≈ÚÀ®
‹∂ ’ Ø ¡ÍπÈ∆ √ ØÌ≈ ÒØ À®
√≈Ë√ø«◊ «¬‘ ‘¿∞Ó À ¤ Ø À®
‹∂ ’ Ø ‹ÈÓ Ó‰ Â∂ ‚ À®
√≈Ë ‹È≈ ’∆ √È∆ ÍÀ®
«‹√π ‹È ’¿∞ Í ÃÌ Á√ «Í¡≈√≈®
È≈È’ Â≈ ’ À Ï«Ò Ï«Ò ‹≈√≈®

Í≥È≈ - BFF

Â±ø «¬√ Â∑ª ’, ◊π«√÷ª ˘ ¡≈Í‰∂ ÿ ÏπÒ≈,

ÍÃÙ≈Á≈ ¤’≈, Î∂ ¡Á≈√ ’≈, Â∂≈ ’≈ØÏ≈ ⁄Ò

‹≈Ú∂◊≈Õ ¿∞√È∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ Á∂ ¡≈Á∂Ù Á∂ ÓπÂ≈«Ï’

◊π» √ø◊Âª ˘ ¶◊ ¤’‰ Ú≈√Â∂ ÏπÒ≈«¬¡≈Õ ‹ÁØ∫

√≈∂ ◊π«√º÷ ¡≈ ◊¬∂ Âª ¿∞√ È∂ «Ú‘Û∂ Á≈ ÁÚ≈˜≈

ÏøÁ ’ «ÁÂ≈Õ √ø◊Â ÍÃÙ≈Á≈ ¤’‰ Òº◊∆ Âª ÊØÛ∑≈
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√Óª ‘Ø‰ «Í¤Ø∫ «¬’ ¡Ì∂Á ¡Ú√Ê≈ Á≈ ◊π«√º÷ Ì≈¬∆

Òº÷» ÁÚ≈˜∂ Â∂ ¡≈ «◊¡≈ Â∂ ¿∞√ È∂ ¡≈Ú≈˜ Á∂ ’∂

«’‘≈ «’ Ì≈¬∆ ÏπºË»! ÁÚ≈˜≈ ÷ØÒ∑Ø, ÓÀ˘ ¡º‹ Ï‘πÂ

Ìπº÷ Òº◊∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ Ì≈¬∆ ÏπºË» ‹∆ «¬√ Á≈ Ï∂-Ú’Â

¡≈¿∞‰ ÂØ∫ ’∞fi «÷fi ◊¬∂Õ È≈ ‘∆ ¿∞È∑ª È∂ ÁÚ≈˜≈

÷Ø«Ò∑¡≈ Â∂ È≈ ‘∆ ¿∞È∑ª Á∆ Ìπº÷ Á∆ «ÂzÍÂ∆ ’∆Â∆Õ

Ì≈¬∆ Òº÷» ‹∆ ˘ ’Ø≈ ‹Ú≈Ï Á∂ «ÁÂ≈ «’ ‘π‰ ÍÃÙ≈Á≈

ÚÂ ⁄π«’¡≈ ‘ÀÕ Á»‹∂ Í≈√∂ √ø◊Â È∂ ÍÃÙ≈Á ¤’ ’∂,

⁄»Ò≈ ÍÛ∑ ’∂ ¡Á≈√ ’∆Â∆ «’ ‘∂ √«Â◊π» ‹∆! Â∞√ƒ

√ø◊Â «Ú⁄ ¡≈Í Ú√Á∂ ‘Ø∫, √ø◊Â ¡Á≈√ ’Á∆ ‘À

«’ ÏπºË» Á∂ ¡≈Ú∂ Íº’ ‹≈‰Õ ‹ÁØ∫ «¬‘ ◊ºÒ Ì≈¬∆ Òº÷»

È∂ Ú∆ √π‰∆ Âª ¿∞√È∂ «’‘≈, ““’º⁄∂ «‘‰◊∂ - ’º⁄∂

«‘‰◊∂ - ’º⁄∂ «‘‰◊∂Õ ÏπºË» Á∂ ¡≈Ú∂ ’º⁄∂ «‘‰◊∂Õ””

‹ÁØ∫ Ì≈¬∆ ÏπºË» È∂ ¡≈Í‰∆¡ª «¬º‡ª Á≈ ¡≈Ú≈ Íº’‰

Â∂ Ú∂«÷¡≈ Âª ‘À≈È «‘ «◊¡≈ «’ √Ì ’∞fi Í»∆

«ÚË∆ Á∂ È≈Ò ‘Ø‰ Á∂ Ï≈Ú‹»Á «¬º‡ª «ÍºÒ∆¡ª

«È’Ò∆¡ªÕ Âª ◊π» ⁄Èª «Ú⁄ ¡≈ «◊¡≈ Â∂ Áº«√¡≈

«’ Ó‘≈≈‹! √ø◊Â È∂ ¡Á≈√ Ú∆ ’∆Â∆ ‘À «’ ¡≈Ú≈

Íº’ ‹≈Ú∂, Í»∆ «ÚË∆ È≈Ò ÍÃÙ≈Á≈ ¤’≈ ’∂ √ÌÈª

Á≈ ÔÊ≈ÔØ◊ √«Â’≈ ’∆Â≈ √∆, Ú√Â Ì∂‡ ’∆Â∂

√ÈÕ √º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘ ÓÀ˘ √Ófi È‘ƒ ¡≈ «‘≈, ¡≈Í Á∂

Ï⁄È ‘Ø‰ Á∂ Ï≈Ú‹»Á Ú∆ ¡≈Ú≈ ’º⁄≈ «È’«Ò¡≈Õ

Í≥‹Ú∂ ∫ Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’ Ì≈¬∆

◊π«√÷≈! Â∂∂ ÂØ∫ ’Ø¬∆ Ï‘πÂ Úº‚∆ ÌπºÒ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ Â±ø

«’√∂ ◊π«√º÷ ˘ Ìπº÷≈ º«÷¡≈ ‘À, ¿∞‘ Â∂∆ √∂Ú≈ «Ú⁄

«ÚÿÈ ÍÀ «◊¡≈Õ ¿∞√ Ú∂Ò∂ ¿∞√ Á∂ Ô≈Á ¡≈ «◊¡≈

Â∂ ’«‘‰ Òº«◊¡≈,  ““√º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! «¬’ Ò‡Ï¿∞≈

«‹‘≈ «√º÷ ‹Ø Í«‘Òª ‚≈’∂ Ó≈«¡≈ ’Á≈ √∆, ‘π‰

¡ÀÚ∂∫ Ó√Â≈È∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ «ÎÁ≈ «‘øÁ≈ ‘À, ¿∞√ √Ó∂∫

‹ÁØ∫ ¡Á≈√ ‘Ø ‘∆ √∆ Âª √ø◊Â È∂ «’‘≈ «’ ¡≈Ú≈

Íº’≈ «È’Ò∂ Í ¿∞√È∂ «ÂøÈ Ú≈∆ «’‘≈, ““’º⁄≈

«È’Ò∂◊≈-’º⁄≈ «È’Ò∂◊≈-’º⁄≈ «È’Ò∂◊≈Õ”” Ó‘≈≈‹

‹∆ È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’ ◊π«√º÷≈! ¿∞‘ ◊π«√º÷ ¡Ì∂Á

¡Ú√Ê≈ Á≈ ‘À, ¿∞‘ √Á≈ ‘∆ √≈‚∂ √»Í «Ú⁄ Ò∆È

«‘øÁ≈ ‘ÀÕ ◊π» ¡«‹‘∂ «√º÷ª Á∆ √È≈ Â∂ Ú≈√≈ ’Á≈

‘À, ¿∞√Á∂ Ï⁄È Ó∂∂ ‘∆ Ï⁄È √ÈÕ ÓÀ∫ «’√∂ ‘≈ÒÂ

«Ú⁄ Ú∆ ¡≈Í‰∂ ◊π«√º÷ Á≈ Ï⁄È «È‘ÎÒ È‘ƒ ’

√’Á≈Õ ◊πÏ≈‰∆ «Ú⁄ ÎπÓ≈È ‘À -

Ó∂∆ ÏªË∆ Ì◊Âπ ¤ ∞‚≈ÚÀ
ÏªË À Ì◊Â∞ È ¤±‡ À Ó Ø «‘®
¬∂’ √Ó∂ Ó Ø ’¿∞ ◊«‘ ÏªË À Â¿∞ Î π «È Ó Ø Í À
‹Ï≈Ï π È ‘ Ø«¬® Í≥È≈ - ABEC

¡Ì∂Á ¡Ú√Ê≈ Á∂ ◊π«√º÷ Ó∂≈ ‹∆ÚÈ ‘È ¡Â∂

Ó∂≈ ‘∆ »Í ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂ ‘È, ◊π» ¿∞√Á≈ Ï⁄È Âª

«È‘ÎÒ È‘ƒ ’ √’Á≈ Í ÂÀ˘ ÿ≈‡≈ È‘ƒ «‘‰≈,

Â∂∆¡ª «ÍºÒ∆¡ª «¬º‡ª Íº’∆¡ª ÂØ∫ Ú∆ Ó«‘ø◊∆¡ª

«Ú’‰◊∆¡ªÕ ’«‘‰ Òº◊∂, ““Á∂÷, ÁÏ≈Ù≈ «Ù∆ È∂

Ï⁄È ’ «ÁÂ≈ √∆, ‹ÁØ∫ Ïº«⁄¡ª È∂ ’Í‡ ’’∂ «¬’

ÒÛ’∂ Á∂ Í ∂‡ Â∂ Ï≈‡∆ Ó»Ë∆ Ó≈ ’∂, Ï øÈ∑ ’∂,

«¬√Âz∆¡ª Ú≈Ò∂ ’ºÍÛ∂ Íπ¡≈ ’∂ Íπ«¤¡≈ √∆ «’ «¬√Á∂

’∆ ¡ΩÒ≈Á ‘ØÚ∂◊∆? Âª «Ù∆ È∂ Ï⁄È ’ «ÁÂ≈ «’

«¬‘Á∂ ¿∞‘ ÍÀÁ≈ ‘ØÚ∂◊≈ ‹Ø Â∞‘≈‚∆ ’∞Ò Á≈ È≈Ù

’∂◊≈Õ «¬√ √≈Í ˘ Ï÷Ù≈¿∞‰ Ò¬∆ Ïº«⁄¡ª È∂ Ï‘πÂ

Ï∂ÈÂ∆¡ª «’ÃÙÈ Ó‘≈≈‹ ‹∆ ˘ ’∆Â∆¡ª Âª ¿∞È∑ª È∂

«’‘≈ «’ ºÏ ¡≈Í‰∂ Ì◊Âª Á≈ ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ È‘ƒ

ÏÁÒ √’Á≈Õ

«¬√∂ Â∑ª ◊π» Â∂◊ Ï‘≈Á √≈«‘Ï ‹∆ Ì≈¬∆ √ØÌ≈

≈Ó ˘ ’«‘ ‘∂ ‘È «’ ◊π«√÷≈! Â±ø ‘¿∞ÓÀ «Ú⁄ ¡≈

’∂ √∂Ú≈ ’Á≈ ‘À∫ ¡Â∂ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ¿∞Ò‡ Â∂∆ √È≈

«Î’≈ ÏØÒÁ∆ ‘ÀÕ «È≈Á Ì∂ Ú≈’ Â±ø ¡Ì∂Á ¡Ú√Ê≈

Á∂ ◊π«√º÷ ˘ ’‘∂ ‘È, ‘π‰ ÂÀ˘ «º¤ Âª ˜» Ï‰È≈

ÍÚ∂◊≈Õ ‹ÁØ∫ ¿π√È∂ Ï≈-Ï≈ Ï∂ÈÂ∆¡ª ’∆Â∆¡ª Âª

Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È ’«¡≈ «’ ¡√ƒ Á√Ú∂∫ ‹≈Ó∂

«Ú⁄ ÂÀ˘ Óπ’Â ’ Á∂Úª◊∂Õ

«¬‘ Ï⁄È ’’∂ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ È∂ ’¶Á

ÂØ∫ «º¤ ÓπºÒ Ó≥«◊¡≈Õ ÍÀ√∂ Á∂ ’∂ «º¤ ÒÀ «Ò¡≈, ‘π’Ó

‘Ø«¬¡≈ «’ Á∂◊ Ï‰≈ ’∂ «Ò¡≈ÚØ, ¡Á≈√ ’Ø, ÍÃÙ≈Á

Úø‚ØÕ ◊π» Ó≈‘≈≈‹ È∂ ¡≈Í‰∂ Á√Â∂ ÓπÏ≈’ ¿∞Â∂

ÍÃÙ≈Á «Ò¡≈ ¡Â∂ «¬’ «’‰’≈ Óπ÷ «Ú⁄ Í≈ ’∂ Ï≈’∆

Á≈ ¿∞√ «º¤ ˘ Í≈ «ÁÂ≈Õ Ù∆Â ÍÃÙ≈Á ¤’Á∂ √≈

«º¤ ÁÛøÓ ’’∂ «◊ «◊¡≈ ¡Â∂ Ì≈¬∆ √ØÌ≈ ≈Ó Á∆

»‘ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ ÍÃÂº÷ ’’∂ √≈∂ ◊π«√º÷ª ˘

«Ú÷≈ «ÁÂ∆Õ ¿∞√ È∂ Ú∆ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ Á∂ ⁄Èª

Â∂ ÈÓÙ’≈ ’∆Â∆ ¡Â∂ ÍÃÒØ’ ˘ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈Õ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’ «Í¡≈«˙! ◊πÏ≈‰∆

«Ú⁄ ‹Ø ¡≈Á∂Ù ¡≈«¬¡≈ ‘À -

Ó∂∆ ÏªË∆ Ì◊Âπ ¤ ∞‚≈ÚÀ
ÏªË À Ì◊Â∞ È ¤±‡ À Ó Ø «‘®
¬∂’ √Ó∂ Ó Ø ’¿∞ ◊«‘
ÏªË À Â¿∞ Î π «È Ó Ø Í À ‹Ï≈Ï π È ‘ Ø«¬®

Í≥È≈ - ABEC
◊π» ¡≈Í‰∂ «Í¡≈«¡ª ◊π«√º÷ª Á∆ ’∆Â∆ ‘Ø¬∆

’Á∂ ÓØ«Û¡≈ È‘ƒ ’Á≈Õ

«¬√∂ Â∑ª È≈Ò ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ Á∂ Í≈√

«¬’ Ï‘πÂ ‘∆ √πÒ«fi¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‹ØÛ≈ «‹È∑ª Á≈ È≈Ó

Ì≈¬∆ √Ø‘‰≈ ¡Â∂ Ï∆Ï∆ ÓØ‘‰≈ √∆, ¿∞‘ ≈¬∂Íπ ≈‰∆

Á∂ «‘‰ Ú≈Ò∂ √ÈÕ «¬’ ÏÀ≈◊∆ √øÂ È∂ ¿∞È∑ª ˘

«ÍÃÂÓ≈ Á∆ Í»‹≈ ’È Ò≈ «ÁÂ≈Õ ¿∞‘ Ï‘πÂ ‘∆ ÙË≈

Â∂ «Í¡≈ È≈Ò Í»‹≈ ’«¡≈ ’Á∂ √ÈÕ Í«‘Òª ‹≈

’∂ ÷»‘ «Ú⁄Ø∫ √πº⁄≈ ‹Ò «Ò¡≈¿∞‰≈, ·≈’ª ˘ ÌØ◊
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ÒÚ≈¿∞‰≈, «¬ÙÈ≈È ’≈¿∞‰≈, Î∂ Í»‹≈ ’È∆, √ÃØÁ

Á∂ È≈Ò Ì‹È ◊≈¿∞‰∂ ¡Â∂ «ÈÃÂ’≈∆ Ú∆ ’È∆, «‹√

Á≈ ’∞fi √ ¿∞È∑ª ˘ Ó«‘√»√ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ √∆Õ

«¬’ Ú≈∆ ¿∞‘ ‹Ò ÒÀ ’∂ ¡≈ ‘∂ √È Âª «¬’

«√º÷ Ó‘≈ÂÓ≈ ‹Ø È∂Û∂ Á∂ ‹ø◊Òª «Ú⁄ «‘≈ ’Á≈ √∆,

¿∞√ È∂ Ï⁄≈˙-Ï⁄≈˙-Ï⁄≈˙ Á∆ ¡Ú≈˜ √π‰∆, ÁΩÛ ’∂

«◊¡≈, Âª ’∆ Á∂÷Á≈ ‘À «’ ÁØ Ï∆Ï∆¡ª, ÁØ ÓÁ ¡Â∂

’∞fi Ïº⁄∂ ‚≈’±¡ª È∂ ÿ∂∂ ‘Ø¬∂ √ÈÕ «¬√ «¬’ºÒ∂ È∂

¿∞È∑ª ˘ Ï⁄≈¿∞‰ Ú≈√Â∂ ‚≈’±¡ª Á≈ Óπ’≈ÏÒ≈ ’∆Â≈Õ

‚≈’± ÁΩÛ ◊¬∂ Í «¬‘ Ïπ∆ Â∑ª ˜÷Ó∆ ‘Ø «◊¡≈Õ

Í≈‰∆ Á∆ ÂÒ≈Ù «Ú⁄ ≈¬∂Íπ ≈‰∆ ÚÒ ¡≈«¬¡≈, «¬‘

√Ø‘‰≈ Â∂ ÓØ‘‰≈ ◊≈◊ «Ú⁄ ‹Ò Ò¬∆∫ ‹≈ ‘∂ √ÈÕ

¿∞√ È∂ «’‘≈, ““ÓÀ˘ ÁØ ÿπº‡ Í≈‰∆ ¤∂Â∆∫ «ÍÒ≈ Á∂ÚØ,

Ó∂≈ ÷»È «È’Ò «‘≈ ‘ÀÕ «¬√˘ ¤∂Â∆∫ ÏøÁ ’È Á≈

‹ÂÈ ’Ø, «’√∂ ÚÀÁ ˘ «ÓÒ≈ Á∂ÚØÕ”” Í «¬‘

¡≈Í‰∆ Í»‹≈ Á∆ √πº⁄Ó «Ú⁄ ¡ÀÈ∂ Ó√Â √È «’ ÁØ

ÿπº‡ Í≈‰∆ Ú∆ È≈ «ÍÒ≈«¬¡≈ ¡Â∂ «’‘≈ «’ ¡√ƒ

·≈’ª Ú≈√Â∂ Í≈‰∆ ÒÀ ’∂ ‹≈ ‘∂ ‘ªÕ ¿∞√ ◊πÓπ÷

Á∂ Óπ÷ ”⁄Ø∫ Ï⁄È «È’Ò∂ È≈Ò∂ ·≈’ª ˘ «Í¡≈ Ú∆

’È≈ Í ¿∞√Á∂ Ï«øÁ¡ª ˘ ÁØ ÿπº‡ Í≈‰∆ Ú∆ È≈

«ÍÒ≈¿∞‰≈; ·≈’ È∂ ÁÙÈ «ÏÒ’∞Ò È‘ƒ Á∂‰∂Õ «¬‘

Ï∂ÍÚ≈‘ ‘Ø¬∂ ⁄Ò∂ ◊¬∂, È≈ ‘∆ ’Ø¬∆ ÚÀÁ «Ò¡ªÁ≈,

È≈ ‘∆ Í≈‰∆ «Ò¡≈ ’∂ ¿∞√ Á∂ Ó»ø‘ «Ú⁄ ÁØ ÿπº‡ Í≈¬∂Õ

«¬‘ ◊π«√º÷ Ó‘≈ÂÓ≈ Í≈‰∆ ÂØ∫ «Í¡≈√≈ ‘∆ «¬√ √ø√≈

ÂØ∫ ◊π» ÒØ’ ˘ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈Õ ‹ÁØ∫ ¿∞‘ Ú≈Í√ ¡≈¬∂,

Âª Ï‘πÂ √≈∂ ÍÃ∂Ó∆ ¿∞√ Á∂ Áπ¡≈Ò∂ ÷Û∑∂ √È ¡Â∂ ’«‘

‘∂ √È «’ «¬√ Ó‘≈È √»Ó∂ Ó‘≈ÂÓ≈ È∂ ‹Ø ¡ÈßÁÍπ

Ú≈Ò∂ ◊π»¡ª Á≈ ¡«ÈßÈ «√º÷ ‘À, È∂ ¡≈Í‰∆ ‹≈È ‘»Ò

’∂ ‹ø◊Ò «Ú⁄ ‚≈’±¡ª È≈Ò «ÿ∆¡ª Ï∆Ï∆¡ª, Ïº«⁄¡ª

Á∆ ≈÷∆ ’∆Â∆Õ ÁÁ Ú≈«Ò¡ª Á∂ ¡º÷ª «Ú⁄Ø∫ ‘øfi» «◊

‘∂ √È «’ ¡ÀÈ∂ Ï‘≈Á ˘ ÁØ ÿπº‡ Í≈‰∆ È≈ «ÍÒ≈

√’∂Õ «¬‘ ◊π» ’≈ «Í¡≈≈ √Í»Â ‹»fi «◊¡≈ ¡Â∂

ÂÛÎ-ÂÛÎ ’∂ Í≈‰∆ ÂØ∫ «Â‘≈«¬¡≈ ‘∆ √∆ ¤º‚

«◊¡≈Õ ¡ÀÈ∂ «Ú⁄ «¬‘Ø Ï⁄≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‹Ê≈ Ú∆

Í‘πø⁄ «◊¡≈Õ «¬√ «ÁzÙ ˘ Á∂÷ ’∂ √Ì Á∂ ¡º÷ª «Ú⁄Ø∫

‘øfi» «◊ ‘∂ √ÈÕ √Ø‘‰≈ Â∂ ÓØ‘‰≈ È∂ Ú∆ «¬‘ «ÁzÙ

Á∂«÷¡≈ Â∂ ¡≈Í‰∆ ÌπºÒ Á≈ Í¤Â≈Ú≈ ’ ‘∂ √È Â∂

√Ø⁄ ‘∂ √È «’ «¬‘Á≈ ‹Ø Ï⁄È ‘À «’ “·≈’ ÁÙÈ

È‘ƒ ‹∂ Á∂‰ Òº◊≈” «¬‘ Âª √≈‚∂ ’øÈª «Ú⁄ Ï≈-

Ï≈ ◊»ø‹ «‘≈ ‘ÀÕ Í»‹≈ ’∆Â∆, √ È‘ƒ ¡≈«¬¡≈,

¡º‹ «⁄ºÂ „«‘øÁ∆ ’Ò≈ «Ú⁄ ¡≈ «◊¡≈ ¡Â∂ Í¤Â≈Ú≈

¡≥Á ÿ ’ «◊¡≈ «’ ‘π‰ ’∆ Ï‰∂◊≈? «¬√ ◊ºÒ

˘ Ï≈-Ï≈ √Ø⁄ ‘∂ ‘ÈÕ √Óª ¶ÿÁ≈ «◊¡≈, Í»‹≈

Í≈· «Ú⁄ √ Ó≈«¡≈ «◊¡≈Õ ‹∂ ¡Ú≈˜ ¡≈¿∞∫Á∆ ‘À

Âª «¬’Ø ¡≈¿∞∫Á∆ ‘À «’ “·≈’ ÁÙÈ È‘ƒ ‹∂ Á∂‰

Òº◊≈Õ”

◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ È∂ Í≈¿∞∫‡∂ Á≈ Ô∞ºË «‹ºÂ‰

¿∞ÍøÂ ¡ÈßÁÍπ √≈«‘Ï Ú≈Í√ ‹≈‰ Á≈ ÍÃØ◊Ã≈Ó Ï‰≈

«Ò¡≈Õ ¿∞‘ ≈¬∂Íπ ≈‰∆ ¡≈ ’∂ ≈‰∆ Á∂ «’Ò∑∂ «Ú⁄

ÁØ «ÁÈ ·«‘∂Õ √ø◊Âª ‘π øÓ-‘πÓ≈ ’∂ ÁÙÈª ˘

¡≈¬∆¡ª ¡Â∂ ÓÈ «¬º¤Â Óπ≈Áª ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆¡ªÕ

√Ø‘‰≈ Â∂ ÓØ‘‰≈ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ Ú∆ ¡≈¬∆ «’ ¡√ƒ Ú∆

ÁÙÈ ’∆¬∂ Â∂ ¿∞√ √ÓºÊ ◊π» ÂØ∫ ÌπºÒ Ï÷Ù≈¬∆¬∂

«‹√Á∂ «√º÷ ˘ ¡√ƒ ÁØ ÿπº‡ Í≈‰∆ È≈ «ÍÒ≈«¬¡≈ ¡Â∂

¿∞‘ Í≈‰∆ ÂØ∫ «Â‘≈«¬¡≈ ⁄Û∑≈¬∆ ’ «◊¡≈Õ ÁØ «ÁÈª

«Ú⁄ Í≥‹ ⁄≈ Ú≈∆ ÁÙÈ ’È ¡≈¬∂ Í ‘ Ú≈∆

Í«‘∂Á≈ª È∂ ¿∞È∑ª ˘ Ø’ «ÁÂ≈ «’ Â∞‘≈˘ ÁÙÈ

’È Á∆ ¡≈«◊¡≈ È‘ƒ «ÓÒ∆Õ ‹ÁØ∫ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆

≈¬∂Íπ ÂØ∫ ⁄ºÒ ’∂ ¡ÈßÁÍπ √≈«‘Ï ˘ «ÚÁ≈ ‘Ø¬∂ Âª

«¬‘ Á» √Û’ Á∂ ’ø„∂ Â∂ ÷Û∑∂ ‘Ø ◊¬∂ «’ ¡√ƒ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹∆ Á∂ ÿØÛ∂ ¡º◊∂ ÷Û∑∂ ‘Ø ’∂ ¡≈Í‰∆ ÌπºÒ

Ï÷Ù≈Úª◊∂Õ Í √«Â◊π» ¡≥Â‹≈Ó∆ Î√Òª «Ú⁄Ø∫ ‘Ø ’∂

Á» ‹≈ ’∂ Ú‘∆ ˘ «ÓÒ∂Õ ‘π‰ ¿∞È∑ª È∂ Íº’∆ Â∑ª

√Ófi «Ò¡≈ «’ «‹¿∞∫Á≈ ·≈’∞ «¬‘∆ ‘ÀÕ Ï‘πÂ

«Ú⁄≈«¡≈Õ ¡÷∆ ÎÀ√Ò≈ ’∆Â≈ «’ ¡≈Í‰∆ √≈∆

‹≈«¬Á≈Á Ú∂⁄ ’∂ ÒØÛÚøÁª «Ú⁄ Úø‚ Á∂¬∆¬∂Õ «¬√∂ Â∑ª

¿∞È∑ª È∂ √≈∆ ‹≈«¬Á≈Á È∂’ ’øÓª ¿∞Â∂ Ò≈ «ÁÂ∆Õ

¡≈Í «√ ÍÀ Á∂ ’ºÍÛ∂ ÒÀ ’∂ ¡ÈßÁÍπ √≈«‘Ï ˘ ⁄Ò

Í¬∂ ¡Â∂ ‹≈ ’∂ Ì≈¬∆ ’∂√≈ «√øÿ ‹∆ ˘ ‹Ø ◊π» ’∂

Ï≈◊ Á∂ Óπ÷ Ó≈Ò∆ √È, ˘ «ÓÒ ’∂ «’‘≈ «’ √≈˘

’∞-πºÂ∂ ÎπºÒ «Â¡≈ ’È Á∆ Í»∆ ‹ª⁄ ‘ÀÕ ¡√≈˘

¡≈Í‰∂ Ï≈◊ «Ú⁄ ’≈«Ó¡ª Á∆ ÈΩ’∆ Á∂ Á∂ÚØÕ ¡√ƒ

«ÈÙ’≈Ó √∂Ú≈ ’ª◊∂Õ Ì≈¬∆ ’∂√≈ «√øÿ ‹∆ È∂ ÊØÛ∑∂

«ÁÈ ’øÓ Á∂÷ ’∂ ¿∞È∑ª ˘ Ï≈◊ «Ú⁄ Êª Á∂ «ÁÂ∆Õ

Ï≈◊ Á∂ ’ØÈ∂ «Ú⁄ Á» «¬’ ’º⁄≈ ’Ø·≈ ¿∞È∑ª ˘ Á∂

’∂ «’‘≈ «’ ¡≈Í «¬Ê∂ ¡≈Í‰∆ «‘≈«¬Ù ’ØÕ ÊØÛ∑∂

«ÁÈª «Ú⁄ ‘∆ ¿∞È∑ª È∂ ¡≈Í‰∂ ‘πÈ È≈Ò Ï≈◊ ˘

«¬’ ÈÚƒ È∞‘≈ Á∂ «ÁÂ∆Õ ◊π» ’Ò◊∆Ë Í≈ÂÙ≈‘

Ï≈◊ «Ú⁄ ¡≈ ’∂ Ì≈¬∆ ’∂√≈ «√øÿ ‹∆ ˘ ’«‘‰ Òº◊∂

«’ Ï≈◊ Ï‘πÂ √Ø‘‰≈ √‹ «‘≈ ‘ÀÕ «¬‘ Âª ‘π‰ «¬øÁz

Á∂ ÈßÁÈ Ï≈◊ Ú◊≈ ‘∆ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ Â∞√ƒ Ï‘πÂ

«Ó‘ÈÂ ’ ‘∂ ‘Ø∫Õ Ì≈¬∆ ’∂√≈ «√øÿ ‹∆ È∂ «’‘≈

«’ √º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! «¬‘ «Ó‘ÈÂ Ó∂∆ ’∆Â∆ ‘Ø¬∆ È‘ƒ

‘ÀÕ ≈¬∂Íπ ≈‰∆ ÂØ∫ √Ø‘‰≈ ÓØ‘‰≈ È≈Ó Á≈ ‹ØÛ≈ Ï≈◊

«Ú⁄ «‘ ’∂ √∂Ú≈ ’ «‘≈ ‘ÀÕ «ÁÈ ≈Â √∂Ú≈ «Ú⁄

‹π‡∂ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ Ó∂∆  ¡≈«◊¡≈ «Ú⁄ ‘ √Ó∂∫ ⁄ÒÁ∂

‘ÈÕ ‘ Ú’Â ¡≈Í Á≈ «Ë¡≈È «‘Á∂ «Ú⁄ Ë≈∆

÷Á∂ ‘È Ì≈Ú∂∫ «’ ¿∞È∑ª ˘ ¡≈Í ‹∆ Á∂ ÁÙÈ ’È

Á≈ √πÌ≈◊ ¡‹∂ Â∆’ È‘ƒ «ÓÒ √«’¡≈Õ ¡«‹‘∂ «ÏÃ‘Ø∫

«Ú⁄ ¡≈ ’∂ ¡≈Í‰∆ √ØÁ Ú‹≈ ’∂ Ï∆Ï∆ Â∂ ¡≈Í

’∆ÂÈ ’Á∂ ‘È, Áº÷Â, ‘Ú≈, Ú≈Â≈Ú‰ «ÏÃ‘Ø∫

«Ú⁄ Ò∆È ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‘øfi»¡ª Á∆ Ë≈ √Ø«Â¡ª Á∂

ÈÀ‰ª «Ú⁄ Ï«‘ Â∞Á∆ ‘À √Óª ¶ÿ‰ Á≈ ’∞fi Ì∆ ÍÂ≈

È‘ƒ Ò◊Á≈Õ ’∆ÂÈ «Í¤Ø∫ Í≈ÂÙ≈‘! ‘Ò’≈-ÎπÒ’≈

√∆ √ÃØ«Â¡ª Á≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

Í≈ÂÙ≈‘! ¿∞‘ ¶◊ «Ú⁄ ÍÃÙ≈Á≈ È‘ƒ ¤’Á∂

√◊Úª ‡Ø’∆¡ª, Í‡≈∆¡ª, ÏØ¬∆¬∂ Ï‰≈ ’∂, Ú∂⁄ ’∂,



42'Awqm mwrg' jnvrI, 2011

≈ÙÈ ÷∆Á ’∂ ÍÃÙ≈Á≈ ¤’Á∂ ‘ÈÕ ‹∂ ’≈È Íπ¤Ø Âª

’«‘øÁ∂ ‘È Ì≈¬∆ √≈«‘Ï ‹∆ Í«‘Ò≈ ¡Ω◊π‰ ‘∆ Ï‘πÂ

Úº‚≈ ‘À, «‹√Á≈ ÍÃ≈Ù«⁄Â ‘Ø‰≈ ÓπÙ’Ò ‘ÀÕ Ù≈«¬Á

Ó≈Ò’ ’Á∂ Âπº· ÍÚ∂ ¡Â∂ ÁÙÈ Á∂ Á∂Ú∂Õ Í≈ÂÙ≈‘!

«¬√ ÁøÍÂ∆ ˘ Ú∂÷ ’∂ «ÈÓÒ ÍÃÌ≈Ú ÓÈ Â∂ ÍÀ∫Á≈

‘ÀÕ ÓÀ˘ Âª «¬‘ Í»∂ √∆¬∂ Ò◊Á∂ ‘ÈÕ ÓÀ∫ ‘≈Ò∂ Â’

«¬È∑ª Á≈ «Í¤Ø’Û Âª È‘ƒ Íπ«¤¡≈, ÓÀ˘ Âª «√Î

¡ÀÈ≈ ‘∆ ÍÂ≈ ‘À «’ «¬‘ ≈¬∂Íπ ≈‰∆ Á∂ «ÈÚ≈√∆

‘ÈÕ «¬È∑ª Á≈ ⁄«ºÂ, «‘‰ √«‘‰, Ò◊È Ï‘πÂ ‘∆

√πÒ«fi¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À ¡Â∂ «ÈÓÒ ‘ÀÕ Á∂÷‰ ÂØ∫ ¡À∫

ÍÃÂ∆Â «ÁøÁ≈ ‘À «’ «¬‘ «’√∂ ¡Ó∆ ÿ Á∂ π’È ‘È,

«¬È∑ª Á∆ ⁄≈Ò∆ «ÈÓÒ ‘À, «‘‰≈ √«‘‰≈ Ï‘πÂ √Úº¤

¡Â∂ √»÷ÙÓ ‘ÀÕ ÷≈‰≈ Í∆‰≈ Ï‘πÂ ‘∆ √Ø‘fi È≈Ò ‘ÀÕ

√º⁄∂ Í≈ÂÙ≈‘! ‹ÁØ∫ Ï⁄È ’Á∂ ‘È Âª ¡À¿∞∫ Ò◊Á∂

‘È «‹Ú∂∫ «¬‘ ÓπÁÂª ÂØ∫ ¡≈Í ‹∆ Á∂ ‘∆ ÍÃ∂Ó∆ ‘∂

‘Ø‰Õ Í «¬È∑ª Á∆ ◊∆Ï∆ ÚÒ Á∂÷ ’∂ Ú∆ ÏÛ∆ ‘À≈È∆

¡≈¿∞∫Á∆ ‘À ¡Â∂ ÓÀ˘ ¡À¿∞∫ Ò◊Á≈ ‘À «’ Ï‘πÂ ◊«‘∆

√º‡ ÷≈ ’∂, «¬‘ «ÚÔØ◊∆ ‘Ø ’∂ ¡≈Í‰∂ Ó≈Ò’ Á∆

ÂÒ≈Ù «Ú⁄ ÿØ∫ «È’Ò∂ ‘ÈÕ √⁄Óπº⁄ ‘∆ ÓÈ Á∂ ¡«Â

◊∆Ï ‘ÈÕ ’Ø¬∆ ◊«‘∆ «Ï‘Ø∫ ⁄Ø‡ ‘À, ‹Ø ‘ Ú’Â

«¬È∑ª Á∂ È∂Âª ˘ √π‹ºÒ ÷Á∆ ‘À ¡Â∂ ÓÀ∫ Ï‘πÂ Ú≈∆

ÁØ‘ª Á∂  ¡≥ÁØ∫ Ï‘πÂ ‘∆ ¶Ó∂ ‘¿∞’∂ «È’ÒÁ∂ Ú∆

√π‰Á≈ ‘ªÕ Í≈ÂÙ≈‘! ÁÙÈ Âª ÓÀ∫ ‘Ø ÍÃ∂Ó∆¡ª Á∂

Ú∆ ’Á≈ ‘ª Í Ó∂∆ √Ófi «Ú⁄ È‘ƒ ¡≈¿∞∫Á≈ «’

¿∞‘ «’‘Û∂ ¡‰∆¡≈Ò∂ Â∆ ‘È ‹Ø «¬È∑ª Á∂ «‘«Á¡ª

˘ «ÏøÈ∑ ◊¬∂ ¡Â∂ «¬È∑ª Á∆ Í∆Û≈, ¡≥Á ‘∆ ÈºÍ∆

‘Ø¬∆, «’√∂ Áπ∂‚∆ ¡≈√ Á∆ fiÒ’ «Ú⁄ «’√∂ √πÌ≈◊∂

√Ó∂∫ Á∆ ¿∞‚∆’ ’ ‘∆ ‘ÀÕ Í≈ÂÙ≈‘! ’¬∆ Ú≈∆ ÓÀ∫

‹ÁØ∫ «¬√ ’ØÈ∂ «Ú⁄ ¡≈¿∞∫Á≈ ‘ª ¡Â∂ ’≈Î∆ ≈Â ¶ÿ

⁄π’∆ ‘πøÁ∆ ‘À Âª «¬’Ø-«¬’ ⁄∆˜ «¬È∑ª È∂ º÷∆ ‘Ø¬∆

√ØÁ Â∂ ‹ÁØ∫ ¿∞∫◊Ò∆¡ª «ÎÁ∆¡ª ‘È Âª ¡À¿∞∫

ÍÃÂ∆Â ‘πøÁ≈ ‘À «’ «¬øÁz Á∂ √Ú◊ «Ú⁄Ø∫ ’Ø¬∆ ◊øËÌ

‹ØÛ≈ ◊π» È≈È’ Á∆ Ï≈‰∆ ˘ «ÈË≈«Â ≈◊ª «Ú⁄

√ª Á∆ Îπ‘≈ Úø‚‰ Ò¬∆, √∂Ú≈Á≈ª Á≈ Ì∂√ Ë≈

’∂ «¬√ ¡≈Í ‹∆ Á∂ Í«ÚºÂ Ï≈◊ «Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù ’

«◊¡≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª Á≈ √‘∆ ¡≥«ÓÃÂ Ú∂Ò∂ ˘ √øÌ≈Ò‰≈,

«¬ÙÈ≈È ’È≈, «Î Í»È ÔØ◊∆¡ª Úª◊»ø ⁄Ω∫’Û≈ Ó≈

’∂ ÿ≥«‡¡ª ÏºË∆ ÏÀ·∂ «‘‰≈ ÓÈ ⁄«¥Â ’ «ÁøÁ≈ ‘À

«’¿∞∫«’ ¡‹∂ Âº’ ¡≈Í ‹∆ Á∂ Í«ÚºÂ ÁÙÈ È‘ƒ

’∆Â∂ ¡Â∂ ◊πÓ≥Âz Á∆ Á≈Â Ú∆ ÍÃ≈ÍÂ È‘ƒ ’∆Â∆, «Î

«¬‘ «’√ Ó≥Âz Á≈ ‹≈Í ’Á∂ ‘Ø¬∂? «¬’ «ÁÈ ÓÀ∫ «¬‘

Íπ¤‰ Á∆ ÷πÒ∑ Ò¬∆ «’ Ì≈¬∆ √Ø‘‰≈! Â∞√ƒ «’√ Ó≥Âz

Á≈ ‹≈Í ’Á∂ ‘Ø∫? «’¿∞∫«’ ¡‹∂ Âº’ ◊π» ÁÙÓ∂Ù

«ÍÂ≈ ‹∆ Á∆ ⁄È ¤Ø‘ Á≈ √Óª «Ó«Ò¡≈ Â∞‘≈˘ ÍÃÂ∆Â

È‘ƒ «ÁøÁ≈, ¿∞‘ «’‘Û∆ «÷º⁄ ‘À, ¿∞‘ «’‘Û≈ «Ë¡≈È

‘À «‹√ «Ú⁄ Â∞√ƒ «ÒÚÂ≈ ‘Ø ’∂ ⁄Ω«◊Á≈ ÌπºÒ ‹ªÁ∂

‘Ø ¡Â∂ Â∞‘≈‚∂ «⁄‘«¡ª ÂØ∫ ’Ø¬∆ ¡‹∆Ï «’√Ó Á∆

ØÙÈ∆ Á∆ ¡≈Ì≈ Á∂ ÌπÒ∂÷∂ ÍÀ∫Á∂ ‘ÈÕ Í≈ÂÙ≈‘! «¬√

ÍÃÙÈ Á≈ ¿∞Â Á∂‰ Á∆ Êª ÓÀ∫ ’∆ Á∂«÷¡≈, ÁØ‘ª Á∂

È∂Â ¤Ó≈-¤Ó Ï«‘ Â∞∂ ¡Â∂ ÏÀ≈◊ ¡ÀÈ≈ ÍÃÏÒ ‘Ø

«◊¡≈ «’ √⁄Óπº⁄ √∆ Á≈ ØÓ-ØÓ ¿∞√ «Ú⁄ ◊Ã√Â

‘Ø «◊¡≈Õ ÁØ‘ª Á∂ √∆ ’øÏ ‘∂ √È Í ’Ø¬∆ ÙÏÁ

«¬È∑ª Á≈ √≈Ê È‘ƒ Á∂ «‘≈ √∆Õ ¿∞⁄∂ ‘¿∞∫’∂ ¡≈ ’∂

’¬∆ Ú≈∆ ‘»’ «È’Ò ‹ªÁ∆ √∆Õ ÁØÈØ∫ ‘∆ ÏÀ≈◊ «Ú⁄

Ø∫Á∂ ‘∂Õ ÓÀ∫ √Ø«⁄¡≈ «’ ÍÂ≈ È‘ƒ «¬È∑ª Á∂ ¡≥Á

«’øÈ∆ Ó≈È√’ Í∆Û≈ Ó∂∆ «¬√ Íπ º¤ È∂ ÍÀÁ≈ ’

«ÁÂ∆Õ ’≈Î∆ √Ó∂∫ ÂØ∫ Ï≈Á «¬È∑ª È∂ «’‘≈, «Í¡≈«¡≈!

⁄’Ø √Á≈ ⁄øÁÓ≈ Á∆ ¿∞‚∆’ «Ú⁄ Òº«◊¡≈ «‘øÁ≈

‘À ¿∞√˘ «¬√ ¿∞‚∆’ Á≈ ÎÒ ⁄øÁÓ≈ Á∂ ÁÙÈ ‘Ø

‹ªÁ∂ ‘È Í ¡√≈‚≈ ⁄øÁÓ≈ Í≈√ ‘πøÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ Ì∆

¡ÒØÍ ‘Ø«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ Ïº√ ¡ÀÈ≈ ‘∆ ’«‘ √’Á∂ ‘ª

«’ ¡√≈‚∂ ÂØ∫ ÚºË √ø√≈ «Ú⁄ Ù≈«¬Á ‘∆ ’Ø¬∆

◊πÈ‘◊≈ ‘ØÚ∂ «‹√˘ Ï÷«Ù¡≈ ‹≈‰≈ Ï‘πÂ ‘∆ ÓπÙ’Ò

‘ÀÕ Í≈ÂÙ≈‘! «¬‘ Ï≈◊ «Ú⁄ ’øÓ ’Á∂ ‘È Âª ÓÀ∫

’¬∆ Ú≈∆ Á∂«÷¡≈ ‘À «’ ¡≈Í Á∂ «√øÿ Áπ¡≈ ÚºÒ

«‡’-«‡’∆ Ò≈ ’∂ Á∂÷Á∂ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ ÍÂ≈ È‘ƒ «’√

◊π¡≈⁄∆ ‘Ø¬∆ Ú√Â± ˘ «¬È∑ª Á∂ ÈÀ‰ ÒºÌ ‘∂ ‘πøÁ∂

‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «Ï‘π ’∞·≈ ‹ØÛ≈ Á∂÷ ’∂ Ó∂∂ ÓÈ «Ú⁄

¡È∂’ «’√Ó Á∂ Ì≈Ú ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ ÓÀ˘

«¬È∑ª Á∆ «Ï‘π Í∆Û≈ Á≈ ’Ø¬∆ ¡Ê È‘ƒ √πºfi «‘≈

‘πøÁ≈Õ Í ‹ÁØ∫ «Ó‘ÈÂ ’Á∂ ‘È, ÈÚ∂∫ ÂØ∫ ÈÚ∂∫ ÎπÒª

Á∆¡ª «’¡≈∆¡ª «Â¡≈ ’Á∂ ‘È, È≈ «ÁÈ Á∂÷Á∂

‘È, È≈ ≈Â Á∂÷Á∂ ‘È «¬’-«¬’ ÎπÒª Á∂ Ï»‡∂ ˘

«¬¿∞∫ Í≈ÒÁ∂ ‘È «‹Ú∂∫ «’√∂ ˘ ÿØ ÂÍ ’È ¿∞ÍøÂ

ÍπºÂ Á∆ ÍÃ≈ÍÂ∆ ‘Ø¬∆ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ ¿∞‘ ÍπºÂ Á∆¡ª

ÒØÛª, ÍπºÂ Á∆ Í≈ÒÈ≈ «Ú⁄ ÷«⁄Â ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ØÚ∂Õ

¡≈Í √Ï √ÓºÊ √«Â◊π» ‘Ø∫, ÿ‡-ÿ‡ ’∂ ¡≥Â Á∆

‹≈È‰ Ú≈Ò∂ ‘Ø∫Õ «¬’ ◊ºÒ ÓÀ∫ «¬È∑ª Á∂ Óπ÷ ÂØ∫ Âª

Ëπ «‘Á∂ ÂØ∫, ¤Ó≈-¤Ó È∂Âª √«‘Â ’«‘øÁ∂ √π‰∆ ‘À

«’ Ó≈Ò’! “ÁÙÈ È‘ƒ ‹∂ Á∂‰ Òº◊≈” «Ú⁄Ø∫ “È‘ƒ”

¡º÷ ’º‡ Á∂ÚØ, ¡√≈‚∆ ÌπºÒ È≈ «Ú⁄≈ØÕ ¡ÀÈ∂ ◊øÌ∆

‘È «’ ÓÀ∫ ¿∞È∑ª Á∆ ◊øÌ∆Â≈ Á≈ ’Ø¬∆ Ê≈‘ È‘ƒ Í≈

√«’¡≈Õ ÍÂ≈ È‘ƒ Ò◊Á≈ «’ «¬‘ ÁøÍÂ∆ ¡≈ÁÙ’

‹ØÛ≈ ¡Ù∆ ‘À ‹ª ÎÙ∆Õ «¬√˘ Âª ¡≈Í ‘∆ ÌÒ∆

ÌªÂ ‹≈‰Á∂ ‘Ø∫ ¡√ƒ Âª ¡ÒÍº◊ ‹∆Ú ‘ªÕ

◊π» Ó‘≈≈‹ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ È∂ √≈∆ Ú≈Â≈

Ï‘πÂ ‘∆ «Ë¡≈È È≈Ò √π‰∆Õ ’∂√≈ «√øÿ Á∂÷Á≈ ‘À

«’ Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ Á∂ È∂Âª «Ú⁄ ÁØ ÍÃ∆Â ‘øfi» È∂Âª

ÂØ∫ ‘∂·ª ˘ «ÂÒ∑’ ‘∂ ‘È ¡Â∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’

’∂√≈ «√øÿ! «¬È∑ª Á∂ ÏÀ≈◊ Á∆ «÷º⁄ Ó∂∂ ¡≥Á Ú∆

ÍÀ∫Á∆ ‘À Í «¬È∑ª ÂØ∫ ¡À√∆ ÌπºÒ ‘Ø ◊¬∆ «‹√ ÂØ∫ Ó∂∂

«¬’ ÍÃÓ «Í¡≈∂ ¡Ì∂Á ¡Ú√Ê≈ Á∂ ◊π«√º÷ ˘ ÷∂Á

Í‘πø«⁄¡≈ ¡Â∂ ¿∞√ Á∂ Ï⁄È Á≈ ÏºË≈ ‘Ø«¬¡≈ ÓÀ∫ Ì∆

Ó˜Ï» ‘ªÕ Â∞√ƒ «¬È∑ª ˘ ¡≈÷ Á∂ÚØ «’ ◊π» ’∆¡ª

÷πÙ∆¡ª ‘È, Â∞√ƒ ‹∆¡ Ì ’∂ √∂Ú≈ ’ √’Á∂ ‘Ø∫,

Í «Í¡≈«˙! ◊π» Á≈ «¬‘ ‘π’Ó ‘À «’ È≈ ÁÙÈ

Á∂‰≈ ‘À, È≈ «¬È∑ª È∂ ¡√≈‚∂ ÓºÊ∂ Òº◊‰≈ ‘ÀÕ ‘ª,

«¬È∑ª Á∆ »‘≈È∆ √øÌ≈Ò Ò¬∆ ÓÀ∫ (Ó≈Â≈) ‹∆ÂØ ‹∆ ˘
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«¬È∑ª Í≈√ ¡≈¿∞‰ Á∆ «¬‹≈˜Â Á∂ Á∂Úª◊≈Õ

«¬√ Â∑ª √Óª Ï∆ÂÁ≈ «◊¡≈, √Ø‘‰≈ Â∂ ÓØ‘‰≈

È∂ «Ó‘ÈÂ ’’∂ ÎπÒª ˘ fiº÷Ûª, ’º’ª ÂØ∫ Ï⁄≈¡-

Ï⁄≈¡ ’∂ ’∞-πÂ∂ ÎπºÒ ÍÀÁ≈ ’È ’∆ ’Ó≈Ò ‘∆ ’

«ÁÂ∆Õ «¬’-«¬’ ÎπÒª Á∂ Ï»‡∂ ¿∞Í Í≈Ò∆ Á∆ ¤ª

¡Â∂ √»÷ÙÓ ÎºπÒª ¿∞Í ’≈«È∑¡ª Á≈ ¤ºÍ ÏøÈ∑ ’∂,

«¬Á-«◊Á √∆Ù∂ Ò≈ ’∂ ¿∞È∑ª ˘ ’Ø«¡ª, ·ß„∆¡ª

‘Ú≈Úª ÂØ∫ Í»∆ Â∑ª È≈Ò Ï⁄≈¿∞∫Á∂ «‘øÁ∂ √ÈÕ √≈∆

≈Â ¡«Â Á∆ √Á∆ «Ú⁄ ‹≈◊ ’∂, ‘Ú≈ Á≈ πº÷ Á∂÷

’∂, ‘Ú≈ ˘ «Èºÿ∆ ’È Ò¬∆ Òº’Û∆¡ª Á≈ Ë»¡ª Êª-

Êª Â∂ Ò≈ ’∂ ¡º◊ ‹ÒÁ∆ º÷Á∂ √ÈÕ ‹ÁØ∫ √»‹ «Èºÿ

Á∂‰ Ò◊ ‹≈Ú∂ Âª «¬’ºÒ∂-«¬’ºÒ∂ Ï»«‡¡ª Á∂ ◊ÓÒ∂ ⁄πº’

’∂ ¿∞√ ËπºÍ «Ú⁄ «Ò¡≈-«Ò¡≈ º÷‰∂ ¡Â∂ Ù≈Ó Á∆ ·ß„

Ùπ» ‘Ø‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ‘∆ √π÷«ÙÂ Ê≈Úª Â∂ «‡’≈ Á∂‰∂Õ

“√ØÁ” Á≈ √Óª ‘Ø‰ Â∂ Ï‘πÂ ‘∆ ÏÀ≈◊Ó¬∆ ¡Ú√Ê≈

«Ú⁄ «‘≈√ √≈«‘Ï Á≈ Í≈· ’È≈ ¡Â∂ Î∂ «Èº’∂

«‹‘∂ ’º⁄∂ ’Ø·∂ «Ú⁄ √≈◊ Ú◊À≈ Ë ’∂, Óº’∆ Á∂

ÍÃÙ≈Á∂ Ï‰≈¿∞‰∂ ¡Â∂ ¡≈Í‰∆ ’∆Â∆ ‘Ø¬∆ «Ó‘ÈÂ Á∆

Ïº⁄Â Á∆ ’Ó≈¬∆ «Ú⁄Ø∫ ◊π» ÁÏ≈ «Ú⁄ ’∂√≈ «√øÿ

Á∂ ‘ºÊƒ Ó≈«¬¡≈ Ì∂‹Á∂ «‘‰≈ ¡Â∂ Ï⁄Á∆ Ó≈«¬¡≈ Á≈

ÿ∆ ¡≈«Á ≈ÙÈ ÒÀ ¡≈¿∞‰≈Õ «¬‘ «¬È∑ª Á∆ «ÈÂ Á∆

«¥¡≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ ’ºÍÛ∂ Ó√Â≈È∂ ‘Ø ‹≈‰∂, √»¬∆ È≈Ò

«√¿∞∫-«√¿∞∫ ’∂ Í≈¿∞‰∂Õ ‹ÁØ∫ Î∂ Í≈‡ ‹≈‰∂ Âª Ï‘πÂ

‘∆ √√Â≈ ’ºÍÛ≈ «Ò¡≈ ’∂, Í«‘È‰ Ú≈Ò≈ «ÒÚ≈√

‘ºÊ∆∫ «√¿∞∫ ’∂ Ï‰≈¿∞‰≈ Í ’Ó≈Ò «¬‘ √∆ «’ ÁØ‘ª

Á∂ ¡ÀÈ≈ ÎÏÁ≈ √∆, ¿∞√ √√Â∂ ’ºÍÛ∂ «Ú⁄Ø∫ Ì∆ È±

fiÛ-fiÛ ÍÀ‰≈Õ Á∂÷‰ Ú≈«Ò¡ª Á≈ «ÁÒ «÷«⁄¡≈

‹≈‰≈Õ

Ì≈¬∆ ’∂√≈ «√øÿ ‹∆ È∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È≈Ò

‘Ø¬∂ Ï⁄È ¿∞È∑ª ÁØ‘ª ÍÃ∂Ó∆¡ª ˘ «Ï·≈ ’∂ √π‰≈ «ÁÂ∂

«’ «Í¡≈«˙! Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆ Á≈ ‘π’Ó ‘À «’ È≈ ¡√≈‚∂

Á∆Á≈ ’È∂ ‘È Â∂ È≈ ¡≈Í‰∂ Á∆Á≈∂ Á∂‰∂ ‘ÈÕ

’Á∂ ¿∞‘ Ï≈◊ «Ú⁄ Í«ÚºÂ ⁄È Í≈¿∞‰ ¡≈¿∞‰ Âª

Â∞√ƒ ¡«‹‘∆ ◊πº· «Ú⁄ Í‘πø⁄ ‹≈‰≈ ‘À «‹ÊØ∫ È≈

Â∞‘≈‚∂ ¿∞È∑ª ˘ ÁÙÈ ‘Ø‰ Â∂ È≈ Â∞√ƒ ¿∞È∑ª Á∂

ÁÙÈ ’ √’Ø∫Õ Ï‘πÂ ‘∆ ’Û≈ ‘π’Ó √∆ ‹Ø Ì≈¬∆

’∂√≈ «√øÿ ‹∆ È∂ √π‰≈ «ÁÂ≈ Â∂ È≈Ò «¬‘ Ì∆ «’‘≈

«’ «¬√ ‘π’Ó ˘ «√ ÓºÊ∂ º÷Á∂ ‘Ø¬∂ Â∞‘≈˘ √∂Ú≈ ÂØ∫

’Ø¬∆ Ø’ È‘ƒ ‘À, √∂Ú≈ Â∞√ƒ ’ √’Á∂ ‘Ø∫Õ ‹∂ «¬‘

‘π’Ó Â∞‘≈˘ Ì≈¿∞∫Á≈ ‘ØÚ∂ Âª Â∞√ƒ «ÈÙø◊ ◊π» ’∂ Ï≈◊

Á∆ √∂Ú≈ ’Ø, ‹∂ «Í¡≈«˙ È≈ Ì≈¿∞∫Á≈ ‘ØÚ∂ Âª ÷πÙ∆¡ª

‘∆ ÷πÙ∆¡ª ‘È, Â∞√ƒ «’√∂ ÓΩ’∂ Ú∆ ‘Ø Êª ‹≈ √’Á∂

‘Ø∫Õ «¬√ ‘π’Ó Á∂ √≈Ó∑‰∂ «’√∂ ‹º‹ ÚÒØ∫ √÷Â ÂØ∫

√÷Â «ÁÂ≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘π’Ó ‹Ø Ï∂⁄ÀÈ∆, ÿÏ≈‘‡ ÍÀÁ≈

’ √’Á≈ ‘À, ¿∞√ Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ◊π» Á∂ ’∆Â∂ ‘Ø¬∂

ÎπÓ≈È Á∆ Í∆Û≈, ¡√«‘ Â∂ Ï∂¡≥Â ‘ÀÕ «¬‘ √π‰Á∂

√≈ ÁØ‘ª Á∂ È∂Âª «Ú⁄ ‘øfi»¡ª Á∆ fiÛ∆ Òº◊ ◊¬∆

Í È≈Ò Á∆ È≈Ò ËÂ∆ ¿∞Í ÓºÊ∂ ‡∂’ ‘∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫

ÏØÒ‰ Á∆ √ÓºÊ≈ ‘Ø ¡≈¬∆ Âª ’«‘‰ Òº◊∂, ““Ì≈¬∆

’∂√≈ «√øÿ ‹∆! Â∞‘≈‚≈ ¡«‘√≈È ’Á∂ Ú∆ ¡√ƒ È‘ƒ

ÌπÒª◊∂, ¡√ƒ ¡≈Í‰∂ ◊π» Á∂ ‘π’Ó «Ú⁄ ‘∆ ‹∆Úª◊∂

¡Â∂ ◊π» Á∂ ‘π’Ó «Ú⁄ ‘∆ ¡≈Í‰≈ ¡≥Â Á∂÷‰≈

⁄≈‘πøÁ∂ ‘ªÕ ◊π» Á≈ ‘π’Ó ¡«Â «Í¡≈≈ ‘ÀÕ «¬‘ ◊ºÒ

√≈˘ Ï‘πÂ „≈√ Á∂ ‘∆ ‘À «’ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ ˘

¡√≈‚∆ ‘Ø∫Á Âª Ó«‘√»√ ‘Ø ‘∆ ‘ÀÕ «‹Ú∂∫ Â∞√ƒ ‘π’Ó

«ÁÂ≈ ‘À ¡√ƒ ¿∞√ ˘ «√ ÓºÊ∂ Â∂ Ó≥È ’∂ Í»≈ ’È

Á≈ Í»≈ ‹ÂÈ ’Á∂ ‘ª◊∂Õ Í ¡√≈ÊØ∫ √∂Ú≈ È≈

÷Ø‘‰∆; ¡√≈‚∂ Ò¬∆ ¡ÀÈ≈ ‘∆ Ï‘πÂ ‘ÀÕ «¬√ √∂Ú≈ ÂØ∫

«ÏÈª ¡√ƒ √À«’ø‚ Ú∆ «‹¿∞∫Á∂ È‘ƒ «‘‰≈Õ √⁄Óπº⁄

¡√≈‚∆ ¿∞‘ ‘≈ÒÂ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆ ‹Ø Óº¤∆ Á∆ Í≈‰∆ ÂØ∫

«Ú¤Û ’∂ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∆ ‘ÀÕ”” ’∂√≈ «√øÿ È∂ ‘Ø ÷πÒ∑

ÒÀ ’∂ Ì∂Â Á∆ ◊ºÒ Áº√∆ «’ ‹ÁØ∫ «Í¡≈«˙! Â∞‘≈‚∂

Ï≈∂ ’Ò◊∆Ë Í≈ÂÙ≈‘ ˘ Áº√ «‘≈ √ª Âª ¿∞È∑ª È∂

Ú∆ Âπ‘≈‚∂ «Í¡≈ Á∆ «÷º⁄ ˘ Ó«‘√»√ ’∆Â≈ «‹Ú∂∫

√π‰Á∂-√π‰Á∂ «’Â∂ ◊«‘∂ ¶ÿ ⁄πº’∂ «ÁzÙ ˘ Á∂÷ ‘∂

‘Ø‰Õ ¡À¿∞∫ Ò◊Á≈ √∆ «’ ’Ø¬∆ Ï‘πÂ Úº‚∆ Ó˜Ï»∆ ‘À

‹Ø Â∞‘≈‚∂ ¡Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ «Í¡≈ «Ú⁄ ’øË ‘Ø ’∂ ÷Û∑∆

‘À, ¿∞È∑ª Á∂ È∂Â √π‹ºÒ ‘Ø ◊¬∂ √È Â∂ «¬‘ ‘π’Ó

«’√∂ ’≈È ’’∂ ¡≈Í ‹∆ Ò¬∆ «ÁÂ≈ ‘ÀÕ Í È≈Ò

«¬‘ ÎπÓ≈È ’ «ÁÂ≈ ‘À «’ Ó≈Â≈ ‹∆ÂØ ‹∆ Â∞‘≈‚∂

Í≈√ ’Á∂ ’Á≈¬∆∫ ¡≈ ‹≈«¬¡≈ ’È◊∂ ¡Â∂ Â∞‘≈‚∆

»‘≈È∆ Âº’∆ ¿∞È∑ª Á∂ ÁÙÈ ’’∂, ¿∞È∑ª Á∆ √ø◊Â

’’∂ ¿∞⁄≈¬∆¡ª ¿∞Í Ò«‘Ò‘≈¿∞∫Á∆ ‘∂◊∆Õ «Í¡≈«˙!

ÓÀ˘ Âª ¡À¿∞∫ Ò◊Á≈ ‘À «’ «¬‘ Í‘π Îπ‡≈Ò≈ Â∞‘≈‚∂

¿∞Â∂ ÍÃ◊‡ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ ’Ø¬∆ √Óª ¡≈Ú∂◊≈ ‹ÁØ∫ √»‹

Ì◊Ú≈È Á∂ Ú∆ ÁÙÈ ¡≈Í ˘ ‘Ø ‹≈‰◊∂Õ Â∞‘≈‚∆¡ª

Â∞√ƒ ‹≈‰Ø∫, È≈ ‘∆ Â∞√ƒ ’Ø¬∆ √ÍÙ‡ ◊ºÒ ’Á∂ ‘Ø∫,

È≈ ‘∆ Ó∂∂ Ó≈Ò’ È∂ ’Ø¬∆ √ÍÙ‡ ◊ºÒ Áº√∆ ‘À, ’Ø¬∆

«ÚÿÈ Â∞‘≈‚∆ ÍÃ∆Â Á∂ «Ú⁄≈Ò∂ ÷ÛØÂ≈ ‘À ‹Ø Â∞‘≈˘

ÍÃ∆Â «ÓÒ‰∆ ÂØ∫ Úªfi∂ º÷ «‘≈ ‘ÀÕ

√Ó∂∫ ¶ÿÁ∂ ◊¬∂, Ó≈Â≈ ‹∆ «Í¡≈ Á∆¡ª «÷º⁄ª

÷ªÁ∂ ‘Ø¬∂, «¬√ √πÌ≈◊ ‹ØÛ∂ Í≈√ Ù≈Óª Í¬∆¡ª Â∂ ¡≈

‹ªÁ∂, ÏÀ· ’∂ Ï‘πÂ ‘∆ «Í¡≈ È≈Ò “√Ø Á” Á∆ ⁄Ω∫’∆

√π‰Á∂Õ ¿∞√ ¿∞ÍøÂ ØÓ-ØÓ ÂØ∫ «Ï‘Ø∫ «Ì«‹¡≈ ÙÏÁ

È≈Á √π‰Á∂Õ ‹ÁØ∫ √ØÁ Ú‹Á∆ Âª ¿∞√ Ú∂Ò∂ ¡À¿∞∫

Ó«‘√»√ ‘πøÁ≈ ‘À «’ ◊π» ’∂ Ï≈◊ È≈Ò Ò◊Á∆ ÈÁ∆

Á≈ Í≈‰∆ ÍÃÚ≈‘ È≈ÒØ∫ «Ú¤∞Û-«Ú¤∞Û ’∂ «¬√ ◊π ÙÏÁ

È≈Á ˘ √π‰È Ò¬∆ ·«‘È Ò◊ ‹ªÁ≈Õ Í≥¤∆ ¡≈Í‰∂

¡≈Ò∑«‰¡ª «Ú⁄ ÏÀ·∂ Ó√Â ‘Ø ‹ªÁ∂, Á÷Â, Ï»‡∂, √≈∆

ÎπÒÚ≈Û∆ «’√∂ ¡’«‘ Ó√Â∆ «Ú⁄ Ò∆È ‘Ø ‹ªÁ∆; √Óª

«’øÈ≈ ’∞ ¶ÿ ‹ªÁ≈ ’Ø¬∆ ÍÂ≈ È‘ƒÕ ’º⁄∂ ’Ø·∂ ÂØ∫

Ï≈‘ ⁄≈Û∑∆ ‘Ø¬∆ Á≈Ò Ì≈‹∆ ¿∞ÏÒ-¿∞ÏÒ ’∂ ¡º◊ Ïπfi≈
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«ÁøÁ∆ Í ◊π ÙÏÁ Á∆ Ò∆ÈÂ≈ ‹Ø◊∆¡ª Á∆¡ª Ò≈¿∞‰

Ú≈Ò∆¡ª √Ó≈Ë∆¡ª, √≈-«Ú’ÒÍ Â∂ «È«Ú’ÒÍ Á∆¡ª

‘ºÁª ¶ÿ ’∂ ¡◊øÓ Â∂ ¡◊Ø⁄ Óø‚Ò «Ú⁄ Í‘πø⁄≈

«ÁøÁ∆ «‹√ Á≈ È≈ √Óª ‘π øÁ≈ ‘À, È≈ ‘∆ ’Ø¬∆

‹πÁ≈«¬◊∆ ‘πøÁ∆ ‘À; ¡≈Í‰≈ ¡≈Í≈ Ú∆ È‘ƒ ‘πøÁ≈Õ ‹∂

‘πøÁ∆ ‘À Âª «¬’ ¡À√∆ ¡Ú√Ê≈, «‹Ê∂ ¡≈Í∂ ¡≈Í Á≈

‘∆ Í√≈≈ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ÍÃÓ ¡≈Í∂ «Ú⁄ √πÂª Ò∆È

‘Ø ’∂ ¡≈Í‰∆ ‘Ø∫Á Í»∆ Â∑ª È≈Ò ◊π¡≈ ÏÀ·Á∆¡ª ‘ÈÕ

Ó≈Â≈ ‹∆ Âª ÍÃÓ ÔØ◊∆ √È ‘∆, Í ÙÏÁ Á∆ ¿∞‚≈∆

√πÂ ˘ Ó≈«¬’ Ó≥‚Òª «Ú⁄Ø∫ «÷º⁄ ’∂ ¡◊øÓ ¡◊Ø⁄

Á∂ Ó‘≈È ¡ÈßÁÁ≈«¬’ ÍÃÓ ⁄∂ÂÈ, ÍÃÓ √ «Ú⁄ Ò∆È

’≈ «ÁøÁ∆Õ «¬√ ¡Ú√Ê≈ ˘ ’∆ «’‘≈ ‹≈Ú∂? «’√∂

Ú∂Á ’Â∂Ï «Ú⁄Ø∫, «’√∂ ’∞≈È, ÂΩ∂Â, ¡≥‹∆Ò, ‹øÏ»,

Ï≈¬∆ÏÒ «Ú⁄Ø∫ «¬√ ¡Ú√Ê≈ ˘ Áº√‰ Ú≈Ò∂ ÙÏÁ È‘ƒ

«ÓÒ √’Á∂Õ ‹∂ √Ófi √’Á∂ ‘ª Âª ¡√ƒ Ú∆ «ÈÙÏÁ

‘Ø ’∂ «ÈÓÒ Â∂ √»÷ÙÓ ¡È∞ÌÚ »Í∆ ◊πÛ Á∆ ¿∞‚≈∆

Ò≈ √’Á∂ ‘ª Í ¡ÏØÒ ‘∆ ‘ª◊∂ «’¿∞∫«’ ÙÏÁ

Ó≈«¬’ Ó≥‚Ò «Ú⁄ ¿∞Í‹Á∂ ‘È, Ó≈«¬’ Ó≥‚Ò Á∆¡ª

√»‘ª «ÁøÁ∂ ‘È Í ¡ÙÏÁ Ó≥‚Ò «Ú⁄ «‹Ê∂ ’Ø¬∆ Á»‹≈

«‘øÁ≈ ‘∆ È‘ƒ, ¿∞√ Ï≈∂ «’‘≈ ‹≈Ú∂, Âª ’∆ «’‘≈

‹≈Ú∂Õ ◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ È∂ «¥Í≈ ’’∂ ¡√≈˘

’∆ÂÈ Á∆ ¿∞‚≈∆ Ï÷Ù∆Õ √Ø Ó≈Â≈ ‹∆ Ï‘πÂ ‘∆

«Í¡≈ √«‘Â «¬√ ‹ØÛ∂ ˘ ¡«Â ¿∞⁄∆¡ª ¿∞‚≈∆¡ª

«Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù ’≈ «ÁøÁ∂Õ ’¬∆ Ú≈∆ √Óª ’≈Î∆ ‘Ø ‹ªÁ≈

Âª Á» ÷Û∑∂ ¡≥◊-÷Ù’ Ì∆ ’∞fi ‘À≈È ‘Ø ‹ªÁ∂ Í

Ó≈Â≈ ‹∆ «¬√ Ó‘≈È ¡È‘Â √πøÈ «Ú⁄Ø∫ √∆ «Ú⁄

ÍÃÚ∂Ù ’’∂ Ó‘≈È √ Ó≈‰Á∂ ‘Ø¬∂ Ó«‘Òª ˘ ‹ªÁ∂Õ

◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ Á∆ Í»È ¡≈«◊¡≈ √∆ «¬√

Ú≈√Â∂ «’√∂ Ùø’∂-√ø√∂ Á∆ ◊πø‹≈«¬Ù ‘∆ È‘ƒ √∆Õ √Ø‘‰≈

Â∂ ÓØ‘‰≈ ‹∆ È∂ ‘ √Ú∂ ÷πÙÏ»Á≈ ÎπÒª Á≈ «√‘≈

«Â¡≈ ’È≈, Â∂ ø◊ª ˘ ¡«‹‘∂ „ø◊ È≈Ò «√‘∂

«Ú⁄ ◊πøÁ‰≈ «’ Á∂÷‰ Ú≈Ò∂ Á∆ «È◊∑≈ «‡’∆ Á∆ «‡’∆

‘∆ «‘øÁ∆ √∆Õ «¬‘ √π‘ºÍ‰ Â∂ √Ø‘fi ˘ Á∂÷ ’∂ ¡≈Í‰∂

¡≈Í ‘∆ ¡ÏØÒ ¡È∞ÌÚ ˘ Ó«‘√»√ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ √∆Õ

Ó≈Â≈ ‹∆ È∂ «¬‘ «√‘≈ ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ Í≈√ «Í‡≈∆

«Ú⁄ Í≈ ’∂ Ì∂‡≈ ’È≈, √π◊øË∆ ÎÀÒ ‹≈‰∆ ¡Â∂ ◊π»

ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ Á∂ ◊Ò∂ «Ú⁄ Í«‘≈¡ Á∂‰≈Õ «¬‘

’Ø¬∆ ¡À√∂ È˜≈∂ √È ‹Ø Òº÷ ÂÒ≈ ’È Â∂ Ú∆

¡≈ÁÓ∆ ˘ ¡È∞ÌÚ È‘ƒ ‘Ø √’Á∂Õ «¬√ Â∑ª √Ó∂∫ Ï∆Â

◊¬∂ Ó≈Â≈ ‹∆ Á∆ √ø◊Â ’’∂ ‹∆ÚÂ Ì≈Ú ÂØ∫ ¿∞≈

Í≈ ‹≈‰ Á∆ √º«Â¡≈ ¡≈ ◊¬∆Õ «¬Ë Ú∆ ÍÃÂº÷ ◊π»

»Í ‘À ¡Â∂ Í≈ Ì∆ ◊π» √»Í ÍÃÂº÷ «ÁÃÙ‡∆ ¡≈¿∞‰≈;

«¬‘ Ó≈Â≈ ‹∆ Á∆ ¡«Â Á∆ Ï÷«ÙÙ √∆ ‹Ø «¬√ √πÌ≈◊

‹ØÛ∂ ˘ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø¬∆Õ

¡º‹ «¬√ √πÂ∂ ⁄Ò∆ ¡≈ ‘∆ «ÒÚ Ó≥‚Ò «Ú⁄

«¬’ ˜ØÁ≈ fi‡’≈ Òº«◊¡≈ ¡Â∂ «¬’ Ø‚∂ ‹Ò≈Ò∆

È≈Ó Á∂ Î’∆ È∂ ÓØ‘‰≈ ‹∆ ÂØ∫ ÎπÒª Á∆ Ó≥◊ ’∆Â∆

Â∂ È≈Ò «’‘≈ «’ ‹∂ Î’∆ ˘ ÎπºÒ È≈ «ÁÂ∂ Âª Î’∆

√≈Í Á∂ Á∂Ú∂◊≈Õ «¬‘ √π‰Á∂ √≈ ÓØ‘‰≈ ‹∆ Á∆¡ª

‚≈‚ª «È’Ò ◊¬∆¡ª, ¡Á≈√ «Ú⁄ ⁄Ò∆ ◊¬∆ Â∂

Ï∂ÈÂ∆ ’∆, ““‘∂ ◊π» ’Ò◊∆Ë Í≈ÂÙ≈‘! ¡º◊∂ Â∂∂

«¬’ «Í¡≈∂ ˘ ¡√ƒ ÁØ ÿπº‡ Í≈‰∆ È≈ «ÍÒ≈ √’∂ Âª

¿∞√ Á≈ Ï⁄È ‘Ø«¬¡≈ «’ “·≈’∞ ÁÙÈ È‘ƒ ‹∂ Á∂‰

Òº◊≈Õ” ¡º‹ Âº’ ¡√ƒ ¿∞√ Á∂ «¬√ √øÂ≈Í «Ú⁄Ø∫ È‘ƒ

«È’Ò √’∂Õ ‘π‰ «¬‘ Î’∆ √≈¬∆∫ √≈Í Á∂‰ Á∆ ◊ºÒ

’«‘ «‘≈ ‘ÀÕ «’Â∂ ¡√≈˘ ‹ÈÓª ‹ÈÓªÂª «Ú¤ØÛ∂

Á≈ √ºÒ∑ È≈ fiºÒ‰≈ ÍÚ∂Õ ‹∂ ÎπºÒ «ÁøÁ∂ ‘ª Âª Ó≈Â≈

‹∆ Á≈ «Í¡≈ ÏÒ»øË«¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‹∂ Í≈ÂÙ≈‘! È‘ƒ

«ÁøÁ∂ Âª «¬√ Î’∆ Á∂ √≈Í Á≈ ‚ Ò◊Á≈ ‘ÀÕ””

ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ Á∂ ⁄Èª «Ú⁄ ¡Á≈√ Íπº‹∆ Â∂ ¡≥Â

¡≈ÂÓ∂ ¡≈Ú≈˜ ¡≈¬∆ «’ Ï∂‡∆! Â±ø ’«‘ Á∂, «¬‘ Ï≈◊

Ó∂≈ È‘ƒ ‘À, ◊π» Á≈ ‘ÀÕ ◊π» Á∆ ⁄∆˜ ◊π» ÂØ∫ ‘∆

«ÓÒ √’Á∆ ‘ÀÕ ¡È∞ÌÚ Á∆ «¬√ ¡≈Ú≈˜ È∂ ¿∞√˘

«‹¿∞∫«Á¡ª ’ «ÁÂ≈, ¿∞√ È∂ ÁØ¬∂ ‘ºÊ ÏøÈ∑∂ Â∂ Î’∆

√ª¬∆ Á∂ ⁄Èƒ ‘ºÊ Ò≈ ’∂ «’‘≈, ““Î’∆ √ª¬∆! «¬Ê∂

Ó∂≈ Âª ’∞fi Ú∆ È‘ƒ ‘À, È≈ Ó∂∂ ÍÂ∆ Á≈ ’∞fi ‘À

‹Ø ¡√ƒ ÂÀ˘ Á∂ Á∂¬∆¬∂Õ ¡√≈‚∂ ’ØÒ ÁØ √∆ ‘È «¬‘

Ú∆ ◊π» ⁄Èª Â∂ «È¤≈Ú ’ ⁄πº’∂ ‘ªÕ Ó≥◊, ¿∞√

Ó≈Ò’ ÂØ∫, ‹Ø «¬√ Á≈ Ó≈Ò’ ‘ÀÕ Î’∆ Ïπ∆¡ª ◊ºÒª

’«‘øÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈Õ √Ø‘‰≈ ‹∆ ¡Ú∂ ‘Ø¬∆

«’√∂ ’øÓ ÂØ∫ Ì∂‹∂ ‘Ø¬∂ Ú≈Í√ ¡≈¬∂Õ ¿∞√ Ú∂Ò∂ Ø-Ø

’∂ ÓØ‘‰≈ ‹∆ È∂ √≈∆ ◊ºÒ Áº√∆ «’ ¿∞‘ Î’∆ ¡À√∆

Ï≈Â ’«‘øÁ≈ «◊¡≈ ‘À, ‹Ø Ó∂∂ Ò¬∆ √π‰È∆ ’«·È √∆Õ

ÍÂ∆ Á∂Ú ‹∆, ¡√ƒ Âª Í«‘Òª ‘∆ ¡«Â √øÂ≈Í∂ ‘Ø¬∂,

«Ï‘π Á≈ ÿ≈¿∞ ÷≈ ’∂ Í∆ÛÂ ‘Ø ‘∂ ‘ª, ‘π‰ ’∆

Ï‰∂◊≈? ‹Ø ’∞¤ ÓÀ∫ «’‘≈, ¿∞‘ Ó∂∂ ÂØ∫ ◊π» Ó‘≈≈‹

‹∆ È∂ ¡≥Á √ºÂ≈ Á∂ ’∂ ’‘≈«¬¡≈Õ «¬‘ Ï⁄È √π‰

’∂ √Ø‘‰≈ ‹∆ Ú∆ ◊øÌ∆ ⁄πºÍ «Ú⁄ ¡≈ ◊¬∂Õ ¡º‹

Ì‹È «Ú⁄ ‹∆¡ È‘ƒ Ò◊Á≈, Úº‚∆ ≈Â ⁄πºÍ «Ú⁄

ÏÀ·∂ ‘∂Õ «¬√ Â∑ª Òº«◊¡≈ «‹Ú∂∫ ¿∞È∑ª Á≈ ’Ø¬∆ √Ì

’∞fi ´º‡ ’∂ ÒÀ «◊¡≈ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ

Á»‹∂ Í≈√∂ ¡º‹ Ó≈Â≈ ‹∆ È∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆

Á∂ ⁄Èª «Ú⁄ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ Í≈ÂÙ≈‘! «¬√ «Ï‘π

’∞º·∆ ‹ØÛ∆ ¿∞Í Ï‘πÂ √÷Â Í≈ÏøÁ∆ Òº◊∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ

‹ÁØ∫ ¿∞È∑ª Á∂ Óπ÷ ÂØ∫ ’∆ÂÈ √π‰∆Á≈ ‘À Âª ¡À¿∞∫

Ò◊Á≈ ‘À «’ ÏÀ≈◊ »ÍÓ≈È ‘Ø ’∂ √≈∂ Ú≈Â≈ÚÈ

«Ú⁄ Ú÷≈ ’ «‘≈ ‘ÀÕ Í «¬‘ ÏÀ≈◊ «È≈Ù≈Ú≈Á∆

È‘ƒ ÍÃÂ∆Â «ÁøÁ≈, ¡≈Ù≈Ú≈Á∆ ¡Â∂ ⁄Û∑Á∆ ’Ò≈ Á∆

fiÒ’ ÍÀ∫Á∆ ‘À ¡Â∂ ¡≈√ Á∆ ¤Ø‘ Ï‘πÂ Í∆‚∆ Ó«‘√»√

‘πøÁ∆ ‘ÀÕ Í≈ÂÙ≈‘ ‹∆! ¡≈Í Á∂ ÁÙÈ «¬√ ‹ØÛ∂ ˘



45'Awqm mwrg' jnvrI, 2011

’ÁØ∫ ‘Ø‰◊∂, ’∆ ‹ÈÓª-‹ÈÓªÂª Âº’ «¬√∂ ¡≈√ «Ú⁄

‹ÈÓ ÒÀ‰∂ ÍÀ‰◊∂ ‹ª «¬√∂ ‹ÈÓ «Ú⁄ ÁÙÈ ‘Ø

√’‰◊∂? ¿∞√ Ú∂Ò∂ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ È∂ ◊øÌ∆

‘Ø ’∂ «’‘≈ «’ ◊π» ÍºÊ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈, ‹Ø «Ï‘π

Á∆ Í∆Û ¿∞È∑ª Á∂ «‘Á∂ «Ú⁄ ¿∞· ‘∆ ‘À ¿∞‘ Ó∂∂

¡≥Á ¡«Â Á∆ «÷º⁄ Í≈ ‘∆ ‘À Í ÂÀ˘ ÓÀ∫ Ì∂Â Á∆

◊ºÒ Á√Á≈ ‘ª «’ Ó∂∂ ¡«Â «Í¡≈∂ ◊π«√º÷ È∂ Ó∂∂

√Ì Á∆ ÌÒ≈¬∆ Á∂ ‘π’Óª ˘ Ó≥ÈÁ∂ ‘Ø¬∂ Í≈¿∞∫‡∂ √≈«‘Ï

ÚÒ ˘ ¡≈ ‘∂ Ï∆Ï∆¡ª, Ïº«⁄¡ª Â∂ ÓÁª ˘ ‚≈’±¡ª

ÂØ∫ Ï⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ ¡≈Í‰≈ ÏÒ∆Á≈È Á∂ «ÁÂ≈Õ ¿∞‘

Í≈‰∆ Á∂ Ò¬∆ ≈¬∂Íπ ≈‰∆ ÚºÒ ÁΩ«Û¡≈Õ «¬‘ ·≈’∞

Á∆ Í»‹≈ Ò¬∆ √Úº¤ ‹Ò ÒÀ ’∂ ‹≈ ‘∂ √ÈÕ ¿∞√ È∂

«¬È∑ª ÂØ∫ ÁØ ÿπº‡ Í≈‰∆ Ó≥«◊¡≈ Â∂ «’‘≈ «’ Ó∂≈ ÷»È

Ú«‘ «‘≈ ‘ÀÕ Í «¬È∑ª È∂ Í»‹≈ «Ú⁄ Ìø◊‰≈ ÍÀ‰

Á∂ ‚ ÂØ∫ Í≈‰∆ ˘ √πº⁄≈ º÷‰ Ò¬∆, «‹¿∞∫Á∂ ·≈’π

Á∆ Í¤≈‰ È≈ ‘Ø‰ ’’∂ ¿∞√ ◊π«√º÷ ˘ Í≈‰∆ È≈

«ÍÒ≈«¬¡≈ Â∂ ¿∞√ Á∂ Óπ÷ «Ú⁄Ø∫ «¬‘ Ú≈’ «È’Ò ◊¬∂

«’ «‹√ ·≈’π ˘ Â∞√ƒ Í»‹Á∂ ‘Ø∫ ¿∞‘ ÓπÁ≈ È‘ƒ,

«‹¿∞∫Á≈ ‘À, Í¤≈‰ØÕ È≈Ò∂ ·≈’∞ ˘ «Í¡≈ ’È≈,

È≈Ò∂ ¿∞√ Á∂ «‹¿∞∫Á∂ ÏøÁ∂ ˘ ÁØ ÿπº‡ Í≈‰∆ È≈ «ÍÒ≈

’∂ ÍºÊ Á∆ Ó»Â∆ ¿∞Â∂ Í≈‰∆ ‚ØÒ∑‰≈ ÎºÏÁ≈ È‘ƒ ‘ÀÕ

«¬√ Â∑ª “·≈’ ÁÙÈ È‘ƒ ‹∂ Á∂‰ Òº◊≈” «ÂøÈ Ú≈∆

¿∞√ Á∂ Óπ÷ «Ú⁄Ø∫ «È’«Ò¡≈-“·≈’ ÁÙÈ È‘ƒ ‹∂

Á∂‰ Òº◊≈”, “·≈’ ÁÙÈ È‘ƒ ‹∂ Á∂‰ Òº◊≈”, “·≈’

ÁÙÈ È‘ƒ ‹∂ Á∂‰ Òº◊≈”Õ ÁØ ¡º÷ ÓÀ˘ ÏøÈ∑ ‘∂ ‘È

«¬√ ¤Ø‡∂ «‹‘∂ Ú≈’ «Ú⁄Ø∫ «È’Ò∂ ‘Ø¬∂ - “È‘ƒ ‹∂”Õ

ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ◊π«√º÷ Á≈ Ï⁄È È‘ƒ ÏÁÒ √’Á≈, ◊π»

Á∂ Ó≈∂ ˘ «Í¡≈∂ Ï⁄≈¡ ÒÀ∫Á∂ ‘È Í «Í¡≈«¡ª Á∂

Ó≈∂ ˘ ÓÀ∫ Ï÷Ù È‘ƒ √’Á≈; «¬‘ ∆Â ¡≈«Á ‹π◊≈«Á

ÂØ∫ ⁄Ò∆ ¡≈ ‘∆ ‘À -

Ó∂∆ ÏªË∆ Ì◊Âπ ¤ ≤‚≈ÚÀ
ÏªË À Ì◊Â∞ È ¤±‡ À Ó Ø «‘®
¬∂’ √ÓÀ Ó Ø ’¿∞ ◊«‘ ÏªË À
Â¿∞ Î π «È Ó Ø Í À ‹Ï≈Ï π È ‘ Ø«¬®

Í≥È≈ - ABEB
Í«‘Ò∂ ‘Ø ⁄πº’∂ ◊π»¡ª È∂ «¬√ ¡’≈Ò Ó≥‚Ò ÂØ∫

¡≈¬∆ ‘Ø¬∆ Ï≈‰∆ Á∂ «√ËªÂ ˘ ’≈«¬Ó º«÷¡≈Õ Ì≈¬∆

ÏπºË» Á≈ ¡≈Ú≈ Âª ’º⁄≈ «‘≈ Í ◊π» Á∆ Ï÷«ÙÙ

È≈Ò Íº«’¡ª ÂØ∫ Ú∆ Ó«‘ø◊∂ Ì≈¡ «¬º‡ª «Ú’ ◊¬∆¡ªÕ

Áπ¡≈Í «Ú⁄ «’ÃÙÈ ‹∆ È∂ ¡≈Í‰∆ ’∞Ò Á≈ È≈Ù Âª

’≈ «Ò¡≈ Í ÁÚ≈Ù≈ «Ù∆ Á≈ Ï⁄È È≈ ÏÁ«Ò¡≈Õ

√Ø «¬‘ «¬’ Á∆Ú≈ ‘À ‹Ø Ó∂∂ ¡Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ «Ú⁄≈Ò∂

÷Û∑∆ ‘ÀÕ Ó≈Â≈ ‹∆ È∂ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ Í≈ÂÙ≈‘! ’Ø¬∆

¡À√∆ ‘≈ÒÂ Ú∆ ‘À «‹Ê∂ ¿∞È∑ª ˘ ÁÙÈ ‘Ø‰ Á∆ ’Ø¬∆

√øÌ≈ÚÈ≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø √’∂Õ ¿∞√ Ú∂Ò∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ È∂

«’‘≈ «’ ‹ÁØ∫ ¿∞‘ ◊π» «Í¡≈ «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í∂ Á∆

ÚÒ◊‰ «Ú⁄Ø∫ «È’Ò ’∂ ÍÃÓ ¡≈Í∂ «Ú⁄ ¿∞≈ Í≈

‘Ø‰ Á∆ ‘≈ÒÂ ÍÀÁ≈ ’ ÒÀ‰◊∂, ‹ª ‘≈ÒÂ ÍÀÁ≈ ‘Ø

‹≈Ú∂◊∆, ¿∞√ Ú∂Ò∂ «¬‘ ÁØ ¡º÷ “È‘ƒ ‹∂” «Ó‡ ‹≈‰◊∂

¡Â∂ ·≈’∞ ÁÙÈ Á∂Ú∂◊≈Õ Ó≈Â≈ ‹∆ ˘ Ï‘πÂ ÷πÙ∆

‘Ø¬∆ «’ ¡≈√ Á∆ ‚Ø Âª ’≈«¬Ó ‘À, ˜» ÁÙÈ ‘Ø

‹≈‰◊∂Õ

¡º‹ ≈Â ‹ÁØ∫ √Ø‘‰≈ Â∂ ÓØ‘‰≈ Î’∆ Á∂ Ï⁄Èª

˘ √Ø⁄Á∂ ‘Ø¬∂ ÈƒÁ «Ú⁄ «‡’ ◊¬∂ Âª ¿∞√ Ø‚≈

‹Ò≈Ò∆ È∂ ≈Â ˘ ¡≈ ’∂ √≈∂ ÎπÒª Á∂ Ï»‡∂ ÏÒ»øÁ

«ÁÂ∂ ¡Â∂ ÎπºÒ ÂØÛ ’∂ Í‡≈∆ «Ú⁄ Í≈ ’∂ ÒÀ «◊¡≈

¡Â∂ ‹≈ ’∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹∆ Á∆ Ì∂‡≈ ’ «ÁÂ∂Õ ¬∂Ë

‹ÁØ∫ ¡ø«ÓÃÂ  Ú∂Ò∂ «ÁÈ ⁄«Û∑¡≈ ¡Â∂ ÍÀ ‘∆ ◊≈Û∑∆

ËπøÁ «Ú⁄Ø∫ ÍÃ’≈Ù Á∆ «’È ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ Âª ’∆ Á∂÷Á∂

‘È «’ ÎπÒª Á∂ Ï»‡∂ ÏÒ»øÁ∂ Í¬∂ ‘È, √∆Ù∂ ‡πº‡∂ Í¬∂

‘È, «Èº’∆¡ª ¤Í∆¡ª ËÂ∆ Â∂ «‚º◊∆¡ª Í¬∆¡ª ‘È

¡Â∂ «¬’ Ú∆ ÎπºÒ ‹Ø Ï‘πÂ ‘∆ «Ó‘ÈÂª Á∂ È≈Ò ÓΩ√Ó

ÂØ∫ Ï⁄≈¡-Ï⁄≈¡ ’∂ ÍÀÁ≈ ’∆Â∂ ‘Ø¬∂ √È, È˜ È‘ƒ

¡≈ «‘≈Õ ◊Ó∆¡ª «Ú⁄ ÎπºÒ Á∂‰ Ú≈Ò≈ ÓØÂ∆¡≈

Âπø«‚¡≈-Óπø«‚¡≈ «Í¡≈ √∆Õ ‡≈‘‰∆¡ª ‡πº‡ ’∂ ËÂ∆

Â∂ Í¬∆¡ª √ÈÕ ÷º‡∂ ◊À∫Á∂ Á∆¡ª ‡≈‘‰∆¡ª Í≈‡ ’∂

ËÂ∆ Â∂ «‚º◊∆¡ª Í¬∆¡ª √ÈÕ ÎπºÒª Á∆ «’¡≈∆

¿∞‹≈Û Ï‰ ◊¬∆Õ ÁØ‘ª È∂ «¬’ Á»‹∂ ÚÒ Á∂«÷¡≈Õ

√Ø‘‰≈ È∂ ¡≈Í‰∂ ÍÂ∆ Á∂Ú ˘ «’‘≈ «’ ¡º‹ Ó≈Â≈

‹∆ ˘ ’∆ Ó»ø‘ «Á÷≈Úª◊∂, ‘π‰ ¡√≈‚∂ ‹∆¿∞‰ Á≈ ’Ø¬∆

ËÓ È‘ƒ ‘ÀÕ «¬‘ Ì≈Ú ¡≈¿∞∫«Á¡ª ‘∆ ÁØÈØ∫ ¡º‚-¡º‚

«’¡≈∆¡ª «Ú⁄ «◊ ◊¬∂Õ ¡«Â Á∆ ·ß„ ÍÀ ‘∆ ‘ÀÕ

’ºÍÛ∂ Ú∆ ÓØ‡∂ È‘ƒ Í≈¬∂ √È ¡«Â ·ß„∆ «Ú∆ ⁄Ò

‘∆ ‘ÀÕ Ú∂÷Á∂-Ú∂÷Á∂ ¡À¿∞∫ ÍÃÂ∆Â ‘Ø«¬¡≈ «’ «¬È∑ª

ÁØ‘ª Á∆¡ª »‘ª ¿∞‚≈∆¡ª Ó≈ ’∂ «’√∂ ¡◊øÓ Á∂Ù

«Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù ’ ◊¬∆¡ª Â∂ ÁØ Á∂‘ »Í ÓÛØÒ∆¡ª,

Í≈‰∆ «ÁÂ∆¡ª «’¡≈∆¡ª «Ú⁄ «◊∆¡ª Í¬∆¡ª ‘ÈÕ

◊π«√º÷ª Á∆¡ª »‘ª, ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ Á∂

ÁÙÈ Á∆¡ª «√º’ª «‘Á∂ «Ú⁄ ÒÀ ’∂ «¬øÂ˜≈ «Ú⁄

‘È «’ ¡‹∂ Ú∆ ·≈’∞ Á∂ ÁÙÈ ‘Ø ‹≈‰ Âª ¡√ƒ

«¬√ Óø‚Ò «Ú⁄Ø∫ «’√∂ ¡◊øÓ Ó≥‚Ò «Ú⁄ ¿∞‚≈∆

Ó≈∆¬∂Õ

◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ È∂ Ø‚≈ ‹Ò≈Ò∆ ÚÒØ∫ ÎπÒª Á∆

Ì∂‡≈ Ú∂÷ ’∂ «’‘≈ «’ ÍÒ≈Ò∆¡≈! Â±ø ‹Ò≈Ò∆ È‘ƒ,

Â±ø Í≈÷≥‚∆ ‘À∫, ⁄Ø ‘À∫, «¬‘ ÎπºÒ È‘ƒ, «¬‘ Ó∂∂ ¡«Â

«Í¡≈«¡ª Á∂ ÁØ ÂÛÎÁ∂ «ÁÒ ÒÀ ’∂ Ó∂∆ Ì∂‡≈ ’

«‘≈ ‘À∫Õ ¡ÀÈ≈ ’«‘øÁ∂ ‘∆ ’≈‘Ò∆ È≈Ò ¡≈Í‰∂ Â÷Â

ÂØ∫ ¿∞·∂ ¡Â∂ ◊π» ’∂ Ï≈◊ ÚÒ ˘ ¡≈ ‘∂ ‘ÈÕ ˙ËØ∫

Ó≈Â≈ ‹∆, ‹Ø Í»È ¡≥Â‹≈Ó∆, ‹Ø √Á≈ «ÁÏ Ó≥‚Òª
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«Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù º÷Á∂ √È ¿∞‘ Ú∆ ’≈‘Ò∆ È≈Ò «’√∂ ¡◊øÓ∆

«÷º⁄ Á∂ ÏøÈ∑∂ ‘Ø¬∂ Ï≈◊ Á∆ ¿∞√ È∞’ ÚÒ ˘ ‹≈ ‘∂

‘È «‹Ê∂ ÁØ √∆ ¡º‹ «ÓÂ’ Ï‰∂ ·ß„∂ Êª «◊∂

Í¬∂ ‘ÈÕ ¿∞√∂ √Ó∂∫ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ¿∞√∂ Êª Íπ‹

‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¡À¿∞∫ ÍÃÂ∆Â Á∂ «‘≈ √∆ «’ «‹Ú∂∫ ¡’≈Ùª

ÂØ∫ ¿∞Â∆¡ª ÁØ ÈÁ∆¡ª Á≈ «¬√ Êª √ø◊Ó ‘Ø «‘≈

‘ØÚ∂Õ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ ·ß„∆ Êª Á∆ ÍÃÚ≈‘ È≈

’Á∂ ‘Ø¬∂ ¿∞√ «◊ºÒ∆ «’¡≈∆ «Ú⁄ ‘∆ ÏÀ· ◊¬∂ ¡Â∂

¡≈Í‰∂ ÁØ‘ª Ò≈‚«Ò¡ª Á≈ √∆√ ¡≈Í‰∆ ◊ØÁ «Ú⁄ ÒÀ

«Ò¡≈ ¡Â∂ Ï‘πÂ ‘∆ √È∂‘ È≈Ò √∆√ ¿∞Â∂ ‘ºÊ Î∂

‘∂ ‘È Â∂ ’«‘ ‘∂ ‘È «’ Ó∂∂ Ï∂«‡˙! ÓÀ∫ ¡≈ «◊¡≈,

¡Ω‘ Á∂÷Ø ¿∞√ ◊π«√º÷ Á∆ Óπ’Â ¡≈ÂÓ≈, ◊π» Á∂Ù «Ú⁄Ø∫

¡≈ ’∂ ’«‘ ‘∆ ‘À «’ Í≈ÂÙ≈‘! Ó∂∂ Ú≈’ «Ú⁄Ø∫ “È‘ƒ

‹∂” ¡º÷ ’º‡ Á∂ÚØ ¡Â∂ «¬‘ º÷ ÒÚØ «’ “·≈’∞ ÁÙÈ

Á∂‰ Òº◊≈ ‘À”Õ Ï≈-Ï≈ ¿∞√ Á∂ «‘Á∂ «Ú⁄Ø∫ ¡≈Ú≈˜

¡≈ ‘∆ ‘À √π‰Ø, Â∞√ƒ ‘ØÙ «Ú⁄ ¡≈ÚØÕ ¡‹∂ Â∞‘≈‚∂

‹≈‰ Á≈ √Óª È‘ƒ ¡≈«¬¡≈, ◊πÓπ÷ »‘ È∂ Â∞‘≈˘

Ï÷Ù «ÁÂ≈ Â∂ ‘π‰ √π‰Ø! “·≈’∞ ÁÙÈ Á∂‰ Òº◊≈

‘ÀÕ” ¡≈ÂÓ’ √ºÂ≈ È≈Ò ÁØ‘ª Á∂ √∆ª «Ú⁄ «Èºÿ

«Ò¡ªÁ≈ ¡Â∂ «Ú¤∞Û ⁄πº’∆¡ª ‹∆Ú ¡≈ÂÓ≈Úª ˘

√∆ª «Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù ’≈ «ÁÂ≈Õ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ √πÂ ¡≈¬∆,

¡º÷ª ¿∞Â∂ Ô’∆È È‘ƒ ¡≈ «‘≈ «’ ¡√≈‚∂ √∆√ ¡«Â

«Í¡≈∂ ·≈’∞ ‹∆ Á∆ ◊ØÁ «Ú⁄ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ ‘ØÙ ¡≈¬∆

Âª ÁØÚ∂∫ ÁÙÈ Á∆ fi≈Ò È≈ fiºÒ √’∂, «¬’ fiÈ≈‘‡

ØÓ-ØÓ «Ú⁄ «È’Ò ◊¬∆, ÁØÚ∂∫ ¡ÙÏÁ ‘Ø ◊¬∂, ’Ø¬∆

¡º÷ È‘ƒ ¡ΩÛ∑ ‘∂Õ √πÂ «’√∂ Ó‘≈È ¡È∞ÌÚ Á∂

ÍÃ’≈Ù «Ú⁄ ◊π¡≈⁄ ‘∆ ‘ÀÕ ’≈Î∆ √Ó∂∫ ÂØ∫ Ï≈Á Î∂

È∂Â ÷πÒ∑∂Õ ’∆ Á∂÷ ‘∂ ‘È «’ √≈∂ ÏÃ«‘Ó≥‚ «Ú⁄,

ÍºÂ∂-ÍºÂ∂ «Ú⁄, ¡’≈Ù «Ú⁄, «‹Ê∂ Ú∆ «ÁzÙ‡∆ ‹≈ ‘∆

‘À «¬’Ø ·≈’∞ Á≈ ÍÃ’≈Ù ¡Â∂ ¿∞‘ √»Í È˜ ¡≈

«‘≈ ‘À «‹√ Á∆ ◊ØÁ «Ú⁄ ÁØÚ∂∫ ¡‹∂ Âº’ Ò∂‡∂ ‘Ø¬∂

‘ÈÕ Ó≈Â≈ ‹∆ Ï≈Â√Ò «Í¡≈ Á∂ È≈Ò ÁØ‘ª Á∂ √∆ª

˘ ¤Ø‘ ’∂ ÏÀ·∂ ‘È ¡Â∂ «Í¡≈ È≈Ò ’«‘ ‘∂ ‘È,

Ï∂«‡˙! ¿∞·Ø, ’Ø ÁÙÈ «‹¿∞∫Á∂ ·≈’π Á∂, ‹Ø ÁØ‘ƒ

‹‘≈Èƒ Í∆Í»È ‘ÀÕ √πÂ ¡≈¿∞∫Á∂ √≈ ÁØÈØ∫ ¿∞· ÏÀ·∂

Âª ⁄Èª Â∂ ÈÓÙ’≈ ’’∂ «’‘≈ Í≈ÂÙ≈‘! ¡√ƒ

«’º‚∂ «È’≈∂ Â∂ «È’øÓ∂ ‘ª «’ Í≈ÂÙ≈‘ ÿ ¡≈Ú∂ Â∂

¿∞√Á∂ ÏÀ·‰ Ò¬∆ ’Ø¬∆ ’ºÍÛ≈ Ú∆ È≈ «Ú¤≈ √’∂Õ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹∆ ÁØ‘ª ˘ ÒÀ ’∂ ¡≥Á ’º⁄∂ ’Ø·∂ «Ú⁄ ⁄Ò∂

◊¬∂ Â∂ √Î ¿∞Â∂ Ìπø‹∂ ‘∆ ÏÀ· ◊¬∂Õ «’‘Ø «‹‘≈ È˜≈≈

√∆ «‹√ Á∂ Ï≈∂ ¡º÷ª ˘ Áº√‰ «Ú⁄ Ï‘πÂ ‘∆

’«·È≈¬∆ ‘Ø ‘∆ ‘À «’¿∞∫«’ ¡º÷ª Á∆ Í‘πø⁄ ¿∞√ Êª

È‘ƒ «‹Ê∂ «¬‘ «ÓÒ‰∆¡ª ¡Ú√Ê≈Úª Ú«Â¡≈

’Á∆¡ª ‘ÈÕ Ì≈¬∆ ’∂√≈ «√øÿ ‹∆ √Ì ÂØ∫ ¡º◊∂

ÁÚ≈˜∂ «Ú⁄ ÷Û∑∂ ‘È ¿∞È∑ª Á∂ È∂Âª «Ú⁄Ø∫ ‘øfi»¡ª

Á∆ fiÛ∆ Òº◊∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ ¿∞È∑ª Á∂ ØÓ-ØÓ «Ú⁄Ø∫ ¡≈Ú≈˜

¡≈ ‘∆ ‘À «’ ·≈’∞ ‹∆ È∂ √≈∂ ¡Ω◊π‰ª ˘ Ó≈Î

’’∂ ÌπºÒª ˘ √ØË ’∂ ÁÙÈ Á∂ «ÁÂ∂ ‘ÈÕ ‹Ø ◊π«√º÷

Á» ÷Û∑∂ ‘È ¿∞È∑ª ¿∞Í Ú∆ ’Ø¬∆ ¡’«‘ √ Â≈∆

‘Ø «‘≈ ‘À ¡Â∂ «’√∂ ‚±øÿ∂ ¡È∞ÌÚ ≈‘ƒ ¿∞‘ √Ó≈Ë∆

Á≈ ¡È∞ÌÚ ’ ‘∂ ‘ÈÕ «¬‘ ‘À “ÏªËÀ Ì◊Âπ È ¤»‡À

ÓØ«‘” Á≈ «¬’ «ÁzÙ ‹Ø ¡√ƒ ’Ò◊∆Ë Í≈ÂÙ≈‘ Á∂

‹∆ÚÈ «Ú⁄Ø∫ fiÒ’≈∂ Ó≈Á≈ ¡È∞ÌÚ ’ ‘∂ ‘ªÕ

◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ È∂ ¡«Â «Í¡≈ È≈Ò «’‘≈

«’ Â∞‘≈‚∆ ÿ≈Ò Í»∆ ‘Ø ⁄π’∆ ‘À ¡√≈‚∂ È≈Ò ⁄ºÒØ,

√ø◊Âª «Ú⁄ ‘ØÕ ¿∞√ Ú∂Ò∂ ¡≈Í ‹∆ È∂ ¡≈Í‰∂ Á√Â∂

ÓπÏ≈’ È≈Ò ¡≥«ÓÃÂ Á∆ Á≈Â Ï÷Ù∆ ¡Â∂ È≈Ó Á≈ »Í

‘∆ Ï‰≈ «ÁÂ∂Õ Ì≈¬∆ √Ø‘‰≈ ‹∆ √Ø‘‰ «√øÿ Ï‰ «◊¡≈

¡Â∂ Ï∆Ï∆ ÓØ‘È≈, ÓØ‘È ’Ω Á∂ »Í «Ú⁄ ÷≈Ò√∂ «Ú⁄

√ø«ÓÒÂ ‘Ø ◊¬∂Õ Ì≈¬∆ √Ø‘È «√øÿ Ï‘πÂ ¿∞⁄ Á‹∂

Á∆ ’«ÚÂ≈ «Ò÷‰ ’’∂ EB ’Ú∆¡ª «Ú⁄ «◊«‰¡≈

‹≈‰ Òº◊≈ ¡Â∂ Ï∆Ï∆ ÓØ‘È ’Ω ¡≈Í‰∆ ≈◊ «Ú«Á¡≈

Á∂ ‘πÈ È≈Ò ÓπÂÒ≈Ù∆¡ª ˘ ≈◊ «√÷≈¿∞‰ Òº◊∆Õ

¡À¿∞∫ ÈÚª ‹∆ÚÈ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø «◊¡≈, ◊π» ⁄Èª «Ú⁄

«‘ ’∂ «¬È∑ª È∂ ‹∆ÚÈ √ÎÒ≈ ’∆Â≈Õ

Í≈·’ ‹ÈØ∫! Â∞√ƒ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹∆ Á≈

ÍÃ’≈Ù ¿∞Â√Ú ÓÈ≈ ‘∂ ‘Ø∫, ¡È∞ÌÚ ’Ø ¿∞È∑ª Á∂

«Í¡≈ ˘Õ  ¿∞È∑ª È∂ ¡≈Í‰≈ √≈≈ ’∞fi ÍπÙÂ-Á-

ÍπÙÂ ¡√≈‚∂ Ò¬∆ ’∞Ï≈È ’’∂ ’Ø¬∆ ⁄∆˜ Ú∆ ¡≈Í‰∂

Í≈√ È≈ º÷∆Õ ¡√ƒ ¡º‹ ¿∞È∑ª ˘ ÌπºÒ ‘∂ ‘ªÕ ¿∞È∑ª

Á∆ Ô≈Á «‹˙ÓÀ‡∆ Á∆¡ª ∂÷≈Úª Á∂ ÓπÂ≈«Ï’ «⁄Â

‘∂ ‘ª «‹È∑ª «Ú⁄ È≈ ’Ø¬∆ √ ‘À, È≈ ø◊ ‘À, È≈

«÷º⁄ ‘À; ‹∂ ‘À Âª ¡√≈‚∆ ¡Ë»∆ «ÚÁÚÂ≈ ‹Ø «’√∂

˘ Ú∆ √ Á∂ ÿ «Ú⁄ È‘ƒ «Ò¡≈ √’Á∆Õ ¤º‚Ø «¬‘

fi»·≈ ◊πÓ≈È; «Í¡≈ «Ú⁄ Ò∆È ‘Ø ‹≈ÚØÕ ◊π» Ó‘≈≈‹

√Ì ˘ Á∂÷ ‘∂ ‘ÈÕ √≈˘ ÷≈Ò√∂ Á∆ ÍÁÚ∆ Á∂ ’∂

◊¬∂ ‘È ¿∞√ ÍÁÚ∆ ˘ √ÓfiØ, ’∆ √∆?
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swD sMgq jI, g`j ky bolxw 'siqnwmu sRI

vwihgurU'[ dUr-drwz qoN Awp ies piv`qr AsQwn qy
siqsMg dw lwhw pRwpq krn vwsqy, Xwqrw krn vwsqy,
tr`kW, trwlIAW, b`sW, pYdl qy hor svwrIAW -
skUtrW, sweIklW Awid 'qy phuMcy ho[ ijMny kdm koeI
c`l ky AwieAw hY, hr kdm dw Pl iek X`g dy
brwbr hoieAw krdw hY[ ijhVy pRymI sMgq nUM lY ky
AwauNdy ny, A`Dw Pl aunHW nUM pRwpq huMdw hY[ eyQy Aw ky
jo mn icq lw ky gurU dI bwxI kMnW nwl sRvx krdw
hY, bu`DI nwl ivcwr krdw hY qy vwrI AweI qy g`j

b`j ky boldw hY, mhwrwj kihMdy -
keI koitk jg Plw suix gwvnhwry rwm]keI koitk jg Plw suix gwvnhwry rwm]keI koitk jg Plw suix gwvnhwry rwm]keI koitk jg Plw suix gwvnhwry rwm]keI koitk jg Plw suix gwvnhwry rwm]
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keI kRoV j`gW dw Pl aunHW nUM pRwpq huMdw hY

ijhVy suxdy ny qy iPr gwauNdy ny[ so icq ibrqI nUM
iekwgr krky, mn nUM eyDr EDr nhIN jwx dyxw, nyqrW
dy nwl gurU srUp dw drSn kro, kMnW dy nwl bwxI
sRvx kro, bu`DI nwl ivcwro qy ihrdy ivc Dwrn kro[
iPr kI lwB hovygw? swfy ijhVy pwp kIqy hoey ny
jnm-jnmWqrW dy, auh k`ty jwxgy ikauNik nwm ivc
bhuq SkqI hY -

ry mn rwm isau kir pRIiq]ry mn rwm isau kir pRIiq]ry mn rwm isau kir pRIiq]ry mn rwm isau kir pRIiq]ry mn rwm isau kir pRIiq]
sRvn goibMd gunu sunau Aru gwau rsnw gIiq]sRvn goibMd gunu sunau Aru gwau rsnw gIiq]sRvn goibMd gunu sunau Aru gwau rsnw gIiq]sRvn goibMd gunu sunau Aru gwau rsnw gIiq]sRvn goibMd gunu sunau Aru gwau rsnw gIiq]
kir swDsMgiq ismru mwDo hoih piqq punIq]kir swDsMgiq ismru mwDo hoih piqq punIq]kir swDsMgiq ismru mwDo hoih piqq punIq]kir swDsMgiq ismru mwDo hoih piqq punIq]kir swDsMgiq ismru mwDo hoih piqq punIq]

AMg - 631AMg - 631AMg - 631AMg - 631AMg - 631
XwnI, pwpI qoN qUM piv`qr bx jweyNgw[ so mnu`Kw

dyhI pRwpq hoeI AY, swD sMgq jI, ieh bhuq v`fI
cIz hY, pr kwhdy vwsqy pRwpq hoeI AY? mhwrwj
kihMdy ny, pRymIAW! AYvyN iehnUM guAw nw; ieh qW gurU
dI syvw krn vwsqy Aqy nwm jpx vwsqy pRwpq hoeI
hY[ ieh durl̀B dyhI hY, iehnUM 'nr-nrwiexI dyh' kihMdy
ny[ iehdI kdr aunHW nUM hY ijnHW nUM nhIN pRwpq hoeI[
so AYsI dyhI pRwpq krky jy SrwbW pIxIAW ny, kbwbW,
mws Kwxy ny, inMidAw cuglI krnI hY; iPr qW bhuq
Gwty dw sOdw ho igAw[ AwieAw qW nwm jpx vwsqy
ieh jo dyh pRwpq hoeI hY, iehnUM dyvqw lok vI svrg
ivc bYTy locdy ny Aqy ies dyhI nUM DMn kihMdy ny, nr-
nrwiexI dyhI kihMdy ny, ibSnMU dyhI kihMdy ny[

iek vwr dI g`l hY, gurU dsvyN pwqSwh bYTy ny,
bhuq swrI sMgq pws bYTI hY, bcn c`l rhy ny[ mwqw
jIqo jI bwry bcn c̀l pey ik dyKo mhwrwj! ikMnw Bjn
krn vwly sI, srIr C`f idqw Awp ny[ gurU mhwrwj
kihMdy, BweI! ieh kiljug dI mihmw hY[ kiljug dy
AMdr 'nwm' dw AYnw prqwp hY ik bIbIAW vI pwr
lMG skdIAW ny[ pihly zmwinAW ivc ienhW nUM bhuq
swry krm krn dI iejwzq nhIN sI huMdI[ 'EAMkwr'
dw nwm ieh ijhbw qy nhIN sn ilAw skdIAW, pwp
l`igAw krdw sI[ pr kiljug dy AMdr pRqwp AYnw
viDAw ik kI iesqRI, kI purS; swry hI pwr lMG

suriq sbid mwrgsuriq sbid mwrgsuriq sbid mwrgsuriq sbid mwrgsuriq sbid mwrg
sMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jIsMq virAwm isMG jI

bwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSnbwnI iv. gu. rUhwnI imSn
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skdy ny[ mhwrwj kihMdy ik iek vwr iek biDk
(iSkwrI) ny bhuq swrw iSkwr mwr ilAw[ AYny jwnvr
mwry aus ny; aufx vwly mwr ley, n`Tx vwly mwr ley,
ihrn Awid[ aus dy mn ivc iglwnI Aw geI; socdw
hY ik myry vrgw pwpI qW sMswr ivc nhIN koeI hoxw[
AYny jIv mYN n`cdy, t`pdy, KylHdy mwr ley[ kI hovygw
myrw hwl? swDUAW qoN mYN suixAW hY ik drgwh ivc
lyKy dyxy pYNdy ny[ ieh vI suixAw hY ik jy jIv-jMqU
mwryNgw, ieh swry qyrw mws nocxgy[ ijnHW nUM KwvyNgw,
auh vI qyrw mws KWxgy[ vYrwg ho igAw mn ivc[ nwly
ieh soicAw ik mYN Awpxy Awp nUM dMf dyvW[

rwjw ibkRmwjIq dw aus smyN hukm sI - iSkwr
nw KylHx dw[ ieh ausdy hukm dI aulMGxw krdw sI[
pqw l`igAw ik rwjw ibkRmwjIq jI Aw rhy ny[ ieh
swmHxy Aw igAw iSkwr smyq[ rwjy ny hukm kIqw ik
iSkwrI nUM PVo qy szw idE[ hukm dI qwmIl ho geI[
PV ky kYdKwny ivc pw idqw Aqy nwl hI iesnUM hr
roz kùtxw mwrnw SurU kr idqw[ aus vyly dy kwnUMn dI
jo szw sI, auh iesnUM cMgI qrHW idqI[ ieh AYnIAW
duhweIAW pwieAw kry ik auQy iek bIbI, jo mihlW
ivc nOkrI kirAw krdI sI, dy mn ivc qrs AwieAw
ik dyKo, nr dyh hY, ikMnw dùK pw rhI hY[ swfI iesqRI
dyhI hY, jy myrI ieh dyh kMm Aw jwey iksy praupkwr
vwsqy qW ikMnw Blw hovy[ auhny mrdW dw Bys Dwr ky
pihrydwrW nwl iml ky aus iSkwrI nUM Cufw idqw qy
Awp jylH ivc kYd ho geI[

kwPI idn jd lMG gey, koeI mhIny, fyF mhIny
bwAd rwjw ibkRmwjIq ny ikhw ik auh kYdI pyS nhIN
hoieAw, pyS kro[ auh bIbI, jo mrdwvyN Bys ivc sI,
jd pyS hoeI qW rwjw kihx l`igAw, ''qYN AYny jwnvr
mwry ny['' auh kihMdI, ''TIk hY mYN pwp kirAw hY[''
auhny nhIN d`isAw ik mYN lVkI hW[ ausy qrHW krdI
rhI ijvyN iSkwrI krdw sI[ aus ny ikhw, ''pr qyry
rwj ivc ie`k v`fw doS hY['' ibkRmwjIq kihx l`gy,
''kI doS hY?'' auh kihMdI, ''doS ieh hY ik eyQy byksUrW
nUM szw imldI hY['' rwjw kihNdw, ''mYN jylH ivc qyrw
nmk KWdw hY, mYN mrd qoN iesqrI bx geI; mYnUM
ibSnUM dyhI vwps kr dy['' ienswP vwly rwjy hoieAw
krdy sI[ auh hYrwn ho igAw[ iehdI g`l s`c mMn
leI, kihx l`igAw, ''cMgw! ijMnW icr qyrI dyhI mnùK
dI nhIN huMdI, mYN vI EnW icr qKq qy nhIN bYTdw[''

rwjw jMgl ivc cilAw igAw[ AYDr jo iSkwrI
sI, auhdy idl qy l`gI cot[ kihMdw, ''mYN ikMnw mwVw
hW lyikn myry vwsqy vI koeI AOrq mnuK̀ dw jwmw pihn

ky mYnUM Cfwaux vwsqy Aqy AwpxI jwn dyx vwsqy kYd
ivc Aw peI[ hux mYnUM cwhIdw hY ik mYN Bjn krW[''
cMgy mhwqmw dy pws jw ky nwm dI dwq pRwpq kIqI[

mwVw bMdw jdoN cMgy pwsy nUM qur pvy qW PYslw
kr lYNdw huMdw hY; ijhVw ivcwllw hY, auhdw koeI PYslw
nhIN huMdw[ jy mwVw bMdw PYslw kr lvy ik mYN Awh
kMm nhIN krnw qW auh iPr pwr lMG jWdw hY[
bwlmIk ny PYslw kr ilAw, nwm jpx dw, pwp C`fx
dw, qy pwr lMG igAw[ gnkw ny PYslw kr ilAw -
pwr lMG geI, ivcwly nhIN rhI[ so iSkwrI ny PYslw
kr ilAw ik mYN pRBU dI BgqI krnI hY[ bVw Gor
qp krnw SurU kr idqw[ rwjw ibkRmwjIq iPrdw iPrdw
auQy cilAw igAw[ jdoN qp dyiKAw auhdw, iesny
d`isAw ik mYN ibkRmwjIq hW, auhny prvwh nhIN kIqI
ik mYnUM kI loV hY[ sMqW nUM kI loV huMdI hY iksy dI?
byprvwhI dyK ky iehdy mn ivc bhuq SOk jwigAw
ik ieh qW bhuq cMgy swDU ny, ikauN nw mYN ienHW nUM
Awpxw gurU bxw lvW[ so ieh vI qp krn lg ipAw
dUr ikqy jw ky[ jdoN ibkRmwjIq ny ieh g`l khI ik
dyKo, ieh jIv jo mnùK sI, mYN jylH ivc pw idqw sI,
auh AOrq bx geI[ hux mYN Awpxy Awp nUM szw idMdw
hW ik jdoN q`k mYN iehnUM dubwrw mnùK nhIN bxw lYNdw,
ieh myry qKq qy bYT ky rwj krygI qy mYN qp krWgw[
so auh iesqRI rwj qKq qy bYT geI qy bYTdI swr
hukm dy idqw ik ivSnUM pdvI dw koeI sMq hovy, auhnUM
PV ky ilAwE[ hukm Anuswr swry ihMdusqwn ivc mwry
mwry iPrdI hY POj Aqy puils, pr ikqy nhIN l`Bdw[
AKIr iek mhwqmw imly qy swrI g`l aunHW nUM d`sI[
mhwqmw kihx l̀gy, koeI g̀l nhIN, aus AOrq nUM mnùK
dw jwmw iml jwvygw[ jwE, qusIN swry vwips cly jwE[
so sMqW dw bcn ho igAw[ ausnUM mnùK dw jwmw pRwpq
ho igAw -

nwrI qy jo purKu krwvY purKn qy jo nwrI]nwrI qy jo purKu krwvY purKn qy jo nwrI]nwrI qy jo purKu krwvY purKn qy jo nwrI]nwrI qy jo purKu krwvY purKn qy jo nwrI]nwrI qy jo purKu krwvY purKn qy jo nwrI]
khu kbIr swDU ko pRIqmu iqsu mUriq bilhwrI]khu kbIr swDU ko pRIqmu iqsu mUriq bilhwrI]khu kbIr swDU ko pRIqmu iqsu mUriq bilhwrI]khu kbIr swDU ko pRIqmu iqsu mUriq bilhwrI]khu kbIr swDU ko pRIqmu iqsu mUriq bilhwrI]

AMg - 1252AMg - 1252AMg - 1252AMg - 1252AMg - 1252

pRmySr nwrIAW nUM purK bxw skdw hY qy mnu`KW
nUM nwrIAW bxw idMdw hY[ so aus vyly auh vwips Aw
gey qW aus bIbI ny POj nUM ikhw ik mYnUM mnu`K dw
jwmw iml igAw hY, hux ibkRmwjIq nUM tolH ky ilAwE[
ibkRmwjIq nUM jdoN tolH ky ilAWdw qW aus ny ikhw ik
myry gurU nUM ilAwE[ qW auh iSkwrI nUM vI lY Awey[
ibkRmwjIq ny ausnUM gurU bxw ky pUjw krnI SurU kr
idqI[ auhnUM Apwxw vzIr bxw ilAw qy Awp dubwrw
qKq qy bYT igAw[
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mhwrwj kihMdy, dyKo! aus bIbI ny kurbwnI krI,
mn ivc dieAw AweI qy iSkwrI ny nwm jipAw,
ibkRmwjIq ny nwm jipAw; ik`fI pdvI hoeI ik aus
bIbI nUM vI mnu`Kw dyhI pRwpq ho geI[ so ieh mnu`Kw
dyhI 'ivSnUM dyhI' hY[ hux kiljug dy AMdr bIbIAW
dI dyhI vI nwm dy bl krky piv`qr bx geI hY,
ieh piqq dyhI nhIN rhI[ so mnu`Kw dyhI, cwhy bIbI
dI hY, cwhy BweI dI hY, dovyN piv`qr ny[ ieh imlI
hY qYnUM -

gur syvw qy Bgiq kmweI ]gur syvw qy Bgiq kmweI ]gur syvw qy Bgiq kmweI ]gur syvw qy Bgiq kmweI ]gur syvw qy Bgiq kmweI ]
qb ieh mwns dyhI pweI ]qb ieh mwns dyhI pweI ]qb ieh mwns dyhI pweI ]qb ieh mwns dyhI pweI ]qb ieh mwns dyhI pweI ]
ies dyhI kau ismrih dyv ]ies dyhI kau ismrih dyv ]ies dyhI kau ismrih dyv ]ies dyhI kau ismrih dyv ]ies dyhI kau ismrih dyv ]
so dyhI Bjuso dyhI Bjuso dyhI Bjuso dyhI Bjuso dyhI Bju hir kI syv ] 1 ]hir kI syv ] 1 ]hir kI syv ] 1 ]hir kI syv ] 1 ]hir kI syv ] 1 ]
Bjhu gu oibMd BUil mq jwhu ]Bjhu gu oibMd BUil mq jwhu ]Bjhu gu oibMd BUil mq jwhu ]Bjhu gu oibMd BUil mq jwhu ]Bjhu gu oibMd BUil mq jwhu ]
mwns jnm kw eyhI lwhu ]mwns jnm kw eyhI lwhu ]mwns jnm kw eyhI lwhu ]mwns jnm kw eyhI lwhu ]mwns jnm kw eyhI lwhu ] AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159
mhwrwj kihMdy, vwihgurU dw nwauN lE, dyiKE ikqy

Bu`l jwvoN[ eyhI lwhw hY ikauNik hor koeI AYsw qYnUM
jnm pRwpq nhIN hoxw, ijhdy ivc qUM vwihgurU nUM iml
skyN[ iehI srIr hY ijhdy ivc qUM pRmySr nUM iml
skdw hYN -

Dwrnw - ieho qyrI vwrI AY,Dwrnw - ieho qyrI vwrI AY,Dwrnw - ieho qyrI vwrI AY,Dwrnw - ieho qyrI vwrI AY,Dwrnw - ieho qyrI vwrI AY,
goibMd imlxy dI - 2, 2.goibMd imlxy dI - 2, 2.goibMd imlxy dI - 2, 2.goibMd imlxy dI - 2, 2.goibMd imlxy dI - 2, 2.

BeI prwpiq mwnuK dyh urIAw ]BeI prwpiq mwnuK dyh urIAw ]BeI prwpiq mwnuK dyh urIAw ]BeI prwpiq mwnuK dyh urIAw ]BeI prwpiq mwnuK dyh urIAw ]
goibMd imlx kI ieh qyrI brIAw ]goibMd imlx kI ieh qyrI brIAw ]goibMd imlx kI ieh qyrI brIAw ]goibMd imlx kI ieh qyrI brIAw ]goibMd imlx kI ieh qyrI brIAw ]
AvirAvirAvirAvirAvir kwj qyrY ikqY n kwm ]kwj qyrY ikqY n kwm ]kwj qyrY ikqY n kwm ]kwj qyrY ikqY n kwm ]kwj qyrY ikqY n kwm ] AMg - 12AMg - 12AMg - 12AMg - 12AMg - 12
mhwrwj kihMdy ik bwkI ijMny kMm qUM krdw hYN

pRymIAW! ieh iksy lyKy ivc nhIN -
imlu swDsMgiq Bju kyvl nwm ] 1 ]imlu swDsMgiq Bju kyvl nwm ] 1 ]imlu swDsMgiq Bju kyvl nwm ] 1 ]imlu swDsMgiq Bju kyvl nwm ] 1 ]imlu swDsMgiq Bju kyvl nwm ] 1 ]
srMjwim lwgu Bvjl qrn kY ]srMjwim lwgu Bvjl qrn kY ]srMjwim lwgu Bvjl qrn kY ]srMjwim lwgu Bvjl qrn kY ]srMjwim lwgu Bvjl qrn kY ]
jnmu ibRQw jwq rMig mwieAw kY ]jnmu ibRQw jwq rMig mwieAw kY ]jnmu ibRQw jwq rMig mwieAw kY ]jnmu ibRQw jwq rMig mwieAw kY ]jnmu ibRQw jwq rMig mwieAw kY ]

AMg - 12AMg - 12AMg - 12AMg - 12AMg - 12
mwieAw dy ipAwr ivc pY ky qyrw jnm ibrQw

jw irhw hY[ so Purmwn krdy ny ik - 'Bjhu gouibMd
BYil mq jwhu] mwns jnm kw eyhI lwhu]' dyiKE
BweI! Bu`l nw jwieE, Bu`l nw jwieE[ iehI lwhw hY
ik pRmySr dw Bjn kr lE -

jb lgu jrw rogu nhI AwieAw]jb lgu jrw rogu nhI AwieAw]jb lgu jrw rogu nhI AwieAw]jb lgu jrw rogu nhI AwieAw]jb lgu jrw rogu nhI AwieAw]
jb lgu kwil gRsI nhI kwieAw] AMg- 1159jb lgu kwil gRsI nhI kwieAw] AMg- 1159jb lgu kwil gRsI nhI kwieAw] AMg- 1159jb lgu kwil gRsI nhI kwieAw] AMg- 1159jb lgu kwil gRsI nhI kwieAw] AMg- 1159
ijMnw icr buFwpy dw rog nhIN l`igAw - ikauNik

buFwpw rog hoieAw krdw hY; nwm jpxw hY qW bcpn
ivc jp lY - ikSor AvsQw ivc[ AYh b`icAW dw
nwm jipAw hoieAw bhuq PlIBUq huMdw hY ikauNik ienHW
ivc rwg dÍYS dI ibmwrI nhIN huMdI[ jvwnI dy AMdr
hnHyrI AwauNdI hY bMdy auqy; grIb qoN grIb, mwVy qoN

mwVw vI ih`l jwieAw krdw hY qy ih`l ky nrk ivc
igr jWdw hY[ SrwbW, kbwbW, mws, m`CI, corIAW-
ckwrIAW, JgVy-Jwvy; cwr ky idn dI huMdI hY ieh
jvwnI[ ienHW cwr ku idnW ivc ieh gDI dy b`cy vWg
CV`py mwrdw hY[ iPr buFwpy dw rog SurU ho jWdw hY[
buFwpw Kw jWdw hY jvwnI nUM, nwm-inSwn nhIN rihx
idMdw[ Xwd krdw hY SISy dy swmHxy KVHw ho ky ik mYN
jvwn huMdw sI[ purwxIAW PotoAW dyK ky socdw hY ik
mYN ieho ijhw huMdw sI, kI ho igAw[ so mhwrwj kihMdy
ny, iehqoN pihlW pihlW nwm jp lY - 'jb lgu jrw
rogu nhIN AwieAw] jb lgu kwil gRsI nhI kwieAw]'
buFwpy ivc ibmwrI lg jWdI hY AwdmI nUM - kdy
imhdw Krwb ho igAw, kdy ijgr Krwb ho igAw,
gurdw Krwb ho igAw, hwrt tRbl ho geI, bl`f
prYSr ho igAw, koeI hor ibmwrI ADrMg bgYrw dI ho
geI[ Pyr ikvyN nwm jpyNgw; bhuq AOKw hY[ iPr nwm
nhIN jp huMdw, iPr qW 'hwie hwie' kr huMdI hY qy
ibmwrI nUM TIk krn dy Awhr ivc l`igAw rihMdw hY[
so nwm jpIey dw vylw qW bcln ivc hI hoieAw krdw
hY -

rwm jpau jI AYsy AYsy ]rwm jpau jI AYsy AYsy ]rwm jpau jI AYsy AYsy ]rwm jpau jI AYsy AYsy ]rwm jpau jI AYsy AYsy ]
DR ¨ pRihlwd jipE hir jYsy ] AMg - 337DR¨ pRihlwd jipE hir jYsy ] AMg - 337DR¨ pRihlwd jipE hir jYsy ] AMg - 337DR¨ pRihlwd jipE hir jYsy ] AMg - 337DR¨ pRihlwd jipE hir jYsy ] AMg - 337
At̀l qy Amr ny DrUM qy pRihlwd[ DrUM kyvl pMj

swl dw sI; Amr ho igAw[ Bgq nwmdyv ny, kbIr
jI ny, rivdws jO ny; ienHW swirAW ny CotI aumr qoN
hI nwm jipAw[ jvwnI ivc iksy nUM soJI Aw jwvy,
ieh bVI cMgI g`l AY[ pr buFwpy ivc iksy nUM iehdI
soJI Aw jwvy, ieh bVI AOKI bwq hY[ buFwpy dI sojI
nwm nhIN jpx idMdI ikauNik auhdw mn AYnw iKMf
cuikAw huMdw hY ik nwm dy auqy iekwgr hI nhIN huMdw[
bVw kuJ iehdy auqy ibmwrIAW dw Fyr jmHW hoieAw huMdw
hY; inMidAw, cuglI, eIrKw, bKIlI, SMky, fr, Awsw,
iqRSnw, AMdySw Awid fYxW AMdr bYTIAW v`FdIAW ny[
iPr nwm jpyNgw ik ienhW nwl mukwblw kryNgw? so nwm
jpx dw vylw CotI aumr hoieAw krdI hY[ mhwrwj
kihMdy, 'jb lgu kwil gRsI nhI kwieAw]' jdoN qk
koeI AYsI ibmwrI nhIN l`gI ik hux qW mYN mr hI
jwxw hY, aus qoN pihlW pihlW nwm jp lY -

jb lgu ibklu BeI nhI bwnI]jb lgu ibklu BeI nhI bwnI]jb lgu ibklu BeI nhI bwnI]jb lgu ibklu BeI nhI bwnI]jb lgu ibklu BeI nhI bwnI]
Bij lyih ry mn swirgpwnI] AMg - 1159Bij lyih ry mn swirgpwnI] AMg - 1159Bij lyih ry mn swirgpwnI] AMg - 1159Bij lyih ry mn swirgpwnI] AMg - 1159Bij lyih ry mn swirgpwnI] AMg - 1159
XwnI, ijMnw icr q`k qoqlI zbwn nhIN hoeI,

ijvyN ppIhw 'ipRau ipRau' krdw hY, ieauN kr lY qUM vI
- 'vwihgurU-vwihgurU', 'rwm-rwm', 'Alwh-Alwh'; koeI
nwm lY lY, ikauNik Purmwn hY -

bilhwrI jwau jyqy qyry nwv hY] AMg - 1168bilhwrI jwau jyqy qyry nwv hY] AMg - 1168bilhwrI jwau jyqy qyry nwv hY] AMg - 1168bilhwrI jwau jyqy qyry nwv hY] AMg - 1168bilhwrI jwau jyqy qyry nwv hY] AMg - 1168
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ijMny vI nwm ny, sB pRmySr dy nwm ny[ sB
'EAMkwr' Sbd ivcoN inkly ny Aqy iehdy ivc hI
smwA jwxy ny[ swrI isRStI dw Awkwr 'EAMkwr' ivcoN
hI hoieAw hY, iesy Sbd ivcoN auqpqI hoeI hY, iesy
ivc sB ny smwA jwxw hY[ koeI nwm jp lY ijhVw
qYQoN jp huMdw hY, pr lY lY iksy pUry gurU qoN -

Ab n Bjis Bjis kb BweI]Ab n Bjis Bjis kb BweI]Ab n Bjis Bjis kb BweI]Ab n Bjis Bjis kb BweI]Ab n Bjis Bjis kb BweI]
AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI] AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159
Pyr qW jmdUqW nUM dyK ky fryNgw[ iPr 'rwm-rwm'

khyNgw? Pyr qW sbMDI hI nhIN KihVw C`fdy, kihMdy
ny, koeI g`l qW d`s jwh[ EDr auh cVHweI krn
lgdw hY, bol nhIN huMdw, A`KW nwl hI g`lW krdw hY[
iPr qW koeI g`l bxdI nhIN -

mn kI mn hI mwih rhI]mn kI mn hI mwih rhI]mn kI mn hI mwih rhI]mn kI mn hI mwih rhI]mn kI mn hI mwih rhI]
nw hir Bjy n qIrQ syvy cotI kwil ghI]nw hir Bjy n qIrQ syvy cotI kwil ghI]nw hir Bjy n qIrQ syvy cotI kwil ghI]nw hir Bjy n qIrQ syvy cotI kwil ghI]nw hir Bjy n qIrQ syvy cotI kwil ghI]

AMg - 631AMg - 631AMg - 631AMg - 631AMg - 631

AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI]AwvY AMqu n BijAw jweI]
jo ikCu krih soeI Ab swru]jo ikCu krih soeI Ab swru]jo ikCu krih soeI Ab swru]jo ikCu krih soeI Ab swru]jo ikCu krih soeI Ab swru]
iPir pCuqwhu n pwvhu pwru]iPir pCuqwhu n pwvhu pwru]iPir pCuqwhu n pwvhu pwru]iPir pCuqwhu n pwvhu pwru]iPir pCuqwhu n pwvhu pwru] AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159AMg - 1159
so ies qrHW nwl ieh mwns dyhI nwm jpx

vwsqy pRwpq hoeI hY[

hux svwl pYdw huMdw hY ik nwm ikvyN jpIey?
ikauNik gurU mhwrwj kihMdy ny -

rwm rwm sBu ko khY kihAY rwmu n hoie]rwm rwm sBu ko khY kihAY rwmu n hoie]rwm rwm sBu ko khY kihAY rwmu n hoie]rwm rwm sBu ko khY kihAY rwmu n hoie]rwm rwm sBu ko khY kihAY rwmu n hoie]
gur prswdI rwmu min vsY qw Plu pwvY koie]gur prswdI rwmu min vsY qw Plu pwvY koie]gur prswdI rwmu min vsY qw Plu pwvY koie]gur prswdI rwmu min vsY qw Plu pwvY koie]gur prswdI rwmu min vsY qw Plu pwvY koie]

AMg - 491AMg - 491AMg - 491AMg - 491AMg - 491
gurU dI ikRpw ho jwvy, ivDI pUrvk jipAw nwm

mn ivc vs jwvy, qW iksy nUM Pl pRwpq hoieAw krdw
hY[ so ieh svwl jdoN gurU nwnk swihb sMglwdIp gey,
auQy rwjw iSvnwB ny aunHW pws kirAw ik s̀cy pwqSwh!
ikhVy qrIky ny nwm jpx dy? Awp ikRpw krky d`so[
mhwrwj jI ny PurmwieAw ik rwjn! do qrIky ny - iek
nUM 'Bgiq jog' kihMdy ny qy iek nUM 'kSt jog' kihMdy
ny[ qUM d`s ikhVw Apnwauxw cwhuMdw hYN? rwjw kihMdw,
''mhwrwj mYnUM doie d`s idE, ijhVw suKwlw hovygw auh
mYN ApxwA laUN['' mhwrwj kihMdy, pihlW qYnUM AsIN'
kSt jog' bwry dsdy hW; lE suxo[

iehdy ivc kuJ rihqW huMdIAW ny - ds Xm huMdy
ny, ds nym huMdy ny[ iehdy A`T AMg huMdy ny[ ieh swry
hI qkrIbn 26 hoieAw krdy ny[ iDAwn dy nwl jy
suxygw, qyrI smJ ivc Aw jwvygw[ auh bVw cOksI nwl
suxn l`igAw[

mhwrwj kihMdy, pihlw 'AihMsw' huMdw hY[ n mn

nwl, nw srIr nwl, n bu`DI nwl, n bcn nwl; iksy
dw burw nhIN krnw[ idloN kihxw hY, 'nwnk nwm cVHdI
klw qyry Bwxy srb`q kw Blw[' burw nhIN krnw iksy
dw vI sMswr ivc - 'burw ibgwnw icqvIey Apnw hI
ho jwey['

pr kw burw n rwKhu cIq]pr kw burw n rwKhu cIq]pr kw burw n rwKhu cIq]pr kw burw n rwKhu cIq]pr kw burw n rwKhu cIq]
qum kau duKu nhI BweI mIq] AMg - 386qum kau duKu nhI BweI mIq] AMg - 386qum kau duKu nhI BweI mIq] AMg - 386qum kau duKu nhI BweI mIq] AMg - 386qum kau duKu nhI BweI mIq] AMg - 386
duK nhIN Aweygw, ibgwnw burw n icqvy[

dUsrw huMdw hY 'siq' - siq dw jIvn hoxw cwhIdw
hY[ idKwvy dw, pKMf dw jIvn nhIN hoxw cwhIdw[

qIsrw huMdw hY - 'corI nw krnw[' koeI kMm AYsw
nw kr jo corI dw hovy - nw A`KW nwl corI kr, nw
koeI pwp kr[ pwp kryNgw qW frdw rhyNgw, luikAw
rhyNgw ik jy pqw lg igAw qW myry nwl kI bxU;
auhdI hI icMqW qyry mn ivc rhygI[

cOQw hoieAw krdw hY' bRhmcrIA'] jq sq
Awpxw kwiem r`Kxw[

pMjvW hoieAw krdw hY 'DIrj'[

CyvW hoieAw krdw hY 'iKmw'[

s`qvW hoieAw krdw hY 'dieAw['

A`TvW hoieAw krdw hY 'koml ic`q['

nOvW 'Alp Ahwr sulp sI inMdRw['

dsvW hoieAw krdw hY 'sOc' XwnI mn dI
piv`qrqw, srIr dI piv`qrqw, bsqrW dI piv`qrqw,
iKAwlW dI piv`qrqw, bu`DI dI piv`qrqw, bcn dI
piv`qrqw -

BrIAY miq pwpw kY sMig ]BrIAY miq pwpw kY sMig ]BrIAY miq pwpw kY sMig ]BrIAY miq pwpw kY sMig ]BrIAY miq pwpw kY sMig ]
Ehu DopY nwvY kY rMig ]Ehu DopY nwvY kY rMig ]Ehu DopY nwvY kY rMig ]Ehu DopY nwvY kY rMig ]Ehu DopY nwvY kY rMig ] AMg - 4AMg - 4AMg - 4AMg - 4AMg - 4
mhwrwj kihMdy, Bwei! ieh ds AMgW nUM 'Xm'

kihMdy ny jW 'sm' BI kihMdy ny[

dUsrIAW nUM 'nym' kihMdy ny[ pihlW hY 'qp' - syvw
krnI[ iqMn iksm dw huMdw hY qp - rjo guxI, qmo
guxI qy sqo guxI[ ienHW swirAW nwloN sRyST gurU dI syvw
krnI, swirAW qpW dw SRuomxI hY[

iPr dUsrw 'dwn' hoieAw krdw hY[ ieh vI iqMn
iksm dw huMdw hY - qmo guxI dwn, rjo guxI dwn, sqo
guxI dwn[ iKJ ky idqw hoieAw, kupwqr nUM idqw
hoieAw, kuvyly idqw hoieAw dwn pwp krwaux lg jWdw
hY[ AwpxI ausqq vwsqy, vifAweI vwsqy, kwrj isDI
vwsqy idqw hoieAw dwn 'rjo guxI' huMdw hY[ inMmRqw dy
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nwl pRmySr dI vsqU jwx ky idqw hoieAw dwn 'sqo
guxI' dwn huMdw hY; iehdw Pl hoieAw krdw hY
izAwdw[

qIsrw nym hoieAw krdw hY 'sMqoK'[
cOQw hoieAw krdw hY 'Awsqk bu`DI['
pMjvW - 'pUjw['
CyvW - 'gur Sbd auqy ivSvwS['
s̀qvW huMdw hY - jo kuC gurbwxI kihMdI hY, ausdy

muqwibk Awpxy jIvn nUM Fwlxw; ault iblkul nw
jwxw[

A`TvW hoieAw krdw hY 'sWqkI ibrqI['[ kRoD
nhIN Awaux dyxw ibrqI dy AMdr, Frustration nhIN
Awaux dyxI, JuMJlwht nhIN Awaux dyxI; SWq rihxw
hY[ koeI mwVI g`l vI kih igAw qW vI SWq rihxw,
DIrj r`Kxw[

nOvW hoieAw krdw hY 'inqnym' - inqnym nhIN kdy
KuMJwauxw[ jo vI inqnym hY auh pUrw krnw hY[

dsvW hoieAw krdw hY 'bRhm hom' - BuK̀y nUM pRSwd
Ckwauxw[

ieh do AMg ho gey - iek 'Xm' qy iek 'nym'[
mhwrwj kihMdy, BweI! Pyr qIsrw AMg huMdw hY 'Awsx['
AYsy iekWq Awsx qy bYTxw ijQy koeI ibKSypqw nw
hovy[ Bjn krn nUM QW CWt lYxI; koeI cOkI bxw lYxI,
koeI Awsx lY lYxw[ iPr auQy hI roz Bjn krnw[ auh
QW piv`qr ho jWdw hY, auQy mn iek dm itk jWdw
hY[

cOQw huMdw hY 'pRwxwXwm' - svwsW nUM sMquln ivc
ilAw ky nwm jpx dI jugqI mhWpurSW qoN jw ky puCxI
ijnHW nUM AiBAws dI prp`kqw nwl swry AMdrUnI BydW
dI Qwh huMdI hY[

pMjvW AMg huMdw hY 'pRiqhwr' - bwr-bwr mn nUM
rokxw[ mn dOVdw hY, Pyr rok ky Sbd ivc lwauxw[

CyvW hoieAw krdw hY 'Dwrnw[' mn iekwgr krn
vwsqy gurU dy crnW ivc joVnw[ juVdw nhIN, Pyr rok
ky joVnw[ pwpW qoN bcxw[ bwr-bwr mn nUM idlwsy dyxy
qy aupr nUM cVHwauxw -

Awgwhw kU qRwiG ipCw Pyir n muhfVw]Awgwhw kU qRwiG ipCw Pyir n muhfVw]Awgwhw kU qRwiG ipCw Pyir n muhfVw]Awgwhw kU qRwiG ipCw Pyir n muhfVw]Awgwhw kU qRwiG ipCw Pyir n muhfVw]
AMg - 1096AMg - 1096AMg - 1096AMg - 1096AMg - 1096

s̀qvW hoieAw krdw hY 'iDAwn[' iDAwn swkwr dw
hoieAw krdw hY[ iek gurU dw iDAwn qy dUjw Sbd
dw iDAwn[ iqMn iksm dw iDAwn huMdw hY - pRqIk,
sMpq qy AhMgRih[ so iqMny qrHW dy iDAwn mhWpurSW qoN
pùC lE[ ijQy koeI iP`t huMdw hY, auQy lw idMdy huMdy ny
ik qUM iDAwn ies qrHW kr[

A`TvW AMg hoieAw krdw hY 'smwD[' kihMdy ny,
smwDI lg jwxI[ jdoN bwr-bwr Bjn krky Purnw Kqm
ho jwvy iPr smwDI lg jWdI hY qy iqRkutI ivcoN lMG
ky dsvyN duAwr ivc ibrqI phuMc jWdI hY[

mhwrwj kihMdy, lY rwjn! ieh qW hY 'kSt jog['
ieh AOKw hY QoVHw ijhw[ hux qYnUM AsIN Bgiq jog
dsdy hW[ ieh iDAwn nwl srvx krIN[ ieh igRhsqI
vI kr skdy ny, kwrobwr krdy hoey vI, bwl-b̀cy pwldy
hoey vI kr skdy ny, tIcr XwnI pVHwaux vwlw vI,
vwpwrI vI, POjW ivc nOkrI krn vwly, ruJyivAW vwly
bMdy, ieMfstrIAW ivc kMm krn vwly bMdy - sB kr
skdy ny ikauNik ieh suKwlw hY[ ieh g`l nhIN hY ik
iehdw Pl Gt hY, Pl iehdw vI Enw hI, EvyN ijvyN
hI hY[ ieh vI auQy hI phuMcw idMdw hY[ doie h`Q joV
ky rwjw kihx l`igAw, pwqSwh! pihlI g`l mYN smJ
igAw[

AwpW ipCly pMj dIvwnW ivc pihlI g̀l suxI hY,
pUrI qrHW bhuq ivsQwr nwl iehdy auqy ivcwr kIqI
hY qy hux 'Bgiq jog' kI huMdw hY - iesnUM zrw smJx
dw Xqn kro[ ijhVy SOk vwly bMdy ny, auh mn iekwgr
krky suixEN ikauNik iPlm bx rhI hY, pqw nhIN
kIhny kIhny dyKxI hY qy kIhdw kIhdw Blw hoxw hY[
so iDAwn kro, swfw vI Blw ho jweygw jdoN iDAwn nwl
suxWgy[

mhwrwj kihMdy -
ipRQmY Xm, mn rwKn nIvW]ipRQmY Xm, mn rwKn nIvW]ipRQmY Xm, mn rwKn nIvW]ipRQmY Xm, mn rwKn nIvW]ipRQmY Xm, mn rwKn nIvW]

pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)
kihMdy ik pihlI rihq ieh hY ik mn nUM nIvW

r`Kxw[ mn nIvW ikvyN rihMdw hY? jy qW kho AsIN cMgy
hW, iPr qW mn nIvW nhIN irhw krdw[ mn nIvW
rihMdw hY jy idloN AsIN khIey -

hm nI cMgy burw nhI koie]hm nI cMgy burw nhI koie]hm nI cMgy burw nhI koie]hm nI cMgy burw nhI koie]hm nI cMgy burw nhI koie] AMg - 728AMg - 728AMg - 728AMg - 728AMg - 728
Awps kau jo jwxY nIcw]Awps kau jo jwxY nIcw]Awps kau jo jwxY nIcw]Awps kau jo jwxY nIcw]Awps kau jo jwxY nIcw]
soaU gnIAY sB qy aUcw]soaU gnIAY sB qy aUcw]soaU gnIAY sB qy aUcw]soaU gnIAY sB qy aUcw]soaU gnIAY sB qy aUcw] AMg - 266AMg - 266AMg - 266AMg - 266AMg - 266
nIvW plVw BwrI hoieAw krdw hY[ inMmRqw ivc

r`Kxw hY Awpxy Awp nUM, hMkwr ivc nhIN Awauxw, v`fy
nhIN bxnw -

ipRQmY Xm mn rwKn nIvW[ipRQmY Xm mn rwKn nIvW[ipRQmY Xm mn rwKn nIvW[ipRQmY Xm mn rwKn nIvW[ipRQmY Xm mn rwKn nIvW[
inj gun qy inrmwn sdIvw[inj gun qy inrmwn sdIvw[inj gun qy inrmwn sdIvw[inj gun qy inrmwn sdIvw[inj gun qy inrmwn sdIvw[

pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)
pRmySr ny gux idqy hoey ny - iksy nUM kIrqn

krn dw, iksy nUM ivAwiKAw dw, iksy nUM fwktrI dw,
koeI ieMjnIAr hY, koeI swieMsdwn, koeI APsr qy koeI
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tIcr hY[ mhwrwj kihMdy, AYvyN AiBmwn ivc nw Aw
jwvIN ik zmIn jwiedwd bhuq hY, trYktr lY ilAw[
AiBmwn ivc nw Aw jwvIN, nIvW rhI; nIvyN ru`KW nUM
Pl lgdy ny[ ijhVw rùK aucw huMdw hY, auhnUM Pl nhIN
lgdw[ ies qrHW pVH lE -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - Pl nIivAW ru `KW nU M lgdy,Pl nIivAW ru `KW nU M lgdy,Pl nIivAW ru `KW nU M lgdy,Pl nIivAW ru `KW nU M lgdy,Pl nIivAW ru `KW nU M lgdy,
Pl nIivAW, Pl nIivAW ruKW nU M lgdy,Pl nIivAW, Pl nIivAW ruKW nU M lgdy,Pl nIivAW, Pl nIivAW ruKW nU M lgdy,Pl nIivAW, Pl nIivAW ruKW nU M lgdy,Pl nIivAW, Pl nIivAW ruKW nU M lgdy,

aucw ho ky mwirAw igAw, isMblw, isMblw-2aucw ho ky mwirAw igAw, isMblw, isMblw-2aucw ho ky mwirAw igAw, isMblw, isMblw-2aucw ho ky mwirAw igAw, isMblw, isMblw-2aucw ho ky mwirAw igAw, isMblw, isMblw-2

isMml ruKu srwierw Aiq dIrG Aiq mucu ]isMml ruKu srwierw Aiq dIrG Aiq mucu ]isMml ruKu srwierw Aiq dIrG Aiq mucu ]isMml ruKu srwierw Aiq dIrG Aiq mucu ]isMml ruKu srwierw Aiq dIrG Aiq mucu ]
Eie ij Awvih AwsEie ij Awvih AwsEie ij Awvih AwsEie ij Awvih AwsEie ij Awvih Aws kir jwih inrwsy ikqu ]kir jwih inrwsy ikqu ]kir jwih inrwsy ikqu ]kir jwih inrwsy ikqu ]kir jwih inrwsy ikqu ]
Pl iPky Pul bkbky kMim n Awvih pq ]Pl iPky Pul bkbky kMim n Awvih pq ]Pl iPky Pul bkbky kMim n Awvih pq ]Pl iPky Pul bkbky kMim n Awvih pq ]Pl iPky Pul bkbky kMim n Awvih pq ]
imTqu nIvI nwnkw guximTqu nIvI nwnkw guximTqu nIvI nwnkw guximTqu nIvI nwnkw guximTqu nIvI nwnkw gux cMigAweIAw qqu ]cMigAweIAw qqu ]cMigAweIAw qqu ]cMigAweIAw qqu ]cMigAweIAw qqu ]

AMg - 470AMg - 470AMg - 470AMg - 470AMg - 470
pMKI isMbl ruK v`l AwauNdy ny - hry hry Pl

dyK ky, hry hry p`qy dyK ky; pr Pl iP`ky ny Aqy
Pùl bkbky ny, glGotUAw lgdw hY - Pl Kw ky[ ies
leI inrwS ho ky cly jWdy ny[ auNJ isMbl aucw bhuq
hY qy is`Dw bhuq hY[ mhwrwj kihMdy, dyK! nIvW rhIN
pRymIAW[ aucy 'c kI doS hY? kihMdy, aucI zmIn hovy;
mINh pY jwvy qW pwxI swrw ruVH jweygw qy zmIn k`tI
jwvygI[ nIvW Kyq aus k`tI hoeI im`tI nUM sMBwl lvygw,
pwxI nUM sMBwl lvygw Aqy nIvyN Kyq ivc Dwn lg
jwxgy[ aucy Kyq ivc m`kI dI vI v`q nhIN rihxI
ikauNik ieh aucw hox krky mwirAw igAw[ nukswn
hoieAw nw aucy hox dw[ KjUr aucI hY pr rwhI vwsqy
CwauN vI nhIN dy skdI qy Pl BI nhIN idMdI[

iesy krky mhwrwj PurmwauNdy hn ik nIvW ijhVw
hY JuikAw hoieAw, TIk hoieAw krdw hY -

kbIr bWsu bfweI bUifAw ieau mq fUbhu koie]kbIr bWsu bfweI bUifAw ieau mq fUbhu koie]kbIr bWsu bfweI bUifAw ieau mq fUbhu koie]kbIr bWsu bfweI bUifAw ieau mq fUbhu koie]kbIr bWsu bfweI bUifAw ieau mq fUbhu koie]
cMdn kY inktY bsY bWsu sugMDu n hoie]cMdn kY inktY bsY bWsu sugMDu n hoie]cMdn kY inktY bsY bWsu sugMDu n hoie]cMdn kY inktY bsY bWsu sugMDu n hoie]cMdn kY inktY bsY bWsu sugMDu n hoie]

AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365AMg - 1365
bWs, cMdn dy nyVy rihMdw hY lyikn auhdy 'c

sugMDI nhIN huMdI ikauNik auh aucw hY, hMkwr BirAw
hoieAw hY auhdy AMdr - 'hMkwirAw so mwirAw[' so
Bgiq jog dI pihlI rihq ieh hY ik mn nIvW
r`Kxw[ Awpxy gux dw pRgtwvw nhIN krnw ik mYN rwg
jwxdw hW, Plwxw kuJ jwxdw hW, mYN pwTI bhuq
vDIAw hW, mYN sMq hW, lok mYnUM mMndy ny[ Awh g`l
nhIN Awaux dyxI Awpxy AMdr[ nIvyN rihxw hY Aqy
hmySw mn 'c ieh kihxw hY -

hm nhI cMgy burw nhI koie]hm nhI cMgy burw nhI koie]hm nhI cMgy burw nhI koie]hm nhI cMgy burw nhI koie]hm nhI cMgy burw nhI koie]
pRxviq nwnku qwry soie]pRxviq nwnku qwry soie]pRxviq nwnku qwry soie]pRxviq nwnku qwry soie]pRxviq nwnku qwry soie] AMg - 728AMg - 728AMg - 728AMg - 728AMg - 728

kbIr sB qy hm bury hm qij Blo sBu koie]kbIr sB qy hm bury hm qij Blo sBu koie]kbIr sB qy hm bury hm qij Blo sBu koie]kbIr sB qy hm bury hm qij Blo sBu koie]kbIr sB qy hm bury hm qij Blo sBu koie]

ijin AYsw kir bUiJAw mIqu hmwrw soie]ijin AYsw kir bUiJAw mIqu hmwrw soie]ijin AYsw kir bUiJAw mIqu hmwrw soie]ijin AYsw kir bUiJAw mIqu hmwrw soie]ijin AYsw kir bUiJAw mIqu hmwrw soie]
AMg -1364AMg -1364AMg -1364AMg -1364AMg -1364

sB kI rynu hoie rhY mnUAwsB kI rynu hoie rhY mnUAwsB kI rynu hoie rhY mnUAwsB kI rynu hoie rhY mnUAwsB kI rynu hoie rhY mnUAw
sgly dIsih mIq ipAwry]sgly dIsih mIq ipAwry]sgly dIsih mIq ipAwry]sgly dIsih mIq ipAwry]sgly dIsih mIq ipAwry]
sB mDy rivAw myrw TwkurusB mDy rivAw myrw TwkurusB mDy rivAw myrw TwkurusB mDy rivAw myrw TwkurusB mDy rivAw myrw Twkuru
dwnu dyq siB jIa smHwry]dwnu dyq siB jIa smHwry]dwnu dyq siB jIa smHwry]dwnu dyq siB jIa smHwry]dwnu dyq siB jIa smHwry] AMg - 379AMg - 379AMg - 379AMg - 379AMg - 379
BweI, cMgw mYN hW nhIN Aqy burw koeI idsdw nhIN[

ieh ibrqI hr vkq r`Ky[ ieh pihlI rihq hY
Bgiq jog dI[ koeI AOKI nhIN hY[ kwrobwrI ikMnw hI
hY, mn nIvW hI r`Kxw hY[ ies qy koeI tweIm nhIN
lgdw, koeI hor pwbMdI nhIN, kyvl Awpxy mn nUM
swDxw hY[

dUjI rihq ieh hY ik siqsMg ivc nym nwl
jwvy[[ siqsMg ivc jwx leI koeI itkt nhIN lgdw,
nw koeI rok hY pr ieh hY ik BwgW qoN ibnW pRwpq
nhIN huMdI[ qurn vyly hI koeI rukwvt pY jWdI hY -
jy BwgW ivc nw hovy -

ibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBYibnu Bwgw sqsMgu n lBY
ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau]ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau] AMg - 95AMg - 95AMg - 95AMg - 95AMg - 95

dUjo n ym jwie siqsMgiq]dUjo n ym jwie siqsMgiq]dUjo n ym jwie siqsMgiq]dUjo n ym jwie siqsMgiq]dUjo n ym jwie siqsMgiq]
kQw kIrqn suin iml pMgq]kQw kIrqn suin iml pMgq]kQw kIrqn suin iml pMgq]kQw kIrqn suin iml pMgq]kQw kIrqn suin iml pMgq]

pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)
sMgq ivc bYT ky, ic`q nUM iekwgr krky kQw

kIrqn srvx kry[ eyQy vwihgurU dI pRwpqI huMdI hY
ikauNik vwihgurU jI siqsMgq ivc rihMdy ny[ ies qrHW
Purmwn hY -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - ijQo N hir pweIAY jI - 2ijQo N hir pweIAY jI - 2ijQo N hir pweIAY jI - 2ijQo N hir pweIAY jI - 2ijQo N hir pweIAY jI - 2
siqsMgq nwm inDwn hY - 2, 2.siqsMgq nwm inDwn hY - 2, 2.siqsMgq nwm inDwn hY - 2, 2.siqsMgq nwm inDwn hY - 2, 2.siqsMgq nwm inDwn hY - 2, 2.

siqsMgq nwm dw Kzwnw hY[ jdoN nwm iml igAw
iPr pRmySr vI imlygw -

sqsMgiq nwmu inDwnu hY ijQhu hir pwieAw ]sqsMgiq nwmu inDwnu hY ijQhu hir pwieAw ]sqsMgiq nwmu inDwnu hY ijQhu hir pwieAw ]sqsMgiq nwmu inDwnu hY ijQhu hir pwieAw ]sqsMgiq nwmu inDwnu hY ijQhu hir pwieAw ]
gur prswdI Git cwnxw Awn@ yr u gvwieAw ]gur prswdI Git cwnxw Awn@ yr u gvwieAw ]gur prswdI Git cwnxw Awn@ yr u gvwieAw ]gur prswdI Git cwnxw Awn@ yr u gvwieAw ]gur prswdI Git cwnxw Awn@ yr u gvwieAw ]
lohw pwris BytIAY kMcnu hoie AwieAw ]lohw pwris BytIAY kMcnu hoie AwieAw ]lohw pwris BytIAY kMcnu hoie AwieAw ]lohw pwris BytIAY kMcnu hoie AwieAw ]lohw pwris BytIAY kMcnu hoie AwieAw ]

AMg - 1244AMg - 1244AMg - 1244AMg - 1244AMg - 1244
ijvyN lohy nUM pwrs nwl lw idE, ausy vyly sonw

bx jweygw[ iesy qrHW siqsMgq ivc ik`fw hI ivkwrI
purS ikauN nw Aw jwvy qy jy inMmRqw nwl, SrDw dy nwl
Aqy iekwgrqw dy nwl, pUrI ivDI dy nwl siqsMgq
krdw hY qW ijvyN lohw, pwrs nwl lg ky sonw bx
jWdw hY, ausy qrHW auhdw jIvn vI Su`D ho jwieAw
krdw hY[

nwnk siqguir imilAYnwnk siqguir imilAYnwnk siqguir imilAYnwnk siqguir imilAYnwnk siqguir imilAY
nwau pweIAY imil nwmu iDAwieAw ]nwau pweIAY imil nwmu iDAwieAw ]nwau pweIAY imil nwmu iDAwieAw ]nwau pweIAY imil nwmu iDAwieAw ]nwau pweIAY imil nwmu iDAwieAw ]
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ijn@ kY poqY puMnu hY iqn@I drsnuijn@ kY poqY puMnu hY iqn@I drsnuijn@ kY poqY puMnu hY iqn@I drsnuijn@ kY poqY puMnu hY iqn@I drsnuijn@ kY poqY puMnu hY iqn@I drsnu pwieAw ]pwieAw ]pwieAw ]pwieAw ]pwieAw ]
AMg - 1244-1245AMg - 1244-1245AMg - 1244-1245AMg - 1244-1245AMg - 1244-1245

so ies qrHW dUjw jo nym hY, auh ieh hY ik
siqsMgq ivc jwvy, kQw kIrqn iml ky suxy[

qIjI rihq hy 'iekWq dys'[ iekwgr icq ho ky
bYTxw[ jigAwsU kihMdy ik mhwrwj jI! Awp kihMdy ho
ik kMm-kwr, KyqI-bwVI BI kro, tIcr (AiDAwpk)
bx ky b`icAW nUM BI pVHwE, vpwrI bx ky vxj-vpwr
kro, iPr iekWq dyS ikQoN bx jweygw swnUM? mhwrwj
kihMdy ik dyKo, 'iekWq dys' mn nwl sbMD rKdw hY-

so iekWqI ijsu irdw Qwie]so iekWqI ijsu irdw Qwie]so iekWqI ijsu irdw Qwie]so iekWqI ijsu irdw Qwie]so iekWqI ijsu irdw Qwie] AMg - 1180AMg - 1180AMg - 1180AMg - 1180AMg - 1180
kihMdy ieh jugiq huMdI hY ik swirAW ivc iek

vwihgurU dyKxw SurU kr dyvy ik ieh sB vwihgurU hI
hY[ jdoN ies qrHW dyKWgy, cMgw mwVw nhIN icqvWgy, aus
vyly Pyr icq iekwgr ho jweygw Aqy 'iekWq dys' swnUM
pRwpq ho jweygw[

AOr dUsrw lKeI nwihN]AOr dUsrw lKeI nwihN]AOr dUsrw lKeI nwihN]AOr dUsrw lKeI nwihN]AOr dUsrw lKeI nwihN]
eyk o ibAwpk sB Gt mwihN[eyk o ibAwpk sB Gt mwihN[eyk o ibAwpk sB Gt mwihN[eyk o ibAwpk sB Gt mwihN[eyk o ibAwpk sB Gt mwihN[

AMg - 111 (sRI gu. pu. pR. gM RQ)AMg - 111 (sRI gu. pu. pR. gM RQ)AMg - 111 (sRI gu. pu. pR. gM RQ)AMg - 111 (sRI gu. pu. pR. gM RQ)AMg - 111 (sRI gu. pu. pR. gM RQ)
icq dy ivc ieh PYslw kry ikauNik ieh g`l

siq hY[ swD sMgiq jI! iek qW huMdw hY ik 'Prz
kr lE', pr ieh bcn Prz kro nhIN, ieh g`l qW
scmu`c hY ik eyQy swirAW dy AMdr vwihgurU vsdw hY,
iPr iksy nUM mwVw nhIN khWgy[ mwVw qW kihxw hI
nhIN[ ies qrHW Purmwn krdy ny -

Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw -Dwrnw - ipAwry, mMdw iksnU M khIey,ipAwry, mMdw iksnU M khIey,ipAwry, mMdw iksnU M khIey,ipAwry, mMdw iksnU M khIey,ipAwry, mMdw iksnU M khIey,
sB Git rwm vsdY - 2.sB Git rwm vsdY - 2.sB Git rwm vsdY - 2.sB Git rwm vsdY - 2.sB Git rwm vsdY - 2.

PrIdw Kwlku Klk mih Klk vsY rb mwih ]PrIdw Kwlku Klk mih Klk vsY rb mwih ]PrIdw Kwlku Klk mih Klk vsY rb mwih ]PrIdw Kwlku Klk mih Klk vsY rb mwih ]PrIdw Kwlku Klk mih Klk vsY rb mwih ]
mMdw iks no AwKIAY jW iqsu ibnu koeImMdw iks no AwKIAY jW iqsu ibnu koeImMdw iks no AwKIAY jW iqsu ibnu koeImMdw iks no AwKIAY jW iqsu ibnu koeImMdw iks no AwKIAY jW iqsu ibnu koeI nwih ]nwih ]nwih ]nwih ]nwih ]

AMg - 1381AMg - 1381AMg - 1381AMg - 1381AMg - 1381
so ies qrHW dy nwl swirAW dy ivc pRmySr dyKxw[

cOQw AMg huMdw hY 'Awsn[cOQw AMg huMdw hY 'Awsn[cOQw AMg huMdw hY 'Awsn[cOQw AMg huMdw hY 'Awsn[cOQw AMg huMdw hY 'Awsn[
'cOQ o Awsn smJhu icq['cOQ o Awsn smJhu icq['cOQ o Awsn smJhu icq['cOQ o Awsn smJhu icq['cOQ o Awsn smJhu icq[

pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gM RQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gM RQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gM RQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gM RQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gM RQ)
Awpxw ijhVw icq hY, iehnUM Awsx bxw lE,

iehnUM iekwgr kor -
krih guibMd ivKY iQq ibR `q]krih guibMd ivKY iQq ibR `q]krih guibMd ivKY iQq ibR `q]krih guibMd ivKY iQq ibR `q]krih guibMd ivKY iQq ibR `q]

pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR, gR MQ)
vwihgurU nUM hwzr-nwzr jwx ky, auhdy ivc ibrqI

nUM itkwE, n`Tx nw idE iksy pwsy[

pMjvIN rihq 'pRwxwXwm' hoieAw krdI hY[ pRwxwXwm
dy iqMn gux huMdy hn - pUrk, kuMBk, ryck[ iek iK̀cxw
huMdw hY suAws AMdr nUM, iek rokxw huMdw hY Aqy iek
suAws C̀fxw huMdw hY[ ieh iks qrHW krnw hY; mhwrwj
kihMdy, ieh bhuq hI suKwlw qrIkw hY -

pUrk gur ky bcn sun sBY krK kr lyX]pUrk gur ky bcn sun sBY krK kr lyX]pUrk gur ky bcn sun sBY krK kr lyX]pUrk gur ky bcn sun sBY krK kr lyX]pUrk gur ky bcn sun sBY krK kr lyX]
pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)

siqsMg krdy ho, ieh bcn swry ihrdy ivc
iek`Ty krdy cly jwE[ kihMdy, ieh qW hY swh AMdr
nUM iK`cxw[ ikauNik auh 'kSt Xog' hY Aqy ieh 'Bgiq
jog' hY[ dohW dw Prk hY, swDsMgq jI! auhdy ivc
suAws iK`c ky nwm AMdr nUM lY ky jwxw hY[ iehdy 'c
gurU dy bcn Awpxy AMdr DwrI jwxy ny, iKcI jwxy ny,
iKcI jwxy ny, koeI bcn bwhr nhIN jwx dyxw -

bcn sun smJI vsq, jo irdY sdw iQr kyX]bcn sun smJI vsq, jo irdY sdw iQr kyX]bcn sun smJI vsq, jo irdY sdw iQr kyX]bcn sun smJI vsq, jo irdY sdw iQr kyX]bcn sun smJI vsq, jo irdY sdw iQr kyX]
pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)

ijhVw bcn hux sux ilAw, smJ ilAw, auhnUM
ihrdy ivc Dwrn kr lYxw, sWB ky r`Kxw -

kr ABXws n qih prhrY]kr ABXws n qih prhrY]kr ABXws n qih prhrY]kr ABXws n qih prhrY]kr ABXws n qih prhrY]
pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)pMnw - 111 (sRI gu. pu. pR. gR MQ)
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Ardws SkqIArdws SkqIArdws SkqIArdws SkqIArdws SkqI

g`l koeI 6-7 swl pihloN dI hY, audoN hwly mYN
'Awqm swieMs' dI mYbr nhIN sI bxI[ ijQy myry pqI
jI kMm krdy sn, auQy kwimAW ivc Pu`t pY geI qy
keI DVy bx gey[ ieh g`l swry jwxdy hn ik iek
AwdmI nUM mYN cMgw khW ausnUM hor koeI AwdmI BYVw vI
kihMdy hn[ ieho g`l myry pqI jI nwl vwpr rhI sI[
aunHW nUM iek AwdmI AYnw cMgw lgdw sI ik auh aus
nwl GMtw-GMtw rwh ivc KVy ho ky g`lW krdy rihMdy[
swfy Gr dy gyt swmHxy AYn ivckwr iek drKq sI,
ausy drKq Q`ly auh KVHy rihMdy qy EhI sVk Sry-
Awm hox krky ieh donoN lokW dIAW A`KW hyT AwauNdy
Aqy Kws kr DVybMdI dy idnW ivc[ myry pqI dI
pujISn vI kwPI aucI sI, ijs krky mYN aunhW nUM keI
vwrI smJwieAw ik qusIN aus AwdmI nUM Gr lY AwieAw
kro qy bYT ky BwvyN cwr GMty g̀lW kro pr bwhr quhwnUM
ieh nhIN soBdw ik qusIN iek APsr huMdy hoey iek
DVy nwl AYnI dosqI kro[ pr myry pqI jI ieh g`l
mMnx nUM iqAwr nw hoey[ sgoN keI vwrI auh mYnUM g`usy
vI huMdy[ myrw idl bVw duKI huMdw, keI vwrI iesy g`l
qoN AsIN lVweI vI kr lYNdy[ ieh roz dw kMm sI qy
eysy krky mYN duKI rihMdI[ iek idn pqw nhIN ikvyN
mYnUM bYTI-bYTI bYTI nUM iKAwl AwieAw ik mYN hor qW
swrw qwx lw cu`kI qy hux aus siqgurU s`cy pwqSwh,
Gt Gt dIAW jwnxhwr A`gy Awpxw duK r`KW[ ausy
idn qoN mYN inrmwx ArdwsW krn l`gI Aqy myrI g`l
TIk sI, ies krky siqgurU jI nUM vI myry qy dXw AweI
qy myrIAW ArdwsW kbUl hoeIAW[ iek idn myry pqI
jI kihx l`gy ik myrw jIA krdw hY ik ieh drKq
rwh ivcoN ktvw idAW ikauNik motr dy rwh ivc
rukwvt hY[ AMDy nUM kI cwhIdw sI, do nYx[ mYN AMdr
hI AMdr aus Gt Gt dIAW jwnxhwr dw SukrIAw
Adw kIqw[ bs jI, mhInw l`gw ik gurU dI ikRpw hoeI
qy auh drKq ktvw idqw igAw qy auQy aunHW dw KVHy
ho ky g`lW krnw bhuq h`d q`k G`t igAw[ myrIAW
ArdwsW ausy qrHW cwlU sn Aqy siqgurU s`cy pwqSwh
ny iek hor ikRSmw idKwieAw, myry pqI jI dy h`QI
hI aus AwdmI nUM dUsrI kMpnI ivc Tykw iml igAw
qy aus AwdmI ny swfI kMpnI ivc idlcspI lYxI G`t
kr idqI qy bhuq G`t ieDr PyrI pwauNdw Aqy jd
vI AwauNdw, AwiPs ivc bYT ky g`lW krky vwps clw
jWdw[

AMq ivc mYN siqgurU nwnk dyv jI dw bwr-bwr
Sukr krdI hW ik aunHW dI Et lY ky mYN ArdwsW
kIqIAW ienHW dI Apwr ikRpw dvwrw myry mn dIAW

Ardws SkqIArdws SkqIArdws SkqIArdws SkqIArdws SkqI
BweI swihb rGbIr isMG 'bIr'BweI swihb rGbIr isMG 'bIr'BweI swihb rGbIr isMG 'bIr'BweI swihb rGbIr isMG 'bIr'BweI swihb rGbIr isMG 'bIr'

sDrW pUrIAW hoeIAW qy mynUM vI byAMq KuSI hoeI[

(jI. kOr)

ibrQI kdy n hoveI jn kI ArdwisibrQI kdy n hoveI jn kI ArdwisibrQI kdy n hoveI jn kI ArdwisibrQI kdy n hoveI jn kI ArdwisibrQI kdy n hoveI jn kI Ardwis
sjxoN, mYN koeI ilKwrI nhIN, jo rsdwiek jW

idl-iKcvyN lPzW dI goNd guMd ky Awp dy swmHxy pyS
krW[ mYN vI Awp dI qrHW ies piv`qr Awqm swieMs
rswly dI mwmUlI ijhw pwTk hI hW[ dyKx ivc AweI
qy mhWpurSW qoN suxI g`l hY ik cwvl iek dUjy nwl
Kih ky hI sPw huMdy ny[ so ieh do GtnwvW jo myry
nwl vwprIAW jW qjrby ivc AweIAW ny, srdwr
bhwdr EAMkwr isMG jI jblpur vwilAW dy iesy
mhWvwk dy AwDwr qy ilKy lyK dI hor pRoVqw krngIAW,
ienHW dw ieh lyK Swied nvMbr 1952 ivc AwieAw
sI[ mYnUM pUrn ivSvwS hY ik ies lyK nUM pVH ky
Ardws krn vwilAW dy vwihgurU ipAwr ivc qy
Ardws smyN iekwgrqw ivc hor vI vwDw hoieAw hovygw
qy iesy qrHW hor iksy gurU svwry dy lPz mYnUM vI
cwvlW dI qrHW sPw krn dw kMm krngy[

pihlI Gtnw - 1936-37 dw izkr hY ik mYN
bMgwl rylvy ivc PwiermYn sW[ bdrpur qoN cWdpur
q`k mYN cilAw krdw sW[ rsqy ivc iek, SwhwjI
bwzwr, stySn AwauNdw hY, auDr dy rihx vwilAW ny
ieh jgHw Aksr vyKI hovygI[ hux qy ieh swrw ielwkw
pwiksqwn ivc Aw igAw hY[ ieh jgHw iksy ho cu`ky
kwml muslmwn bzurg dI sI[ swfI tryn ies jgHw
dy iblkul lwgy dI jwieAw krdI sI[ muswPr ies
jgHw qy, pYsy Aqy momb`qIAW Awid XQw-Skq bgYr
iksy mzhbI iemiqAwz dy cVHwieAw krdy sn[ myry
nwl keI XUrpIAn frweIvr vI sn[ jdoN swfw ieMjn
ies jgHW dy swmHxy AwauNdw, aunHW qkrIbn iek lmHy
mwqr ieMjn dI stIm bMd kr dyxI Aqy AwpxI
AwpxI jgHw qoN auT ky, aus muslmwn dI jgHw nUM slwm
krnw[ Fyr icr mYN aunHW dI SrDw, pRym qy siqkwr
dyKdw irhw[ myry idl ivc audoN AweI hrP bw-hrP
ilK irhw hW) mYN soc irhw sW - mYN pMjwb lweIn
qy frweIvr hovW qy AMimRqsr jwx dy mOky tWgry stySn
dy ipCy, sMq bwbw gurbKS isMG jI dw gurdvwrw hY,
auQy bwbw jI bySk nw hI hox 'qy mYN vI iesy qrHW
nmSkwr krW[ ieh iKAwl myrIAW ArdwsW nwl aus
vwihgurU dy hzUr phuMicAw, jo myrIAW aunHW idnW ivc
rwq idny Aksr hoieAw krdIAW sn[ mYnUM ies
btvwry smyN eI.pI. rylvy vwilAW ny bulw ilAw[

hux sjxoN, soco[ kOx ilAwaux vwlw sI qy kOx
krn vwlw sI? ikQy Awswm rylvy hY, ikQy eI.pI. hY,
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ilAWdw vI mYnUM ik`Qy igAw? ieh isrP aunHW ArdwsW
dw sdkw hY, ijnHW myry iKAwl nUM kMDwvy cuikAw qy aus
vwihgurU A`gy riKAw, ijs dw Pl pUrw hoieAw[

hux jdoN vI mYN AMimRqsr jWdw hW, SOk nwl
Awpxy kIqy vwihgurU nwl vwAdy Anuswr ausy qrHW krdw
hW, ijvyN auh XUrpIAn frweIvr kirAw krdy sn[
tryn bySk ikqnI zrUrI hovy, bySk mYN lyt dOV irhw
hovW lyikn vwAdw zrUr pUrw krnw hY qy krdw hW[

sjxoN Azmwau qy idRVH smJo, kI? 'ibrQI kdy
nw hoveI jn kI Ardwis[' lyikn ies ivc kuJ SrqW
ny, jo mYnUM s: rGbIr isMG jI 'bIr' ny Sbd - 'iQru
Gr bYshu hir jn ipAwry[ siqgurU qumry kwj svwry['
bwry smJweIAW hoeIAW sn[ iws swry Sbd ivc gurU
swihbwn ny duhrw ky smJwieAw hY[ ieh lyK eysy
pusqk ivc 'isK qy vwihgurU dw iekrwrnwmw' dy
isrlyK hyT CipAw hoieAw hY[ myry vWgUM keIAW BùilAW
BtikAW nUM ies lyK qoN idlI qskIn Aw skdI hY,
bSriq ik auh ies nUM pUrI qrHW pVH lYx, smJ lYx,
inrw smJ hI nw lYx sgoN vrqoN ivc lY Awaux[

dUjI Gtnw - 1945 grmIAW dw izkr hY ik
myrI svrgvwsI mwqw jI, rwvlipMfI ivc iek idn
izAwdw bycYn ho geI, mMjy qoN auT bYT nw sky[ mYN
pws hI bYTw sW[ mYQoN v`fw Brw, ijsnUM 17 swl mW
pwsoN ivCiVAW hoey sn, dy ivCoVy dy vYrwg ivc mW
do-cwr lPz AwKdI sI[ iek qy aus dw auNj auh
AwKIr vkq sI, iek auh lPz hI AYsy sn ik
p`Qr idl nUM mom krI jWdy sn[ auh AwKdI sI -
kwkw 12-14 swlW ipCoN qy, mhwrwj rwmcMdr jI qy pWfo
vI dyS inkwlw k̀t ky, Gr nUM vwps Aw gey sn[ myrw
ieh AwKrI smW hY, myrI rUh qyry dyKx nUM qVP rhI
hY, isrP myrIAW A`KW A`goN lMG jwh[ auh kdI Awpxy
inqnym Anuswr pwT krnw SurU kr idMdI, kdI
Awihsqw nwl bynqI krn lg jWdI[ sjxoN, pu`qr
ipAwr ivc qy mW dI mmqw dy ivCoVy ivc, drd Bry
lPz mYnUM vI ieqnw bycYn krI jWdy sn[ auh dSw ho
skdw hY, keI iek ipAwr BirAW ihridAW nwl vI
vwprI hovygI[

mYN hux soc irhw sI ik ho kI skdw hY? myry
v`s qoN iblkul bwhrI-g`l sI[ ikQy APrIkw, ikQy
rwvlipMfI, koeI do-cwr idn dw rsqw nhIN[mYN iek`lw
hW, eyQy qW koeI irSqydwr vI nyVy nhIN, jo swfI
hOslw-APzweI kry[ Acwnk iKAwl AwieAw, mnW iesy
mW ny gurU Gr qy ivSvwS bMDwieAw hoieAw hY[ AijhI
AokV smyN, vwihgurU ijs dw irSqw swfy nwl ipau puq̀r
dw hY, ies v`fy Awsry qoN v`D irSqydwr jo ienswnI
jwmy ivc hY, kI Awsrw dy skdw hY? qy iPr auh

Sbd Xwd AwieAw, jo rwg goNf ivc sRI gurU rwmdws
jI ny PurmwieAw hY -
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AMg - 860AMg - 860AMg - 860AMg - 860AMg - 860
ies auprokq Sbd ny myry invwx vl vhy jWdy

idl nUM KVHw kIqw pr myrIAW ÀKW auvyN hI v̀s rhIAW
sn[ eyny nUM myrw iKAwl Pyr bwbr bwdSwh dI ArzoeI
vl igAw, jo aus ny Awp pu`qr ipAwr Kwqr sweIN
dI drgwh ivc kIqI sI[ mYN vI Ardws krW, myry
jIA ivc AweI, mqy KYt pY hI jwvy[ mYN mMjy dy
igrdy iPr irhw sW Aqy h`Q bMnHIN bynqI kr irhw sW
- s`icAw pwqSwh! b`cy ivlkx qy ipau SurU qoN hI
psIjdw AwieAw hY, qUM Agr rihmq kr dyvyN qW v̀fI
g̀l nhIN[ ieh koh ho irhw ihrdw ies nwSvMq sMswr
qoN EJl hox vwlw hY[ iek dPw iesnUM Awpxy b`cy
(XwnI myry v̀fy BweI) nUM imlw dy, Pyr qyrw hukm At̀l
hY, qUM Awpxy pws bulw lvIN[ swnUM ies g`l dI r`qI
Br icMqW nhIN, icMqw qw kI kIjIAY jo AnhonI hoie[
ieh qW zrUrI hY, mOq drvwzw hY, ijQoN hr iek nUM
lMGxw hI pYxw hY[ mYN kdy soc ivc pY jWdw sW,
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Swied mYnUM Ardws vI nhIN krnI AwauNdI, mYN ikvyN
AwKW aus ipqw nUM[ Pyr iKAwl Awvy, ipau pùqr dIAW
hrkqW qW aus dy ichry qoN AnuBv kr ilAw krdw
hY[ ieh qW auh ipqw hY, jo Gt Gt ky pt pt kI
jwnq[ Bly bury kI pIr pCwnq[ ies qrHW myry ivc
SMky, Ardws krn dI aUxqweI qy auqpMn vI huMdy sn
qy Awpy AMdroN koeI Awvwz dUr vI kr idMdI sI[ mYN
Pyr AwpxI qv̀jo, SMikAW vloN htw Ardws vl lwauNdw
sI[ Cm Cm pwxI myrIAW A`KW ivc Aw jWdw sI[ ausy
qrHW iPr iekwgr ho ky mYN bynqI kIqI qy ieh sDny
dw Sbd piVHAw -
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dwqw! mYN ikMinAW ku AwdmIAW dy nwm lvW, ijnHW

dI AwrwDnw qy qUM aunHW dI ivgVI svwrI hY[ qUM rihmq
ivc Aw, ies buJ rhI b`qI ivc, Awpxy Pzl nwl
AMimRq rUp kuJ smyN vwsqy svws pw dy[ ho skdw hY
ik igxqI dy bwkI svws hox[ hy myry vwihgurU! qUM
myrI izMdgI 'coN do swl dw Ardws myrI mW nUM dy,
Agr izAwdw nhIN ho skdw[ XkIn vwlI g̀l hY, jdoN
ieh AwKrI Awvwz myry idl 'coN Ardws vjoN inklI
qW iek̀Tw hI ruikAw pwxI myrIAW ÀKW 'coN Pùt ipAw[
hux myrIAW pRkrmw vI Kqm ho cùkIAW sn, mYN audws
ho ky bYT igAw[ QoVHw bhuq pwxI mYN Kud pIqw qy aus
gurbwxI ivc Brosw rKx vwlI mW dy muK ivc kuJ
ku bUMdW pwxI dIAW cuAweIAW[ ieh bUMdW pwxI dIAW
nhIN sn, ieh koeI AMimRq sI, jo Kud Akwl purK
ny ByijAw qy myry nwcIz h`QoN aus dy mUMh ivc
cuAwieAw[ hux ieQy mYN ikhVy lPz ilKW, ijnHW nwl
Awp nUM XkIn Awvy[ QoVHI hI dyr bwAd swDwrx dvw
dwrU rvwieq Anuswr idqI[ hux kuJ hor, GVI nUM kuJ
hor[ bs Swm hoeI, ijs dI swnUM sB nUM nw-aumIdI
sI, mw auT ky mMjy qy bYT geI[ Agly idn aus qoN
izAwdw Prk idisAw[ bs Pyr kI sI, mYnUM qW pUrw
XkIn sI ik krn vwlw Awp hI kuJ kr krw igAw
qy mW TIk ho geI[

1947 ivc grmIAW dy aunHW hI idnW ivc mW
Pyr bImwr hoeI[ ies dPw myry v`fy Brw APrIkw qoN
Aw cùky sn[ g`l kI, mwqw dw ieh AMq Awpxy pùqr
dy h`QW ivc hoieAw[

hux pwTk sihjy hI AMdwzw lgw skdy hn ik
auh suxdw zrUr hY, lyikn suxwaux vwlw Agr inmrqw
nwl ausy qy Awswrw rK ky aus nUM suxwvy[ auh rsqw
inmrqw BrI Ardws hY, qW qy AsIN sB hI AwK skdy
hW, kI?

ibrQI kdy n hoveI jn kI Ardwis[ibrQI kdy n hoveI jn kI Ardwis[ibrQI kdy n hoveI jn kI Ardwis[ibrQI kdy n hoveI jn kI Ardwis[ibrQI kdy n hoveI jn kI Ardwis[
(ig: bicqR isMG, jlMDr)

Ardws SkqIArdws SkqIArdws SkqIArdws SkqIArdws SkqI
ies vyly dunIAW dw sB qoN v`fw ryfIE pRogrwm

jo ik v`Ko-v`Kry dySW dy sq sO ryfIE stySnW qoN
suxwieAw jWdw hY Aqy ijs dw hr hPqy dw Krc
qkrIbn 60 hzwr rupey qoN v`D hy, sRI iblI gRwhm
dw eIsweI Drm bwbq pRcwr dw pRogrwm hY[ ies
pRogrwm vrgw ivSwl qy mihMgw iksy gvrnmYNt dw
pRogrwm jW iksy dyS dw koeI vpwrk ryfIE pRogrwm
nhIN[ ies ieqny v`fy Krcy vwly ryfiE pRogrwm dy
ArMB hoS dI iek bVI idlcsp Gtnw hY jo ik
AMgryzI dy rswly rIfrz fweIjYst ivc CpI hY[

sRI iblI gRwhm ies vyly dy sB qoN CotI aumr
dy, pr sB qoN mShUr Dwrmk pRcwrk hn[ ieh
dunIAW dy sB v`fy dySW ivc jw ky eIsweI mq dw
pRcwr krdy hn[ ienHW dy hr Dwrmk lYkcr dy bwd
hzwrW dI igxqI ivc lokI eIsw jI nUM ApxWdy Aqy
aunHW dy Drm vl mUMh Pyrdy hn[

iek vyr jd iblI gRwhm jI nUM keI imqRW ny
ryfIE QwxIN pRcwr krn leI bhuq AwiKAw, qdieh
ieqny v`fy Aqy mihMgy kMm nUM SurU kr skxw iek
AsMBv g`l smJdy sI[ pr dosqW imqRW dy mjbUr
krn auqy iek idn aunHW ny ies pRogrwm dw Krc
pu`iCAw qW pqw l`gw ik (aus smyN) ies kMm nUM SurU
krn leI 25 hzwr fwlr jW 75 hzwr rupey qoN v`D
rkm cwhIdI hovygI Aqy ies qoN bwAd hr hPqy 7
hzwr fwlr jW 21 hzwr rupey qoN v`D ies pRogrwm
nUM jwrI r`Kx vwsqy Krc Awvygw[ ieh sux ky iblI
gRwhm jI ny AwiKAw ik swfy pws nw qy ieqny rupey
qy nw hI ieqnw smW hY[ ieqnw v`fw kMm swQoN nhIN
ho skygw[ ieh sux ky aunHW dy imqR inrwS ho ky vwps
cly gey[ jd iblI gRwhm jI ies qoN bwAd Awpxy
kmry ivc gey qW aunHW nUM iKAwl AwieAw ik mYN qW
BwvyN nWh kr idqI hY pr ho skdw hY ik sRI vwihgurU
jI mYQoN ieh kMm krvwxw cwhuMdy hox, qweIauN qy aunHW
ny myry ieqny dosqW pwsoN mYnUM AYnI vwrI ieh g`l
khweI hY[ ieqny icr nUM auhI do dosq, ijnHW ny aunHW
nUM ryfIE pRogrwm SurU krn leI pihlW vI ikhw sI,
auQy Awx phuMcy[ aunHW ny iblI gRwhm nUM Awpxy PYsly
sbMDI muV ivcwr krn leI AwiKAw, pr ies vwrI
iblI gRwhm ny aunHW nUM nWh nw kIqI Aqy ieh AwiKAw
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ik ies kMm dw AwKrI PYslw myry h̀Q ivc nhIN blik
sRI vwihgurU jI dy h`Q ivc hY[ Awau, Ardws krIey
Aqy sRI vwihgurU jI dy hukm nUM aufIkIey[

auprMq iqMny jxy gofy tyk ky pRwrQnw ivc jut
gey[ ienHW ivcoN iek ny ipCoN disAwik aus ny AYsI
idlI Ardws ies qoN pihly kdI nhIN kIqI sI[ iblI
gRwhm dw Awpxw vI iehI ivSvwS hY ik aus idn
vrgI Ardws aus ny nw kdy pihly qy nw kdy aus
idn qoN ipCoN kIqI hY[ ieh Ardws kI sI, vwihgurU
jI dI hsqI nUM SwKswq swmHxy rKidAW hoieAW aunHW
nwl Aiq ivSvwS BrIAW g`lW sn[ iblI gRwhm jI
ny Ardws ivc AwiKAw - sc̀y pwqSwh! mYnUM pqw nhIN
ik ieqnw Dn ikQy ipAw hY Aqy auQoN ikvyN lvW, pr
qYnUM pqw hY ik ieh Dn ikQy hY[ jykr qUM Awpxy syvk
qoN AwpxI syvw zrUr krvwxw cwhuMdw hYN qW mYnUM ivSvwS
hY ik A`j A`DI rwq qoN pihly pihly 75 hzwr rupey
AwpxI syvw leI myry hvwly kr dyvyNgw[

ies qoN pihlw ikauNik iblI gRwhm nUM kdI iksy
pwsy qoN Awpxy pRcwr dy kMm leI pMdrW sO rupey qoN
v`D rkm nhIN imlI sI, ies vwsqy aus dy dohW imqRW
nUM XkIn sI ik iblI gRwhm ny Awpxy r`b jI qoN iek
AsMBv g`l mMgI hY[ aunHW nUM ieh Ardws sux ky ies
dy nw hox ivc ieqnw ivSvwS hoieAw ik auh iblI
gRwhm qoN ruKsq lY ky hvweI A`fy v`l rvwnw ho gey[

aus rwq pRcwr SurU krn qoN pihlW gRwhm jI ny
bVy BweI iek`T ivc ryfIE QwxI pRcwr dI qjvIz
pyS kIqI Aqy AwiKAw ik AYsy v`fy Krc vwlw kMm
krnw aus dI ihMmq qoN bwhr hY Aqy keI vwrI ies
kMm qoN ienkwr kr cuikAw hW, pr A`j rwq aus ny
ies kMm bwbq AwKrI PYslw vwihgurU jI dy h`Q ivc
C`f idqw hY[ aunHW ny AwpxI Ardws bwry Aqy ikqnw
ruipAw cwhIdw hY, iblkul lokW nUM nhIN disAw isrP
ieqnw hI AwiKAw ik Agr qusIN smJdy ho ik ieh
vwihgurU jI dI AwSw hY Aqy ies bwbq Awpxy AMdr
vwihgurU jI dI pRyrnw mihsUs krdy ho, qW qusIN mYnUM
d`s skdy ho[

pRcwr dI mIitMg dy Kqm hox qy jd iblI gRwhm
Awpxy swQIAW nUM imlx vwly kmry vl igAw qW auhdw
iek sqsMgI drvwzy ivc KVHw ausnUM aufIk irhw sI
Aqy aus dy ipCy kqwr bxweI lok KVHy sI[ auprMq
lokIN AMdr AwauNdy gey qy nkd ruipAw, cYk qy mwmUlI
AKbwr dy kwgzW auqy rupey dyx dy iekrwr iblI gRwhm
dy swmHxy rKdy gey[

iek lkVI dy vpwrI ny s`q hzwr pMj sO rupey
dyx dw iek Coty ijhy kwgz qy iekrwr ilK ky idqw[
iek skUl mwstr Aqy auhdI supqnI ny iek hzwr
rupey dw iekrwr ilKidAW kwgz qy ieh vI iliKAw

ik swfy bYNk dy AkwaUNt ivc ies qoN v`D hor rupey
nhIN hn, Agr huMdy qW ies nyk kMm ivc auh vI
dyxoN dryg nw krdy[

iek skUl dy ividAwrQI ny AwpxI swrI jyb
KwlI kridAW hoieAW h̀Q joV ky AwiKAw ik myrI ies
quC rkm nUM hI pRvwn kr lvo[

jd swry iek̀Ty kIqy hoey rupey dw joV kIqw igAw
qW ieh rkm 70 hzwr 5 sO rupey bxI[ hvweI A`fy
nUM rvwnw ho gey auho dovyN iblI gRwhm jI dy imqR vI
ipCy hI KVHy sn[ ikauNik hvweI jhwz qy cVHn l̀igAW
aunHW nUM iblI gRwhm jI dI Ardws ny muV ky vwps
Awaux leI mzbUr kr idqw sI Aqy aunHW ny iek idn
hor Tihr ky ies Ardws dy nqIjy nUM vyKx dw PYslw
kr ilAw sI[

ieh dovyN imqR Jt A`gy vDy Aqy iblI gRwhm nUM
AwKx l`gy ieh quhwfI Ardws dI sPlqw hY -
quhwfI Ardws suxI geI hY[ iblI gRwhm jI ny A`goN
AwiKAw nhIN, myrI Ardws pRvwn nhIN hoeI, AsIN qW
75 hzwr rupey mMigAw sI[ jW qW 75 hzwr rupey
dyvygw, jW AsIN ieh vI nhIN lvWgy['' ienHW dohW imRqW
ny AwiKAw ik qusIN iPkr nw kro, bwkI dw swFy cwr
hzwr rupey dw pRbMD mMigAw sI[ jW qW 75 hzwr rupey
dyvygw, jW AsIN ieh vI nhIN lvWgy['' ienhW dohW imRqW
ny AwiKAw ik qusIN iPkr nw kro, bwkI dw swFy cwr
hzwr rupey dw pRbMD AsIN kr dyvWgy['' A`goN iblI
gRwhm jI ny idRVHqw nwl jvwb idqw ik AsIN 75
hzwr rupey vwsqy Ardws kr cuky hW, ies qoN G`t
vwsqy nhIN[

jd ieh iqMny imqR Awpxy hotl dy kmry ivc
phuMcy qW rwq dy bwrW vjx ivc kuJ imMt rihMdy sn[
iblI gRwhm vwsqy iqMn ic`TIAW myz 'qy peIAW sn
ie`k ic`TI ilKx vwly ny iliKAw hoieAw sI ik mYN
iqMn hzwr rupey dw cYk Byj irhw hW Aqy inScw hy
ik ryfIE QwxIN pRcwr krn dw quhwfw pRogrwm zrUr
sPl hovygw[ bwkI dohW ic`TIAW dy AMdr hr iek
ivc swFy s`q sO rupey dw cYk sI[

hux swrI Ardws sRI vwihgurU jI dy drbwr ivc
pRvwn hoeI hY, iblI gRwhm ny ikhw[ aus qoN bwd aus
kmry ivc iPr swry goifAW dy Bwr Juk gey Aqy
fwFIAW Sukr BrIAW idlI ArdwsW kIqIAW[

A`j q`k iblI gRwhm jI dw ieh ryfIE pRogrwm
pihly ilKy Anuswr fwFI sPlqw nwl cl irhw hY[
ies dw hzwrW rupey dw hPqwvwr Krc lokW dy KuSI
qy DMnvwd nwl Byjy cMidAW nwl cl irhw hY[

ivSvwS Bry ihridAW dIAW s`cIAW qy SuB
ArdwsW vwihgurU jI sdw pUrIAW krdy hn Aqy A`gy
nUM krdy rihxgy[

(s urjIq)(surjIq)(surjIq)(surjIq)(surjIq)
*******
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kWf solHvWkWf solHvWkWf solHvWkWf solHvWkWf solHvW
iKAwl kIqw jWdw hY ik mIr mMnUM ny mrn qoN

pihlW id`lI drbwr ivc Awpxw quA`lk vDwaux leI
AwpxI DI id`lI dy vzIr gwzIaudIn nwl mMgweI sI,
pr murwd bygm qy aus dI DI, ies g̀l dy ivr̀uD sn[
jdoN bygm qy aumrwvW dI Axbx ho geI qW gwzIaudIn
ny s`Xd jmIl nUM ausdI shwieqw leI lwhOr G`ilAw,
pr bygm dI ies dy nwl vI ivgV geI[ bygm ny
AbdwlI nUM AwpxI shwieqw leI corI s`d G`ilAw[
gwzIaudIn ieh clwkI mlUm krky 1812 ib. ivc POj
lY ky id`lIauN tuirAw[ bhuqI POj mwCIvwVy C`f ky QoVHI
ijhI nwl lY ky ies bhwny q`q P`t lwhOr pu`jw ik
mwno Awpxw ivAwh krn AwieAw hY[ ies bhwny ausny
lwhOr phuMc ky Sihr qy bygm dw mihl Acwnk Gyr
ilAw[ jd bygm nw mMnI qW ausnUM kYd krky id̀lI tor
id`qw qy lwhOr dI sUbydwrI 30 l`K nzrwnw lY ky
AwdInW byg, duAwby dy hwkm, nUM dy id`qI[ vzIr qW
id`lI muV igAw qy bygm dI DI vI aus ny ivAwh
leI, pr AihmdSwh AbdwlI ieh KbrW sux ky
kMDwr qoN pMjwb qy sMmq 1813 ib. ivc cVH AwieAw[
AwdInw byg ausdy A`gy lg ky B`j auTw qy phwVIN jw
luikAw[ lwhOr ivc AwpxI kuC POj CoV ky AbdwlI
A`gy tuirAw[ duAwby pu`j ky aus ny nwsrUdIn nUM ieQoN
dw hwkm QwipAw qy Pyr Awp srihMd huMdw hoieAw
id`lI ApiVAw[ nvwb njIbudOlw jo AMdrKwny AbdwlI
nwl rilAw hoieAw sI, krnwl AbdwlI nUM Aw
imilAw[ auDroN pwqSwh AwlmgIr qy gwzIaudIn vzIr
bI AbdwlI nUM d̀s koh Àgy Aw ky imly qy hmlwAwvr
nUM bVy Awdr nwl Sihr lY gey[ vzIr ny pihlW s`s
nwl sulh kIqI qy Pyr ausdI isPwrS nwl AbdwlI
qoN mwPI leI, hux AbdwlI ny AmIrW aumrwvW qy
c`tIAW lweIAW, qlwSIAW leIAW, l`KW hI rupey
kFvwey[ Pyr Sihr dy lokW nUM lùitAw[ do mhIny Sihr
qy lùt dI auh ibpqw rhI jo nwdr dI lùt Bùl geI,
v`fy v`fy AmIrW dy GrW ivc JwVU dw qIlw q`k nw
C`ifAw[ AMq AbdwlI ny Awpxy pu`qr qYmUr Swh dw
ivAwh muhMmd Swh dy pùqr AihmdSwh dI lVkI nwl
kIqw[ iPr b`lbgVH kql krky mQurw lùtI qy kqlwm
kIqI Pyr Awgry qy kihr tùtw qy igrdy dw dyS ivrwn
kIqw[ hzwrW ihMdU gulwm bxw ky nwl lY tuirAw,
vihSIAwnw zulm qy kqlW dy mgroN AbdwlI id`lI
AwieAw qy muhMmd Swh dI bytI hzrq bygm nwl

sqvMq kOrsqvMq kOrsqvMq kOrsqvMq kOrsqvMq kOr
BweI vIr isMGBweI vIr isMGBweI vIr isMGBweI vIr isMGBweI vIr isMG

ivAwh krky pwqSwh AwlmgIr qoN bhuq Dn lIqw qy
ausnUM qKq qy ibTw ky kMDwr v`l nUM muV igAw[ lwhOr
nUM muVidAW rsqy, auh hoxI hoeI sI ik ijs ivc
sqvMq kOr kYd peI sI[

aupr d`sy hwlwq mUjb jdoN AbdwlI id`lI nUM
igAw sI qW mgroN AwdInw byg phwVW qoN auqirAw sI[
jlMDr dy ielwky ivc nwsru`dIn ies vyly is`KW qy
kihr dy zulm Fwh irhw sI[ nwsru`dIn ny hux soFI
vfBwg isMG swihb nUM AYsw qMg kIqw ik aunHW nUM vI
n`sxw ipAw[ gurduAwry nwsru`dIn ny kbzw krky QMmH
swihb nUM swV id`qw[ auQy gaUAW kuhweIAW, iesqRIAW
qy zulm krwey qy qrHW-qrHW dy kihr kmwey ienHW idnW
ivc ipMf ByVI (huiSAwrpur) dy lwgy soFI swihb qy
AwdInwbyg dw imlwp ho igAw[ dohW dw iek dùK ivc
duKI hox krky qOKilAW dI eykqw dy kwrx iek Awsw
ho igAw eyQy hI hux ieh goNd guMdI geI ik jlMDr
qoN nwsrùdIn nUM k`F id`qw jwvy[ ies leI soFI swihb
ny jMglW, bnW, phwVW, qy bwrW ivc isMGW nUM sunyhy Byj
id̀qy[ Kwlsy dy dl m̀qy hoey SyrW vWgUM aumMf Awey[ iek
BwrI POj iek`qr ho geI[ gurmqw ho ky AwdInw byg
nwl SrqW dw PYslw hoieAw qy Kwlsy dy j`Qydwr nvwb
swihb kpUr isMG jI ies jMg dI srkrdgI krny
leI qurkI qy isMG, duhW dlW pr Qwpy gey[ ies vyly
dI iek hwsy dI g`l A`j q`k clI AwauNdI hY, auh
ieh hY ik AwdInw byg dy muslmwn ispwhIAW qy
nwsu`rdIn dI muslmwn sYnw dI puSwk nIlI ijhI iek
rMgI sI, qW qy Kqrw sI ik Kwlsw jI ikqy nwsur`dIn
dI sYnw nwl lVdy Gr ivc Kwnw jMgI qy hI BulyKy
isr nw auqr pYx, ies krky jQydwr ny hryk muslmwn
nUM hukm id`qw ik AwpxI dsqwr ivc kxk dy is`ty
ks ky bMnH lvo, jo Kwlsw jI Awpxy vlidAW nUM pCwx
skx[ nvwb swihb ny SurU krn leI AwpxI h̀QIN kuC
is`ty AwdInw byg dI p`g ivc AVuMb id`qy[ AwKdy hn
ik AwdInw byg ny ies g`l nUM AwpxI Pqy dw Sgn
smJ ky SukrIAW kIqw, prMqU ies inSwn ny vYrI nUM
bI lwB phuMcwieAw[ Gor ju`D SurU ho igAw, is`KW dy
hmly dI quMdI qy kOmI joS Ar bygunwhW dy kql hox
qy gurduAwirAW dI byAbdI dw gu`sw ktk ky isrW nUM
jw ciVHAw[ srdwr j`sw isMG AwhlUvwlIey iek dsqw
POj dw lY ky s`jy prHy pr ies zyr nwl jw ky pey
ik cldIAW qopW dy isr qy phuMc ky mUMh bMd kr id̀qy
Ar[ SmSyr KW sYnwpq dw isr aufw id̀qw[ dUsry pwsy
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s`Xd KYrSwh, srdwr krm isMG jI pMj gVHIey dy
h`QoN kql ho igAw[ jd do v`fy srdwr gwjrW dI
qrHW k`ty gey qd kIh sI? nwsru`dIn dI POj au`T
n`sI[ SyK Sihr jlMDr ivc jw vVy qy plo plI ivc
kbzw kr ilAw[ ies vyly nwsru`dIn bI iek dsqy
dy h`Q Aw igAw[ gurduAwrw swVn dy zurm ivc ausnUM
AwpxI jwn dyxI peI[ AwdInw byg ny ies vyly pMj
hzwr dw kVwh pRSwd krvwky KuSI ivc SRI gurU gRMQ
swihb jI dI Byt kIqw Aqy kuC hzwr ruipAw gurduAwry
dI murMmq vwsqy nzr kIqw, jo Kwlsy ny idnW ivc
hI Pyr bxw ilAw, AwdInw byg ny ies mMdr nwm
jwgIr lweI, ijs dw kuC ih`sw A`j q`k mMdr dy
nwm tuirAw AwauNdw hY[ ijnHW ijnHW is`KW dy Gr bwr
brbwd hoey so AwdInw byg ny sB dy nukswn Br id`qy
qy Kwlsy nwl myl vDw ilAw[

AihmdSwh qW kwhlI dw mwirAw kMDwr nUM tur
igAw sI Awpxy pùqr qYmUr Swh nUM lwhOr dw sUbw Qwp
igAw sI qy jhW KW nUM ausdw vzIr Aqy pu`q nUM kih
igAw sI ik is`KW nUM dMf dyxw[ so qYmUr ny is`KW qy
sKqI SurU kIqI, pr is`K kd dwau hyT AwauNdy sI[
v`sdw pMjwb Pyr KwlI ho igAw Ar Kwlsw jI bnW
qy bwrW ivc jw vGy[

Swhzwdw qYmUr nUM iek idn Awpxy dyS qoN
pwqSwhI KqW ivc iek inj dw ru`kw AwieAw, ijs
ivc sqvMq kOr dy ipMf dw pqw iliKAw sI Ar ieh
hukm sI ik aus ipMf qoN pqw kro ik ihMmq isMG dI
lVkI jo mIr jwPr dwau nwl kYd krky lY AwieAw
sI, muV ky Gr phuMc geI hY ik nhIN[ jy phuMc geI
hovy qW kYd krky kwbl vwps ByjI jwvy qy jy nw phuMcI
hovy qW iksy nwl koeI sKqI nrmI nw kIqI jwvy[ pùC
ig`C vI cu`p cwp hovy, Awm qOr qy nw hovy[ qYmUrSwh
ny ies kMm pr Awpxy iek ieqbwrI AwdmI nUM
lgwieAw, jo Awpxw pRbMD krky tur igAw[ do iek
znwnIAW ny ipMf ivc jw ky cu`p cupwqy pqy kIqy qW
ieqnw pqw l`gw ik ies nwm dI iek Aiq nyk
Drmwqmw qy dyvI kMinAW iek kwblI srdwr nykI dy
bdly bdI krdw hoieAw kYd krky lY igAw sI, pr
aus dy mW bwp nUM muV ky kuC sùD nhIN AweI ik lVkI
dw kI hoieAw[

BwvyN jnwnIAW ny Sihr qoN hwl cu`l cpwqy
k̀iFAw, pr bsMq kOr nUM pqw l̀g igAw sI ik sqvMq
kOr dI p`uC-ig`C ho rhI hY, mW dI mmqw kd Atkx
idMdI hY? Qhu iQ`qw lYNdI aunHW sUMhIAW qRImqW nUM jw hI
imlI Ar ies qrHW nwl DI dy hwlwq khy ik auh p̀Qr

bI mom ho geIAW[ ivSyS pqw qW aunHW nUM bI kuC
nhIN sI, pr ieMnw bsMq kOr Qhu lY AweI sI ik
kwbl qoN ieh pu`C kIqI geI hY ik kwkI Gr phuMcI
hY ik nhIN?

hux Gr ivc ivcwr SurU hoeI, sBnW ny ieh
is̀tw k̀iFAw ik sqvMq kOr auQy zrUr iksy v̀fy AwdmI
dy h`Q cVHI hY, nhIN qW ieqnI Bwl ikkUM hoxI sI qy
ieh jo Bwl ho rhI hY, ies dw swP mqlb hY ik
auh AwpxI bMdI ivcoN n`s turI hY[ aus dw n`s turnw
d`sdw hY ik ausdw Drm kwiem hY Ar ausnUM Awpxy
Gr phuMcx dI is`k hY[ aus Drm ipAwrI mW nUM A`j
ie`k TMF qW pY geI ik myrI ipAwrI Awpxy Drm
ivc hrI kwiem hY[ duK cwhy pwauNdI hovy, pr Drm
r`iKAw leI Xqn kr rhI hY, mW dIAW AWdrW dw
sMswrI ih`sw qW qVPnI ivc hY, pr v`fI qVPnI jo
Drm dI Awn nUM v`jdI sI, dUr ho geI, ikauNik ieh
inScw bhuq suKdweI sI ik jo kwbloN au~T n`sI hY
Ar Pyr h`Q nhIN AweI, jy kdy Ps bI geI qW jwn
pr KyfygI, Drm pr kdy nhIN KyfygI[ A`j bsMq kOr
dy Gr kIrny nhIN pey, p`ly nhIN pwey gey, shylIAW
qy swkW dIAW qRImqW vYx pwaux nhIN AweIAW,
prcwauxI qy jxwauxI nhIN hoeI[ A`j KuSI mnweI geI
hY, Ardwsw soiDAw igAw hY, Sukr kIqw igAw hY[
lohy dI Kwx ivc ies g`l dI KuSI hoeI hY ik Kwx
qoN ivCuVy lohy ny AwpxI lohswrI krVweI nhIN C`fI[
ij`Qy-ij`Qy is`KW ivc Kbr huMdI hY, vDweI AwauNdI
hY, Ar hr is`K suxdy swr h`Q joV ky au~T KVoNdw
qy SukrIAW krdw hY ik hy vwihgurU! qUM DMn hYN jo
swfy b`icAW dw bwt Gwt, duK suK, duSmxW dy GUirAW
ivc bI shweI ho irhw hYN[ Pyr Ardwsw soiDAw jWdw
hY ik hy gurU jI! ipAwrI dI shwieqw kro, ausdy
rsqy dy AwgU hovo Ar bcw ky GrIN ilAwE, jhW-
jhW Kwlsw jI swihb, qhW qhW r`iCAw irAwieq[
ieh Ardwsw aunHW simAW dw is̀KW dw jIauNdw ieiqhws
hY[

lwhOr dy qKq qy bYT qYmUr Swh AwdInw byg nUM
Awpxy qwby p`kI qrHW krn dy iPkr ivc sI[ iek
vyr bhwnw pw ky Swhzwdy ny AwdInw byg nUM iksy
mSvry leI lwhOr s`d ByijAw[ aus ny auqr id`qw ik
myry ielwky ivc is`KW ny Pswd pw r`iKAw hY, mYN ies
krky Ajy nhIN Aw skdw[ ies pr Swhzwdy ny nIqI
qoN mMm nw ilAw, pTwxI gu`sy ivc Aw ky ausdy PVny
leI POj Byj id`qI[ A`gy AwdInw byg sI, ijs dIAW
cwlW dw jwxUM inrw ieko auho Awp sI[ jd lwhOr dI
POj jlMDr phuMcI qdoN AwdInw byg (lqIP ilKdw hY
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ik) is`K sYnw lY ky aus nwl liVAw qy auh hwr Kw
ky vtwly nUM muV geI[ hwr dw hwl sux ky jhW KW
Awp duAwby v`l viDAw qy Awp vtwly A`pV ky aus
ny murwd KW nUM jo hwr Kw ky jlMDr qoN muiVAw sI,
mrvw id`qw, ies SuBy ivc ik auh AwdInw byg nwl
rl igAw sI[ lwhOroN v̀fI sYnw dI Kbr pw ky AwdInw
byg phwVW nUM Pyr ǹs igAw[ hux jhW KW qy Swhzwdw
qYmUr is`KW dy mgr pY gey qy rwmrOxI qy hmlw kr
id`qw[ rwmrOxI Fwh id`qI qy gurduAwirAW dI byAdbI
vI kIqI[ ieh Kbr sux ky Kwlsw cwr cuPyirEN aumMf
AwieAw[ KUb jMg hoey[ pMjwb ivc qVQ̀l m̀c igAw[
hwl lMmy hn, pr sMKyp g̀l ieh hY ik isK̀W dw h̀Q
au~cw irhw qy lqIP ilKdw hY ik pihlI pUrI Pqy
is`KW nUM ies smyN hoeI[ 1758 eI. (1715 ib:) dy
ÀD dy lgBg qYmUr Swh qy jhW KW cupwqy lwhOr KwlI
krky AihmdSwh pws tur gey[ is`KW dI kwmXwbI
nwl duK ky AwdInw byg ny hux mrh`ty pMjwb ivc
bulwey[

d̀Kx qy ihMdosqwn dy hr ielwky ivc mrh̀itAW
dw zor PYl irhw sI, ienHW v`l AwdInw byg ny iek
eylcI ByoijAw ik qusIN ik`Dr Bùly iPr rhy ho, pMjwb
suM\w ipAw hY, koeI mwlk nhIN hY ie`Dr muhwrW moVo
Ar Aw ky dyS nUM sWB lvo, mYN mdd leI iqAwr
hW[ sgoN ijs idn qusIN siqluj t`po lwhOr qoVI l`K
ruipAw pVw lE, dyS Pqh kro[ mYnUM lwlc eynW hY
ik jlMDr dI sUbydwrI myrI nw KohI jwvy[ jd ieh
Kbr phuMcI qdoN mrh`ty ie`Dr Juky[ mlhwr rwE qy
rwGo rwey Awidk srdwr Awpxy qwby bhuqI POj qy
qopKwnw lY ky pMjwb vl tury[ sMmq 1813-14 ivc
srihMd dy nvwb bwl mukwblw ipAw, ieDroN AdInw
byg qy is`K phuMc pey[ ieh g`l AnhoxI sI ik
srihMd auqy hmlw hovy qy isK AVkx, vgdI A`g
ivc pOVIAW lw ky Sihr dI PsIl qy jw cVHy qy
sInwzorI nwl AMdr kùd pey, dyKdy-dyKdy Sihr sr
ho igAw[ hMkwrI mrh`ty is`KW dI ieh bhwdrI dyK
ky hYrwn ho gey, srihMd h`Q Aw igAw, mrh`itAW ny
kbzw krky srIk byg KW nUM hwkm QwipAw qy A`gy
tury[ KMny kol jd phuMcy qd mrh`ty iek mUrKqw ivc
Aw gey[ jy kdy ies vyly mrh`ty Ar is`K ie`k jwn
ho jWdy qW swrw dyS ienHW dohW qwkqW dy h̀Q Aw jWdw
Ar ihMdosqwn iek vyr qW ihMdI ihMd ho ky AwzwdI
dw pMGUVw JUt lYNdw, pr mrh̀itAW ny srihMd dy Kzwny
qy SIhr dI lùt dw mwl is`KW qoN vwps mMigAw, jd
aunHW nWh kIqI qy d`isAw ik AsW jo kuC ilAw hY
ieh AdInw byg nwl swfI Srq sI Ar AsW ies

mwl nwl dyS dy vYrwn ho gey grIbW qy mzlUm is`KW
nUM pwlxw hY Ar AwpxI jMgI qwkq dy swmwn KrIdxy
hn, AsIN kdy ieh nhIN moVWgy[ ieh JgVw aus ipMf
ho irhw hY, ijQy grIb sqvMq kOr ny jnm DwirAw
sI, ij`QoN dI im`tI ny aus dI kwXW fOlI sI, ij`QoN dy
pwxI qy pOx ny ausnUM iKfwieAw sI[ Kwlsy dy dl ieQy
auqry pey sy, siqsMg lg irhw sI, is̀K ihMdU sB KuS
sy ik hux ieh do qwkqW, jo pCmoqr nUM c`lIAW hn,
sdw leI kwbl dw iklw p`ut ky drw KYbr dI DOx
qoV AwauxgIAW, pr ABwgy dyS dy ABwgy l`Cx, AYn
dIvwn sjy ivc Kbr AweI ik rwGo rwau POj leI
is`KW nUM mwrn Aw irhw hY[ Bog pwauNdy hI Kwlsw jI
au~T qury, KwlI qMbU qy sweybwn ipCoN rih gey ijnHW
pr rwGo ny Aw ky Dwvw kIqw qy Shm auTweI[ Kwlsw
jI pYr auTwauNdw is`Dw AMimRqsr nUM hoieAw qy au~Qy
gurmqy leI swh lIqw[ dyS swry s̀dy iPt gey ik iek
Bwry gurmqy leI pRbMD hoXw hY ik pMQ ny mrh`itAW
nwl kIkUM vrqxw hY[

hux mrh`ty sqluj pwr ho Awey, srihMd sr kr
Awey sn, duAwby ny qW ausnUM inauNdirAW hI sI[ mwro
mwr krdy mrh`ty lwhOr phuMc gey[ ip`Cy ds Awey hW
ik qYmUr Swh n`s cu`kW sI, pr ieh bI iKAwl hY
ik auh Ajy lwhOr hYsI[ k`cI srW dy kol qYmUr Swh
nwl mrh`itAW dw twkrw hoieAw[ durwnI hwr Kw ky
ǹsy qy Atk pwr ho gey[ qYmUr Swh dw mwl mqw swrw
mrh`itAW ny sWiNBAW[ 75 l`K ruipAw swlwnw nzrwnw
lYxw krky ienHW ny AwdInw byg nUM lwhOr dw sUbydwr
QwipAw Aqy Kwjw mIrzw nUM AwdInw byg dw nwieb
QwipAw[ Swm jI, rwm jI dy mrh`ty srdwr mulqwn
qy phuMc ky hwkm bxy[ iek zbrdsq POj swhbo (Xw
swihbw pqyl) mrh`ty dy qwibAw iklHy Atk qy kbzw
krn leI torI geI, rsqy ivc ikqy lMmw twkr nhIN
hoieAw[ Atk qoN srihMd q̀k iek hI vrHy ivc durwnI
hukm auT igAw Ar mrh`ty mwlk bx bYTy[ pMjwb,
du`KW dI mwrI pMjwb dw ieh hwl sI[ pr kIh s`cI
muc̀IN ipCly swl durwnI qy Àj mrh̀ty mwlk sn? nhIN,
ieh qW hVH dI qrHW kwgW AweIAW, swry dyS nUM foibAw
qy guMm[ AslI mwlkI dIAW jVHW qy QW-QW is`K PYl
rhy sn, jo hVH Awey qy lWBy ho jWdy qy mgroN Pyr
QW-QW dy mwlk qy hwkm bx jWdy sn[

Kwlsy dy ies gurmqy dw jo AMimRqsr hoieAw sI,
ieh PYslw hoieAw ik mrh`itAW nwl lVnw nhIN hY,
myl krn qW kr lYxw hY, pr jy Srn mMgx qW nhIN
lYxI[ AwkVn, mukwblw krn qW ft ky lVnw hY, bhU
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bl pY jwey qW bwrHW ivc jw vVnw hY[ ies PYsly
pr is`KW dy dl QW-QW PYl gey[ AwdInw byg ny
mrh`itAW dI Sih smJ ky Kwlsy nUM A`K idKweI[ so
Kwlsy dI pihlI cVHweI aus qy hI hoeI, ijs ivc
AwdInw byg ny is`KW qoN auh aulrvW D`pw do hI GMty
ivc KwDw qy vIh hzwr zurmwnw dy ky Srn mMnI qW
KihVw Cùtw[ bwrW qy bn Kwlsy C`f id`qy, QW qW kbzy
jmHw ley qy l`gy rwj krn[ mYndwb ivc vI BwrI
iek̀T ho igAw Ar Pyr srihMd nwl jMg SurU ho igAw[
ies jMg ivc qopW dy swmHxy Kwlsy ny pwr ho jwxw
sI ik AwnMdpur dy phwVW qoN phwVW ivc luky vIrW
dy j`Qy ktk dI qrHW Aw auqry[ sdIk byg hwkm
srihMd nUM hwr hoeI, aus ny is`KW dw swrw nukswn Br
ky do l`K ruipAw dy ky Srn mMn ky sulh kIqI qy
Pyr rwj krn l`gw[ ies inrBYqw qy sUrbIrqw dy
vrqwau A`gy pMjwb ivc Awey mrh`ty nw qW mukwblw
krdy sn qy nw turdy sn, cMgy-cMgy QweIN kbzy jmweIN
kuC socW ivc bYTy q`kdy sn[ is`KW dI dlyrI AYQoN q`k
sI ik lwhOr dIAW kMDW kI bzwrW q`k ivc Aw ky
Awpxy KUnIAW nUM PV ky lY gey Ar mrh`itAW dy iklHy
qoN iek golI q`k nw JVI[

kWf sqwrHvWkWf sqwrHvWkWf sqwrHvWkWf sqwrHvWkWf sqwrHvW
cu`p cwp rwq Cw geI, lokIN nINd dI god ivc

hn[ jI nhIN surkdw, pMCI nhIN foldw, hvw q`k nhIN
rumkdI, snwtw Cw irhw hY, AwkwS ivc flHk flHk
krdy qwry cùp cwp tury jw rhy hn[ kwbl dy rVy ivc
kwPlw ipAw hY, ijs ny ipSOr q`k vpwr krky muVnw
sI, A`j dUsrI mMzl hI pihrydwrW ivc GyirAw ipAw
hY[ ijs ih`sy dI qlwSI ho cu`kI hY auh ih`sw qW
byiPkr sON igAw hY, pr ijs ih`sy dI nhIN hoeI aus
ivc bycYnI ijhI hY[ zwlm nINd ny qd bI A`KW myl
ky suAwl id`qw hY[ nINd dI AYfI zorwvrI dy huMidAW,
jsvMq isMG hurIN bycYn hn, su`qy nhIN, bYTy hn Ar
nYx AwkwS vl qy surq AwkwSW dy sWeIN v̀l l̀gI hoeI
hY, prdy Ku`lH jwx dw BY hY[ svyry qlwSI hoxI hY qy
jwmw qlwSI hoxI hY, aus vyly pqw l`g jwxw hY ik
mYN znwnI hW Ar mrdwvyN Bys ivc hW, aus vyly pqw
l`g jwxw hY ik mYN AmIr dy mihloN n`TIN hoeI hW b`s
Pyr bMdI qy bMdI dy nwl qsIhy qy mOq[

sqvMq ies Awpxy mrdwvyN jwmy ivc slwmqI
smJdI sI, pr ies vyly AokV dy mUMh Aw geI hY[
pihlW qW kuC Gwbr geI sI, pr hux jI sgoN kuJ
k`Tw huMdw jWdw hY qy surq juVdI jWdI hY[ socW roVHn
lgdIAW hn, qd mwnoN Awvwz AwauNdI hY, 'AMgIkwr Ehu

kry qyrw kwrj siB svwrxw]' hW, 'ey mn myirAw qU
sdw rhu hir nwly]' ienHW socW dIAW PotW ny isdk
dy hMBilAw qy surq dy lhw cVHwvW ivc A`DI rwq
lMG geI, Ajy q`k koeI fol nhIN su`JI[ isdk vwlI
Brosy ivc juV-juV AMdroN auTdI hY ik gurU koeI rsqw
k`Fygw[ hOsilAW vwlI AMdroN ihMmqW dy qwx lw lw
auTdI hY, pr cwr cuPyry nzr mwr ky Pyr bYT jWdI
hY[ AKIr auTI Ar iek pwsy vloN iKsk jwx dI socI
pr QoVHy hI kdmW qy pihrw KVHw sI, dbk ky bYT
geI[ mlkVy jyhy Pyr muVI, iek hor pwsy vloN iqlkx
dI kIqI, pr iek Ahudydwr Pyrw lwauNdw Aw irhw sI[
Pyr mlkVy pYrIN Awpxy ibsqry qy Aw itkI[ ieh
Ahudydwr jI iPrdy iPrdy nyVy ku Aw ky KVHy ho gey[
cwr cuPyry nzr mwrI swry su`qy pey Bwsy[ Pyr ies ny
Awpxy Awp nUM hOly ijhy AwiKAw, 'sB suqy pey hn,
swry pTwx qy kwblI hn[' Blw iks qoN pqw l`gy ik
'buqwlw' kI hY qy ik`Qy hY, pqw nhIN s`c hY ik JUT?
auP! kI..........? kuC! pqw nhIN kr krW? A`Cw KYr!
Ajy qk koeI fol nhIN..........k̀lH tur pey Àgy qW Pyr
kI bxnw hY?

ies pTwx hùdydwr nUM mn nwl g̀lW kridAW kuC
brIk ijhI Awvwz kMnIN peI[ iKAwl kIqw qW iek
sUrq Afol bYTI sihjy kuC pVH rhI hY, cMgI qrHW kMn
lwey qd koeI gYr zubwn dI bwxI sI[ jd bhuq iDAwn
kIqw qW smiJAw ik koeI is`K hY Ar bwby nwnk dI
bwxI pVHdw hY[ pl ku mgroN ies nUM swP smJ pYx
lg geI ik TIk ieh auho SY hY ijs dw mYnUM pqw
l`gw sI[ kuC hYrwnI, kuC AwpxI cwh, kuC Qhu k`Fx
dw SOk, kwhlw ho igAw[ vylw eykWq dw sI, auh Awp
pihrydwrW dy pihry dI rwq vyly iPrvIN pVqwl kr
irhw sI[ Àgy vD ky juAwn nUM Aw ihlwieEsu qy kihx
l`gw, qUM kOx hYN BweI?

jsvMq - muswPr hW[

hu`dydwr - ik`Qy jWdw hY?

jsvMq - ihMdusqwn v`l[

hùdydwr - kdy A`gy bI igAw hYN, Xw pihlI vyr[

jsvMq - mYN srihMd q`k dw jwxU hW[

hu`dydwr - buqwlw bI if`Tw hY?

jsvMq - buqwlw qW nhIN vtwlw hY[

hu`dydwr - hW vqwlw, vtwlw, auh kI QW hY?
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inSkrSinSkrSinSkrSinSkrSinSkrS
mwrg cox krn leI sB qoN pihlW swDk nUM

cwhIdw hY ik auh Awpxy Awp nUM cMgI qrHW nwl jWc
lvy, nrIKx kr lvy, prK lvy ieh jwx lvy ik kI
aus dy AMdr jIvn audyS pRwpqI dI qIbr ie`Cw hY?
kI auh swry AiBAws inSkpt ho ky swP mn krygw?
pUrI SrDw inSTw nwl krygw, ies auprWq aus nUM
AwpxI Xogqw dyKxI cwhIdI hY Pyr AwpxI SKSIAq
dy au~Gy gux jWcxy cwhIdy hn[ mn dy iqMn gux hn
sqo gux, rjo gux, qmo gux; hr mnu`K dy AMdr iksy
nw iksy mwqrw ivc iqMno gux huMdy hn[ loV hY Awpxy
Awp nUM cMgI qrHW s`cy su`cy ho ky jWcx dI, siqvwdI
dy rUp ivc jWcx dI loV hY, ieh jwnx dI loV hY
ik quhwfIAW pRmuK̀ pRyrxw kI hn, ikhVy gux hn, ijhVy
quhwnUM pRyrdy hn ies dy ipCoN hI mwrg cox ho skdI
hY[ swqivk gux quhwnUM hor jwnx leI, ivSlySn leI
pRyrdy hn, jIvn audyS dI pRwpqI leI pRyrdy hn[ ienHW
guxW nUM lY ky swDk koeI vI AiBlwSI, iksy vI mwrg
qy c`lx dI smr`Qw rKdw hY AiBAws kr skdw hY,
AMq ivc audyS pRwpqI kr skdw hY[

AiBlwSI nUM ieh vI jwnx dI loV hY ik auh
ikRAwSIl hY, Bwvuk hY jW bu`DIjIvI hY, bhuq swry
AiBlwSI auh huMdy hn ijhVy Awpxw jIvn ikRAwSIl
ho ky jIauxw cwhuMdy hn aunHW dw ivAkqIqv rjo guxI
huMdw hY[ aunHW leI krm Xog dw mwrg disAw jWdw
hY[ ies mwrg qy cl ky qusIN krm krky Pl dUsirAW
nUM, smrpx kr idMdy ho[ aus dI fIaUtI kyvl BgqI
hY Awpxy leI BgqI, Pl dw iqAwg krn nwl auh
sÍY sMqwp, krm bMDnW qoN mukq rihMdw hY[ AMq ivc
suqMqr ho jWdw hY[ BgqI Xog mwrg aunHW leI hY ijhVy
Bwvuk hn ies mwrg qy audmI mnuK̀ AwpxIAW BwvnwvW
nUM skwrwqmk pwsy moV ky pUrI inSTw nwl SrDw nwl
Awpxy Awp nUM pRBU A`gy smrpx kr idMdw hY[ igAwn
Xog dw mwrg aunHW leI hY ijhVy hr cIz nUM boiDk
sqr qoN bùDIkrx kr lYNdy hn[ jIvn qy icMqn krky
jIvn kI hY ieh Koj ky ieho ijhy audmI AMq jIvn
q̀q jwx lYNdy hn auh igAwn pRwpq kr lYNdy hn ijs

mwrgmwrgmwrgmwrgmwrg coxcoxcoxcoxcox
(Choosing A Path)

fw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jI
Anuvwdk fw. qyijMdr mlhoqrwAnuvwdk fw. qyijMdr mlhoqrwAnuvwdk fw. qyijMdr mlhoqrwAnuvwdk fw. qyijMdr mlhoqrwAnuvwdk fw. qyijMdr mlhoqrw

ivc swry pRSnW dy auqr iml jWdy hn[

ijnHW swDkW dy mn ijnHW dw suBwA ivigAwnk
idSw rKdw hY aunHW nUM slwh idqI jWdI hY ik aunHW
leI rwj Xog dw mwrg Aiq FukvW hovygw ikauNik ieh
mwrg pUrI qrHW nwl ivvsiQq hY[ ieh iblkul ies
qrHW hY ijvyN qusIN sVk qy jw rhy hovy qy sVk qy
hr mIl bwAd mIl p`Qr l`gw hovy quhwnUM pqw huMdw
hY ik qusIN ikMnW pYNfw qur ilAw hY qy ikMnW bwkI hY
iesy qrHW rwj Xog mwrg qy clidAW quhwnUM pqw huMdw
hY ik qusIN ik`Qy qk phuMc gey quhwfI ikMnI qr`kI
hoeI hY[ lYh Xog dw mwrg kuMflnI Xog dw mwrg ijs
qy cl ky mUl SkqI jwgrx huMdI hY ieh mwrg bhuq
tYknIkl hn ienHW qy clx leI swDk nUM Awpxy Awp
nUM iqAwr krnw pYNdw hY[ ijhVy AwpxI smrQw nUM jwxdy
hn ausnUM pUrI qrHW nwl vrq ky pUrI pRwpqI krnw
cwhuMdy hox, su`qI SkqI nUM jwgRq krnw cwhuMdy hox,
ivvsiQq rUp nwl AwpxI SkqI nU M aupr qk
phuMcwauxw cwhuMdy hox, cyqnw dy swry p`DrW dw AnuBv
lYxw cwhuMdy hox, AMq ivc cyqn ibMdU dI pRwpqI krnw
cwhuMdy hox, ieh mwrg aunHW leI hY[ jdoN ies AvsQw
dI pRwpqI ho jWdI hY qW pqw lg jWdw hY ik quhwfw
Awpw quhwfI Awqmw pRmwqmw ie`ko hY qusIN bRihmMf dw
hI Bwg ho[

h`T Xog dy AiBAws nwl kuMflnI jwgrx krnI
bhuq vwrI hwnIkwrk ho skdI hY aus dy kwrx hn,
srIr qy pRwx ibnW AnuSwsn dy tryn nhIN skdy, swDy
nhIN jw skdy jdoN qk koeI smr`Q gurU nhIN imldw[
bhuq vwrI jigAwsU nUM jdoN mwrg drSn cwhIdw huMdw
hY audoN ausnUM nhIN imldw[ kyvl ikqwbW pVH ky
AiBAws krnw bhuq vwrI hwnIkwrk ho skdw hY[
ishq leI Krwb ho skdw hY, bhuq vwrI idmwg leI
qy nwVI qMqU leI bhuq fUMGI cot lg ky KrwbI ho
skdI hY[ hT Xog TIk hY, ies dw AiBAws TIk hY
pr nwl-nwl pRwxwXwm dw vI AiBAws krnw zrUrI hY,
kuJ ie`k pRwxwXwm dy muFly pirAws kr lYxy TIk
hoxgy[ ies nwl srIr qy mn donoN hI svsQ rihxgy[
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iDAwn dyx dI loV hY ik ies ivc vI aunq qrIikAW
dI vrqoN, pRwxwXwm, mudrw, bMD Awid lgwauxy, jykr
ieh iksy smrQ gurU dI dyK ryK hyTW nw kIqy jwx
qW bhuq izAwdw hwnIkwrk ho skdy hn[ ieQoN qk
ik kuJ ku ieho ijhy rog dy skdy hn ijhVy AswD
hox, ijhVy TIk hI nw ho skx[ keI vwrI swDk
Awqm mwrg qy c`l ky Awpxy Awp hI AnuBv krn
l`g pYNdy hn qy SkqIAW pRwpq krnw cwhuMdy hn qW
jo auh iksy iksm dw kMtrol pRwpq kr lYx qy dUsirAW
nUM idKw skx, ieho ijhy swDk iksy vI mwrg nUM gMdw
hI nhIN krdy auh Boly Bwly lokW dw SoSx vI krdy
hn[

qWqr dw mwrg bVy vfBwigAW vwsqy hY, ivSyS
krky aunHW leI ijnHW nUM iPlosPI dy v`K-v`K skUlW dw
igAwn hovy nwl hI auh qWqr qrIky nwl jIvn jIaux
dw AiBAws kr skdy hox ijs ivc iesqRI qy purK
iek mwqR bRihmMf jgq dy pRiqrUp mMny gey hn Bwv
iSv SkqI dy pRiqrUp[ keI lok bwhrI rUp dI pUjw
krdy hn, keI AMdrI rUp dI pUjw krdy hn, keI
donW dI Bwv AMdr dI bwhr dI[ donW dI pUjw krdy
hn[ smwie mwrg qy c`lx vwly bhuq hI QoVHy hn,
smwie mwrg qWqr dw sB qoN auqm qy aucw mwrg hY
vwsqv ivc ieh qMqr qy Xog donW dw auqm mwrg
hY[ ies mwrg qy c`l ky AiBlwSI iksy vI cIz dI
ièCw nhIN rKdw, iksy is̀DI dI ièCw nhIN rKdw[ ieh
iek mYfItySn dw mwrg hY ijQy koeI krmkWf ivc
ivSvwS nhIN kIqw jWdw[ ie`Qy mu`K SkqI 'dYvI mW'
dI pUjw kIqI jWdI hY[ qWqr dy kOlw qy imsrw
sMprdwie bwhr sMswr ivc sPlqw leI pirAws
krdy hn qy nwl hI mukqI pRwpqI leI Bwv auh donoN
'mukqI' qy 'BugqI' leI jqnSIl hn[ smwie skUl
Anuswr BUqw Su`D Bwv AMdr qy bwhr dI Su`DI hI sB
qoN v`D loVINdI hY aus qoN bwAd hI kuMflnI jwgrx
kIqI jWdI hY[ AMq ivc kuMflnI SkqI nUM shMsrwr
c`kr qk phuMcwieAw jWdw hY, ies g`l dw vI iDAwn
r`iKAw jWdw hY ik ikqy ieh SkqI jy nw cMgI qrHW
nwl sWBI geI, ikqy Pyr AwpxI purwxI jgHw qy nw Aw
jwvy[ Q`ly dI cyqn AvsQw ivc pRvyS nw kr jWdy[
smwie mwrg sB qoN auqm aucw mwrg hY ies dw
igAwn smr̀Q gurU hI isrI ividAw dy igAwn rUp ivc
pRdwn krdw hY[ smr`Q gurU bVy iDAwn nwl Awpxy
iSSW dI cox krdw hY, isrI ividAw dw AiBlwsI AMq
qurIAw AvsQw pRwpq kr lYNdw hY, ieh auh AvsQw

hY ijhVI sB kuJ qoN aucI hY, prHW hY[ koeI vI hor
Xog pRxwlI, koeI vI hor iPlOsPI mOq qy jnm dy ivc
dy smyN dw AnuBv dsdw hY kyvl qy kyvl smwie
pRxwlI hI iesdw AnuBv dsdI hY[ jdoN swDk
shMsrwr c`kr qy iDAwn lgwauNdw hY ijs nUM hzwr
pMKI kml vI kihMdy hn, ijhVw iblkul isr dy aupr
hY, ijs nUM dsmduAwr vI kihMdy hn, ieQy iDAwn lgw
ky ausnUM AwpxI ie`Cw Anuswr srIr C`fx dw igAwn
pRwpq ho jWdw hY, aus dI swrI Xwqrw bVI sOKI ho
jWdI hY -

gurmuK Awey jwey insMg[gurmuK Awey jwey insMg[gurmuK Awey jwey insMg[gurmuK Awey jwey insMg[gurmuK Awey jwey insMg[

ieh hI nhIN auh swrI Xwqrw cyqn AvsQw ivc
hI kr lYNdw hY[ ausnUM swry rh`s dw igAwn ho jWdw
hY, ieho ijhw XogI sMq koeI ivrlw hI hY[

iksy vI mwrg qy c`lx leI jigAwsU nUM aus
mwrg dy AnuSwsn dw AiBAws qy AnuBv socxI, kQnI
qy krnI nwl krnw cwhIdw hY, krn dI loV hY[ pUrn
mwrg drSk dI, Bwl dI, icMqw krn dI loV nhIN
hY[ jdoN ie`k vwrI qusIN siq dI Bwl ivc inkl pYNdy
ho mwrg drSk Awpy hI swmHxy Aw jWdw hY[ jdoN
swDk pUrI qrHW iqAwr ho jWdw hY Bwv dIvy AMdr pUrw
qyl qy b̀qI iqAwr ho jWdy hn[ joq jlwx vwlw pRgt
ho hI jWdw hY, cwhy auh joq iksy mhWpurK dI isiKAw
dy rUp ivc Awvy, sMqW dy rUp ivc, BwvyN aus dI
AwpxI cyqnqw qoN hovy, iksy ielwhI purK dy suPny
AMdr pRgt ho ky hovy jW Pyr mYfItySn kridAW hovy[
iksy vI rUp ivc ho skdI hY[ jdoN qusIN TIk mwrg
qy cldy ho Bwv Awpxy guxW Anuswr mwrg dI cox
krky cldy ho qusIN SWq rihMdy ho, AnMidq rihMdy ho[
ieh swry icMn, ieh swry pRqIk quhwfy FukvyN mwrg
cox dI hI inSwnI hY[ Awqm mwrg qy c`lx leI sB
qoN pihlW loV hY siq nUM jwnx dI qIbr ie`Cw, mwrg
qy c`lx dI qIbr ie`Cw, pUrw p`kw inScw hoxw AvSk
hY, pUrI inSTw, pUrw smrpx hoxw zrUrI hY, Awpxy
AiBAws pUrI qrHW nwl nIXq rUp nwl inXmqw hoxI
AwvSk hY[ jdoN quhwnUM vwsqivkqw dI pCwx ho jWdI
hY, cyqnqw ho jWdI hY Pyr mwrg qy clx dI pwbMdI,
bcnb̀Dqw AwauNdI hY[ ijhVy inSTwvwn nwl bcn b̀D
hn, auh gol pRwpq kr hI lYxgy mwrg v`K-v`K hn,
audyS ie`k hY, gol ie`k hY[

Em SWqI, SWqI, SWqI[

*******
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(«¬ÊØ∫ ’º‡ ’∂ Ì∂‹Ø ‹∆)
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MEMBERSHIP FORM

SUBSCRIPTION ivdySivdySivdySivdySivdyS

Annual Life
U.S.A. 50 US$ 500 US$
U.K. 30 $ 300 $
Aus. 80 $ 800 $
Europ 50 Euro 500 Euro

SUBSCRIPTION (dySdySdySdySdyS)
√≈Ò≈È≈ ‹∆ÚÈ ’≈Ò Î∆ ’≈Í∆
B@@/- B@@@/- B@/-

280/- 2080/-

ÈÚƒ ÓÀ∫Ïr«ÙºÍ      «rÈ∆¿»ÚÒ      Ò≈¬∆Î ÓÀ∫Ïr«ÙÍX

Ï∂ÈÂ∆ ‘À «’ ‹∂ ¡≈Í ‹∆ ‘π‰ Âº’ ¡≈ÂÓ Ó≈r◊ Í«Âz’≈ Á∂ ÓÀ∫Ïr È‘ƒ Ï‰∂ Âª «¬√ Î≈rÓ ˘ Ìr ’∂ ÓÀ∫Ïr«ÙÍ ÍÃ≈ÍÂ ’rÈ Á∆ «¥Í≈ÒÂ≈

’r Ø ‹∆Õ ‹∂ Â∞√ƒ Í«‘Òª ÓÀ∫Ïr ‘Ø ¡Â∂ «r«È¿±ÚÒ Á≈ √Óª ¡≈ «◊¡≈ ‘À Âª Â∞√ƒ «¬√ Î≈rÓ ˘ Ìr ’∂ ⁄À’ Á∂ È≈Ò Ì∂‹Ø ‹∆Õ

‹ÈÚr∆

ÎrÚr∆

Ó≈r⁄

¡ÍÃ ÀÒ

Ó¬∆

‹»È

‹πÒ≈¬∆

¡◊√Â

√ÂøÏr

¡’Â±Ïr

ÈÚøÏr

Á√øÏr

Order from for back Issus

ikrpw krky cYk jW bYNk frwPt "Vishav Gurmat Roohani Mission charitable Trust" dy nW qy ByijAw jwvy jI[

«Ó◊∆ - «ÓÃ◊∆ ‘«‰∆Õ “Á√ «Ó◊∆ √‘‹∂ Ïø«Ë ¡≈È∆”

(ÌÀ Ó: 5) Ì≈Ú - Á√ «¬øÁÃ∆¡ªÕ B. «¬’ Ø◊, ¡Í√Ó≈,

Epilepsy.

«¬‘ Ø◊ Ó≈Â≈ «ÍÂ≈ ÂØ∫ ’Á∂ Ó»√∆ ‹ª Ï‘πÂ ÓÀÊπÈ,

‘ºÊ∆∫ Ú∆Ô ÈÙ‡ ’È, ¡Â∆ «ÁÓ≈◊∆ «Ó‘ÈÂ, «⁄øÂ≈, ÙØ’,

Í∂‡ «Ú⁄ ’∆Û∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰, ÓÒ Ó»Â Á∂ π’‰, ˜«‘ ÷≈‰,

Ù≈Ï ¡≈«Á’ È«Ù¡ª Á∂ Ï‘πÂ ÚÂ‰, ¿∞⁄∆ ¡ÊÚ≈ È∆Úƒ

Êª ⁄Û∑‰ ¿∞Â‰, ¡⁄≈È’ ‚È Á∂ ’≈‰, Ì∂ Í∂‡ ÌØ◊

¡ÊÚ≈ ÓπÙ’ºÂ ’È ÂØ∫ ¿∞ÂÍ≥È ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ

«¬√ Ø◊ «Ú⁄ ⁄ÒÁ∂ «ÎÁ∂ Ø◊∆ ˘ ¡⁄È⁄∂Â Ë»ø¬∂

Á≈ ◊πÏ≈ «‹‘≈ ‘Ø ’∂ ¡ÊÚ≈ √∆ «Ú⁄ fiÈ≈‡ª ÍÀ ’∂

«ÁÓ≈◊ ˘ ⁄º’ ¡≈¿∞‰ Ò◊ ÍÀ∫Á∂ ‘È ¡Â∂ Ï∂‘ØÙ∆ ‘Ø ‹ªÁ∆

‘ÀÕ √≈‘ ¡Ω÷≈ ¡≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ «Ó◊∆ Ú≈Ò≈ Ó»¤≈ Á∆ ÁÙ≈ «Ú⁄

‘ºÊ ÍÀ Ó≈Á≈ ¡Â∂ ÁøÁ ’∆⁄Á≈ ‘À, ’Á∂ ÁøÁ‰ Ì∆ ÍÀ

‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Ó»ø‘Ø∫ fiº◊ ¡≈¿∞∫Á∆ ‘À, ¡≥◊ ÓπÛ ‹ªÁ∂ ‘È, √∆

Á≈ ø◊ ÏÁÒ ‹ªÁ≈ ‘À, «ÁÒ Ï‘πÂ ËÛ’‰ Ò◊Á≈ ‘ÀÕ ’¬∆

Ú≈ ÓÒ Ó»Âz Ì∆ «È’Ò ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

‹∂ Ú≈Â (Ï≈«¬) Á∆ ¡«Ë’Â≈ ‘ØÚ∂ Âª «Ó◊∆ Á≈ ÁΩ≈

AB «ÁÈ «Í¤Ø∫, «ÍºÂ ÚË∂∂ ‘ØÚ∂ ÂÁ AE «ÁÈ «Í¤Ø∫, ’Î

Ï‘πÂ ‘Ø‰ ÂØ∫ Ó‘∆È∂ «Í¤Ø∫, ‹∂ «ÂøÈ∂ ÁØÙ «ÓÒ∂ ‘Ø‰ Âª «ÈºÂ

‹ª Í≥‹ √ºÂ «ÁÈª «Í¤Ø∫ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ Ø◊ Á∂ ÈÚ∂∫ Íπ≈‰∂ ‘Ø‰

¡Â∂ Ø◊∆ Á∂ √∆ Á∂ ÏÒ ¡È∞√≈ ÁΩ∂ Á≈ √Óª ÊØÛ∑≈ ¡ÊÚ≈

Ï‘πÂ≈ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ

ÁΩ∂ Á∂ Ú∂Ò∂ «¤’ª Á∆ È√Ú≈ Á∂‰∆, «‘ø◊ √πøÿ≈¿∞‰∆,

«√‘Â «Ú«◊¡≈È
¡º’ Á∂ ÁπºË «Ú⁄ «ÂøÈ Ú≈∆ Â ’’∂ √π’≈¬∂ ‘Ø¬∂ Íº«Â¡ª Á≈

√ Ï∆’ Í∆‘ ’∂ È√Ú≈ Á∂‰∆, Â∞Ò√∆ Á∂ Íº«Â¡ª Á≈ √

È≈√ª «Ú⁄ ‡Í’≈¿∞‰≈, ∆·≈ ¡Â∂ ¡’’≈ Í≈‰∆ «Ú⁄ ÿ√≈

’∂ È√Ú≈ Á∂‰∆ Ò≈ÌÁ≈«¬’ ‘ÀÕ ÷‡ÓÒ (’‡»¬∂) Á≈ Ò‘» Èº’

«Ú⁄ ‡Í’≈¿∞‰≈ Ì∆ ◊π‰’≈∆ ‘ÀÕ ◊Ù Á∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ Ø◊∆

Á∂ Ó»ø‘ «Ú⁄ ’≈◊ (cork) º÷ Á∂‰≈ ⁄≈‘∆¬∂, «‹√ ÂØ∫ ‹∆Ì È≈

‡πº’∆ ‹≈Ú∂Õ «Ó◊∆ Íº⁄∆ Ú«∑¡ª Á∆ ¿∞Ó Â∆’ Á∂ Ø◊∆ Á∆

«¬Ò≈‹ ’∆«Â¡ª Ï‘πÂ ¤∂Â∆ ‘‡ ‹ªÁ∆ ‘À, Í «¬√ ÂØ∫ ÚºË

¿∞Ó Ú≈Ò∂ Á∆ ÿº‡ Á» ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ø◊ Ò¬∆ ‘∂· «Ò÷∂ ¿∞ÂÓ

«¬Ò≈‹ ‘È -

A. Ú⁄ Í∆‘ ’∂ Ù‘Á «Ú⁄ «ÓÒ≈ ’∂ Ø̃  ⁄‡≈¿∞‰∆Õ

B. ◊ØØ⁄È ‹ª Á«¡≈¬∆ È≈∆¡Ò ‹Ò «Ú⁄ ÿ√≈ ’∂

Ø˜ «Í¡≈¿∞‰≈Õ

C. Óÿ«ÍÍÒª ⁄≈Ò∆ «ÁÈ ‘≈Ê∆ Á∂ Ó»Âz «Ú⁄ «Ì¿∞∫’∂

º÷‰∆¡ª, Ó»Âz Ø˜ ÈÚª ÏÁÒÁ∂ «‘‰≈, Î∂ «¬È∑ª ˘ √π’≈

’∂ «¬’ Óÿ«ÍºÍÒ Í∆‘ ’∂ Ù«‘Á «Ú⁄ «ÓÒ≈ ’∂ Ø˜

⁄‡≈¿∞‰∆Õ

D. ÏÃ‘Ó∆ Ï»‡∆ Á≈ √ Ù«‘Á «Ú⁄ «ÓÒ≈ ’∂ ⁄‡≈¿∞‰≈Õ

E. ¡’’∂ «Ú⁄ ⁄≈ ◊π‰ª Ù«‘Á «ÓÒ≈ ’∂ ¤∆ Ó≈Ù∂

Ø˜ ÷Ú≈¿∞‰≈Õ

F. √π‘ª‹‰∂ Á∆¡ª ’∞ÓÒª ‹Ò «Ú⁄ Í∆‘ ’∂ Í∆‰∆¡ª

¡Â∂ È√Ú≈ ÒÀ‰∆Õ

G. Ω◊È ÏÈÎÙ≈ ¡Â∂ Ø◊È √Ø√È Á∆ «√ Â∂ Ó≈«ÒÙ

’È∆ ¡Â∂ ÍÀ Á∆¡ª Í≈ÂÒ∆¡ª ˘ ¡º’ Á≈ ÁπºË ÓÒ‰≈Õ

H. ÍØ‡≈Ù∆¡Ó ÏÃØÓ≈¬∆‚ (potassium bromide) E ÂØ∫
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«ÚÙÚ ◊πÓ«Â »‘≈È∆ «ÓÙÈ ⁄À∆‡∂ÏÒ ‡º√‡
 Á∂ Ï≈È∆ √øÂ Ï≈Ï≈ Ú«¡≈Ó «√øÿ ‹∆ ÚºÒØ∫ «Ò÷Â ¡Â∂

ÍÃ’≈«ÙÂ Íπ√Â’ª jo ik rqvwVw swihb auplb`D hn[
Í≥‹≈Ï∆ «‘øÁ∆

A . √ π«Â √Ï«Á Ó≈◊ E@/ G@/-
B . «’Ú ’±Û À Â ∞‡ À Í≈«Ò D@/- CE/-
C . Ï≈Â ¡◊øÓ ’∆ -√ ºÂ Ì≈◊ª «Ú⁄ AEE/- BCE/-
D . «’Ú √«⁄¡≈≈ ‘ Ø¬∆¡À -1 C@/- CE/-
E . «’Ú √«⁄¡≈≈ ‘ Ø¬∆¡À -2  F@/- FE/-
F . «’Ú √«⁄¡≈≈ ‘ Ø¬∆¡À - 3 A@@/- A@@/-
G . ‘ ØÚ À ¡ÈßÁ π ÿ‰≈ BE/- C@/-
H . ⁄¿∞Ê À Í‘« √Ï≈‘ ’À EE/- F@/-
I . √ π«Â¡ª ¿∞Í‹À ⁄≈¿∞ D@/- D@/-
A @ . Ï≈Ï≈‰∆¡ª ’‘≈‰∆¡ª E@/- E@/-
A A . √Ï «Í Ã¡ ◊π » ◊Ø«Ï øÁ «√ øÿ A @ / - A @ / -
A B . ¡≥«Ó ÃÂ Î π‘≈ A @ / - A @ / -
A C . ¡◊≥Ó ¡◊Ø⁄ Á≈ Ó≈◊ F@/- G@/-
A D . Íπ≈ÂÈ ‡∆’≈ - ‹Íπ‹∆ √≈«‘Ï A @ / - A E / -
A E . ¡Ó ‹ØÂª A E / - A E / -
A 6 . «‘Ó≈Ò∆¡≈ Á∂ √ øÂª Á ∂ √ ø◊ «ÈÚ≈√ A@@/-
A H . ¡Ó ◊≈Ê≈ A@@/- A@@/-
A I . ËÓ ÔπË ’∂ ⁄≈«¬ E@/-
B@. Í«ÚÂ Í À ∫‚≈ BE/-
B A . Ì◊Â ÍÃ«‘Ò≈Á A @ / - A @ / -
BB. Ú À √ ≈÷ ∆ A @ / -
BC. ≈‹ ÔØ◊ D@/-
BD. √≈‹È ⁄Ò∂ «Í¡≈«¡≈ A @ / - A @ / -
BE. ¡«ÏÈ≈√∆ ‹ ØÂ Ì≈◊-A I @ / - I @ / -
BF. ¡«ÏÈ≈√∆ ‹ ØÂ Ì≈◊-B I @ / - I @ / -
BG.  »‘≈È∆ ◊πÒÁ√Â≈ -A F@/- F@/-
BH.  »‘≈È∆ ◊πÒÁ√Â≈ - B F@/- F@/-
B I . √ øÂ Â∞Ó≈ ∂ Â ∞Ó ∂ Í Ã ∆ÂÓ E@/-
C@. ¡≥«Ó ÃÂ Ï⁄È √≈Ë ’∆ Ï≈‰∆ H@/-
CA. ◊π » ¡ÓÁ≈√ Í√∆¡À E@/-

English Version Price
1. Baisakhi (ÚÀ√≈÷∆) Rs. 5/-
2. How Rend The Veil of Untruth («’Ú ’±ÛÀ Â∞‡À Í≈«Ò) Rs. 70/-
3. Discourses on the Beyond-1 (Ï≈Â ¡◊øÓ ’∆ Ì≈◊ -1) Rs 50/-
4. Discourses on the Beyond -2 (Ï≈Â ¡◊øÓ ’∆ Ì≈◊ -2) Rs. 50/-
5. Discourses on the Beyond -3 (Ï≈Â ¡◊øÓ ’∆ Ì≈◊ -3) Rs. 50/-
6. Discourses on the Beyond -4 (Ï≈Â ¡◊øÓ ’∆ Ì≈◊ -4) Rs. 60/-
7. Discourses on the Beyond -5 (Ï≈Â ¡◊øÓ ’∆ Ì≈◊ -5) Rs. 60/-
8. The way to the imperceptible (AgMm Agocr dw mwrg) Rs. 80/-
9. The Lights Immortal (Amr joqW) Rs. 20/-
10. Transcendental Bliss (cauQY pihr sbwh kY) Rs. 70/-
11. How to Know Thy Real Self-(Vol-1) («’Ú √«⁄¡≈≈ ‘Ø¬∆¡À) Rs. 80/-
12. How to Know Thy Real Self-(Vol-2) Rs. 80/-
13. How to Know Thy Real Self-(Vol-3) Rs. 110/-
14. The Dawn of Khalsa Ideals Rs. 10/-
15. A Glimpse of His Holiness - Baba ji Rs. 5/-
AF. Divine Word Contemplation Path�, (√π«Â √Ï«Á Ó≈◊) Rs.150/�
17. The Story of Immortality (¡Ó ◊≈Ê≈) Rs 260/�
18. Why Not thy Contemplate the Lord ? (ismrq khw nhIN ?ismrq khw nhIN ?ismrq khw nhIN ?ismrq khw nhIN ?ismrq khw nhIN ?) Rs 200/�

CB. Ì◊ÚÂ ◊∆Â≈.............Õ A@@/-
33. ¡ÈßÁÓ¬∆ ‹∆ÚÈ ‹≈⁄ E@/-
34. Í ºÂ’≈ Á∂ Í ÃÙÈ?  Ó‘ªÍ πÙª ÚÒØ ∫  ¿ ∞Â 25 / -
35. ¡È∞ÌÚ∆ Í ÃÚ⁄È E@/-
36. «Ù∆¡ª Ó πÈ∆¡ª Á≈ Ï Ã‘Ó«◊¡≈È CE/-
37. ¡≥ÁÒ∆ ÷ Ø‹ AC@/-
38. «√ÓÂ ’‘ª È‘ƒ ACE/-
39.  »‘≈È∆ Í ÃÚ⁄È CE/-
41. “√ ∂Ú≈ «√ÓÈ ‹π◊Â∆¡ª” AE@/ñ
42. “Ó≈È ∞ º÷ ÂÈ Á≈ Í ÃÔ Ø‹È” AF@/ñ
43.  “Ô Ø◊≈ ¿∞Í ÒÀ’⁄”, C@/ñ
44. “’Ó Ï øËÈ ÂØ ∫  Ó π’Â∆” :- C@/ñ
45. jIvn j ugiqjIvn j ugiqjIvn j ugiqjIvn j ugiqjIvn j ugiq 300/-

D@ ◊Ã∂È Âº’ Ø̃  ÷Ú≈¿∞‰≈Õ

I. ÏÃ≈‘Ó∆ «ÿÃÂ ÷Ú≈¿∞‰≈Õ

«Ó◊∆ Ú≈Ò∂ ˘ ‘∂· «Ò÷∂ ’∞ÍºÊ È‘ƒ ’È∂ ⁄≈‘∆¬∂ -

Ó≈√, ÷«‡¡≈¬∆, ’º⁄≈ «Óº·≈, «Ó⁄ª ÷≈‰∆¡ª, Ù≈Ï

Í∆‰∆, ÓÀÊπÈ, ¥ØË, «⁄øÂ≈, ÙØ’ ’È≈, Ï‘πÂ ÷≈‰≈ ¡ √Ω‰≈,

ÌÀÁ≈«¬’ ¿∞⁄∂ È∆Ú∂∫ Ê≈Úª ¿∞Â∂ ⁄Û∑È≈ ¿∞ÂÈ≈, √»‹ ÚºÒ

Âº’‰≈, ‘È∑∂∆ Êª ¡Â∂ Ú÷≈ «Ú⁄ «‘‰≈, ÿπøÓÁ∆¡ª ⁄∆˜ª

¡ ÈÁ∆ Á∂ Ú«‘øÁ∂ Í≈‰∆ ÚºÒ Âº’‰≈Õ

«¬√ Ø◊ Ú≈Ò∂ ˘ √≈Á∆ ÷π≈’ ÷≈‰∆ ⁄≈‘∆¬∂Õ √Ï˜∆¡ª

¡Â∂ ¡≥‹∆ ¡≥◊» ¡≈«Á ÎÒª Á≈ Ï‘πÂ≈ «¬√Â≈Ó≈Ò ’È≈

ÒØÛ∆¬∂Õ ⁄≈¿∞Ò, ÁÒ∆¡≈, ÁπºË, «ÿ¿∞, ÏÁ≈ÓØ◊È, ◊πÒ’øÁ,

ÍØÁ∆È∂ Á∆ ⁄‡‰∆ Á≈ ÷≈‰≈, ÙπË ÍΩ‰ «Ú⁄ «ÎÈ≈ ¡Â∂ ÍÃ√øÈ

«‘‰≈ ◊π‰’≈∆ ‘ÀÕ Ø◊∆ ˘ «¬√ ◊ºÒ Á≈ ÷≈√ «÷¡≈Ò

º÷‰≈ ÒØÛ∆¬∂ «’ ’Á∂ ’Ï˜ È≈ ‘Ø‰∆ Í≈Ú∂Õ “«Ó◊∆ Ø◊

‘πÂØ «Â√ Ì≈∆” (◊πÍÃ√»)

ÓπÒº·∆ - Glyeyrrhiza glabra «¬√ Á∆ Â≈√∆ √Á

Â ‘ÀÕ «¬‘ ÷ª√∆ È˜Ò∂ ˘ ‘‡≈¿∞∫Á∆ ‘ÀÕ ¡≥ÂÛ∆ ÂØ∫ ÓÒ

fi≈ÛÁ∆ ‘ÀÕ Ó∂Á∂ Á∆ √Ø‹ Á» ’Á∆ ¡Â∂ «Í¡≈√ Ïπfi≈¿∞∫Á∆

‘ÀÕ Íº«·¡ª ˘ Â≈’Â «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ Î∂ÎÛ∂ ¡Â∂ ◊Ò∂ ˘ √≈Î

’Á∆ ‘ÀÕ ÓπÒº·∆ ˘ «¤ºÒ∂ «ÏÈª ÚÂ‰≈ ⁄ø◊≈ È‘ƒ, «¤Ò’≈

’¬∆ «Ú’≈ ’Á≈ ‘ÀÕ

(“Ó‘≈È ’ØÙ” «Ú⁄Ø ∫  Ë øÈÚ≈Á √«‘Â)

mhIny dy hr AYqvwr nUMmhIny dy hr AYqvwr nUMmhIny dy hr AYqvwr nUMmhIny dy hr AYqvwr nUMmhIny dy hr AYqvwr nUM idn dy smyN 1.00 vjy
qoN 4.00 vjy q`k [

sMgrWdsMgrWdsMgrWdsMgrWdsMgrWd - 14 jnvrIjnvrIjnvrIjnvrIjnvrI, idn Sukrvwr
(svyr dy smyN 7.00 vjy qoN 9.00 vjy q`k)
cVHdI pUrnmwSIcVHdI pUrnmwSIcVHdI pUrnmwSIcVHdI pUrnmwSIcVHdI pUrnmwSI- 18 jnvrIjnvrIjnvrIjnvrIjnvrI, idn mMglvwr
(smW - Swm 7.00 rwq 1.00 vjy q`k rYx sbweI
kIrqn)

jrUrI sUcnwjrUrI sUcnwjrUrI sUcnwjrUrI sUcnwjrUrI sUcnw - hr pUrnmwSI qy A`DI Bytw nwl Awqm
mwrg mYgjIn dy slwnw mYNbr bxwey jWdy hn Aqy
drgwhI pRSwd AwXurvYidk KIr hr iek pUrnmwSI nUM
rwq 1.00 vjy rqvwVw swihb ivKy vrqweI jWdI hY[

AMimRq sMcwr -AMimRq sMcwr -AMimRq sMcwr -AMimRq sMcwr -AMimRq sMcwr - hryk pUrnmwSI nUM gurdvwrw eISr
pRkwS rqvwVw swihb ivKy rwq nUM 8.00 vjy huMdw hY[

inrml fyrw ihrdwpur KyVI -inrml fyrw ihrdwpur KyVI -inrml fyrw ihrdwpur KyVI -inrml fyrw ihrdwpur KyVI -inrml fyrw ihrdwpur KyVI - hr mhIny dy hr
AwKrI Sincrvwr nUM svyry 10.00 qoN 1.00 vjy q`k
dIvwn sjdy hn[

gu. rqvwVw swihb ivKy mhWpurSW dygu. rqvwVw swihb ivKy mhWpurSW dygu. rqvwVw swihb ivKy mhWpurSW dygu. rqvwVw swihb ivKy mhWpurSW dygu. rqvwVw swihb ivKy mhWpurSW dy
siqsMg pRogrwm sbMDIsiqsMg pRogrwm sbMDIsiqsMg pRogrwm sbMDIsiqsMg pRogrwm sbMDIsiqsMg pRogrwm sbMDI


